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Centro Smithsonian de Educacion Cientifica

La Institucién Smithsonian dirige el Centro Smithsonian de Educacién Cientifica (SSEC) para mejorar la
ensenanzay el aprendizaje de las ciencias entre los estudiantes de Estados Unidos y de todo el mundo. El
SSEC difunde informacién sobre recursos didacticos ejemplares, elabora materiales curriculares, apoya el
crecimiento profesional de los profesores de ciencias y los directores de escuelas, y lleva a cabo programas de
desarrollo del liderazgo y asistencia técnica para ayudar a los distritos escolares a implementar programas de
ciencias centrados en la indagacion. Su misién es transformar la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias en
un mundo de cambios cientificos y tecnoldgicos sin precedentes..

Institucion Smithsonian

La Institucién Smithsonian fue creado por una ley del Congreso en 1846 “para el aumento y la difusién del
conocimiento. . . Este establecimiento federal e independiente es el centro educativo y de investigacién,
y el complejo museistico mas grande del mundo; y es responsable de actividades publicas y académicas,
exposiciones y proyectos de investigacion en todo el pais y en el extranjero. Entre los objetivos del

Smithsonian esta la aplicacidn de sus recursos excepcionales para mejorar la ensefianza primaria y secundaria.

El Smithsonian Science for Global Goals (SSfGG) es un plan de estudios de libre acceso desarrollado por el
Centro Smithsonian de Educacién Cientifica (SSEC) en colaboracién con la InterAcademy Partnership. Utiliza
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas como marco para centrarse en acciones
sostenibles definidas y aplicadas por los estudiantes.

Con el objetivo de capacitar a la préxima generacién de responsables de la toma de decisiones para que sean
capaces de tomar las decisiones correctas sobre las complejas cuestiones sociocientificas a las que se enfrenta
la sociedad humana, el SSfGG combina practicas anteriores en materia de Educacién Cientifica Basada

en la Indagacién (ECBI), Educaciéon en Estudios Sociales (ESS), Educaciéon para la Ciudadania Global (ECG),
Aprendizaje Socioemocional (ASE) y Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS).
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jEnergia! Desarrollo de la guia de
investigacion comunitaria

:Como podemos garantizar una energia
sostenible para todos?

Parte 1: - Tarea 1: ;Qué es un futuro energético sostenible?

Introduccién a
la energia - Tarea 2: ;Coémo utiliza ahora la energia mi comunidad?

Parte 2: - Tarea 1: ;Qué sé sobre las fuentes de energia en la Tierra?
Fuentes

de « Tarea 2: ;Qué fuentes de energia podrian ayudar a mi comunidad a crear
energia un futuro energético sostenible?
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Parte 3: « Tarea 1: ;Como utilizamos la energia para cocinar los alimentos en
: nuestra comunidad?

Energia

y
cocinar futuro?

» Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible para cocinar en el

Parte 4: « Tarea 1: ;Como se utiliza la energia en los espacios de nuestra
Energl'a comunidad?

enla
comunidad - Tarea 2: ;Como podemos utilizar la energia sostenible en nuestra comunidad?
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Parte 5: Tarea 1: ;Como se utiliza la energia para el transporte en nuestra
Uso de energia comunidad?
para
desplazarse

Tarea 2: ;Como podemos hacer que el transporte sea mas sostenible?

Parte 6:

Tarea 1: ;Como utilizamos la energia en nuestra vida cotidiana?

Energia para
usary
fabricar cosas

Tarea 2: ;Como podemos hacer que la industria sea mas sostenible?

Parte 7:

., « Tarea 1: ;Cémo ayudaré a crear un futuro energético sostenible?
Pasar a la accion
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Smithsonian

Science Education Center

Estimados padres, cuidadores y educadores:

Como comunidad global nos enfrentamos a muchos retos. A veces, estos problemas mundiales pueden parecer
abrumadores. Podemos preguntarnos como entender estos problemas complejos y qué podemos hacer para
mejorarlos. Esta guia de respuesta comunitaria anima a los jévenes a descubrir, comprender y actuar en funcién de las
respuestas a estas preguntas.

En los afos previos a 2015, personas de todo el mundo trabajaron juntas para compartir sus ideas sobre como deberia
ser nuestro mundo. Estas ideas se convirtieron en una lista de objetivos, los Objetivos de Desarrollo Sostenible de

las Naciones Unidas. Los objetivos representan un plan para un mundo sostenible: un mundo en el que colaboren
sociedades pacificas; un mundo en el que vivamos en equilibrio con el medio ambiente de nuestro planeta; un
mundo en el que nuestras economias satisfagan nuestras necesidades; un mundo que sea justo para todos.

A medida que los jévenes de todo el mundo participen en las actividades de esta guia, comprenderan mejor la
ciencia que sustenta los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Podran compartir sus conocimientos con su comunidad,
crear formas tangibles de ayudar a su comunidad a tomar decisiones informadas y conocer los mejores lugares para
encontrar informacion adicional sobre estos temas.

Alo largo de la guia, los jévenes podrian plantearse muchas preguntas sobre el trato justo de las personas y las
comunidades. No es necesario que ustedes tengan las respuestas a ninguna de estas preguntas. Lo mas importante
que pueden ofrecerles a los jovenes es la oportunidad de cuestionar, investigar, pensar de forma critica y sistémica,
sintetizar y actuar. Pregunten a los jévenes que los rodean como se sienten y en qué piensan mientras aprenden estos
contenidos.

Estoy inmensamente agradecida a los expertos que ayudaron a desarrollar esta guia —la InterAcademy Partnership,
una colaboracién de 140 academias nacionales de ciencias, ingenieria y medicina; nuestros colegas de la Institucién
Smithsonian; y los expertos externos en la materia que contribuyeron a esta guia— por sus perspectivas y apoyo
técnico para garantizar que la ciencia en esta guia sea precisa. También quiero agradecer especialmente a la creadora
de esta guia, Logan Schmidt, por sus atinadas contribuciones al proyecto de Smithsonian Science for Global Goals.

Trabajando juntos —cientificos, investigadores, padres, cuidadores, educadores, jévenes— podemos hacer un
mundo mejor para todos. Esta guia es un paso hacia esa gran colaboracién.

Gracias por aunar esfuerzos con nosotros para inspirar a nuestros jovenes a construir un mundo mejor.

Atentamente,

/54M%]ﬁ&fncuz/

Directora - Dra. Carol O'Donnell
Centro Smithsonian de Educacion Cientifica
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Acerca de esta guia de investigacion comunitaria

El objetivo de esta guia es preparar a los jévenes para que tomen
acciones meditadas sobre los problemas mundiales acuciantes. Una
accion meditada quiere decir que los jévenes aprenden sobre un
problema, lo conectan con el sistema mas amplio, consideran todas
las complejidades del problema, deciden por si mismos la mejor
manera de abordarlo y, por ultimo, ejecutan una solucion. A través
de este proceso, los jévenes se preparan no solo para emprender
una accién meditada sobre un tema concreto, sino para adquirir las
habilidades necesarias para actuar sobre todos los temas que los
afectan a ellos y a sus comunidades.

Los alumnos utilizan investigaciones cientificas y sociocientificas para
comprender sus comunidades locales, los principios cientificos y las
posibilidades de innovacién. Luego, tienen la oportunidad de aplicar
inmediatamente esta informacién para tomar decisiones basadas

en los resultados de sus investigaciones. A lo largo del camino, se
incita a los jovenes a reflexionar, investigar, pensar criticamente,
analizar y crear consenso. La participacion en estas actividades

MENTALIDAD DE SOSTENIBILIDAD

ACAPACIDAD
Y
ACCIOND

EQUIDAD
Y
JUSTICIA

FUTUROS
TRANSFORMADORES
COMPARTIDOS

© Smithsonian Institution

Figura 1: Mentalidad de sostenibilidad.

fomenta importantes habilidades de autonomia y accion, apertura mental y reflexién, equidad y justicia, e
interconexiéon global y local. Estas mentalidades de sostenibilidad preparan a los jovenes para desempenar
un papel activo en la configuracion del futuro de sus comunidades y de su mundo.

Un marco para Descubrir, Comprender y Actuar

Alo largo de la guia, se anima a los jévenes a Descubrir, Comprender y Actuar. A continuacion se describen las

tres partes de su proceso de aprendizaje.

Descubrir

Los jévenes ya tienen mucha informacién y opiniones sobre el mundo
que los rodea. En esta guia se les invita a utilizar esos conocimientos
como punto de partida. Descubriran lo que ya saben y las preguntas
gue pudieran plantearse. Se los anima a considerar diferentes
perspectivas y prioridades. Esto capacita a los jovenes y les proporciona
una pertinencia y un contexto inmediatos para sus investigaciones.

Comprender

Reunir nueva informacién es un objetivo primordial de la ciencia.
Utilizar una amplia variedad de métodos para hacerlo ayuda a

los jévenes a comprender los problemas relacionados con las
comunidades sostenibles. Deben comprender los problemas tanto de
forma abstracta como en el contexto de su comunidad local. Disefary
llevar a cabo investigaciones del mundo real e interpretar los resultados
anima a los jévenes a pensar como cientificos.

Actuar

QULTuRa QENTIFCR

Figura 2: Progresion de la accién de los
Objetivos Globales.

Por ultimo, los jévenes aplican tanto los conocimientos que ya tienen como la informacién que acaban
de obtener. En primer lugar, consideran los cambios personales que podrian hacer para ayudar a que sus

comunidades sean mas sostenibles. Luego, en equipo, los jévenes llegan a un consenso sobre lo que podrian

jEnergia! Acerca de la guia - Pagina xi © 2023 Institucion Smithsonian
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hacer, lo que deberian hacer y lo que hardn. A continuacidn, los equipos pasan a la accién y reflexionan sobre
las consecuencias, tanto intencionales como no intencionales.

Cambio pedagdgico

Esta guia podria parecer un gran cambio con respecto al método tradicional de ensefianza. La siguiente guia

Estd dirigida por jovenes

Para avanzar hacia un mundo mejor necesitamos las ideas, el entusiasmo y la energia de todos los jovenes.
Necesitamos que ayuden a disefar y construir el mundo en el que quieren vivir. Esto significa que, a lo largo de
la guia, los jévenes toman decisiones auténticas sobre qué y cémo van a aprender. Su objetivo es comprender
los problemas de su propia comunidad y emprender acciones sostenibles para mejorar su comunidad y su
mundo.

Estd impulsada por los datos recogidos por los jovenes

En esta guia, los jévenes a los que ensefies se convertirdn en investigadores de accién. Recopilaran
informacién sobre lo que significan las comunidades sostenibles en sus propios espacios locales. Esto incluye
investigaciones y experimentos cientificos para comprender mejor los problemas, y también el uso de
métodos de las ciencias sociales para entender mejor su comunidad. Utilizar la ciencia y las ciencias sociales
ayuda a los jovenes a llegar a una solucién sostenible.
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El objetivo de la guia es ayudar a los jévenes no solo a aprender, sino también a hacer. A lo largo de la guia,
los jévenes realizaran investigaciones y luego utilizaran esos conocimientos para tomar decisiones sobre
las acciones que serian mejores para su comunidad. Luego pondran en practica esas decisiones y veran los
resultados de sus acciones.

Adaptada para las comunidades locales

Cada comunidad es singular. Aunque el mundo tiene problemas globales, las soluciones deben funcionar
a nivel local. Los jévenes ya tienen un vasto conocimiento de su comunidad local. Esta guia los incita a
utilizar esos conocimientos y a buscar nueva informacion para idear soluciones que sean sostenibles en su
comunidad.

Estructura de esta quia de investigacion comunitaria

Partes

Esta guia consta de siete partes. Cada parte trabaja con las demas para ayudar a los alumnos a comprender
cdmo ayudar a su comunidad a prosperar y a poner en practica esos conocimientos actuando.

Sin embargo, reconocemos que el tiempo es un factor limitante en muchos espacios de aprendizaje.
Por ello, la guia se ha disenado de forma flexible para que pueda acortarse en caso de ser necesario.
Se guia a los alumnos para que realicen ellos mismos este trabajo de acortamiento al final de la parte
1. La guia anima a los alumnos a analizar con su profesor acerca de cuanto tiempo disponeny a
tomar decisiones sobre la mejor manera de emplear ese tiempo.

Tareas

Dentro de cada parte hay dos tareas. Cada tarea ayuda a los alumnos a examinar un aspecto
diferente del tema que estan explorando. Dentro de cada tarea, hay tres actividades, que
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corresponden al marco Descubrir, Comprender, Actuar. Las actividades de descubrimiento se
centran en los conocimientos que el alumno ya posee. Las actividades de comprension se centran en
recopilar nueva informacién. Las actividades de actuacién se centran en analizar y aplicar esa nueva
informacion para tomar decisiones. Las tareas también incluyen perspectivas e historias de expertos
de todo el mundo, para que los estudiantes puedan conectar con el trabajo de cientificos del mundo
real.

Uso de esta guia

Funciones

La funcién del alumno

Los alumnos son quienes toman decisiones en la guia. Ellos decidiran qué informacién necesitan y qué
significa la informacion que recojan. Luego, los alumnos utilizan esa informacién para decidir y poner en
practica acciones..

La funcion del profesor

Esta guia podria suponer un reto para los alumnos, ya que pudieran no estar familiarizados con su funcién. Los
alumnos pueden necesitar ayuda para decidir qué hacer. Apdyalos y ayudalos, pero no decidas por ellos. Sé
paciente. No hay respuestas correctas a las grandes preguntas que plantea esta guia.
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Adaptacion de la guia a tu contexto

Edades diferentes

Esta guia estd pensada para ser utilizada con jévenes de entre 8 y 17 afios. El intervalo de edad es asi de
amplio para dar acceso a estas ideas a la mayor cantidad de jévenes posible. Si ensefias a alumnos mas
jovenes, puede ser que necesiten mas apoyo. Por ejemplo, quizas necesites:

« Explicar palabras o temas mas complejos

« Promover la habilidad de escuchar y la tolerancia en los debates en grupo

« Apoyar la toma de decisiones en grupo

« Ayudarlos a planificar investigaciones en su comunidad o acompanar a los equipos en sus investigaciones

« Ayudar a los alumnos a pensar en la viabilidad de la accién que planean

« Presentar formas alternativas de plasmar las ideas; por ejemplo, si la guia sugiere que los alumnos
escriban, pero eso es demasiado dificil o inadecuado para ellos, pueden dibujar, representar o
simplemente hablar de sus ideas

Si ensefas a alumnos mas grandes, el lenguaje de la guia pudiera parecerles un poco simple. Sin embargo,
los alumnos mas grandes que puedan comprender ideas mas complejas podran desarrollar una vision mas
matizada del problema y plantear soluciones mas amplias.

Todos los jovenes deben poder participar en la guia de una manera que sea adecuada para su desarrollo.

Recursos diferentes

Hemos supuesto que dispones de recursos muy basicos para el aula, como una pizarra, papel y boligrafos o
lapices. Si no es posible capturar la escritura de los alumnos, puedes pedirles que representen o expongan sus
ideas. Si no puedes imprimir una Guia de investigacion comunitaria para cada alumno, tu o los lideres de los
alumnos pueden leer la guia en voz alta a partir de una Unica copia impresa o digital.
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Accesibilidad

Esta guia estd disefiada para ser ampliamente accesible. El lenguaje, el tono y el formato intentan ser lo més
inclusivos posible para llegar a alumnos con una amplia variedad de estilos de aprendizaje. Sin embargo, los
alumnos con necesidades especificas podrian necesitar el apoyo del profesor. Como ya se ha mencionado, las
actividades de la guia siempre pueden adaptarse a las capacidades de los alumnos, ya sea por tu parte o por
los propios alumnos.

Extensiones

Para cada parte y en muchas tareas hay actividades adicionales, videos y recursos disponibles en formato
digital. Todos ellos se pueden encontrar en el esquema narrativo de jEnergia! en http://bit.ly/3Kx41Jy.

Equipos
Gran parte de la investigacién, la toma de decisiones y la accién esta concebida para realizarse en equipos.

El tamano de estos equipos puede variar desde un grupo de dos o tres alumnos hasta toda la clase. Como
profesor, esto es algo a tener en cuenta antes de empezar la Guia de investigacién comunitaria.

Si tienes alumnos motivados y responsables que necesitan un apoyo minimo del profesor, puedes dividir la
clase en grupos pequenos. Los equipos mas pequenos permitirdn que los alumnos compartan sus opiniones y
tengan mas influencia en la toma de decisiones del equipo. Con equipos mas pequenos, la experiencia puede
adaptarse mejor a los intereses de cada alumno, ya que hay menos intereses representados.

Si tienes alumnos que necesitan mas apoyo, puede ser que necesites mantener la clase unida en un equipo
o tener un equipo por cada adulto de la clase. Si solo tienes un equipo por adulto, un adulto puede ayudar
directamente a los alumnos mientras realizan actividades como realizar investigaciones y tomar decisiones.
Sin embargo, como el equipo es mas grande, los alumnos tendrdn menos voz en la toma de decisiones y
menos impacto en las acciones del grupo.

Por otra parte, si tienes un grupo de alumnos con capacidades mixtas, puedes disefar grupos que retinan a
alumnos con diferentes fortalezas. Este tipo de grupos pueden ayudar a los alumnos a apoyarse mutuamente
en lugar de acudirinmediatamente a un adulto en busca de ayuda.

Si no estds seguro de si un grupo pequefio o grande es el mas apropiado para tus alumnos, puedes esperar

y observarlos durante la tarea 1. En la tarea 1 de la actividad Comprende, los alumnos se dividen en grupos y
realizan investigaciones. Si los alumnos son capaces de realizar esta tarea de forma auténoma con poco apoyo
del profesor, probablemente tendrian éxito en un grupo reducido. Si los alumnos necesitan mucha ayuda para
completar esta actividad, te sugerimos estructurar el tamario del grupo para que puedan contar con un apoyo
mas especifico de los adultos a lo largo de la Guia de investigacion comunitaria.

Primeros pasos

Te recomendamos que entregues a los jévenes con los que trabajas la“Carta para el estudiante” para que la
lean. También puede resultarte util leer cada parte de la Guia de Investigacion Comunitaria en su totalidad
antes de empezar esa parte. Te sugerimos que animes a tus alumnos a entusiasmarse con esta nueva aventura
de aprendizaje. Preparate para entusiasmarte con sus ideas.
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Carta para el estudiante
Estimado estudiante:

Esta es la Ultima vez que se te llamara estudiante en esta guia de investigacién comunitaria.
En su lugar, asumirds un nuevo papel como investigador en accion. A los investigadores

en accion les interesa saber qué hacer para mejorar sus comunidades. Utilizan las
investigaciones cientificas para comprender el mundo natural que les rodea. Utilizan las
investigaciones en ciencias sociales para comprender a las personas, las culturas y la historia
de sus comunidades. Luego utilizan la informacién que recopilan para ayudar a resolver los
problemas de sus propias comunidades. Esta guia te ayudara a conocer mejor este proceso.
Lo mas importante que debes saber es que tu controlaras tu propia investigacion y tomaras

tus propias decisiones.

Piensa en una ocasion en la que resolviste un problema. Primero, necesitabas saber qué es
lo que buscabas: tu objetivo. Luego, tenias que averiguar qué debias hacer para alcanzar tu
objetivo. Esta guia es similar. Pensaras en los objetivos que tienes para tu comunidad local y,

a continuacion, decidiras qué medidas debes tomar para ayudar a alcanzar esos objetivos.

Tu y tus companeros trabajaran en equipo para pensar en lo que ya saben sobre el lugar
donde viven. Luego, investigaran su comunidad local y cémo funcionan las cosas. Por ultimo,
tu equipo decidira c6mo mejorar las cosas. Juntos pondran en practica su decision. A veces es
dificil tomar decisiones sobre qué hacer. No te preocupes, esta guia te dard mucho apoyo.

Como utilizar esta guia

Esta guia esta disefiada para ayudarte a explorar y reflexionar sobre los problemas de tu
comunidad. La guia esta aqui para ayudarte. Eso significa que puedes cambiarla.

Adaptacion de la quia

Notards que en esta guia a menudo hay sugerencias sobre distintas formas de compartir
tus ideas o hacer investigaciones. Esto se debe a que cada persona piensa y funciona
mejor de maneras diferentes. Por ejemplo, a algunas personas les gusta dibujar, a otras
hablar en voz alta y otras prefieren escribir para expresar sus ideas. Esta guia contiene
sugerencias, pero siempre puedes cambiar el método sugerido. Puedes compartir tus

ideas debatiendo, actuando, haciendo senas, contando historias, grabando tu voz,

4
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escribiendo a mano, tecleando en una computadora, dibujando o de cualquier otra forma
que elijas. Piensa la mejor forma en la que tu y tu equipo aprenden mejor juntos. Incluir a

todos los miembros del equipo es importante.

Consejos de sequridad

En esta guia se te pide que hagas y pienses en cosas que podrian parecerte desconocidas.
En la guia encontraras consejos de seguridad fisica y emocional. Te ayudaran a
mantenerte seguro y apoyado durante las actividades. Asegurate de seguir las
instrucciones de tu profesor sobre c6mo mantenerte seguro.

Estructura de la quia

Esta guia consta de siete partes. Cada parte tiene dos tareas. Cada tarea consta de

tres actividades. Las actividades se denominan Descubre, Comprende y Actua. En las
actividades Descubre te centrards en pensar sobre la informacién que tu y tu equipo ya
conocen. En las actividades Comprende investigaras para averiguar nueva informacion.
En las actividades Actida pondras en accidn tus conocimientos existentes y tus
conocimientos adquiridos aplicandolos y tomando decisiones. Las palabras que puedan
resultar desconocidas aparecerdn en negrita la primera vez que se utilicen. Al final de
cada parte hay un glosario con las definiciones de estas palabrass.

Investigaciones

Tu eres quien investiga en esta guia. Esto significa que, a menudo, formularas tus propias
preguntas y determinaras la mejor manera de responderlas. Formulando y respondiendo
preguntas es como los cientificos descubren nueva informacién sobre el mundo que los
rodea. Como investigador en accién, tienes que pensar como un cientifico para descubrir
lo que necesitas saber, investigar para obtener mas informacién y pensar en el significado

de lo que has descubierto.

Mantenerse organizado

En esta guia habra algunos papeles que deberdas guardar para poder consultarlos mas
adelante. Asegurate de tener una carpeta, un cuaderno o un diario cientifico que te
ayuden a mantenerte organizado.

4
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Equipos

Trabajaras con otros companeros como parte de un equipo de investigacion. Tu equipo
llevara a cabo investigaciones y tomara decisiones conjuntamente. Cuando se lleva a cabo
una investigacioén, puede haber muchas cosas que haya que resolver en equipo. Tendras que
ser creativo. A veces, no habra una respuesta clara, correcta o incorrecta. A veces, el equipo
pudiera no estar de acuerdo. Y eso esta bien. Solo asegurate de respetar a tus companeros
de equipo. No hay una Unica respuesta correcta a los problemas de tu comunidad. Lo que si
existe es la respuesta adecuada para ti y tu equipo.

Primeros pasos

Reflexionaras sobre problemas complejos. A veces esto puede resultar dificil. Sé paciente. Se
te guiard para que consideres las diferentes partes del problema. En el momento de tomar
decisiones importantes, deberias tener mucha informacion. Recuerda siempre que tu trabajo
es importante. Las decisiones que tomes pueden cambiar tu comunidad. Eres una parte
importante en la mejora de tu comunidad local y global.

Gracias por trabajar para mejorar tu comunidad.

El equipo del Smithsonian Science for Global Goals
Centro Smithsonian de Educacidn Cientifica
Institucion Smithsonian
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Agenda 4

Energia: ;Como podemos garantizar una energia sostenible para
todos?

Tarea 1: ;Qué es un futuro energético sostenible?
Descubre: ;Quién soy y qué opiniones tengo acerca del futuro? 7
Comprende: ; Qué sabe y piensa mi comunidad sobre la

energia? 11
Actua: ;Como puedo contribuir a crear un futuro sostenible
para mi comunidad local y mundial? 16
Tarea 2: ;Cémo utiliza ahora la energia mi comunidad? 18
Descubre: ;Cémo puedo saber mas sobre el uso de la energia
en mi comunidad? 18
Comprende: ;Cémo afecta la energia a mi comunidad? 21
Actua: ;Cuél es la vision de mi comunidad sobre un futuro
energético sostenible? 23
Glosario 27
Para saber mds
Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales aproximado |de pdgina
Tarea 1: ;Qué es un futuro energético sostenible?
Descubre Crea un Mapa de + Papel 40 minutos 7
identidad personal |- Boligrafos o
que muestre las lapices
diferentes partes + Objetos que
de quién eres. te representen
Crea un Tablero (opcional)
de emociones + Pizarra o papel
hacia el futuro con para carteles
las esperanzas y  Fotos o revistas
preocupaciones de (opcional)
tu equipo paraun |- Materiales
futuro energético para arte o
sostenible. manualidades
(opcional)
Comprende Haz una encuesta |+ Papel 25 minutos 11
en tu comunidad « Boligrafos o 4
sobre sus lapices
esperanzasy tiempo para la
preocupaciones encuesta
acerca de la energia
y el futuro.
Actua Actualiza tu Tablero |- Papel Tablero de 15 minutos 16
de emociones - Boligrafos o emociones
hacia el futuro con lapices hacia el futuro
la informacion
de tu encuesta
comunitaria.
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Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales aproximado |de pagina
Tarea 2: ;Como utiliza ahora la energia mi comunidad?
Descubre Lleva a cabo una + Papel 20 minutos 18
observacién de « Boligrafos o +
la energiaen la lapices
comunidad para tiempo de
averiguar las investigacién
fuentes de energia
de tu comunidad
y cédmo se utiliza la
energia. 3
Comprende Utiliza tu + Papel grande 20 minutos 21 :.-
observacién de « Boligrafos o + o
la energia en lapices -
la comunidad tiempo de >
para evaluar los investigacion Q
efectos positivos ()
y negativos de pu
la energia en tu Q
comunidad. Q
Actua Sigue construyendo | - Papel Grafico de 20 minutos 23
tu vision de un « Boligrafos o Efectos en
futuro energético lapices nuestra
sostenible y decide comunidad
qu? partes de la Tablero de
guia vas a usar. emociones
hacia el futuro

T
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Energia: cComo podemos garantizar una energia
sostenible para todos?

Las personas utilizan energia todos los dias para satisfacer sus necesidades. En esta guia
exploraras de dénde obtiene energia tu comunidad, cémo la utiliza y cdmo puedes
asegurarte de que todos los miembros de la comunidad tengan acceso a la energia que
necesitan. Investigaras el efecto que el uso de la energia puede tener en el medio ambiente

y como las decisiones que tu y tu comunidad toman pueden ayudar o perjudicar al medio

ambiente.

Al utilizar la guia te convertirds en un investigador en accion para identificar y ayudar a
resolver los problemas de tu comunidad. Los investigadores en accién primero descubren

su propio conocimiento existente, después investigan para comprender los problemas y,
por ultimo, actian basados en lo que han aprendido para mejorar las comunidades locales y
globales.

Creards y conservaras varias hojas de papel o documentos digitales que te ayudaran a

registrar y recordar informacion. Puedes usar un cuaderno o una carpeta para organizar las

hojas que utilizaras en la guia.

Recuerda: En esta guia, tu y tu equipo estdn a cargo. Si quieres, puedes cambiar las instrucciones

de los pasos para que funcionen mejor para tu equipo y para ti.

N EEEEEEEEEEE—=—EEiBEE=EE——>SB_—————————
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Tarea 1: ;Qué es un futuro energético sostenible? <=2

Quienes somos afecta a la forma en que pensamos y vemos el mundo que nos rodea.

En esta tarea primero descubrirds mas sobre tu propia identidad y perspectivas sobre el
futuro. Entonces comprenderds mas sobre la energia y los conocimientos y perspectivas
relacionados de tu comunidad. Por ultimo, actuards para decidir sobre qué quieres investigar

y reflexionar mas.

A L EFA N FA LN Y Ear g L NN X g X B Y
Descubre: ;Quién soy y qué opiniones tengo acerca del futuro?

Nuestras diferentes experiencias, origenes e ideas nos dan a cada uno una identidad singular.
Tu identidad es lo que te hace ser tu. Nuestras diferentes identidades a menudo conducen

a diferentes perspectivas. Las perspectivas son las distintas formas que tenemos de pensar
sobre el mundo que nos rodea. Comprender tu propia identidad y perspectivas puede
ayudarte a entender las de los demas.

1. Saca una hoja de papel y titulala "Mapa de identidad". Si lo prefieres, puedes hacer un
mapa de identidad utilizando objetos o herramientas digitales. Encontraras mas detalles
sobre cdmo hacerlo en el paso 7.

2. Escribe tu nombre en el centro de la pagina o haz un pequeno dibujo de ti mismo.
3. Dibuja un circulo alrededor de tu nombre o foto.

4. Piensa en tu respuesta a la pregunta ";Quién soy?". La siguiente lista puede darte algunas
ideas a tener en cuenta, pero tu eliges lo que quieres incluir. También puedes incluir
cosas que no estén en la lista.

- Edad

Escuela o curso

Raza o etnia

Sexo

Pais o lugar donde vives

Pais o lugar importante para ti o tu familia
« Valores o creencias importantes para ti

+ Objetivos importantes para ti

« Temas o asuntos que te interesan

- Pasatiempos o cosas que te gusta hacer para divertirte

jiEnergia! Parte 1-Pagina7 ©2023 Institucion Smithsonian @
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Rasgos fisicos (como alto, pelo negro, ojos azules, usas anteojos)

Rasgos de personalidad (como tendencia a hablar alto, divertido, triste, amable)

Funciones que desempenas en tu hogar (como hermana mayor, colaborador, primo)

Grupos a los que perteneces
5. Escribe cada respuesta en la pagina alrededor de tu nombre.

6. Traza una linea entre tu nombre y cada respuesta. La figura 1.1 es un ejemplo de mapa
de identidad escrito. Puedes poner tus respuestas al final de cada linea.

Figura 1.1. Ejemplo de mapa de identidad escrito.
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7. Silo prefieres, puedes utilizar objetos de tu casa o de tu salén de clases para crear tu

mapa. Para conservar tu mapa, puedes tomar una foto o simplemente recordarlo. La
figura 1.2 es un ejemplo de mapa de identidad con objetos. También puedes hacer un
mapa digital utilizando grabaciones o fotos.

Figura 1.2. Ejemplo de mapa de identidad mediante objetos.

8. Forma un equipo. El equipo puede estar formado por toda la clase o por un grupo mas
pequeno. Cualquiera de los dos esta bien. Como investigadores en accidn, trabajaras
junto con tu equipo, formado por tus companeros de clase, durante el resto de esta guia.
Trabajaran juntos para conocer su localidad y mejorarla.
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9. Comparte tu Mapa de identidad con los miembros de tu equipo.

/\ Consejo de seguridad emocional

Compartir tu identidad con otra persona puede ayudar a generar confianza
entre t{ y esa persona. Pero puede ser dificil compartir tu identidad
personal con otra persona. Comparte solo las partes de tu Mapa de identidad
sobre las que te sientas comodo hablando.

10. Encuentra cualquier similitud con tu Mapa de identidad. Por ejemplo, si a ti te gusta leer

por diversion, ve si puedes encontrar a alguien mas en tu equipo a quien le guste leer

por diversion.

11. Encuentra cualquier diferencia con respecto a tu Mapa de identidad.

12. Piensa en silencio sobre las identidades similares y diferentes que has encontrado en tu

equipo.

13. Considera esas similitudes y diferencias mientras lees Nuestras identidades, nuestras

perspectivas, nuestro futuro.

Nuestras identidades, nuestras perspectivas, nuestro futuro

Diferentes personas pueden tener diferentes perspectivas sobre como quieren que sea
el futuro. A veces estas perspectivas estan relacionadas con identidades o experiencias
personales. Nuestras identidades pueden afectar lo que sabemos o lo que nos parece
importante. Si hay algo que es importante para ti ahora, es posible que quieras que
forme parte de tu futuro. Por ejemplo, tal vez en tu Mapa de identidad dijiste que te

gustaba estar al aire libre. Entonces es posible que quieras tener facil acceso al aire libre

como parte de tu futuro.

En esta guia reflexionaras sobre como garantizar un futuro energético sostenible para

todos. Pero primero hay que pensar qué es un futuro sostenible.

Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando
durante mucho tiempo se denomina sostenible. Un futuro sostenible equilibra las
preocupaciones sociales, econémicas, medioambientales y éticas en una forma que

funciona bien para las personas y el planeta.

jiEnergia! Parte 1-Pagina 9 ©2023 Institucion Smithsonian
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« Social se refiere a la interaccion de las personas en una comunidad. La salud, la
educacion, los lazos culturales y comunitarios y el bienestar de las personas son lo mas
importante desde esta perspectiva.

- Econoémico se refiere al dinero, los ingresos y el uso de la riqueza. Desde este punto
de vista, lo mas importante es el crecimiento econdmico, es decir, que la gente tenga
trabajo y dinero suficiente.

- Medioambiental trata sobre el mundo natural. Desde esta perspectiva, lo mas
importante es proteger los seres vivos, los sistemas naturales y la propia Tierra.

. Etico significa que algo es justo. Desde esta perspectiva, lo mas importante es hacer
lo correcto y tener una comunidad justa en la que todos y todo reciba un trato
equitativo.

Tu perspectiva sobre lo que debe incluir un futuro sostenible es valiosa. Otras personas
pueden tener perspectivas diferentes, y sus puntos de vista también son valiosos. Pensar
en todas estas perspectivas de forma conjunta puede ayudarte a imaginar un futuro

sostenible que beneficie a todos, no solo a ti.

14. Piensa en silencio en como te gustaria que el futuro fuera diferente de como es la vida
ahora. No te preocupes por pensar en la energia todavia. Concéntrate en cdmo quieres
que sea el futuro en general. Puedes utilizar tus propias ideas originales o ideas de otros
sitios. Utiliza ideas de tus experiencias, libros, peliculas u otros medios de comunicacion,

o conversaciones que hayas tenido para ayudarte a reflexionar sobre estas preguntas.

15. Rotula un papel grande o un documento digital compartido "Tablero de emociones
hacia el futuro". Un tablero de emociones es una herramienta que ayuda a reunir ideas,
conceptos y estilos para disefar algo. En este caso, tu y tu equipo estan disefiando el
futuro.

16. Divide el papel en dos partes. Rotula una parte "Esperanzas" y la otra
"Preocupaciones”.

17. En la parte Esperanzas registra las ideas de tu equipo escribiendo, dibujando o utilizando
imagenes digitales para representar sus esperanzas para el futuro de ustedes, su zona,
las personas que los rodean y el mundo entero. Una esperanza es algo que se desea,
se anhela o se quiere. No sientas que tus ideas tienen que ser posibles hoy: jsuena a lo

grande!
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18. Mientras piensas en las esperanzas de tu equipo para un futuro sostenible, también
puedes empezar a pensar en cosas que te preocupan sobre el futuro. Una preocupacién
es algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo. Anota estas ideas en la parte
Preocupaciones.

/\ Consejo de seguridad emocional

Cuando piensas en el futuro puedes tener muchos sentimientos diferentes. Esta bien
estar preocupado o ansioso. Estos sentimientos son naturales, sobre fodo cuando el
futuro parece incierto. Si reflexionas sobre tus miedos, podras prepararte y tomar
decisiones para intentar asegurarte un futuro mas esperanzador.

19. Examina tu Tablero de emociones hacia el futuro y analiza lo siguiente:

a. {Notas cosas que te sorprendan sobre las esperanzas y preocupaciones de los demas
miembros de tu equipo?
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b. ;Notas alguna esperanza o preocupacion que tengan en comun?

/\ Consejo de seguridad emocional

A veces es preferible mantener en privado las esperanzas y preocupaciones para el
futuro. Comparte solo aquello con lo que te sientas comodo.

A L N A N FA LN Y R L RN X R X Y
Comprende: ;Qué sabe y piensa mi comunidad sobre la energia?

Acabas de reflexionar sobre tu propia perspectiva de un futuro sostenible. Como investigador
en accion, una de tus tareas consiste en averiguar mas sobre lo que otras personas de tu
comunidad saben y piensan sobre la energia ahora y en el futuro. Una comunidad es un
grupo de personas que comparten algo; por ejemplo, tu familia, tus companeros de clase, tus
profesores o tus vecinos. Una comunidad puede compartir espacio, como una comunidad
local, nacional o mundial. O una comunidad puede compartir una identidad, como una
religion, una etnia o un interés comun. Si piensas en tu mapa de identidad, probablemente te
dards cuenta de que formas parte de muchas comunidades.
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Comprender las perspectivas de tu comunidad es una parte importante a la hora de
considerar qué es sostenible y qué medidas deseas tomar. Para ayudar a la comunidad hay
que tener en cuenta quiénes la integran y cdmo se sienten. Puedes investigarlo mediante una

encuesta.

1. Lee ;Qué es la energia? y piensa en silencio en las formas en que interactuas con la

energia en tu vida ahora mismo.

;Qué es la energia?

(En qué piensas cuando oyes la palabra "energia"? Puede que pienses en los alimentos que
ingieres porque te dan energia para moverte, crecer y mantener en funcionamiento los
aparatos y sistemas de tu cuerpo. O puede que pienses en tus clases de ciencias fisicas y en
cosas como la energia potencial y cinética. También podrias pensar en encender las luces de tu
salén de clase o de tu casa.

La energia es cualquier cosa que proporciona la capacidad de realizar un trabajo. En esta guia,
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exploraras especificamente las formas en que las personas utilizamos la energia para encender

o activar las cosas y los espacios que usamos en nuestra vida cotidiana, como cocinar, calentary
enfriar espacios interiores, transportarnos y fabricar y utilizar productos.

En esta guia reflexionaras sobre como puedes garantizar un futuro energético sostenible en
tu comunidad. Para empezar, podrias hacerles a los habitantes de tu comunidad preguntas
generales sobre la energia en la actualidad y en el futuro, que te ayuden a comprender sus

perspectivas, esperanzas y preocupaciones.

Figura 1.3. Estas personas utilizan el gas natural como fuente de energia para cocinar.
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2. Considera qué perspectiva comunitaria sobre la energia te gustaria comprender.
{Quieres entender a tu comunidad escolar? ;Tu barrio? ;Toda tu ciudad? Coméntalo con
tu equipo.

3. Lee las Instrucciones para la encuesta para obtener mas informacién sobre cémo hacer

una encuesta y elegir tus preguntas.

Instrucciones para la encuesta

Puedes utilizar una encuesta para conocer mejor a los habitantes de tu comunidad. Una encuesta
es una lista de preguntas sencillas que puedes hacer a un grupo de personas.

Elegir a los encuestados

a. Piensa en las categorias de tu Mapa de identidad. Usa esas categorias para tratar de elegir un

grupo diverso de personas a las que encuestar, a fin de hacerte una idea mas precisa de lo
que piensa y siente tu comunidad. Por ejemplo, seria recomendable encuestar a personas de
diferentes edades o de mas de un sexo.

Formas en que puedes hacer una encuesta

a. Habla con la gente en persona, por teléfono o mediante una reunién virtual.

b. Pide a los participantes que respondan a las preguntas en papel, por correo electrénico o
mediante una encuesta en linea.

c. Recoge las respuestas mediante una publicacion en las redes sociales.

Eleccion de las preguntas

a. Considera preguntas abiertas o cerradas. Un ejemplo de pregunta abierta es: ";Qué formaria
parte de un futuro energético sostenible?". Un ejemplo de pregunta cerrada es: ";Forma
parte de un futuro energético sostenible el uso de mas energia solar?". Normalmente se
puede obtener mas informacion de una pregunta abierta, pero si hay muchas respuestas,
puede ser dificil hacer un seguimiento de todas las distintas ideas. Usar una pregunta
cerrada es mas rapido, pero puede que se pierdan algunas ideas de la comunidad.

b. Intenta que tus preguntas sean neutras. Eso significa que no estds tratando de poner
tu opinion en la pregunta. Por ejemplo, imagina que estuvieras pensando en centrales
eléctricas, o lugares donde se genera electricidad para muchas personas. ";Esta de acuerdo

en que las centrales eléctricas de carbon son perjudiciales para el planeta?" no seria una
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pregunta neutral. La persona que responde a la pregunta pudiera suponer que quieres
que conteste "si". Una pregunta mas neutra podria ser: ";Qué opina del uso de energia
procedente de centrales eléctricas de carbon en nuestra comunidad?".

c. Escribe las preguntas que quieras hacer a tu comunidad sobre sus esperanzas y

preocupaciones para el futuro. Por ejemplo:

« ;En qué te gustaria que el futuro fuera diferente de la vida actual?

- ;Hay cosas que te gustaria que siguieran igual?

d. También puedes hacer preguntas relacionadas especificamente con la energia. Anota las

preguntas que quieras hacer. Por ejemplo:

« ;Sabe de donde obtenemos ahora la energia en nuestra comunidad?

« ;Qué le preocupa o frustra del modo en que obtenemos y utilizamos la energia en nuestra
comunidad actualmente?

- ¢Hay algo que le gustaria que pudiéramos hacer de otra manera para obtener y utilizar la
energia en el futuro?

« ;Hay algo que le asuste a la hora de hacer cambios en cuanto a la energia en nuestra
comunidad?

« ¢Hay algo que le haga feliz o le entusiasme sobre hacer cambios energéticos en nuestra

comunidad?

Consejos para hacer una encuesta

a. Asegurate de que tus preguntas son faciles de entender y especificas, como ";Qué le
preocupa del futuro?" en lugar de ";Qué le preocupa?".

b. Piensa en el mejor método para la encuesta. ;Existe un modo seguro y sencillo de recoger las
opiniones de una amplia variedad de personas de tu comunidad?

c. Piensa en la mejor manera de encuestar a tu comunidad. Por ejemplo, jtiene todo el mundo
acceso a Internet si quieres hacer una encuesta en linea?

d. Es posible que algunas de las personas encuestadas no estén familiarizadas con el
significado de energia. Podrias empezar diciéndoles la definicion de energia antes de
comenzar a hacer preguntas. Por ejemplo, pudieras decir: "Energia es todo aquello que
proporciona la capacidad de hacer un trabajo". Intento averiguar mas sobre como nuestra
comunidad utiliza la energia para encender o activar las cosas y lugares que usamos en
nuestra vida diaria".

e. Escucha atentamente cuando la gente hable.
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Planificacion de una investigacion inclusiva

a. Recuerda que incluir a todo el mundo es importante. Si trabajas con un equipo, puede
que tengas que ajustar la forma de hacer la encuesta para que todos se sientan seguros,
cémodos y capaces de ayudar. jEsos cambios estan bien! Forman parte de incluir a todos.
Asegurate de tener en cuenta lo siguiente:

« Lahora: Si la encuesta se realiza después de las horas de clases, ;tienen todos los
miembros del equipo tiempo para hacerla?

« Comodidad: Si deciden desplazarse por la comunidad para realizar la encuesta, asegurate
de que todos los miembros del equipo se sienten seguros y capaces de hacerlo. Si no es
asi, ;de qué otra forma podrian ayudar los miembros del equipo en la encuesta?

« Ubicacién: Si la encuesta se va a realizar en un lugar concreto, jes facil para los miembros
del equipo llegar a ese lugar?

Consejos de seguridad para hacer una encuesta

Habla con tu profesor o con un adulto de confianza para que te den recomendaciones. Ellos
sabran qué es lo mas seguro en tu comunidad.

A Consejo de seguridad fisica

No vayas nunca solo y esta siempre atento a tu entorno. Presta atencion a las
orientaciones locales sobre si es seguro relacionarse con personas fuera de
casa.

/\ Consejo de seguridad emocional

Puede ser dificil hablar con otras personas de la comunidad. Puede que te
sientas timido o nervioso. Puede que alguien te diga que no quiere hablar.
iEso esta bien! No tiene nada que ver contigo. Solo significa que no quieren
compartir. Puedes mostrarles respeto dandoles las gracias y hablando con
otro miembro de la comunidad.
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4. Examina las preguntas de la lista y elige las que desees hacerle a tu comunidad.
Recomendamos que hagas entre cinco y diez preguntas en tu encuesta. Es conveniente

usar una combinacién de preguntas cerradas y abiertas.
5. Decide los métodos de encuesta y elige donde, quién y cdbmo van a realizarla.

6. Asigna distintos trabajos a las personas. Por ejemplo, si decides hacer una encuesta en
linea, decide quién la escribird, quién la compartird y quién recogera los resultados.

7. Haz la encuesta tu mismo o con tu equipo y anoten los resultados.

=B 2@ G020 BB BO-BEHEc2O

Actua: ;Como puedo contribuir a crear un futuro sostenible para mi
comunidad local y mundial?

En las actividades anteriores has examinado tus propias esperanzas y preocupacionesy
las de tu comunidad sobre la energia ahora y en el futuro. Ahora puedes aplicar lo que has
aprendido para pensar en el futuro que quiere tu comunidad y cémo se relaciona con un
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futuro global.

1. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro y comparalo con los resultados de tu

encuesta. jHay esperanzas y preocupaciones que hayan expresado otros miembros de tu
comunidad que aun no formen parte de tu tablero de emociones? Si es asi, afnade esas

ideas ahora.

2. Con tu equipo, utiliza tu Tablero de emociones hacia el futuro para debatir objetivos

importantes para un futuro sostenible. Estos objetivos pudieran basarse en tus
esperanzas, como "anadir mas energia solar y eélica a nuestra comunidad’, o pudieran

basarse en tus preocupaciones, como "asegurarnos de que no tengamos apagones".

3. Lee Las Naciones Unidas y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Las Naciones Unidas y los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Lograr un futuro sostenible como el que acabas de pensar es complejo. Para crear un
futuro sostenible es necesario que muchas personas trabajen juntas en muchos lugares.
Cuando muchas personas trabajan juntas, es util tener a alguien que lo organice. Las
Naciones Unidas, también llamadas ONU, son una organizacion global disefada para
ayudar a los gobiernos y las personas de todo el mundo a colaborar.
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Al acercarse el ano 2015, la ONU pidié a paises y personas de todo el mundo que
imaginaran un mundo y un futuro mejores. Juntos elaboraron una lista de objetivos.
Entonces, los paises de la ONU llegaron a un consenso sobre los objetivos mas
importantes necesarios para conseguir un mundo mejor. Estos objetivos para la
comunidad mundial se denominan Objetivos de Desarrollo Sostenible, u ODS de la
ONU. Los ODS son los objetivos globales concebidos por personas de todo el mundo
para trabajar entre 2015y 2030.

773, SUSTAINABLE g™ &
m@ DEVELOPMENT =m"AI.S

CERO
HAMBRE

BUENA SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUA POTABLE
Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO

TRABAJO DIGNO CONSUMO
Y PRODUCCION
RESPONSABLES

8 Y CRECIMIENTO 9 INDUSTRIA, INNOVACION
ECONGMICO

EINFRAESTRUCTURA

13 LUCHACONTRA 14 VIDA BAJIO 1 VIDA 16 PAZ, JUSTICIA ASOCIACIONES
ELCAMBIO CLIMATICO ELAGUA EN TIERRA E INSTITUCIONES PARALOS OBJETIVOS

FUERTES

Figura 1.4. Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas.

4. Examina los diferentes ODS. ;Hay algun ODS que consideres importante para un futuro
energético sostenible que tu equipo no haya debatido? ;Crees que esos objetivos
también son importantes? Si es asi, afade esas ideas a tu Tablero de emociones hacia el

futuro.

R EEE—————————,
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Tarea 2: ;Cémo utiliza ahora la energia mi comunidad?

4t

En la tarea anterior, comenzaste a explorar cual podria ser el futuro energético sostenible

de tu comunidad. Antes de poner en marcha esa vision, necesitas saber mas sobre cémo tu
comunidad usa la energia actualmente. En esta tarea, descubrirds las formas en que tu y tu

comunidad usan la energia. Comprenderds como el uso de la energia afecta a tu comunidad.

A continuacién, actuards usando esta informacién para seguir desarrollando tu visién de un

futuro energético sostenible.

B2 6020 ~BOBc20-BB=20

Descubre: ;Como puedo saber mds sobre el uso de la energia en mi
comunidad?

Tu comunidad y tu interactuan con la energia todos los dias. En esta actividad, usaras tus
sentidos para recopilar informacion sobre las fuentes de energia de tu comunidad, asi como
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sobre el modo en que se utiliza la energia.

1. Lee Observacion de la energia en la comunidad y lleva a cabo una observacién de la

energia en tu comunidad.

Observacion de la energia en la comunidad

En esta observacion, estudiaras la energia en tu comunidad. Esta observacion debe incluir

las fuentes de energia, cdmo se mueve la energia de un lugar a otro y cdmo se utiliza en tu
comunidad. Por ejemplo, podrias observar como se genera electricidad en centrales eléctricas o
mediante paneles solares. También pudieras observar como se traslada la energia de un lugar a
otro a través de lineas o conductos eléctricos. Y es probable que tengas muchas oportunidades
de observar como la gente utiliza la energia en actividades como conducir vehiculos, iluminar
casas o tiendas, cocinar alimentos o utilizar maquinaria. O de ahorrar energia haciendo cosas

como apagar las luces.

Tu observacién tendra cuatro pasos: observar con los sentidos, notar lo que te preocupa, notar lo

que te hace feliz y hacer preguntas.
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Instrucciones

a. Decide si haras esta observacion con un companero o con un grupo.

b. Elige una zona para observar. Puede ser pequefia, como tu saldn de clases. O pudieras observar
una zona mas amplia, como todo tu colegio, una calle de tu comunidad o todo tu barrio.

c. Reline materiales que te ayuden a anotar tus observaciones, como papel y lapiz.

d. Observa la energia en tu comunidad con los sentidos y anota lo que observas. Puedes moverte
por tu comunidad o encontrar otra forma de explorarla. Podrias explorar tu comunidad a
través de videos, fotos, grabaciones de audio, publicaciones en redes sociales u otros registros
de tus espacios comunitarios.

+ ;Qué pruebas de energia puedes ver?
° Por ejemplo, paneles solares, lineas eléctricas, luces, una persona usando un teléfono
celular
« ;Qué pruebas de energia puedes oir? Si te ayuda, puedes cerrar los ojos durante esta
observacion.
° Por ejemplo, una central eléctrica o el motor de un automovil
« ;Qué pruebas de energia puedes oler?
° Por ejemplo, el humo de un fuego para cocinar o los gases de escape de un automovil
+ ;Qué pruebas de energia puedes sentir o tocar?
° Por ejemplo, el calor de una habitacién con calefaccién o el frescor del aire acondicionado

A Consejo de seguridad fisica

No utilices el sentido del gusto para intentar observar la energia. No foques formas
de energia que no sepas que es seguro poder focar. Por ejemplo, la energia calorifica
de la estufa puede quemar y la energia eléctrica de los enchufes puede causar dafios.

Figura 1.5. Lineas eléctricas suministran electricidad a edificios en Hanoi, Vietnam.
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e. Anota tus observaciones.

f. Anade lo que te preocupa o inquieta de lo que has observado en tu comunidad.
Podrias observar cosas como motores de automéviles ruidosos, un fuerte olor
procedente de una central eléctrica o luces demasiado brillantes o demasiado
tenues por la noche.

g. Anota lo que te hace feliz de lo que has observado en tu comunidad. Por ejemplo,

pudieras apreciar que la energia hace posible tomar el autobus, o que la energia
alimenta el teléfono celular que utilizas para comunicarte con tus amigos.

h. Por ultimo, anota cualquier pregunta que tengas sobre la energia en tu comunidad.
Por ejemplo, puede que te preguntes: ";Pueden los comercios apagar las luces por
la noche si nadie utiliza el edificio?" o ";Cémo podemos asegurarnos de que todos
los que viven en mi barrio tengan calefaccién suficiente cuando hace frio?".

/\ Consejo de seguridad emocional
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Recuerda ser un miembro inclusivo del equipo. Cada persona de tu equipo
aporta habilidades y perspectivas diferentes. Es posible que algunos miembros
de tu equipo no quieran o no puedan utilizar todos sus sentidos. Esta bien.
Habla con tus compafieros de equipo y encuentra la manera de que todos
participen y se sientan comodos.

A Consejo de seguridad fisica

No vayas nunca solo y esta siempre atento a tu entorno. Presta atencion a las
orientaciones locales sobre si es seguro relacionarse con personas fuera de
casa.

2. Guarda el registro de tus observaciones en un lugar seguro. Lo necesitaras en la siguiente
actividad.
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Comprende: ;Como afecta la energia a mi comunidad?

En la actividad anterior, observaste diversas cosas sobre la energia en tu comunidad: como
es, como suena, cdbmo huele y como se siente, qué te preocupa, qué te hace felizy qué
preguntas tienes. Ahora combinaras tus observaciones con las de los demas alumnos de tu
clase. Identificaras las formas en que la energia afecta a tu comunidad.

1. Relinete con tu clase.

2. Rotula una pizarra, un trozo grande de papel para carteles o un documento digital

compartido como "Efectos en nuestra comunidad".

3. Dibuja una flecha en la parte superior del documento. Rotula un extremo "Negativo’, la
seccioén central "No estoy seguro” y el otro extremo "Positivo". Deja espacio suficiente
debajo de cada titulo para anotar tus observaciones y las de tus companeros.

Efectos en nuestra comunidad

— q

Negativo No estoy Positivo

Figura 1.6. Ejemplo de un grdfico de efectos en nuestra comunidad.

4. Saca tus observaciones de la Observacion de la energia en la comunidad en la actividad
Descubre.

5. Anade la informacion de tu Observacién de la energia en la comunidad al apartado
correspondiente del cuadro Efectos en nuestra comunidad. Algunas cosas que hayas

observado pudieran haber sido negativas, es decir, perjudiciales, desagradables o que
han dificultado las cosas. Es posible que algunas de las cosas que observaste fueran
positivas, es decir, que fueran utiles, mejoraran la comunidad o facilitaran las cosas. Si no

estas seguro, anote tus datos en la seccién "No estoy seguro”.

6. Da tiempo suficiente para que cada persona de la clase afiada algo al cuadro Efectos en
nuestra comunidad.

7. Como grupo, consideren el cuadro que acaban de crear. Aborden lo siguiente:
a. ;Sobre qué efectos queremos saber mas?

b. ;Cémo podriamos recopilar mas informacién sobre estos efectos?
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8. Si tienes tiempo, usa tus respuestas a esas preguntas para orientar otras investigaciones
en tu comunidad. Lee las Investigaciones sobre los efectos en la comunidad para obtener

sugerencias. Si no dispones de tiempo suficiente para hacer mds investigaciones, puedes
pasar a la actividad Actua.

Investigaciones sobre los efectos en la comunidad

Generar, transmitir y utilizar energia puede tener efectos como la contaminacion acustica

y atmosférica. Recopilar datos sobre los efectos de la energia en tu comunidad puede
ayudarte a crear un futuro energético sostenible para tu comunidad. Los datos ayudan a
identificar los problemas, aportar pruebas de ellos a las personas a cargo y determinar cémo

cambian las cosas con el tiempo.

Las investigaciones aqui descritas son solo dos ejemplos de datos que puedes recopilar
sobre los efectos de la energia en tu comunidad. También puedes utilizar las bases de datos
en linea que se encuentran en el esquema narrativo de jEnergia! para seguir investigando.

Tendras la oportunidad de hacer mas investigaciones en partes posteriores de esta guia.

Contaminacion acustica

Es posible que hayas notado algun ruido en la actividad Descubre que haya afectado
negativamente a tu comunidad. Si tienes acceso a Internet o un dispositivo movil, existen
sitios web y aplicaciones que pueden ayudarte a medir la intensidad precisa del ruido,
normalmente en unidades denominadas decibelios. Si no tienes acceso a Internet, de todas
formas puedes recopilar datos. Observa a qué hora se produce el ruido, con qué frecuencia,
durante cuanto tiempo, con qué intensidad en comparacién con otros sonidos de la zona 'y

qué tan cerca se encuentra de las personas.

Contaminacion atmosférica

Una de las principales fuentes de contaminacion atmosférica es la generacion y el uso de
energia, como las centrales eléctricas de carbon, la quema de biomasa (como la madera), los
gases de escape de los vehiculos y los aparatos de calefaccion. Si tienes acceso a Internet o
un dispositivo movil, busca las mediciones de la calidad del aire en tu zona. Estas mediciones
te pueden indicar qué tipos de particulas hay en el aire y su concentracion. Si no tienes

acceso a Internet, puedes hacer una sencilla investigacién sobre la calidad del aire.

iEnergia! Parte 1 - Pagina 22 ©2023 Institucion Smithsonian @

V
Q
-
-+
o
-d
M
-
o
o))
N




Cubre ambas caras de una hoja de papel de color claro con una sustancia transparente y
pegajosa, como vaselina. Cuelga o coloca el papel donde quieras investigar la calidad del
aire. Déjalo ahi durante 24 horas o mas. A continuacion, descuelga el papel y examinalo con
una lupa o un microscopio. Puedes observar cuantas particulas quedaron atrapadas por el
papel adhesivo, e incluso es posible que puedas ver de qué tipo. Considera la posibilidad de
investigar varios lugares de tu comunidad, tanto interiores como exteriores, como cocinas,

garajes, estacionamientos, calles muy transitadas o cerca de fabricas y centrales eléctricas.
Puedes comparar varias ubicaciones entre si. Ten en cuenta que algunas de las particulas en

el papel podrian proceder de plantas, como el polen.

Figura 1.7. Pudieras observar que algunos tipos de vehiculos provocan tanto contaminacion actstica como
atmosférica, como el tubo de escape de este autobuis de gasolina.

9. Si hiciste alguna investigacion adicional, anade los resultados de esas investigaciones a
tu cuadro Efectos en nuestra comunidad.

10. Guarda la tabla para utilizarla en la siguiente actividad.

BP0 - B0 @0sr ~BEHRO-BEc2O
Actua: ;Cudl es la vision de mi comunidad sobre un futuro energético sostenible?

Recuerda que en la tarea 1 creaste un Tablero de emociones hacia el futuro. Anotaste las esperanzas

y preocupaciones que tu y tu comunidad tienen sobre un futuro energético sostenible.

4

iEnergia! Parte 1 - Pagina 23 ©2023 Institucion Smithsonian @

LY
Q
-
-
o
-d
o
-
o
o))
N




Los datos que acabas de recopilar en las actividades de la tarea 2 Descubre y Comprende
contienen informacion valiosa para anadir a tu Tablero de emociones hacia el futuro. En esta tarea

analizards la informacién de las actividades Descubre y Comprende y continuaras desarrollando
tu Tablero de emociones hacia el futuro. Esta informacion ayuda a ilustrar lo que esta ocurriendo

actualmente en tu comunidad para que puedas identificar lo que quieres que continte y lo que
deseas cambiar. El Tablero de emociones hacia el futuro te ayudara a orientar el resto del trabajo

que realices en esta guia.

1. Considera el cuadro Efectos en nuestra comunidad que hicieron en clase.

2. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro.

3. Anade informacion del cuadro Efectos en nuestra comunidad a tu Tablero de emociones

hacia el futuro. Usa las siguientes preguntas como guia:

a. jQué efectos positivos en tu comunidad desearias que continuaran? Considera la
posibilidad de ahadirlas a Esperanzas.
b. ;Qué efectos negativos en tu comunidad te preocupan? Considera la posibilidad de

anadirlas a Preocupaciones.
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c. ;Qué ocurre con los efectos que marcaste como No estoy seguro? ;Hay algo sobre lo

que quieras asegurarte de aprender mas a medida que completas esta guia?

4. Para ayudarte a seleccionar las partes de la guia que mas podrian ayudarte a garantizar
un futuro energético sostenible para tu comunidad, reflexiona a solas sobre las siguientes

preguntas:

a. ;Qué parte del Tablero de emociones hacia el futuro me importa mas?

b. ;Qué parte del Tablero de emociones hacia el futuro creo que le importa mas a mi

comunidad?

c. ;{Qué parte del Tablero de emociones hacia el futuro creo que le importa mas al mundo?

5. Compara tus respuestas con las de los demdas miembros de tu equipo.

6. Lee Elegir un camino.

Elegir un camino

Tuy tu equipo deben completar la parte 2 antes de pasar a las demas partes de esta
guia. La parte 2 trata de las fuentes de energia. En esta parte exploraras las numerosas
fuentes de energia de la Tierra.
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Una vez que termines la parte 2, puedes elegir qué partes completar en funcién de lo
que mejor se adapte a ti y a tu equipo. Por ejemplo, si les interesan la energia y cocinar,
pueden optar por completar la parte 3. O puede que tengan tiempo suficiente para
hacer las partes 3 a 6. Todo el mundo debe completar también la parte 7, que les ayuda a
elegir y poner en practica su accion.

Las partes 3 a 6 tratan sobre:

Parte 3: Energia y cocinar: Revision de las fuentes de energia que utiliza la gente para
cocinar los alimentos y cémo afectan la salud y la seguridad

Parte 4: Energia en la comunidad: Estudio de las formas en que las personas utilizan
la energia para calentar, refrigerar e iluminar sus hogares y los lugares que usan en la

comunidad

Parte 5: Uso de la energia para desplazarse: Tipos de energia que se usan para mover

personas y cosas tanto a corta como a larga distancia

Parte 6: Energia para usar y fabricar cosas: Revision de los productos que
utilizan energia y como la gente usa la energia para fabricar cosas, cultivarlas y

descomponerlas

7. Calcula de cuanto tiempo dispones para completar las partes de esta guia. Por ejemplo,
puede que tu profesor te diga que solo tienes tiempo para hacer una parte, solo unas

cuantas o quiza todas.

8. Si no tienen tiempo para todas las partes, conversa con tu equipo y elijan las que estén

mas estrechamente relacionadas con las esperanzas o preocupaciones de su Tablero de

emociones hacia el futuro.
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iFelicidades!

Has terminado la parte 1.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario puede ayudarte a entender palabras que quiza no conozcas. Puedes anadir
dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te ayude. Si lo deseas, puedes
anadir otras palabras al glosario.

Central eléctrica: Un lugar donde se genera electricidad para muchas personas

Colaborar: Trabajar juntos en una actividad o hacia un objetivo

Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comuin, como un espacio o una
identidad

Consenso: Una decision equilibrada que beneficia a todos los miembros del grupo

Datos: Informacion y estadisticas que se han recopilado sobre un tema

Decibelios: Medida del volumen de un sonido

Econémico Se relaciona con el dinero, los ingresos y el uso de la riqueza

Encuesta: Una lista de preguntas sencillas que se pueden hacer a un grupo de personas

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Etico: Algo que es justo

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu
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Investigador en accion: Una persona que trabaja con su comunidad para descubrir,
comprender y actuar sobre los problemas locales y globales de los que se entera

Las Naciones Unidas: Una organizacién mundial concebida para ayudar a gobiernos 'y
ciudadanos de todo el mundo a colaborar

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): Diecisiete objetivos para un mundo mejor

creados por los paises de las Naciones Unidas

V
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Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

olieso

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, preocupacién o miedo

Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando

durante mucho tiempo

Tablero de emociones: Una herramienta que ayuda a reunir ideas, conceptos y estilos para
disenar algo

S
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PARTE 2: FUENTES DE ENERGIA

Agenda 32
Tarea 1: ; Qué sé sobre las fuentes de energia en la Tierra? 35
& 9
Descubre: ;Qué sé, pienso y siento sobre las fuentes de
energia en la Tierra? 35
Comprende: ;Cudles son algunas de las diferentes
perspectivas relacionadas con las fuentes de energia? 38

Actua: ;Cudles son las caracteristicas de la energia sostenible? 40

Tarea 2: ;Qué fuentes de energia podrian ayudar a mi comunidad a

crear un futuro energético sostenible? 42
Descubre: ;Cudles son las caracteristicas de las distintas
fuentes de energia? 42
Comprende: ; Cémo podemos conocer mas acerca de las
caracteristicas de las fuentes de energia? 47
Actua: ;Qué fuentes de energia satisfacen las necesidades de
mi comunidad? 50
Glosario 53
Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Ndmero
Actividad Descripcidon tecnologia adicionales | aproximado | de pagina
Tarea 1: ;Qué sé sobre las fuentes de energia en la Tierra?
Descubre Elabora Tarjetas de « Papel, cartulina 15 minutos 35
fuentes de energia u otro material
con informacion, resistente
pensamientos y « Boligrafos o
sentimientos sobre lapices
las fuentes de - Materiales
energia en la Tierra. para arte o
manualidades
(opcional)
Comprende | Crea un Cuadro « Papel Tarjetas de 25 minutos 38
de perspectivas « Boligrafos o fuentes de
para organizar lapices energia
las caracteristicas
importantes de las
fuentes de energia
en laTierra.
Actua Decide qué eslo mas |« Papel Tablero de 20 minutos 40
importante de las « Boligrafos o emociones hacia
fuentes de energia lapices el futuro
para tu comunldaFi,y Gréfico de
crea una Declaracion Efectos en
sobre eperg:a nuestra
sostenible. BN
comunidad
Cuadro de
perspectivas
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Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado | de pagina
Tarea 2: ;Qué fuentes de energia podrian ayudar a mi comunidad
a crear un futuro energético sostenible?
Descubre Afnade « Papel Declaracién 25 minutos 42
caracteristicas de + Boligrafos o sobre energia
perspectiva social, lapices sostenible
medioambiental, Tarietas de
2 tus Tajetasde. fucries de
fuentes de energia. Enerdia
Comprende | Investiga las ventajas | « Boligrafos o Observacion de | 20 minutos 47
y los inconvenientes lapices la energiaenla
de cada fuente de « Computadora comunidad
energia en la Tierra. u otras | Lo
. nvestigaciones
‘herrarplen.tlas de sobre los
investigacion
. efectosen la
(opcpnal) comunidad
 Materiales
para arte o Resultados de
manualidades la encuesta de
(opcional) la parte 1
ITarjetas de
fuentes de
energia
Actua Ordena tus Tarjetas |+ Boligrafos o Tablero de 10 minutos 50
de fuentes de energia lapices emociones hacia
para mostrar cual + Materiales el futuro
seria la mejor para arte o Tarietas de
para satisfacer las manualidades f Jntes de
necesidades de tu (opcional) ue—,
energia

comunidad.
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Conoce a tu mentor de investigacion

Conoce a la Dra. Arielle Miller. Arielle sera tu mentora de investigacion para ayudarte a

entender mas sobre la energia nuclear y las fuentes sostenibles de energia.

Arielle tiene un doctorado como ingeniera nuclear profesional, mentora, educadora,
consultora y ex oficial de navio para maniobras de guerra con formacién nuclear en la
Marina de los Estados Unidos. Tiene una maestria en ingenieria nuclear y un doctorado
en ingenieria mecanica. Sin embargo, también tiene conocimientos y perspectivas que
proceden de otras partes de su identidad. Dado que Arielle trabaja ahora contigo, es

importante saber quién es.

Mapa de identidad de Arielle

Mujer 41 afios de edad
Negra Judia, italiana y multirracial
, , Le interesa la ingenieria y la
Vive en Washington, D.C. energia espacial y nuclear

Le gusta leer libros de ciencia Tiene un perro
ficcion y fantasia P
Le gusta ver programas en

streaming Le gusta cocinar

Le gusta hacer arreglos a su
carro y en su casa

Le gusta intentar mantener
vivas sus plantas

Usa anteojos Tiene el pelo castafio rizado
"Acepto los retos y me exijo a "Me encanta ayudar a otras personas
mi misma". de la comunidad STEM".

"Puedo ser extrovertida en publico, pero "Soy muy organizada y me gusta

necesito tiempo para mi". tener un plan y una rutina".
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Tarea 1: ;Qué sé sobre las fuentes de energia en

la Tierra? <=2

Seguramente utilizas energia para cubrir tus necesidades diarias. Pudieras encender un fuego

para cocinar, encender una lampara, subir a un autobus o cargar un dispositivo electréonico
como un teléfono celular. ;De dénde procede esa energia?

En esta tarea descubrirds lo que tu y tu equipo ya saben, piensan y sienten sobre las fuentes

de energia en la Tierra. Analizaras diferentes perspectivas para comprender las caracteristicas
de las fuentes de energia. Por Ultimo, actuards para compartir lo que piensas sobre energia
sostenible con otra persona.

Antes de comenzar la parte 2, piensa en silencio sobre el mapa de identidad de Arielle.

 ;Hay cosas que tengas en comun con Arielle?

« ;Hay cosas en las que te diferencias de Arielle?
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« ;Puedes ver algo en la identidad de Arielle que la ayude a comprender diferentes

perspectivas o ideas sobre la energia sostenible?

A lo largo de la parte 2, veras como Arielle comparte ideas y experiencias contigo. Puede
gue te ayude a entender mejor cdmo hacer tu investigacion o que comparta algunas
de las investigaciones que ella ha realizado. Si utiliza palabras que no entiendes, puedes

usar el glosario para ayudarte.

A L F R A A L Y R L RN X g X B Y
Descubre: ;Qué sé, pienso y siento sobre las fuentes de energia en la Tierra?

Es posible que ya conozcas una de las mayores fuentes de energia de la Tierra: el sol. Ciertos
seres vivos de la Tierra son capaces de absorber la luz solar y convertirla en energia quimica
que ellos y otros seres vivos pueden utilizar. Las plantas, las algas y ciertos tipos de bacterias

son algunos de los seres vivos que pueden utilizar la luz solar como fuente de energia.

Ademads de la luz solar, existen otras fuentes de energia en la Tierra. Esta actividad te ayudara

a explorar lo que ya sabes sobre estas fuentes.
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1. Conversa con tu equipo: ;Cuales son las fuentes de energia que se nos ocurren?

2. Trabaja con tu equipo para crear un conjunto de nueve tarjetas. Estas Tarjetas de fuentes de

energia te ayudaran a recopilar y organizar informacion sobre las distintas fuentes de energia a
medida que uses esta guia.
a. Crea las tarjetas con un material resistente que puedas guardar y al que puedas afiadir a

medida que completes mas partes de la guia, como papel, cartulina, papel para carteles o

carton.

b. Deja espacio suficiente en cada tarjeta para afadir mas informacion mas adelante.
Considera la posibilidad de utilizar media hoja o una hoja entera para cada tarjeta.

3. Lee Fuentes de energia en la Tierra. Reparte las tarjetas en blanco entre tu equipo y escribe el

nombre de un tipo de fuente de energia en la parte superior de cada tarjeta. Debajo, afiade la

descripcion de la fuente de energia.

Fuentes de energia en la Tierra
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Las personas utilizan las siguientes fuentes de energia para satisfacer sus necesidades:

- Energia solar: convierte la energia luminosa del sol en electricidad mediante paneles solares

- Energia edlica: convierte el viento, o el movimiento del aire, en electricidad mediante una
turbina edlica

- Energia hidroeléctrica y oceanica: convierte la energia del agua en movimiento, como la
de unrio o la de las mareas del océano, en electricidad

- Energia nuclear: convierte la energia creada al romper el centro de atomos en el uranio en
electricidad

- Energia de los biocombustibles: utiliza la energia que se encuentra en materias vivas, como
la madera, las algas o el estiércol de los animales, para generar electricidad o producir calor

- Energia geotérmica: utiliza el calor del subsuelo para producir electricidad o calor

+ Petréleo: un liquido hecho de seres vivos fosilizados que fueron enterrados hace millones de
anos; se puede quemar para generar electricidad o proporcionar calor

« Carboén mineral: un sélido formado por seres vivos fosilizados que fueron enterrados hace
millones de afnos; puede quemarse para generar electricidad o proporcionar calor

« Gas natural: un gas formado a partir de seres vivos que fueron enterrados hace millones de
anos; puede quemarse para generar electricidad o proporcionar calor

Si alguna de estas fuentes no te resulta familiar, no te preocupes. Obtendras mas informacion al

respecto mas adelante.
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4. Con tu equipo, ordena tus Tarjetas de fuentes de energia. Si estas familiarizado con una fuente de

energia, colécala en una pila. Si no lo estas, coldcala en otra pila.
5. Comenta con tu equipo:
a. ;Hay alguna fuente de energia con la que todos estén familiarizados?

b. {Hay alguna fuente de energia que solo algunas personas conozcan? Si es asi, pideles que
compartan lo que saben con el resto del equipo.

6. Toma la pila de Tarjetas de fuentes de energia que conoces y trabaja con tu equipo para clasificarlas

en tres pilas:

a. En la primera pila, coloca las fuentes de energia que creas que tienen un efecto positivo sobre
las personas y el medio ambiente.

b. En la segunda pila, coloca las fuentes de energia de las que no estés seguro o que creas que
pudieran tener un efecto mixto.

c. Enla tercera pila, coloca las fuentes de energia que creas que tienen un efecto negativo.

7. Comenta con tu equipo:
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a. ;Hay alguien que no esté de acuerdo? Haz que cada companiero diga por qué y presta mucha

atencion.

8. Dirigete a un compafieroy dile lo que sientes sobre cada fuente de energia. Presta atencién cuando

esta persona comparta contigo sus sentimientos.

9. Vuelvan a reunirse en equipo En cada Tarjeta de fuentes de energia escribe "sentimientos". Al lado,

escribe cualquier sentimiento que los miembros del equipo hayan tenido sobre esa fuente de
energia y que quieran recordar.

10. En equipo, intenten colocar las Tarjetas de fuentes de energia en orden desde la fuente de energia

que creen que se utiliza mas a menudo en su comunidad hasta la fuente de energia que se utiliza

menos. Si no estan de acuerdo, sigan debatiendo sus ideas hasta que puedan llegar a un consenso.

11. En cada tarjeta escribe "uso de energia en la comunidad". A continuacién, escribe el nimero que
indique el orden en que has colocado las tarjetas. Escribe "1" para la fuente de energia mas utilizada
y "9" para la menos utilizada. Escribe los otros nimeros que muestran el resto de las clasificaciones.

12. Comenta con tu equipo:
a. ;Sobre qué fuentes de energia crees que necesitas conocer mas?
b. ;Qué fuentes de energia te preocupan mas? ;Por qué?
c. ;Qué te ha sorprendido de las respuestas de tu equipo?

d. ;En qué pregunta discreparon mas?
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Comprende: ;Cudles son algunas diferentes perspectivas relacionadas con las
fuentes de energia?

En la actividad Descubre, te habras dado cuenta de que ya sabes mucho sobre algunas fuentes de
energia. Otras pudieran ser totalmente nuevas para ti. Para ayudar a tu equipo y a tu comunidad a
crear un futuro energético mas sostenible, es importante conocer todas las fuentes de energia de

la Tierray las cosas que hay que tener en cuenta al utilizarlas.

1. Dividanse en cuatro grupos y asigna a cada grupo una perspectiva: social, medioambiental,
econdmica o ética.
2. Con tu grupo, aborda las preguntas que creas que es importante considerar sobre las
diferentes fuentes de energia desde esa perspectiva. Por ejemplo:
a. Social: ;Como utiliza la gente la energia para ayudar en las interacciones sociales, la
educaciony la salud? jHay cosas en nuestra cultura que nos hacen querer utilizar

ciertos tipos de energia? ;Es confiable esta energia? ;Podemos contar con ella cuando la
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necesitamos, por ejemplo para mantener la electricidad en un hospital?

b. Medioambiental: ;Como puede afectar al medio ambiente el uso de distintas fuentes
de energia? Asegurate de tener en cuenta el entorno local, como el ruido, el humo o
los cambios en el terreno o las vias fluviales. También hay que tener en cuenta el medio
ambiente global, como la liberacién de gases a la atmosfera.

c. Econdmica: ;Es la fuente de energia cara o asequible? ;Hay mucha gente en tu comunidad
con trabajos relacionados con un tipo de energia? ;Cuesta mucho dinero construir la
infraestructura, como una presa o central eléctrica, para la fuente de energia?

d. Etica: ;Qué tan justo es el uso de la energia? ;Existen peligros? ;Hay personas u otros
seres vivos que corren mas riesgo que otros? ;Tiene todo el mundo acceso a la energia?

3. Coge una hoja de papel grande o una pizarra y dividela en cuatro partes. Rotula cada parte
con una de las perspectivas. Titula el papel "Cuadro de perspectivas".

4. Utiliza con tu grupo la parte de la perspectiva que se les asigné y anadan las caracteristicas

de la energia que analizaron relacionadas con esa perspectiva.

5. En equipo, examinen todas las partes de su Cuadro de perspectivas. Si se les ocurre algo que

falta, anadanlo ahora.

6. Lee La energia y el medio ambiente mundial. Afade cualquier cosa que consideres importante

de esta lista a tu Cuadro de perspectivas.
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La energia y el medio ambiente mundial

La relacién entre la energia y el medio ambiente mundial puede ser compleja. Hay
distintas formas de describir esta relacion, y es posible que no las conozca todas.

Energia renovable y no renovable

Renovable y no renovable describen el tipo de materiales utilizados como fuentes de

energia.

- Renovable: Fuentes de energia que no es probable que se agoten en mucho tiempo
0 que se sustituyen mas rapido de lo que se utilizan. Un ejemplo es la energia solar.
La vida del sol es mucho, mucho mas larga que la vida de una personay el sol emite
mucha mas energia de la que las personas pueden utilizar.

« No renovable: Fuentes de energia que se agotan mas rapido de lo que pueden
sustituirse. Una fuente de energia no renovable comun son los combustibles fésiles.

Un combustible fésil es una fuente de energia que se formé hace millones de afios a
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partir de seres vivos que murieron y quedaron enterrados bajo profundas capas de

sedimento. Un ejemplo es el carbon mineral. El carbon tarda millones de afios en
formarse y no puede sustituirse durante la vida de una persona. Otros ejemplos de

combustibles fésiles son el gas natural y el petréleo.

Figura 2.1: El carbén se forma al comprimir capas de tierra. Los ttineles de las minas de
carbon como este permiten a la gente acceder a las capas de tierra que contienen carbén.

jEnergia! Parte 2 - Pagina 39 © 2023 Institucion Smithsonian @



Gases de efecto invernadero

Otra forma de pensar en el efecto de las fuentes de energia sobre el medio ambiente
mundial es considerar los gases de efecto invernadero. Los gases de efecto
invernadero son gases como el diéxido de carbono y el metano que provocan el

calentamiento de la atmodsfera.

- Baja o nula emision de carbono: Una fuente de energia que libera muy poco o
ningun gas de diéxido de carbono a la atmésfera.

- Alta emision de carbono: Una fuente de energia que libera mucho gas de diéxido de
carbono a la atmdsfera. Los combustibles fésiles son un ejemplo de fuente de energia

con alta emision de carbono.

7. Lee las ideas de Arielle sobre la energia nuclear. Ella te dice que la energia nuclear no es
renovable, pero tiene una baja o nula emisién de carbono. ;Se te ocurren otras fuentes

de energia que también tengan una baja o nula emisién de carbono?

Arielle dice. ..

Yo clasificaria las centrales nucleares comerciales como de baja o
nula emisidon de carbono, porque las centrales nucleares no emiten
dioxido de carbono.

Actualmente, la energia nuclear no es renovable. Mientras sigamos

extrayendo uranio en lugar de utilizar el combustible que nos sobra,
la energia nuclear no va a ser renovable. Seguiremos creando un impacto innecesario en
el medio ambiente porque la mineria del uranio no es diferente de cualquier otro tipo de

mineria. Es increiblemente perjudicial para el medio ambiente.

8. Guarda tu Cuadro de perspectivas para consultarlo en la actividad Actua.

zGB Q-0 8@0r P20 G620
Actua: ;Cudles son las caracteristicas de la energia sostenible?

Tu equipo y tu han recopilado informacion sobre fuentes de energia y perspectivas. Ahora

decidirdn qué es lo mas importante de las fuentes de energia para tu comunidad.
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1. Por tu cuenta, piensa en las perspectivas sobre la energia que consideres mas
importantes para tu comunidad. Puedes usar:

a.Tu Tablero de emociones hacia el futuro. ;Cudles son las esperanzas y

preocupaciones de tu comunidad sobre el futuro?

b. Los resultados de tu encuesta de la parte 1, tarea 1, actividad Comprende. ;Qué le
parecia importante a la gente de tu comunidad?

c. Las observaciones de tu clase del cuadro Efectos en nuestra comunidad de la parte 1,

tarea 2, Comprende. ;Qué notaste que te preocupd? ;Qué te hizo sentir contento?

2. Saca tu Cuadro de perspectivas. jHay algo importante para tu comunidad que no figure
en la lista? Si es asi, anadelo ahora bajo la perspectiva adecuada.

3. Dentro de cada parte de perspectivas, pide a cada persona de tu equipo que marque,

por ejemplo con una cruz o un signo mas, las tres cosas que considere mas importantes.

4. Cuando tu equipo haya terminado, examina cada parte de las perspectivas. Rodea con
un circulo las tres caracteristicas de cada perspectiva que tengan mas marcas junto a
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ellas.

5. Con tu equipo, saca un papel y titulalo "Declaracion sobre energia sostenible”. A
continuacion, escribe: "Creemos que la energia sostenible debe ser...". A continuacion,
rellena el resto de la declaracién utilizando los elementos marcados con un circulo en

tu Cuadro de perspectivas. Recuerda que la sostenibilidad exige equilibrar las cuatro

perspectivas. La energia sostenible es aquella que puede ayudar a las personas a
satisfacer sus necesidades actuales sin perjudicar ni arriesgar el futuro de la préxima
generacion.

6. Vuelve a leer tu Declaracion sobre energia sostenible. ;Se sienten comodos con ella todos

los miembros del equipo?

7. Haz que cada miembro del equipo comparta su Declaracion sobre energia sostenible con

un amigo o familiar. ;Estan de acuerdo o tienen nuevas ideas que afadir a la declaracion?

8. Presenta esas ideas a tu equipo y presta atencién a las que hayan recogido tus
companeros. jHay algo que quieras anadir a tu declaracién para ayudarte a recordar
ideas importantes de tu comunidad?

9. Conserva tu Declaracidn sobre energia sostenible. La necesitaras en la siguiente actividad.
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Tarea 2: ;Qué fuentes de energia podrian ayudar a mi
comunidad a crear un futuro energético sostenible? <=2

Tu equipo y tu usaran esta guia para ayudarse a crear un futuro energético mas sostenible
para su comunidad. Parte de ese trabajo consiste en elegir fuentes de energia que ayuden a
tu comunidad a alcanzar ese futuro. Pero, jcomo puedes tomar las decisiones correctas para
tu comunidad?

En esta tarea descubrirds como analizar varias fuentes de energia desde diferentes
perspectivas. Recopilaras informacion para comprender mas sobre cada fuente. Por ultimo,
actuards para clasificar qué fuentes de energia parecen respaldar el futuro energético
sostenible que has imaginado para tu comunidad.

B8 r 2@ 60020 ~BOBc20-BBz20

Descubre: ;Cudles son las caracteristicas de las distintas fuentes de energia?
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Piensa en la ultima vez que recuerdes a alguien hablando de una fuente de energia. ;Qué

tipo de palabras utilizaron? Puede que hayan usado palabras como "sostenible", "renovable”,

"limpia" o "asequible". Los expertos utilizan a veces palabras como éstas para describir las
caracteristicas de las fuentes de energia.

Pero recuerde que tu eres un experto en tu comunidad. Puedes describir las fuentes de
energia usando las caracteristicas que consideres mas importantes. Esto puede ayudarte
a determinar qué fuentes de energia son las mas adecuadas para el futuro energético
sostenible de tu comunidad.

1. Saca tu Declaracion sobre energia sostenible y tus Tarjetas de fuentes de energia.

2. Saca la tarjeta de fuentes de energia de la energia nuclear. Hardn este ejercicio en equipo a

modo de ejemplo.
3. Escribe "social", "medioambiental’, "econémica" y "ética" en la tarjeta de energia nuclear.

4. Vuelve a leer tu Declaracion sobre energia sostenible para que te ayude a recordar las

partes mas importantes de las distintas perspectivas sobre la energia.

5. Lee Caracteristicas de la energia nuclear. Presta mucha atencién a las perspectivas que
notas.
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Caracteristicas de la energia nuclear

La energia nuclear es un recurso con baja emision de carbono. No se considera renovable
porque utiliza un determinado tipo de metal, el uranio, que no puede sustituirse. Las centrales
nucleares no ocupan mucho espacio, pero producen mucha electricidad. Son confiables, es
decir, producen energia las 24 horas del dia. Las centrales nucleares son caras y su construccion

puede llevar mucho tiempo. Si las centrales nucleares dejan escapar sus materiales, eso puede

tener efectos muy graves y peligrosos para los seres vivos de la comunidad. Esto ya ha ocurrido
algunas veces en el pasado, y las personas y otros seres vivos de la zona cercana a las centrales
nucleares han muerto o han sufrido otros dafos.

6. Escribe las caracteristicas que notes de la energia nuclear junto a cada perspectiva en tu tarjeta
de fuentes de energia de la energia nuclear. Por ejemplo, a partir de las Caracteristicas de la

energia nuclear pudieras escribir:

a. Social: energia confiable
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b. Medioambiental: baja emisién de carbono, no renovable, extraccién de uranio, no ocupa

mucho espacio
c¢. Econémica: cara de construir
d. Etica: puede ser peligrosa para las personas y otros seres vivos cercanos en caso de fuga

7. Reparte las ocho Tarjetas de fuentes de energia restantes entre tu equipo. No pasa nada si una

persona tiene mas de una tarjeta. Tampoco pasa nada si varias personas tienen una sola tarjeta.

8. En cada tarjeta de fuentes de energia escribe "social’, "medioambiental’, "econédmica" y "ética"

9. Lee Caracteristicas de las fuentes de energia para saber mas sobre la fuente de energia que

apareceentu tarjeta.

Caracteristicas de las fuentes de energia

Energia solar

La energia solar es renovable y baja en carbono. La energia solar es mas util en las partes del
mundo que reciben mucho sol, como los paises cercanos al ecuador. Los paneles solares
pueden ser caros de instalar, pero pueden generar electricidad a bajo costo, siempre que brille
el sol. Pueden instalarse en muchos tipos de espacios, como en desiertos o campos abiertos o
encima de casas y otros edificios. A veces, los paneles necesitan mucho espacio para generar
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electricidad suficiente para una comunidad. Esto puede restar espacio a otros seres vivos de
la zona. Los paneles solares se construyen con minerales especiales. A veces, la extraccion de
estos minerales puede causar dafos a las personas y comunidades que trabajan o viven cerca

de la mina.

Energia edlica

La energia edlica es renovable y baja en carbono. La energia edlica se aprovecha mejor en
lugares que reciben viento constante y continuo durante todo el afo. La energia edlica puede
ser cara de instalar, pero puede generar electricidad a bajo costo, siempre que sople el viento. A
algunas personas no les gusta el aspecto de los aerogeneradores, el ruido que hacen o su gran

tamano, y no los quieren cerca de sus comunidades.

Energia hidroeléctrica y oceanica

La energia hidroeléctrica es renovable y baja en carbono. Mientras el agua fluya, las centrales
hidroeléctricas pueden generar electricidad. La energia hidroeléctrica puede utilizarse en
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lugares con agua en movimiento, como rios u océanos. Algunas centrales hidroeléctricas usan

una presa para controlar el caudal de agua. Esas presas pueden causar dafos a los seres vivos
del agua o a los habitantes de las comunidades cercanas. Las presas también pueden ser caras
de construir, aunque una vez construidas pueden generar electricidad durante mucho tiempo.

Energia de los biocombustibles

Los biocombustibles son un recurso renovable. Proceden de materias vivas (0 materias

que algunas vez estuvieron vivas), como la madera, las algas, el maiz, el estiércol o la grasa
animal. Los biocombustibles suelen quemarse para generar calor o electricidad. Quemar
biocombustibles produce diéxido de carbono, pero menos que cuando se queman
combustibles fésiles. Los biocombustibles pueden quemarse a cualquier hora del dia. A
veces, los productos de desecho se utilizan como biocombustible, lo que captura la energia
de algo que de otro modo se desecharia. Otras veces se cultivan plantas para utilizarlas como
biocombustibles. El cultivo de plantas para biocombustibles puede ocupar mucho espacio

e implicar el uso de agua, fertilizantes y maquinaria que pueden tener efectos negativos

en el medio ambiente. Cuando los cultivos para biocombustibles compiten con los cultivos
alimentarios por el espacio, pueden hacer subir el costo de los alimentos. Los biocombustibles
pueden transportarse de un lugar a otro.
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Energia geotérmica

La energia geotérmica es un recurso renovable y bajo en carbono. Utiliza el calor de debajo

de la superficie terrestre para producir electricidad o calentar agua para cocinar o limpiar.

Los lugares con mucha actividad geoldgica, como los lugares con volcanes o terremotos,
pueden utilizar la energia geotérmica para abastecer a toda una comunidad. Pero también
puede utilizarse en lugares con poca actividad geoldgica para suministrar energia a zonas mas
pequenas, como una casa o un edificio. La energia geotérmica es constante, es decir, siempre
esta disponible. La energia geotérmica puede resultar cara de construir, sobre todo si se quiere
utilizar en una sola vivienda o edificio. Pero, al igual que ocurre con la energia solar y la edlica, el

costo a largo plazo es muy pequeno.

Petroleo

El petréleo es un combustible fésil, no es bajo en carbono y no es renovable. El petrdleo es un
liquido que se forma cuando los seres vivos mueren, se cubren de capas de tierra y rocay se
comprimen. Quemar petréleo puede generar calor y electricidad. El petréleo también puede
transformarse en otros productos, como la gasolina. El petréleo produce mucho diéxido

de carbono. Puede ser mas barato que otras fuentes de energia. Puede transportarse de un
lugar a otro y quemarse a cualquier hora del dia. Extraer el petréleo del suelo puede dafar a
las personas o a otros seres vivos que estén en las cercanias. Cuando el petréleo se filtra en

el medio ambiente puede tener efectos muy graves y peligrosos para los seres vivos de la
comunidad.

Figura 2.2: Este oleoducto pasa muy cerca de un refugio nacional de fauna salvaje.
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Carbon mineral

El carbdn es un combustible fésil, no es bajo en carbono y no es renovable. El carbén
es un solido que se forma cuando los seres vivos mueren, se cubren de capas de tierra
y roca y se comprimen. Quemar carbén puede generar calor y electricidad. Quemar
carbon produce mucho dioxido de carbono. Extraer carbén de la tierra perturba y dana
a los seres vivos que estan en las cercanias y puede ser peligroso para las personas que

realizan la extraccién. El carbon puede ser menos caro que otras fuentes de energia.
Puede transportarse de un lugar a otro y quemarse a cualquier hora del dia.

Gas natural

El gas natural es un combustible fésil, no es bajo en carbono y no es renovable. El gas
natural es un gas que se forma cuando los seres vivos mueren, se cubren de capas

de tierra y roca y se comprimen. La combustion de gas natural puede generar calor

y electricidad. Quemar gas natural produce mucho diéxido de carbono, aunque no
tanto como el carbén. Puede ser menos costoso que otras fuentes de energia. Puede
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transportarse de un lugar a otro y quemarse a cualquier hora del dia. Extraer el gas
natural del subsuelo a veces puede perjudicar a las personas y a otros seres vivos que
estén en las cercanias. Se quema con mucha facilidad y puede ser peligroso si se filtra

del lugar donde esta almacenado.

10. Rellena cada una de las perspectivas para tus Tarjetas de fuentes de energia, igual que

hiciste para la energia nuclear.

11. Forma un circulo y pasa las tarjetas alrededor del circulo. Lee cada tarjeta antes de
pasarla a la siguiente persona.

12. Comenta con tu equipo:
a. ;Qué perspectivas son mas faciles de entender?

b. ;Qué informacion crees que falta?
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Comprende: ;Cémo podemos conocer mds acerca de las caracteristicas de las
fuentes de energia?

En la actividad anterior, tu equipo y tu empezaron a pensar en las caracteristicas de las
fuentes de energia a partir de una breve descripcién. Pero tienes acceso a mas datos que
solamente esta guia. En esta actividad investigaras mas sobre las distintas fuentes de energia.

1. Saca la tarjeta de fuentes de energia de la energia nuclear. Escribe "Ventajas" e

"Inconvenientes" en la tarjeta.

2. Piensa en cualquier pregunta adicional que tengas sobre la energia nuclear. ;Cé6mo

podria responder a esas preguntas?

3. Una forma de responder a las preguntas es preguntar a un experto. Lee las dos citas
de Arielle. Ahade cualquier informacién que aprendas de Arielle a las Ventajas y los
Inconvenientes de tu tarjeta. Use otra informacion de tu tarjeta para escribir cualquier

otra ventaja o inconveniente.

Arielle dice. ..

Una de las grandes criticas que tengo sobre la energia nuclear es
que la gente que la desarrollé no pensoé en los residuos al principio.
Seguian diciendo: "Nos preocuparemos de ello mas tarde; sera
problema de mafana". Bueno, al final llegé mafana. Los residuos se

convirtieron en un gran problema que nadie queria. Tenemos que
pensar en cdbmo gestionar los residuos nucleares ahora, porque la forma mas barata, limpia
y sencilla de resolver estos problemas es ahora, no mas adelante.

No se trata solo de los residuos. Conseguir mas combustible para reactores nucleares
también influye. Cuando preguntas de dénde vamos a sacar mas uranio, oyes: "Ah,

bueno, solamente vamos y extraemos mas". Bueno, eso va a afectar a una comunidad.
Actualmente solo hay una mina de uranio activa en Estados Unidos. La mayoria de las
minas de uranio se encuentran en Kazajstan, Canada y Namibia. La extraccion de uranio
plantea muchos problemas medioambientales, sociales y éticos. Deberiamos centrarnos
en encontrar una forma de utilizar los residuos nucleares que ya hemos generado antes de

extraer mas.
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Figura 2.3: Se trata de una mina a cielo abierto. Esta mina es de hierro.
La mineria a cielo abierto es una de las formas de extraer uranio de la tierra.
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Arielle dice. ..

Una de las ventajas de la energia nuclear es que tiene el potencial real

de eliminar nuestra dependencia de los combustibles fosiles para la
produccién de energia. Y lo tiene hoy. Podriamos sustituir las centrales de
combustibles fosiles que tenemos por centrales nucleares.

Espero que encontremos la manera de combinar la energia nuclear con
fuentes de energia con bajas emisiones de carbono, como la edlica y la solar.

4. Saca tus ocho tajetas de fuentes de energia restantes.

5. Divide las tarjetas por igual entre los miembros de tu equipo. Tu equipo puede decidir si
cada persona quiere utilizar las mismas tarjetas que utilizé durante la actividad Descubre o
cambiar las tarjetas.

6. Piensa en cualquier pregunta que todavia tengas sobre tu fuente de energia. ;Qué
informacién de la encuesta de la parte 1, de la Observacion de la energia en la comunidad

o de las Investigaciones sobre los efectos en la comunidad puedes afadir a tus tarjetas?

N EEEEEEEEEEE—=—EEiBEE=EE——>SB_—————————
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a. Por ejemplo, supongamos que eres responsable de la Tarjeta de fuentes de energia

de la energia solar y que en tus observaciones de la energia en la comunidad te diste
cuenta de que la gente decia que le gustaba que la energia solar fuera renovable,
pero que la energia solo estaba disponible cuando estaba soleado. Esta es una
informacién util para anadir a la tarjeta.

7. Lee En el Smithsonian. ;Qué tan facil seria sustituir los combustibles fésiles por energia
sostenible en tu comunidad? ;Cuales pudieran ser los obstaculos? Ahade esas respuestas

a tus Tarjetas de fuentes de energia.

En el Smithsonian

El Dr. Hal Wallace es conservador de las colecciones de electricidad del Museo Nacional
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de Historia Americana de la Institucién Smithsonian. El trabajo de Hal consiste en realizar
investigaciones que ayuden a educar a la gente sobre el pasado y el futuro de la energia y
la electricidad. Acuérdate de su cita cuando te informes sobre las fuentes de energia.

"Es facil decir: 'iCambiemos a la energia sostenible!, pero hay que combinar las fuentes de
energia sostenible en el sistema que ya existe. Eso puede ser dificil. Por ejemplo, ciertos
tipos de energia sostenible no estan disponibles todo el tiempo. Dinamarca lo descubrio
hace unos anos. Obtienen mucha energia edlica de los vientos del Mar del Norte. Pero
hubo una gran tormenta y los aerogeneradores tuvieron que pararse porque el viento era
demasiado fuerte. Todo el pais se quedd sin electricidad durante varios dias".

8. Trabaja por tu cuenta o en equipo para investigar mas informacién y anadirla a tus
Tarjetas de fuentes de energia. Escribe "Ventajas" e "Inconvenientes" en cada tarjeta.

9. Investiga sobre las ventajas e inconvenientes de la fuente de energia que te asignaron.
Puedes utilizar libros, articulos, podcasts, sitios web, videos, entrevistas con expertos,
conversaciones con personas de tu comunidad o los recursos que aparecen en el
esquema narrativo de jEnergial.

10. Vuelve con tu equipo y lee la cita de Arielle. Debatan en grupo cudles son las ventajas y
los inconvenientes del uso de la energia nuclear.
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Arielle dice. ..

Hay ciertas situaciones en las que la energia solar y la edlica tienen
sentido. La gente deberia tener esas oportunidades. Solo quiero que la
gente entienda también las limitaciones. Se pierde mucha energia en
las lineas eléctricas mientras la energia se transmite a cada comunidad

que la necesita. En mi opinién, cuando se necesita suministrar energia a
estados enteros, se necesita algo que genere mucha electricidad, como
la energia nuclear, para ayudar a superar las pérdidas en las lineas eléctricas.

Cada panel solar genera un promedio de 2 megavatios de electricidad. Lo cual es
estupendo si se alimenta algo con necesidades energéticas relativamente pequefias, como
una casa. Pero una central nuclear puede generar 1.600 megavatios de electricidad. La

energia nuclear puede suministrar mas energia y utilizar menos tierra.

11. Comparte con el equipo lo que has aprendido sobre tu fuente de energia. Pide a cada
miembro del equipo que explique las ventajas y los inconvenientes de utilizar la fuente

de energia que ha investigado.

A L F R A FA L Y Ear X L BN X g X B X
Actua: ;Qué fuentes de energia satisfacen las necesidades de mi comunidad?

En esta parte, tu equipo y tu han examinado lo que ya saben sobre las fuentes de energia.
También han reflexionado sobre qué caracteristicas de las fuentes de energia son mas
importantes para ustedes y para su comunidad. Ahora utilizardn esta informacion para
ayudar a clasificar cada fuente de energia en funciéon de cdmo podria ayudar a satisfacer las

necesidades de su comunidad.

1. Rednanse en equipo.

2. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro.

3. Repasa rapidamente las esperanzas y preocupaciones en el tablero.

4. Lee lo que dice Arielle sobre por qué alguien podria querer utilizar la energia nuclear.
{Como se relaciona esto con las esperanzas y preocupaciones de tu comunidad?

o
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Arielle dice. ..

Silos jévenes estan tratando de elegir una fuente de energia para su
comunidad, una central de carbon va a tener un monton de efectos
ambientales de inmediato que la energia nuclear simplemente no

tiene. Con la energia nuclear no se emiten gases ni carcinégenos al

aire. A menudo se ven fotos de torres de refrigeracién nucleares y la
gente piensa que la sustancia blanca que sale es contaminacion, pero
no es asi. Es vapor y vapor de agua. jNo es contaminacién!

Con la energia nuclear, siempre existe la preocupacion de que la radiacion llegue al agua
0 a los seres vivos de la comunidad. Pero la energia nuclear utiliza un sistema sellado, por
lo que no se vierte nada en las fuentes de agua. Y como las centrales nucleares producen
tanta energia, pueden situarse mas lejos de donde vive la gente. Las centrales nucleares
también estan muy reguladas por el Estado y cuentan con inspectores en cada central.

Pero, sobre todo teniendo en cuenta todas las preocupaciones en torno a la seguridad del
uso de la energia nuclear, creo que tenemos que ser mas transparentes con la gente en
lugar de menos. Tiene que estar bien que alguien diga: "iNo quiero esto en mi comunidad!".

Figura 2.4: El vapor sale de las torres de refrigeracion de una central nuclear.

Y
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5. Examina tus otras Tarjetas de fuentes de energia. Presta atencidn a tus perspectivas,

ventajas e inconvenientes. jHay alguna fuente de energia que, en tu opinién, podria
ayudar mejor a abordar las esperanzas y preocupaciones de tu comunidad?

6. Organiza tus Tarjetas de fuentes de energia en el orden en que creas que serian mas utiles

para tu comunidad.

7. Registra cdmo has ordenado las tarjetas utilizando una foto, un dibujo, una lista,
numerando las tarjetas o de alguna otra forma. Seqguiras anadiendo a tus Tarjetas de

fuentes de energia a medida que completes esta guia. Es posible que cambies de opinién

sobre qué fuentes de energia ayudan a satisfacer las necesidades de tu comunidad, por

lo que es importante que puedas reflexionar sobre lo que has pensado en esta parte.

iFelicidades!

Has terminado la parte 2.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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http://bit.ly/3Kx41Jy

Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Accesar: Poder llegar a un lugar, cosa o idea

Actividad geoldgica: Movimiento de las placas tectdnicas de la Tierra que puede provocar
terremotos y la formacién de volcanes

Atomo: Particula muy pequefa que compone todas las cosas de la Tierra
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Bajo en carbono: Una fuente de energia que libera muy poco diéxido de carbono a la
atmosfera

olieso

Carbon mineral: Recurso sélido no renovable que se forma cuando los seres vivos mueren,
se cubren de capas de tierra y roca y se comprimen

Carcinégenos: Sustancias que provocan cancer

Central eléctrica: Un lugar donde se genera electricidad para muchas personas

Combustibles fosiles: Tipo de combustible que procede de los restos fosilizados de plantas

y animales

Comprimido: Aplanado o presionado

Comunidad: Grupo de personas que tienen algo en comun, como un espacio o una
identidad
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jEnergia! Parte 2 - Pagina 53 ©2023 Institucion Smithsonian @



Consenso: Una decisién equilibrada que beneficia a todos los miembros del grupo

Datos: Informacion y estadisticas que se han recopilado sobre un tema

Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

Ecuador: Linea que pasa alrededor de la mitad del globo terrdqueo y divide los hemisferios
nortey sur

Emision nula de carbono: No libera didxido de carbono a la atmdsfera
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Emitir: Desprender o expulsar algo

olieso

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Energia de los biocombustibles: Recurso renovable que procede de materias vivas (o
materias que alguna vez estuvieron vivas), como la madera, las algas, el maiz, el estiércol o la
grasa animal

Energia edlica: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte el viento, o el
movimiento del aire, en electricidad mediante un aerogenerador

Energia geotérmica: Calor de la Tierra que puede utilizarse para generar electricidad

Energia hidroeléctrica y oceanica: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte la

energia del agua en movimiento en electricidad

Energia no renovable: Fuentes de energia que se agotan mas rapido de lo que pueden
reponerse de forma natural
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Energia nuclear: Recurso bajo en carbono que funciona al romper el centro de los atomos
del uranio y usar la energia de esa reaccidon para generar electricidad

Energia quimica: Energia que se almacena en las conexiones entre atomos y moléculas

Energia renovable: Fuentes de energia que no es probable que se agoten en mucho tiempo
0 que se sustituyen tan rapido o mas rapido de lo que pueden utilizarse

Energia solar: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte la energia luminosa del
sol en electricidad mediante paneles solares o que utiliza el calor del sol para calentar agua u

otras sustancias

Energia sostenible: Energia que puede ayudar a la gente a satisfacer sus necesidades ahora

sin perjudicar ni arriesgar el futuro de la préxima generacion

Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Etico: Algo que es justo

Explotar: Extraer algo valioso del suelo

Gas natural: Recurso no renovable que se forma cuando los seres vivos mueren, se cubren

de capas de tierra'y roca y se comprimen

Gases de efecto invernadero: Gases como el diéxido de carbono y el metano que provocan

el calentamiento de la atmosfera

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu
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Infraestructura: Cosas que se han construido y permanecen en tu comunidad (por ejemplo,
puentes, edificios, vias férreas)

Ingeniero: Persona que diseiia, construye y conserva maquinas, estructuras y tecnologia

para resolver problemas

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Megavatio: Forma de medir la electricidad; 1 megavatio equivale a 1 milléon de vatios

O
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No renovable: Imposible o dificil de reponer

olieso

Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Petrdleo: Recurso liquido no renovable que se forma cuando los seres vivos mueren, se
cubren de capas de tierray roca y se comprimen

Reactor nuclear: La parte de la central nuclear que produce energia nuclear

Regulado: Controlado por la ley o una autoridad; obligado a seguir ciertas normas

Renovable: De facil reposicion

Sedimento: Material que se deposita en el fondo de una masa de agua, o material
depositado por el viento, el agua o los glaciares

Social: La interaccion de las personas en la comunidad y su educacion, salud y bienestar

S
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Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando
durante mucho tiempo

Transmitido: Movido de un lugar a otro

Transparente: De facil acceso y comprension

Turbina: Dispositivo accionado por el viento, el agua, el vapor o el gas que genera
electricidad

.
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Uranio: Elemento de la materia terrestre que se utiliza en los reactores nucleares

olieso
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PARTE 3: ENERGIA Y COCINAR

Agenda 61
Tarea 1: ; Coémo utilizamos la energia para cocinar los alimentos en
nuestra comunidad? 64
Descubre: ; Cémo cocinamos los alimentos? 64
Comprende: ;Cémo afecta la energia para cocinar a mi
comunidad? 66
Actia: ;Qué es lo que mas me preocupa relativo a cocinar en
mi comunidad? 74

Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible para cocinar en

el futuro? 77
Descubre: ;Qué es lo que mas nos importa sobre cocinar? 77
Comprende: ;Cudles son las fuentes de energia sostenibles
para cocinar? 82
Actua: ;Cémo puedo ayudar a mi comunidad a elegir energias
sostenibles para cocinar? 89

Glosario Q2

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado | de pagina
Tarea 1: ;Como utilizamos la energia para cocinar los alimentos en nuestra
comunidad?
Descubre Describe una + Papel grande 25 minutos 64
comida que sea « Boligrafos o
importante para lapices
ti, quién la cocina - Materiales
y qué fuente de para arte o
energia se utiliza manualidades
para cocinarla. (opcional)
Comprende Haz una « Papel 15 minutos 66
investigacion sobre |+ Boligrafos o +
los gfectos de Iaplc_es tiempo de
cocinar. + Reloj . S
investigacion
Opcional
« Monitor de
humedad
« Termoémetro
« Detector de
humo
+ Monitor de
particulas
« Tarjeta con
vaselina
Actua Examina diferentes |+ Papel Cémo 20 minutos 74
perspectivas e « Boligrafos o cocinamos
|de,_'nt|f|ca lo que lapices Tabla Cocinar
més preocupa a en mi
tu egwpo sobre comunidad
cocinar en tu
comunidad. Iarjetas de
fuentes de.
energia
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Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales aproximado | de pagina
Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible para cocinar en el futuro?
Descubre Explora las + Papel 25 minutos 77
prioridades de tu « Boligrafos o +
equipo a la hora lapices
de cocinar. Haz tiempo de
una encuesta encuesta
para evaluar las
prioridades de
tu comunidad al
cocinar.
Comprende Investiga dos «+ Papel 40 minutos 82
fuentes sostenibles |- Carténu para el modelo
de energia otro material de pélets de
para cocinar resistente biocombustible
construyendo un « Superficie
modelo de pélets reflectante
de biocombustible |+ Reecipiente 60 minutos
y una estufa solar. pequeio para el modelo
) de estufa solar
Opcional:
+ Regla
- Balanza
« Termdémetro
« Mantequilla,
ghee, aceite de
coco
Actua Anade informacion |« Boligrafos o Cémo 15 minutos 89
atu Tablero de lapices cocinamos
emociones hqc:g el Lista de
futuro y continda .
" preocupaciones
clasificando tus
Tarjetas de fuentes Tablero de
de energia. emociones
hacia el futuro
Prioridades
comunitarias
Tarjetas de.
fuentes de
energia
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Conoce a tu mentor de investigacion

Conoce a Karuna Bajracharya. Karuna sera tu mentora de investigacion para ayudarte a
entender qué tipos de energia sostenible se pueden utilizar para cocinar y cémo toman

las decisiones las comunidades.

Karuna es la responsable en Nepal de Clean Cooking Alliance. Clean Cooking Alliance es
una organizacién que ayuda a las comunidades a utilizar fuentes de energia mas seguras
y sostenibles para cocinar. Karuna es licenciada en Ciencias Empresariales y Sociales. Sin
embargo, también tiene conocimientos y perspectivas que proceden de otras partes de
su identidad. Dado que Karuna trabaja ahora contigo, es importante saber quién es.

Karuna'’s Identity Map

Mujer 56 afios de edad

Nepalesa (etnia newar) Mide 1,8 m (5°11”) de estatura

Vive en Nepal Tiene el pelo negro

Le gusta el senderismo y la

jardineria Le gusta ayudar a los demas

Le gustan la "cocina limpia"

Es timida al principio y la sostenibilidad

Es experta en cocina limpia en

Madre de dos hijos )
su comunidad

Cree que todo el mundo tiene cualidades "No existe tal cosa como inteligente o
y capacidades especiales poco inteligente”.
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Tarea 1: ;Como utilizamos la energia para cocinar los
alimentos en nuestra comunidad? ey

Cocinar es algo que ocurre en todo el mundo todos los dias, a veces varias veces al dia. Las
personas utilizan todo tipo de fuentes de energia para preparar los alimentos que les ayudan
a vivir, trabajar y crecer. Algunas de esas fuentes de energia son mas sostenibles que otras. Y
algunas de esas fuentes de energia son mas seguras que otras.

En esta tarea descubrirds por qué cocinar es importante para ti. Después trabajaran en equipo
para comprender como cocinar puede afectar a las personas de su comunidad. Por ultimo,
actuards para identificar tus mayores preocupaciones sobre el cocinar en tu comunidad.

Antes de comenzar el resto de la parte 3, piensa en silencio sobre el mapa de identidad
de Karuna.

- ¢Hay cosas que tengas en comun con Karuna?
+ ;Hay cosas en las que te diferencias de Karuna?
- ¢Hay algo en la identidad de Karuna que le facilite ayudar a una comunidad a

encontrar fuentes de energia mas seguras y sostenibles para cocinar?

A lo largo de la parte 3, Karuna compartira ideas y experiencias contigo. Puede que te
ayude a entender mejor como hacer tu investigacidon o que comparta algunas de las
investigaciones que ella ha realizado.

A L BRI FXA L EE N B X ERNELYENREYX
Descubre: ;Cédmo cocinamos los alimentos?

iAlguna vez has cocinado parte o toda la comida tu mismo? Piensa en quién te ayudé o te
ensefod a cocinar. Puede que te hayan dicho qué tipo de superficie para cocinar utilizar, qué
ingredientes emplear, donde cocinar y por qué esa comida era importante para ellos. Cocinar
es una actividad que a menudo se transmite de persona a persona en una comunidad o entre
comunidades.

La forma en que cocinamos los alimentos se relaciona con nuestras tradiciones, gustos y
aversiones, la gente que nos rodea y las fuentes de energia a las que tenemos acceso. En esta
actividad exploraras todos ellos.
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1. Aséciate con otro miembro del equipo.
2. Compartan sus respuestas a estas preguntas:

a. Piensa en una comida que sea importante para ti o que te guste mucho. Describe

como sabe, huele, se siente, suena o se ve.
b. ;Quién suele preparar esta comida?

c. ;Qué fuente de energia se utiliza para preparar esta comida? Por ejemplo, una

estufa de gas natural, un fuego de lefa, una parrilla de carbdn o una estufa eléctrica
alimentada por una central nuclear.

3. Fijate en las similitudes y diferencias de las respuestas y coméntalas con tu companiero.

Preguntale por qué la comida es importante para él o ella.

L’
Q
-
-
o
W
o
-
o
o)
-d

Figura 3.1: Esta familia comparte una comida especial para romper el ayuno durante el Ramadadn.

4. Reunanse en equipo.

5. Saca un pedazo de papel grande o abre un documento digital compartido. Titulalo "Cémo
cocinamos".

6. Comparte tu respuesta a la primera pregunta (paso 2a) anotandola en el papel. No dudes
en utilizar fotos, dibujos, colores, simbolos, palabras o cualquier otra cosa para representar
tu descripcion de la comida.

7. Pide a los demas miembros del equipo que afadan sus respuestas al papel.

8. Examina las respuestas de los demas trazando lineas, subrayando, rodeando con un
circulo o utilizando otra manera para mostrar las conexiones entre las comidas. Observa
y comenta lo que es similar y lo que es diferente. Pide a los miembros de tu equipo que

expliquen por qué la comida que han descrito es importante para ellos.

9. Repite los pasos 6, 7 y 8 para las otras dos preguntas (paso 2b y paso 2c).
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10. Analiza las siguientes preguntas con tu equipo:
a. ;Qué notaste acerca de por qué ciertas comidas son importantes para los miembros
de tu equipo?
b. ;Cual fue la respuesta mas comun para quién prepara la comida?
c. ;Cual fue la respuesta mas comun para fuente de energia?

d. ;Qué otros patrones notaste? Si quieres explorar mas sobre la comida en tu

comunidad puedes utilizar la guia jComidal! .

11. Guarda este documento Cémo cocinamos. La necesitaras de nuevo al final de esta parte.

12. Lee las ideas de Karuna sobre las fuentes de energia para cocinar en Nepal. ;Enumeré tu

equipo alguna de las mismas fuentes de energia?

Karuna dice...

En Nepal, muchos habitantes de zonas rurales y comunidades no
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urbanas utilizan GLP, o gas licuado de petréleo. Pero solo utilizan

GLP el 10 % del tiempo porque es caro. Puede que utilicen GLP para

hervir agua rdpidamente para un invitado que llegue de repente,

pero no para cocinar una comida entera.

La electricidad es cara en las zonas rurales. Antes, la mayoria de
la gente la utilizaba solo para iluminar. Sus casas no estaban preparadas para utilizar
electricidad para cocinar. En los ultimos tiempos, se ha producido una enorme inversiéon
en energia hidroeléctrica. Asi que pronto, Nepal tendrd un excedente, o cantidades

extra, de energia, en unos dos anos.

A L EFE N FA LN Y Ear g L NN X g X B Y
Comprende: ;Cémo afecta la energia para cocinar a mi comunidad?

En la actividad Descubre, reflexionaste sobre como cocinar forma parte de tu vida, por qué es
importante para ti y como se utiliza la energia para preparar comidas que te gustan. ;Por qué

es tan importante pensar en cocinar?

Cocinar puede producir a veces particulas o gases nocivos para las personas que estan
en los alrededores. Las particulas son pequenos pedazos de materia que flotan en el aire.
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A veces, esas particulas y gases nocivos proceden de la fuente de energia que se usa. Por
ejemplo, un fuego de lefia produce monéxido de carbono, un gas que puede ser perjudicial
para las personas. A veces, las particulas y los gases proceden de los alimentos que se estan
cocinando. Si alguna vez has notado grasa cerca de la superficie para cocinar después de freir
un alimento, entonces has observado una particula que proviene de la coccion.

Puedes hacer que cocinar sea un proceso mas seguro investigando como afecta a las
personasy a los espacios. En esta actividad, recopilaras datos sobre los efectos de hacer una

comida.

1. Lee las ideas de Karuna y reflexiona sobre ellas por tu cuenta. Considera estas preguntas:
a. ;Qué efectos de cocinar te preocupan?

b. ;Qué ideas tienes ahora para investigar los lugares de tu comunidad que se utilizan
para cocinar?

Karuna dice...
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En Nepal, algunas personas utilizan biomasa suelta, como estiércol

animal seco, tallos de maiz, paja de arroz o pequefias ramitas y palos
como fuentes de energia para cocinar. Otras personas utilizan lefa.

La biomasa suelta y la lefa pueden producir mucho humo. El humo

gueda atrapado dentro de la casa.

Algunas estufas en Nepal estan hechas de barro y ladrillo. Son
ineficientes. Cuando enciendes un fuego en una estufa ineficiente, el fuego puede
liberar gases nocivos como diéxido de azufre, didxido de nitrégeno y monoxido de
carbono. También puede liberar particulas que son muy pequenas y pueden introducirse
en los pequenos espacios de los pulmones. Estas particulas pueden provocar cataratas,
asma, sibilancias, tos e incluso cancer de pulmoén. Como los nifios suelen estar en la
cocina con sus madres, también pueden estar expuestos al riesgo.

2. Reunanse en equipo.

3. Lee Investigacion sobre cocinar y decide como vas a investigar. Lleva a cabo tu

investigacion y recopila tus datos.
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Investigacion sobre cocinar

Vas a investigar uno o varios lugares de tu comunidad que se utilicen para cocinar.
Averiguaras quién cocina, qué fuente de energia se utiliza para cocinar y cémo afecta
cocinar a cada lugar.

Elige un lugar para investigar

a. Trabaja con tu equipo para elegir un lugar de tu comunidad que quieras investigar.
Debe ser un lugar donde se cocine. Puede ser en tu escuela, en una casa, en
un centro comunitario, en una cocina mévil, en una cocina al aire libre, en un
restaurante o en otro lugar. Puedes elegir mas de un lugar.

Elige como investigar

a. Trabaja con tu equipo para decidir cdmo y dénde registrar tus observaciones.
b. Decide quién utilizard las herramientas y realizara las mediciones y quién registrara
las mediciones y observaciones.

Elige qué investigar

a. Tu equipo y tu van a recopilar datos sobre los efectos de cocinar. Pueden elegir
investigar quién cocina, la fuente de energia o cdmo cambia un espacio mientras
se cocina. Esto les ayudara a averiguar cdmo cocinar afecta a las personas que se
encuentran en el espacio.

/\ Consejo de seguridad emocional

Cocinar es algo muy personal y suele hacerse en casa. Puede que no se
sienta comodo invitar a otras personas a tu casa o visitar las casas de otras
personas para esta investigacion. Y pudieras ponerte nervioso al investigar
como cocinar afecta a las personas cercanas a ti. Esta bien elegir otro lugar
para investigar, como un restaurante o un espacio de cocina comunitario.
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A Consejo de seguridad fisica

Cocinar produce calor. A veces, ese calor procede del fuego, como el de

una cocina de lefia o una estufa de gas. El fuego puede ser peligroso. Ten
cuidado cerca del fuego y otras superficies calientes y presta atencion a las
instrucciones de los adultos que estén cocinando.

Elige una o varias de las investigaciones que figuran aqui:

Investigacion sobre quién cocina

Anota quién cocina. Pregunta a la persona si se siente comoda hablando sobre su
identidad, como su edad o sexo.

Investigacion sobre la fuente de energia para cocinar

Averigua qué fuente de energia se utiliza para cocinar.

a. Algunas fuentes comunes son lefa, gas natural, gas licuado de petréleo, alcohol
como el etanol, biomasa o electricidad.

b. Si la fuente es la electricidad, averigua como se genera esa electricidad. Por ejemplo,
ies de un panel solar? ;Una presa hidroeléctrica? jUna central eléctrica de carbon?

Observacion del lugar para cocinar

Describe el espacio fisico donde se esta cocinando. Pudieras usar palabras, dibujos,
fotografias, grabaciones de sonido o de video. Observa si hay ventanas, ventiladores,
puertas o aberturas a otras habitaciones o al exterior en el espacio donde se cocina.

Investigacion sobre ventilacion al cocinar

La ventilacion anade aire fresco a un espacio y ayuda a sacar las particulas y gases
nocivos de un espacio. La ventilacién ayuda a mantener a las personas a salvo de las
particulas y gases que producen determinadas fuentes de energia y los alimentos que se
estan cocinando.
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No siempre es facil medir la ventilacion de un espacio de cocina, asi que en su lugar puedes
prestar atencion a la temperatura, la humedad, los olores y el humo. Si notas que en un
espacio hace mucho calor, hay humedad, huele mal y hay mucho humo, y no desaparece
rapidamente después de dejar de cocinar, es posible que el espacio no esté bien ventilado.
Asegurate de hacer tus mediciones antes, durante y después de cocinar para poder hacer
comparaciones.

a. Temperatura: Usa un termometro para medir cdmo cambia la temperatura del espacio
de cocina mientras se cocina. Esto puede ayudarte a determinar si el espacio esta
ventilado. Si no tienes un termémetro, compara la sensacion del lugar donde se cocina
con la de otra zona del edificio, o sal al exterior. ;Es el espacio de cocina mas célido o
mas frio?

b. Humedad: Usa un monitor de humedad para medir como cambia la humedad mientras
se cocina. Si no tienes un monitor de humedad, puedes usar un método denominado
prueba del termoémetro de bulbo seco y humedo, que utiliza dos termémetros de vidrio.
Encontraras mas instrucciones en el esquema narrativo. Si no dispones de termémetros,
puedes colocar una toalla de papel, una servilleta, un pafio, una esponja u otro tipo de
pedazo de tela o papel absorbente en la habitacion donde estés cocinando. Observa la
humedad antes y después de cocinar, para comparar cdmo cambia la humedad mientras
se cocina.

c. Olores: Pide a un miembro del equipo que use el olfato para observar cémo cambian
los olores mientras se cocina. Desplazate a otras habitaciones para medir a qué distancia
puedes seguir oliendo la comida.

d. Humo: Pide a un miembro del equipo que use la vista para observar cdmo cambia el
humo en la habitaciéon mientras se cocina. ;Se hace menos claro el espacio para cocinar?
O, si tienes un detector de humos, jsuena la alarma mientras se cocina? jHay signos de
humo por cocinar en el pasado, como rayas en las paredes o el techo?

Investigacion sobre las particulas que se producen al cocinar

Las particulas que se producen al cocinar pueden ser perjudiciales para la salud de las
personas que se encuentran en el lugar donde se cocina.

a. Usa un monitor para medir cémo cambia la concentracién de particulas en el aire

mientras se cocina.
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b. Los monitores de particulas pueden ser caros, asi que si no puedes pedir prestado uno
puedes utilizar esta simple observacion en su lugar. Coloca un pedazo de papel de color
claro forrado con cinta adhesiva de doble cara, vaselina u otra sustancia pegajosa en
varias partes del espacio donde se cocina. Por ejemplo, coloca uno cerca de la superficie
para cocinar, otro en el techo o en la pared, y otro en las habitaciones mas cercana y mas
alejada de la superficie para cocinar. Examina estos papeles antes y después de cocinar
para detectar la presencia de particulas. Compara el color de la parte adhesiva con la
parte no adhesiva del papel de color claro.

Figura 3.2: Este fuego de cocina ha dejado particulas oscuras en las paredes.

Investigacion sobre los gases que se producen al cocinar

Como aprendiste de Karuna, los gases que se producen al cocinar pueden ser nocivos para

las personas.

a.Vigila las concentraciones de dioxido de carbono en una habitacién observando qué tan
cargado se siente el ambiente en una habitacidn antes y después de empezar a cocinar.

b. Si tienes acceso a un monitor, puedes usarlo para medir cdmo cambian las
concentraciones de diferentes gases, como el monéxido de carbono, el diéxido de
azufre o el diéxido de nitrégeno, al cocinar. Los monitores que miden gases pueden ser
caros, asi que pregunta en una universidad, laboratorio o empresa de ingenieria local si
tienen uno que tu colegio pueda tomar prestado.
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Investigacion sobre el tiempo

Usa un reloj o cronédmetro para medir el tiempo que se tarda en completar el proceso
de coccion. También puedes medir el tiempo que tarda la habitacion en volver a la

normalidad, lo que significa que ya no haya indicios de que se haya cocinado.

1. Lee En el Smithsonian.

En el Smithsonian

Mauricio Rodriguez es ingeniero mecanico y director de disefo en la Oficina de
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Planificacién, Disefo y Construccion de la Institucién Smithsonian. El explica cémo su

equipo detectd un problema de ventilacién en el Museo Nacional de Historia Americana.
(Crees que esto pudiera ser un problema en los espacios que has investigado?

"En el Museo Nacional de Historia Americana teniamos un problema con la

ventilacién de las cocinas. Los extractores sobre las superficies para cocinar no eran

lo suficientemente potentes como para arrastrar el vapor grasiento hasta la rejilla de
ventilacién del techo. Todos los vapores grasientos se quedaban atascados dentro de
los conductos. La grasa empezé a gotear y a manchar la ropa del chef. Inmediatamente

supimos que algo no funcionaba correctamente. Asi que lo arreglamos".

4. Relnanse en equipo.

5. Comparte tus datos creando una tabla del equipo con tres columnas. Titulalo "Cocinar en
mi comunidad". La figura 3.3 muestra un ejemplo. Rotula cada columna con estos titulos:

a.";Quién cocina?"
b.";Qué fuente de energia se utiliza?"

¢.";Como afecta el cocinar los lugares de nuestra comunidad?"
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Cocinar en mi comunidad

{Qué fuente {Como afecta el cocinar los
¢{Quién cocina? de energia se utiliza? lugares de nuestra comunidad?
« Un hombre de 25 arios . Lena « Vimos humo y notamos cosas
« Una mujer de 75 afios « Cocina de gas oscuras en la cinta adhesiva
« Una mujer de 50 afios . Electricidad de una central de | * Se calenté mucho mds mientras
carbén se cocinaba y tardd en enfriarse

después, por lo que no creemos que
la cocina tenga buena ventilacion.

+ Nos dimos cuenta de que se tardaba
menos en hervir el agua cuando se
utilizaba una estufa de induccion
eléctrica que una estufa de gas

Figura 3.3: Ejemplo de la tabla Cocinar en mi comunidad con datos de varias investigaciones.

6. Razonen estas preguntas en equipo y afladan la informacién a su tabla.

a. ;Quién cocina en tu comunidad?
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b. ;Cual es la fuente de energia mas comun para cocinar en tu comunidad?

c. ;Qué efectos de cocinar observaste?

d. ;Te preocupé alguno de esos efectos?
e. ;Crees que alguno de esos efectos es injusto?
7. Conserva la tabla de tu equipo. La necesitaras en la actividad Actua.

8. Lee las ideas de Karuna sobre a quién afecta el cocinar en Nepal. ;Compartes alguna de

estas preocupaciones en tu propia comunidad?

Karuna dice...

En Nepal, cocinar es cosa de mujeres. Las mujeres y los ninos
también recogen la lefa. Ir al bosque a veces puede ser inseguro
debido a los animales o accidentes. Ademas, las mujeres son mas

vulnerables a accidentes mientras cocinan, como quemaduras. Todo

el proceso de recoger combustible y cocinar es lo que llamamos
trabajo pesado. En Nepal, mujeres que solo tienen 25 afnos parecen
tener 50 a causa del humo que se produce al cocinar y los efectos del trabajo pesado.
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Actua: ;Qué es lo que mds me preocupa relativo a cocinar en mi comunidad?

En las actividades Descubre y Comprende recopilaste datos sobre cocinar en tu comunidad.
Has aprendido qué fuentes de energia usa la gente, los efectos de cocinar y por qué
determinadas comidas o formas de cocinar son importantes para las personas. ;Por qué son

importantes estos datos?

Estos datos pueden ayudarte a determinar qué es lo que mas te preocupa de la energia que
usa para cocinar en tu comunidad. Saber qué te preocupa te ayudara a decidir qué cambios
quieres hacer en tu comunidad. Aprenderas mas sobre los cambios, las soluciones y cocinar

de forma mas segura para todos en la tarea 2.

1. Reunanse en equipo.

2. Divide a tu equipo en tres grupos y pide a cada grupo que lea un ejemplo de Ejemplos de
perspectivas sobre el cocinar.
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3. Toma una hoja de papel y dividela en cuatro partes. Rotula cada parte con una

perspectiva: social, medioambiental, econémica o ética.

4. Repasa tu Cuadro de perspectivas de la tarea 1 de la parte 2 para ayudarte a recordar

algunas de las diferentes perspectivas sobre la energia sostenible.

5. Lee para ti mismo el ejemplo asignado y toma notas de cada perspectiva
en tu papel. A continuacion, comparte las perspectivas que hayas encontrado con el

resto de tu grupo.

Ejemplos de perspectivas sobre el cocinar

En la actividad Actua, tienes que pensar en lo que te preocupay en lo que te gustaria
cambiar en tu comunidad. Es importante incluir multiples perspectivas a la hora

de pensar en cdmo realizar cambios en tu comunidad. Recuerda que en la parte 1
aprendiste sobre las perspectivas social, medioambiental, econémica y ética. Los
ejemplos enumerados aqui describen situaciones relacionadas con la cocina que
incluyen una o varias de esas perspectivas. Mientras lees el ejemplo que te han asignado,

piensa en lo que te preocupa y en las perspectivas que notas.
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Ejemplo A

La electricidad es muy cara en esta comunidad. La mayoria de la gente utiliza gas natural
o petréleo para cocinar porque es mucho mas barato que la electricidad. Si se utiliza en
interiores, puede afectar la calidad del aire. Una empresa de una comunidad cercana
puede instalar paneles solares en las casas de la gente. La electricidad de los paneles
solares es muy barata, pero la mayoria de la gente no puede pagar para instalarlos.
Instalar los paneles solares cuesta varios meses de sueldo.

Ejemplo B

Los nifios ayudan a recoger lena para cocinar en esta comunidad. Esto significa que
tienen menos tiempo en el dia para aprender o jugar con sus amigos. Recoger lefia a
veces implica caminar largas distancias desde casa. En esta comunidad se cocina en un
fuego de lena en la cocina. Este tipo de fuego puede producir particulas y gases nocivos.
Normalmente son las mujeres las que cocinan. Como las mujeres también se ocupan

de los nifos pequenos, los nifnos de esta comunidad suelen estar en la cocina la mayor
parte del dia.

Ejemplo C

La mayoria de los habitantes de esta comunidad viven en apartamentos que alquilan

y no son de su propiedad. No se les permite hacer cambios en sus apartamentos y sus
caseros no quieren pagar las mejoras. Algunos apartamentos disponen de electricidad
para cocinar. Otros apartamentos tienen estufas de carbdén. Las estufas de carbén
pueden ser perjudiciales para la salud. Algunos apartamentos tienen ventanas y
ventiladores que ayudan a que entre aire fresco en la cocina y alejan las particulas y
gases nocivos de las personas que cocinan. Otros apartamentos tienen ventanas que no
se abren.

Recuerda tener en cuenta estas dos preguntas antes de reunirte en equipo: ;Qué te
preocupa? ;Qué perspectivas notaste?

6. Reunanse en equipo.
7. Comparte tu ejemplo con el equipo utilizando estas indicaciones:
a. Lo que mas me preocupaba era porque

b. Noté estas perspectivas:
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8.

0.

10.

11.
12.
13.

Recuerda las actividades de Descubre y Comprende. Saca tu documento Cémo

cocinamos de la actividad Descubre. Saca tu tabla Cocinar en mi comunidad de la

actividad Comprende. Vas a pensar en lo que te preocupa.
Piensa en estas preguntas por ti mismo:
a. ;Qué te preocupa sobre quién cocina en tu comunidad?
b. ;Qué te preocupa de las fuentes de energia que utiliza tu comunidad para cocinar?

« Recuerda que puedes utilizar tus Tarjetas de fuentes de energia de la parte 2 para

obtener mas informacién sobre cada fuente de energia.

« Sidescubres algo nuevo sobre una determinada fuente de energia, puedes anadir
esa informacion a esa Tarjeta de fuentes de energia.

c. ;Qué te preocupa de los efectos de cocinar en tu comunidad?

d. Piensa en las preocupaciones y perspectivas que identificaste al leer Ejemplos de
perspectivas sobre cocinar. ; Te preocupan algunas de las mismas cosas en tu propia

comunidad? ;Notas alguna de las mismas perspectivas en tu propia comunidad?

Elige lo que mas te preocupa sobre cocinar en tu comunidad. Pudiera tratarse de quién

cocina, de la fuente de energia o de un efecto de cocinar. Toma esta decisién tu mismo.
Reunanse en equipo.
Saca una hoja de papel y titulala "Lista de preocupaciones".

Pide a cada miembro del equipo que comparta lo que mas le preocupa sobre cocinar en
la comunidad. Anota estas preocupaciones en tu Lista de preocupaciones. Lo necesitaras

en la parte 2. Reflexionar sobre tus preocupaciones puede ser un paso importante a la
hora de decidir qué medidas tomaras para mejorar una situacion.
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Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible para
cocinar en el futuro? ey

En la tarea 1, tu equipo y tu investigaron los efectos en su comunidad de los tipos de energia
utilizados para cocinar e identificaron lo que mas les preocupaba. También reflexionaron
sobre cémo las perspectivas sociales, medioambientales, econdmicas y éticas influyen en las
decisiones que toman las personas sobre la energia que utilizan para cocinar.

En esta tarea van a reflexionar sobre cémo hacer que cocinar en su comunidad sea mas
sostenible. Utilizaras una encuesta para descubrir qué es lo mas importante para tu
comunidad sobre cocinar. Comprenderds como tomar decisiones sostenibles a la hora de
cocinar modelando dos fuentes de energia sostenibles. Por ultimo, actuards para decidir
como puedes ayudar a tu comunidad a utilizar fuentes de energia mas sostenibles para

cocinar.

=B 2@ G020 BB 2O0-BEBc2O

Descubre: ;Qué es lo que mds nos importa sobre cocinar?
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Antes de que puedas pensar en hacer cambios, necesitas conocer las prioridades al

cocinar de tu comunidad, o lo que es mas importante para ellos acerca de cocinar. Esto te
ayudard a identificar lo que la gente no quiere cambiar y las perspectivas que influyen en
sus decisiones. Esta informacién te ayudara a crear soluciones que tengan sentido para tu

comunidad y duren mucho tiempo.

1. Saca tu documento Cémo cocinamos.

2. Debatan en equipo lo siguiente:
a. ;Qué era importante para ti a la hora de cocinar tu comida favorita y por qué?

b. ;Qué quieres que se mantenga igual al preparar esa comida en el futuro? ;Qué te

gustaria cambiar?

3. Crea un nuevo documento compartido llamado Prioridades comunitarias. Ahade tus

respuestas del paso 2 a este documento.

4. Recopila mas informacién sobre las prioridades de tu comunidad mediante una
encuesta. Lee Instrucciones para la encuesta sobre cocinar en la comunidad.
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Instrucciones para la encuesta sobre cocinar en la comunidad

Tu equipo puede recoger informacion sobre las prioridades de la comunidad mediante
una encuesta.

Elegir a los encuestados

a. Es normal querer encuestar solo a las personas que conoces bien y con las que te
sientes comodo. Pero intenta incluir a personas que quizas no conozcas tan bien o
que vivan en otras partes de tu comunidad. Esto te ayudara a obtener una idea mas
precisa de tu comunidad.

b. Piensa en las categorias de tu Mapa de identidad. Utiliza esas categorias para

intentar elegir un grupo diverso de personas a las que encuestar. Por ejemplo,
preguntale a personas de diferentes edades o a mas de un sexo.

c. También podrias encuestar a las personas que observaste cocinando en la
Investigacidn sobre cocinar de la tarea 1, Comprende.

Formas de hacer una encuesta

a. Hablar con las personas cara a cara.
b. Hablar con las personas por teléfono o por correo electrénico.
c. Escribir tus preguntas en una hoja y entregarsela a las personas.

d. Disenar una encuesta en Internet y envidrsela a las personas.

Como elegir las preguntas

a. Decide qué quieres preguntar en la encuesta. Aqui se incluyen algunas sugerencias:
+ ;Qué te gusta de cocinar?
+ ;Qué fuente de energia usas para cocinar?
+ ;Qué te gustaria cambiar en lo que respecta a cocinar? Por ejemplo, el costo de
la fuente de energia, el tiempo que tarda, los efectos sobre la salud o los efectos
sobre el planeta.
+ ;Qué es lo que no quieres cambiar en lo que respecta a cocinar? Por ejemplo, la

conexion social con los demas, las tradiciones o el lugar donde cocinas.
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Figura 3.4: Este festival gastronémico brinda a los amigos la oportunidad de reunirse.

Consejos para hacer una encuesta

a. Asegurate de que tus preguntas sean faciles de entender.

b. Haz preguntas que tengan respuestas concretas, como "; Qué cosas te gusta hacer
para divertirte?" en lugar de ";Qué te gusta?".

c. Piensa en la tarea 2 de la parte 1, cuando hiciste los mapas de identidad individual y
de equipo. Utiliza estos mapas de identidad para pensar qué preguntas hacer.

d. Algunas personas pueden sentirse mas comodas contestando encuestas si sus
respuestas son anénimas. Anénimo significa que las personas no dan su nombre.

e. Piensa donde deberias realizar la encuesta. jHay algun lugar en tu comunidad,
ya sea en persona o en linea, donde la gente se relna y pueda estar dispuesta
a responder a tus preguntas? ;Podrias ir de casa en casa? ;jSeria seguro en este
momento?

f. Recuerda que tu y los miembros de tu equipo forman parte de tu comunidad. Piensa
en lo que ya sabes sobre tu comunidad para elegir la mejor manera de obtener
informacion. Por ejemplo:

- ;Se sentird cdmoda la gente de tu comunidad hablando con un estudiante?
« ;Tiene todo el mundo acceso a Internet si quieres hacer una encuesta en linea?
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Consejos de seguridad para hacer una encuesta

Habla con tu profesor para que te dé recomendaciones. Ellos sabran qué es lo mas
seguro en tu comunidad.

A Consejo de seguridad fisica

No vayas solo nunca y presta atencion a tu entorno. Presta atencion a las
orientaciones locales sobre si es seguro relacionarse con personas fuera de
casa.

/\ Consejo de seguridad emocional

Puede ser dificil hablar con otras personas de la comunidad. Puede ser que
te sientas timido o nervioso. Puede ser que alguien te diga que no quiere
hablar. jEso esta bien! No tiene nada que ver contigo. Solo significa que no
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quieren compartir. Puedes mostrarles respeto dandoles las gracias y hablando
con otro miembro de la comunidad.

5. Lleva a cabo tu encuesta sobre cocinar en la comunidad.
6. Reuinanse en equipo una vez que finalicen la encuesta.

7. Asigna una de las cuatro perspectivas a cada miembro del equipo. Recuerda que las
perspectivas son social, econdmica, medioambiental y ética. Si tiene mas de cuatro
miembros en el equipo, no pasa nada si se asigna la misma perspectiva a mas de una

persona.

8. Divide una pizarra o una hoja de papel en cuatro partes y rotula cada parte con una
perspectiva.

9. Repasa las respuestas de la encuesta por tu cuenta, pensando en qué momento te das
cuenta de la perspectiva que se te asigné. Escribe tus ideas en la parte de tu perspectiva.
Usa las siguientes preguntas como guia:

a. Social: ;Qué perspectivas sociales son importantes para las personas? Por ejemplo,

estar rodeado de seres queridos, celebrar cumpleafnos o ser un buen anfitrion.
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b. Medioambiental: ;Qué perspectivas medioambientales son importantes para las
personas? Por ejemplo, los efectos de cocinar en una cocina y en las personas que

alli se encuentran, o los efectos de determinadas fuentes de energia en el planeta.

¢. Econdmica: jQué perspectivas econédmicas son importantes para las personas? Por
ejemplo, el costo de su actual fuente de energia, el costo de cambiar de las fuentes
de energia o el costo de hacer cambios en el lugar donde cocinan.

d. Etica: ;Qué perspectivas éticas son importantes para las personas? Por ejemplo,

ise ve perjudicada la gente por cocinar o no puede hacer cambios por motivos

econodmicos, legales o sociales?
10. Reunanse de nuevo en equipo.

11. Anade la informacién de tu encuesta y del paso 9 al documento Prioridades comunitarias.

Ahora tienes un registro de lo que es importante para la gente de tu comunidad.

12. Lee las ideas de Karuna sobre cémo las perspectivas sociales y econémicas afectan las
decisiones que toma la gente sobre la energia sostenible. ;jAlguien de tu comunidad
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tenia una perspectiva similar? ;Crees que el dinero es un obstaculo para que la gente

tome decisiones sostenibles?

Karuna dice. ..

La forma mas limpia de cocinar en Nepal es la cocina eléctrica. Pero
si quieres cambiar a eléctrico en Nepal, tendras que gastar dinero en
una estufa de induccién. Convertir tu casa a una conexién eléctrica

es otro costo. La cocina eléctrica es mucho mas barata con el tiempo,

pero cuesta dinero al principio.

Nepal tiene 200 dias soleados, por lo que es posible utilizar estufas solares, pero la gente
no quiere cocinar al sol. Las estufas de pélets de madera pueden quemar con la misma
eficacia que las estufas de gas. Pero en Nepal, tenemos que depender de India o China
para los pélets. No tenemos la tecnologia para fabricar los pélets aqui. La gente no

compraria los pélets porque tiene acceso a lefia gratis en el bosque.

La tecnologia limpia esta ahi, pero las perspectivas sociales y econémicas evitan que la

gente utilice esas tecnologias limpias.
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Comprende: ;Cudles son las fuentes de energia sostenibles para cocinar?

En la actividad anterior, tu equipo y tu identificaron lo que es importante para su comunidad
acerca de cocinar. Esta informacion puede ayudarles a determinar qué fuentes de energia
sostenible podrian funcionar bien en su comunidad. En esta actividad, tu equipo modelara

dos fuentes de energia sostenibles.

1. Relinete con un companero o con todo tu equipo.

2. Lee Modelo de cocinar con biocombustible y Modelo de cocinar con estufa solar. Elige qué

actividad deseas hacer, o haz ambas. Si lo prefieres, puedes dividir las dos actividades de

modelado entre los miembros de tu equipo.

Modelo de cocinar con biocombustible

Recuerda que los biocombustibles son combustibles que proceden de seres vivos o de
cosas que alguna vez estuvieron vivas. La lefia, el estiércol animal, la grasa y cultivos
como el maiz son ejemplos de biocombustibles. En esta actividad utilizaras papel para

modelar dos tipos de biocombustible.

a. Saca varias hojas de papel de desecho o nuevo.

b. Coloca una hoja de papel sola sobre una mesa. Coloca las otras hojas a su lado.

c. Arruga suavemente la hoja de papel para formar una esfera o cuadrado flojo. Este
serd el biocombustible A. La figura 3.5 muestra un ejemplo.

d. Recoge las otras hojas de papel. Trabajen en equipo para intentar combinar tantas
hojas de papel como sea posible en una sola forma que tenga la misma forma
y tamano que el biocombustible A. Pueden rasgar, triturar, doblar, comprimir,
enrollar o hacer cualquier otra cosa con las otras hojas de papel para cambiar su
tamano y forma. Este serd el biocombustible B. La figura 3.5 muestra un ejemplo.
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Figura 3.5: Ejemplo de biocombustible A (izquierda) y biocombustible B (derecha); el biocombustible B
estd hecho de varias hojas de papel arrugado que se han comprimido juntas.

e. Aprieta cada modelo de biocombustible en tus manos. ;Qué biocombustible
resiste mas a ser exprimido o comprimido? Ese biocombustible es mas denso. La

densidad es una caracteristica que describe cuanta masa contiene un volumen
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especifico. Si lo deseas, puedes pasar ahora al paso f (en Cdlculo de la densidad). O

puedes calcular la densidad de tus dos modelos de biocombustible.

Calculo de la densidad (opcional)

a. Si tienes una regla, mide el biocombustible A. No te preocupes si tus medidas no
son exactas.

« Situ papel arrugado tiene forma de rectangulo o cuadrado, mide la altura, la
anchuray la longitud. Anota estas medidas.

« Situ papel arrugado tiene forma de esfera, mide el radio. El radio es la mitad del
diametro. Anota esta medida.

radio

Figura 3.6: El radio de un circulo; un corte a través del centro de una esfera es un circulo.

T ————————————
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b. Si tienes una regla, mide el biocombustible B. No te preocupes si tus medidas no son
exactas. Basta con que las hojas combinadas tengan aproximadamente el mismo

tamano que el biocombustible A.

+ Situ papel es un rectangulo o un cuadrado, mide la altura, la anchura y la longitud.
Anota estas medidas.
« Situ papel es una esfera, mide el radio. El radio es la mitad del diametro. Anota esta

medida.

c. Si dispones de una balanza que mida gramos u onzas, mide el peso del biocombustible
A'y del biocombustible B.

d. Si tienes las medidas tanto con una regla como con una balanza, puedes calcular la
densidad del biocombustible Ay del biocombustible B.

« En primer lugar, calcula el volumen de cada biocarburante.
° Situ biocombustible es cuadrado o rectangular, la férmula para el volumen es:
Volumen = longitud x anchura x altura
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° Situ biocombustible tiene forma de esfera, la formula para el volumen es:

Volumen = 4/3 x  x radio?® (m es un simbolo llamado "pi". Su valor es 3,14,y
se utiliza para calcular el drea de circulos y el volumen de esferas).
« A continuacién, calcula la densidad.
° Densidad = masa + volumen
° Puedes utilizar los valores del paso c como masa, aunque en realidad hayas medido

el peso.

e. Compara la densidad del biocombustible A con la del biocombustible B. Utiliza estas
preguntas de debate:

+ ;Qué biocombustible es mas denso?
+ ;Qué biocombustible crees que arderia por mas tiempo?

f. Observa una demostracién de como la densidad de cada modelo de biocombustible
afecta el tiempo de combustion en el esquema narrativo. O, si tu profesor u otro adulto
esta contigo y te da permiso, tu y tu equipo pueden encender cada uno de sus modelos
y observar cuanto tiempo arde cada uno.
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A Consejo de seguridad fisica

Quema los modelos solamente si un adulto esta presente y te da permiso. Quema
los modelos al aire libre y de uno en uno. Quémalos en un recipiente refractario,
como una lata o cubo de metal hondo. Ten agua, arena o un extinguidor cerca.
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Figura 3.7: El biocombustible A (izquierda) se ha quemado por completo y se ha
convertido en cenizas. El biocombustible B (derecha) sigue ardiendo.

Estos dos modelos muestran la diferencia entre la lefia y los pélets de madera, los cuales son
ambos biocombustibles.

El biocombustible A es un modelo de lefa. La lefia es menos densa que los pélets de madera.
Produce mas humo, no arde durante tanto tiempo y ocupa mas espacio que los pélets de
madera. La lefia hay que recogerla o cortarla, y a menudo hay que secarla antes de utilizarla.
Es mas dificil de transportar de un lugar a otro porque es pesada y dificil de llevar. En muchos
casos, las mujeres y los niflos se encargan de recoger lefa. Sin embargo, para muchas
comunidades, la recogida de lefia es barata o incluso gratuita. Quemar lefa puede liberar a la
atmédsfera mucho carbono que antes estaba almacenado en la madera.

El biocombustible B es un modelo de pélets de madera. Los pélets de madera estan hechos
de madera triturada que se ha comprimido en una forma mas pequefa utilizando una
maquina. Los pélets de madera son mas densos que la lena. Producen menos humo, arden
durante mas tiempo y ocupan menos espacio que la lefia. Los pélets son un combustible mas
seguro y menos nocivo para cocinar. También son mas faciles de transportar y trasladar de un
lugar a otro porque se pueden empacar en bolsas. Sin embargo, deben producirse con una
maquina especial y a veces se anaden sustancias quimicas a los pélets que pueden afectar a
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las personas de los alrededores de los lugares donde se producen. Los pélets cuestan dinero. No
todas las comunidades tienen acceso a pélets de madera. La combustion de pélets de madera
puede liberar a la atmésfera mucho carbono que antes estaba almacenado en la madera.

Figura 3.8: Estos pélets de biocombustible se fabrican a partir de serrin comprimido.

Modelo de cocinar con estufa solar

Una estufa solar utiliza la energia calorifica del sol para cocinar alimentos o calentar agua.
Una estufa solar sencilla puede alcanzar temperaturas de 150 °C (300 °F). Puede fabricarse
con materiales basicos y utilizarse en cualquier lugar donde brille el sol durante varias horas
al dia. Por desgracia, las estufas solares no funcionan bien cuando el sol se pone o el cielo

esta muy nublado.

En esta actividad modelaras un tipo muy sencillo de estufa solar.

a. Elige un dia soleado con poco viento o sin viento para esta actividad.

b. Selecciona un lugar que reciba luz solar directa donde puedas colocar las cosas en el
suelo o en otra superficie plana.

c. Elige cinco piezas de un material resistente, como cartdon o madera ligera. Todos deben

tener mas o menos el mismo tamano.
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d. Cubre cuatro de las piezas de material resistente con papel de aluminio, espejos u otro
tipo de material brillante y reflectante.

e. Cubre una pieza con un material muy oscuro, como papel negro, tela negra o lodo
0Scuro.

f. Coloca la pieza cubierta con material oscuro en el suelo bajo la luz directa del sol.

g. Coloca las otras cuatro piezas alrededor de la pieza oscura del centro. Coloca cada
pieza inclinada hacia el sol. Puedes utilizar cinta adhesiva u otro material para ayudar a
conectar las cuatro piezas alrededor de la pieza oscura del centro.

h. Busca un envase pequeno de vidrio o plastico que puedas utilizar para el modelo. El
envase debe caber facilmente dentro del modelo.

i. Coloca el envase de plastico o vidrio en el centro de la parte oscura del modelo.
Asegurate de colocar el envase boca abajo o con la tapa hacia abajo para que el aire no
pueda salir del envase. Ahora ya has construido una estufa solar sencilla.

Figura 3.9: Una estufa solar sencilla. Esta estufa tiene tres caras reflectantes.
Tu modelo tendrd cuatro caras reflectantes.
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A Consejo de seguridad fisica

La superficie del suelo y la superficie de la estufa solar pueden calentarse.
No toques las superficies directamente.

j. Busca una sustancia que sea sélida a temperatura ambiente, pero que se derrita

al exponerla al calor. Puedes usar un cubito de hielo, mantequilla, ghee, aceite de
coco u otra sustancia. Coloca esa sustancia dentro del envase de plastico o vidrio, y
asegurate de ponerlo de nuevo boca abajo.

k. Sitienes tiempo, puedes comparar la temperatura dentro de la estufa solar con la

temperatura fuera de la estufa.

+ Si tienes un termoémetro: Coloca el extremo del termémetro debajo del envase
de plastico o vidrio que hay dentro de la estufa solar. Observa y anota la
temperatura. Retira el termdmetro y coldcalo fuera de la estufa solar. Observa y
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anota la tem peratura.

+ Sino dispones de un termémetro: Coloca un trozo de la sustancia del paso j
dentro de un envase de plastico o vidrio dentro de la estufa solar y otro trozo
fuera de la estufa. Observa qué sustancia se derrite mas rdpidamente.

Este es un modelo sencillo de estufa solar. Puedes encontrar instrucciones para una

estufa solar mas compleja en el esquema narrativo.

3. Reunanse en equipo.
4. Analicen juntos lo siguiente:

a. Imagina que eres la persona de tu comunidad encargada de recoger y entregar
biocombustible para cocinar. ;Qué biocombustible preferirias recoger y entregar,
lefia o pélets de madera? ;Por qué?

b. ;A qué comunidades crees que podria ayudar una estufa solar?

c. Piensa en tu Lista de preocupaciones. ;Hay algun problema que pudiera solucionarse

utilizando pélets de madera o una estufa solar? ;Por qué si o por qué no?

5. Lee las ideas de Karuna sobre cdmo animar a la gente a cambiar a fuentes de energia

mas seguras y sostenibles para cocinar.
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Karuna dice. ..

Hacemos algo que se llama prueba de rendimiento de la cocina para
demostrar a la gente que la cocina eléctrica puede costar menos.
Convencimos a una mujer de una comunidad para que utilizara un
tanque de GLP durante todo un dia para cocinar. A esta persona esto

le costd unas 17 rupias nepalesas. Al dia siguiente le pedimos que

cocinara todo el dia con una estufa eléctrica de induccion. Le cost6 9
rupias nepalesas.

Muchos de sus vecinos se acercaron a ver la estufa eléctrica de induccién y se
convencieron de cambiar. Varios hogares compraron estufas de induccién, jpero tanta
gente consumia electricidad que sobrecargé la red eléctrica local! Nuestro proyecto
funcioné demasiado bien. Por eso Nepal necesita invertir dinero en mejorar la red

eléctrica.
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Actua: ;Cémo puedo ayudar a mi comunidad a elegir energias sostenibles para
cocinar?

En esta parte, tu equipo y tu han reflexionado sobre por qué cocinar es importante para
ustedes. Has hecho una encuesta para averiguar qué es importante para tu comunidad. Has
realizado investigaciones para averiguar los efectos de las fuentes de energia que se usan
para cocinar. Has identificado las preocupaciones de tu comunidad, lo que quieren cambiar

sobre la forma de cocinar y lo que quieren mantener.

En esta actividad, utilizaras esta informacién para ayudarte a anadir a tu Tablero de emociones

hacia el futuro e idear soluciones energéticas mas seguras y sostenibles para tu comunidad.

1. Saca tus Tarjetas de fuentes de energia. ;Hay algo que hayas aprendido en esta parte que

te gustaria anadirles? Si es asi, anadelo ahora.

2. Saca el documento Cémo cocinamos de la tarea 1, Descubre, la Lista de preocupaciones de

la tarea 1, Actua, y el documento Prioridades comunitarias de la tarea 2, Descubre.

3. Revisen la informacién en equipo. Recuerden lo que su comunidad considera importante
sobre cocinar, lo que le preocupa y quiere cambiar, y lo que quiere conservar.

V.
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4. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro. Repasa rapidamente las esperanzas y

preocupaciones en el tablero.

5. Anade cualquier informacién util de los pasos 1y 2 al Tablero de emociones hacia el futuro. Por

ejemplo, podrias anadir algunas de las preocupaciones de tu comunidad sobre los efectos de
cocinar en su salud. También pudieras anadir informacion sobre cualquier tradicién culinaria

que quieran mantener.

6. Lee En el Smithsonian. ;Cémo podrias utilizar algunas de las estrategias descritas para mejorar

la salud de las personas de tu comunidad que cocinan la mayor parte de los alimentos?
iQuieres anadir alguna de estas estrategias a tu Tablero de emociones hacia el futuro?

En el Smithsonian
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Robinson Hayes, de Smithsonian Facilities, resuelve problemas que afectan la salud de las
personas. Hayes explica: "Cuando analizamos un determinado proceso que perjudica la
salud de alguien, como trabajar con un producto quimico peligroso, lo primero que nos
preguntamos es: ';Podemos dejar de utilizar este producto quimico? Si no, jpodemos usar
algo mas seguro en su lugar?. Si no podemos hacerlo, averiguamos si podemos utilizar un
control técnico, como un extractor. Si no podemos utilizar un control técnico, cambiaremos
la forma de trabajar con el producto quimico. En lugar de trabajar con el producto quimico
durante ocho horas al dia, solo lo haremos durante dos horas. Utilizamos esta estrategia

todos los dias en higiene industrial".

7. Recuerda que en la parte 2 organizaste tus Tarjetas de fuentes de energia en el orden en que

pensaste que podrian ser mas Utiles para tu comunidad. Conservaste un registro del orden.

8. Saca ese registro del orden de las Tarjetas de fuentes de energia. Comenta en equipo:

a. ;Sigues pensando que este es el mejor orden para las tarjetas?
b. ;Es diferente cuando piensas en la energia para cocinar?
c. ;{Cémo cambiarias el orden después de completar esta parte?

d. ;Cémo reflejan estos cambios las esperanzas y preocupaciones de tu comunidad?

V.

o
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iFelicidades!

Has terminado la parte 3.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Absorbente: Capaz de asimilar una sustancia liquida, como el agua

Acceder: Poder llegar a un lugar, cosa o idea

Anénimo: La gente no da su nombre

Biomasa suelta: Materiales procedentes de seres vivos que no estan empacados de manera
compacta, como estiércol (caca) seco de animales, tallos de maiz, paja de arroz o pequefias

ramitas y palos

Cataratas: Nubosidad en el cristalino del ojo que dificulta la visién

Central eléctrica: Lugar donde se genera electricidad para muchas personas

Comprimir: Aplanar o prensar

Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comun, coOmo un espacio o una
identidad

Conducto: Tuberia o tubo que ayuda a llevar una sustancia de un lugar a otro

Datos: Informacién y estadisticas que se han recopilado sobre un tema

Densidad: La medida de cuanta masa por unidad de volumen tiene una sustancia
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Diametro: Longitud de una linea que pasa por el centro de un circulo o esfera desde un
borde de la figura hasta el otro

Dioxido de azufre: Un gas que puede ser nocivo para el ser humano

Dioxido de nitrogeno: Un gas que puede ser nocivo para el ser humano

Disenar: Decidir el aspecto y la funcién de un edificio, espacio, proceso u objeto

Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

Encuesta: Una lista de preguntas sencillas que puedes hacer a un grupo de personas

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Energia hidroeléctrica: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte la energia del
agua en movimiento en electricidad

Esfera: Una figura redonda y sélida, como una pelota

Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Estufa de induccion: Método de coccién que utiliza energia electromagnética para calentar
directamente recipientes de coccion, como ollas

Etico: La justicia de algo

Excedente: Cantidad adicional
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Extraer: Eliminar gas o vapor de un espacio

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu

Ineficiente: Algo que desperdicia energia o tiempo y no completa el objetivo

Gas: Estado de la materia que se expande para llenar el espacio en el que se encuentra, como
el dioxido de carbono

Gas licuado de petroleo (GLP): Fuente de energia derivada del petréleo

Higiene industrial: Ciencia que se ocupa de proteger la salud y el bienestar de las personas
en su entorno

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Monoxido de carbono: Un gas que puede ser nocivo para las personas

Particulas: Pequenos trozos de materia flotando en el aire

Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Pi (m): Medida que se usa para calcular el area de los circulos y el volumen de las esferas,
normalmente representada por el simbolo m; su valor es 3,14

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo

Prioridad: Lo mas importante
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Radio: Longitud de una linea desde el centro de un circulo o esfera hasta el borde de la figura

Red eléctrica: Red que conecta a los productores de energia, como las centrales eléctricas,
con los consumidores, como los hogares o las empresas

Reflectante: Un material que puede reflejar la luz, el sonido o las imagenes

Resistir: Hacer retroceder o aguantar

Rural: Un lugar con baja densidad de viviendas, como el campo

Social: La interaccién de las personas en la comunidad y su educacion, salud y bienestar

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando

durante mucho tiempo

Trabajo pesado: Trabajo agotador o aburrido

Tradicion: Costumbres, creencias o practicas de una cultura o comunidad que se transmiten
de persona a persona

Ventilacion: La circulacion y el intercambio de aire fresco dentro de un espacio
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PARTE 4: ENERGIA EN LA COMUNIDAD

Agenda 99
Tarea 1: ;Como se utiliza la energia en los espacios de nuestra
comunidad? 102
Descubre: ; Qué espacios utilizo en mi comunidad? 102
Comprende: ; Cémo utiliza nuestra comunidad la energia para
satisfacer sus necesidades? 105
Actua: ;Qué espacios de la comunidad son los mas
importantes para realizar cambios? 1M1

Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible en nuestra
comunidad? 115
Descubre: ;Cémo pienso y siento acerca de la energia en todo

el en el mundo? 115
Comprende: ; Cémo podemos cambiar el uso de la energia en
nuestra comunidad? 117
Actia: ;Cémo puedo ayudar a mi comunidad a tomar
decisiones energéticas sostenibles? 126
Glosario 130
Notas finales 133
Para saber mds
Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
4
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcién tecnologia adicionales aproximado | de pagina

Tarea 1: ;Como se utiliza la energia en los espacios de nuestra comunidad?

Descubre Identifica los « Papel 10 minutos 102
espacios de la Boligrafos o

. . +

comunidad que son | lapices
importantes para tiempo de
ti y explora cémo observacién
utilizan la energia prolongado
para ayudarte 3
a satisfacer tus -
necesidades. 8

Comprende En equipo, - Papel 10 minutos 105 H
seleccionen de tres |+ Boligrafos o 4
investigaciones lapices >
sobre energia que tiempo de Q
los ayudaran a investigacion ®
aprender sobre el comunitaria g-
uso de la energia en Q)
su comunidad.

Actua Usa tu documento |+ Papel Cémo 25 minutos 111
Como satisfago mis |+ Boligrafos o satisfago mis
necesidades y los lapices necesidades
resultados de tus  Materiales
investigaciones para arte o
para crear un mapa manualidades
del uso de energia (opcional)

en la comunidad.

N EEEEEEE—E—————bSm————mrrx———————————
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Materiales y Materiales Tiempo Ndmero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado | de pagina
Tarea 2: ;Como podemos utilizar la energia sostenible en nuestra comunidad?
Descubre Examina los « Papel Tablero de 15 minutos 115
datos sobre el - Boligrafos o emociones
uso de energia en lapices hacia el futuro
todo el mundoy
relaciénalos con tu
comunidad local.
Comprende Investiga cdbmo + Papel Mapa deluso | 15 minutos 117
puedes incorporar |+ Boligrafos o de energia en la +
energias lapices comunidad
sostenibles (como |- Manguera tiempo de
microhidroeléctrica, | flexible investigacion
microsolary « Embudo (o
microedlica) en tu botella de 2
comunidad. litros)
« Cinta métrica
+ Piedras, palitos,
tablas
« Cubetade 20
litros (5 galones)
+ Relojo
cronémetro
Actua Usa el Mapa del « Papel Mapa deluso | 30 minutos 126
uso de energia en + Boligrafos o de energiaen la
la comunidady tus lapices comunidad
investigaciones de Tablero de
Fomprendg para emociones
idear soluciones —h ael fut
” nacia el ruturo
energéticas
sostenibles para tu
comunidad, y ten
una sesion creativa
para generar ideas
sobre pequenas
acciones que
puedes llevar a
cabo para reducir
el consumo de
energia.

S
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Conoce a tu mentor de investigacion

Conoce al Dr. Kiron Neale. Kiron sera tu mentor de investigacion para ayudarte a entender
como se puede utilizar energia sostenible para satisfacer las necesidades energéticas de
una comunidad y como las comunidades toman decisiones.

Kiron es ingeniero de soluciones en una empresa especializada en soluciones energéticas
sostenibles. Tiene una maestria en cambio y gestién medioambiental y un doctorado

en geografia y medio ambiente. Es experto en como las pequefias naciones insulares
pueden utilizar la energia solar para satisfacer sus necesidades energéticas y ha hecho
investigaciones en Trinidad y Tobago, Barbados y O'ahu (Hawai). Sin embargo, también
tiene conocimientos y perspectivas que proceden de otras partes de su identidad.

Dado que Kiron trabaja ahora contigo, es importante comprender quién es.
Mapa de identidad de Kiron

Madrid, Granada, Tenerife y Murcia,

Hombre Espana son importantes para él
Indo y afrocaribeno 33 afos de edad
Crecié en un pueblo rural del sur Interesado en el cambio

de Trinidad

cultural y de comportamiento

) . Le interesa la energia en las
Tiene ojos marrones . -
islas pequenas
Tiene la piel morenay el

pelo negro y rizado De estatura promedio

Le gusta el senderismo, la L h los dem
pinturay los paseos por la playa € gusta escuchar a los demas
Reservado, paciente, dedicado y

Le interesa la eficiencia energética .
optimista

Le interesa la energia solary el

Le gusta el breakdance, jugar
cambio climatico

al futbol, hacer sprinting y el fitness

Princes Town y San Fernando (Trinidad St. Annes on the Sea y Oxford
y Tobago) son importantes (Reino Unido) son importantes para él
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Tarea 1: ;Cédmo se utiliza la energia en los espacios de
nuestra comunidad? <@y

Las personas utilizan energia para satisfacer necesidades como iluminar, calentar o enfriar
el aire, mantener frios los alimentos y calentar agua. Una comunidad puede crear un futuro
energético mas sostenible cambiando a fuentes de energia con baja emisién de carbono o

intentando encontrar formas de usar menos energia para satisfacer sus necesidades cambiando

sus habitos o los articulos que utilizan.

En esta tarea, descubrirds como los lugares de tu comunidad utilizan la energia para ayudar a
las personas a satisfacer sus necesidades. Recopilards datos para comprender para qué se utiliza
la energia en tu comunidad, cuanta se utiliza y si existen zonas de inequidad en tu comunidad.
Por ultimo, actuards creando un mapa del uso energético de tu comunidad y decidiendo qué

espacios son los mas importantes para cambiar.

Antes de comenzar el resto de la parte 4, piensa en silencio sobre el mapa de identidad
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de Kiron.

+ ;Hay cosas que tengas en comun con Kiron?

 ;Hay cosas en las que te diferencias de Kiron?

+ {Vesalgo en la identidad de Kiron que le facilite encontrar soluciones energéticas
sostenibles para los edificios de una comunidad?

A lo largo de la parte 4, Kiron compartira ideas y experiencias contigo. Es posible que él
te ayude a comprender mejor cémo hacer investigaciones o que comparta algunas de
las investigaciones que ha realizado.

4 L X R X P& X ERNY Fad L RN X XX ENY
Descubre: ;Qué espacios utilizo en mi comunidad?

iCuales son tus lugares favoritos en tu comunidad? Quiza sea un centro comunitario donde
juegas con tus amigos, tu casa o la de un familiar, una biblioteca o un restaurante o quiosco de
comida donde a ti y a tus amigos les gusta comer. En todas las comunidades hay lugares que
ayudan a las personas a satisfacer sus necesidades. Esos lugares consumen energia. En esta
actividad exploraras qué lugares son los mas importantes para ti, qué tipo de energia utilizan

esos lugares y para qué se utiliza esa energia.
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1. Saca un documento en blanco. Titulalo "Cémo satisfago mis necesidades".

2. Divide el documento en cuatro columnas. Titula la primera columna "Ubicacién’, la segunda
";Por qué es importante para mi este lugar?’, la tercera ";Como utiliza la energia este
lugar?"y la cuarta ";Cédmo podria este lugar utilizar la energia para satisfacer mejor mis
necesidades?". La figura 4.1 muestra un ejemplo de este documento.

Como satisfago mis necesidades

¢Por qué es {Como podria este lugar utilizar
importante para mi {Como utiliza la la energia para satisfacer mejor
Ubicacion este lugar? energia este lugar? mis necesidades?

Figura 4.1: Ejemplo de un documento de Cémo satisfago mis necesidades en blanco.
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a. Usa la columna Ubicacién para enumerar cualquier lugar de tu comunidad que te

ayude a satisfacer tus necesidades, como una escuela, un restaurante, un centro de
atenciéon médica o un gimnasio o centro recreativo.

b. Usa la columna ;Por qué es importante para mi este lugar? para describir cémo satisfaces
tus necesidades en este lugar. jPara qué lo usas? ;Por qué es importante para ti?

c. Usa la columna ;Cémo utiliza la energia este lugar? para enumerar las formas en que
este lugar utiliza la energia para satisfacer las necesidades de las personas. Lee Cémo la
energia ayuda a las personas a satisfacer sus necesidades para obtener mas informacion.

Como la energia ayuda a las personas a satisfacer sus necesidades

La energia se utiliza de muchas formas distintas en una comunidad, pero en esta parte

puedes centrarte solamente en los siguientes usos:

Calefaccién y refrigeracion del aire en interiores

Calentar el agua

Mantener los alimentos frios con refrigeradores o congeladores

Uso de luces o computadoras

Lavar o secar la ropa y la vajilla

jEnergia! Parte 4 - Pagina 103 ©2023 Institucion Smithsonian @



d. Usa la columna ;Cémo podria este lugar utilizar la energia para satisfacer mejor mis necesidades? para
describir cualquier necesidad que desearias que se pudiera satisfacer en este lugar, pero que no
se estd satisfaciendo en este momento. Por ejemplo, tal vez te gustaria que tu escuela pudiera
calentar y enfriar mejor el aire para que pudieras concentrarte y estar comodo alli.

3. Puedes encontrar la informacion que necesitas para rellenar este documento de varias maneras:

a. Puedes usar tu memoria para pensar en los lugares de tu comunidad que utilizas para satisfacer
tus necesidades. Puede que recuerdes lugares que usas todos los dias, o lugares que solo has

usado una vez, pero que eran muy importantes, como un hospital.

b. Puedes anotar o registrar los lugares a medida que los utilizas durante un lapso de tiempo
concreto, como un dia o una semana. Cada vez que utilices un lugar para satisfacer tus

necesidades, puedes registrar informacion sobre él.

. Muévete por tu comunidad y observa los lugares que la componen. Esto puede ayudarte a
identificar los lugares que utilizas para satisfacer sus necesidades.

d. Usa un mapa de la comunidad para ayudarte a identificar los lugares que utilizas para satisfacer tus
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necesidades.

e. Pide a un amigo, a un profesor o a una persona de tu casa que te ayude a pensar en los lugares que
utilizas para satisfacer tus necesidades. O puedes comparar tus datos con un miembro de tu clase.

4. Anota tus respuestas en el documento Cémo satisfago mis necesidades. La figura 4.2 muestra un

ejemplo de cdmo hacerlo. Intenta anotar en tu documento al menos tres lugares de tu comunidad. Si lo

deseas, también puedes anotar mas de tres lugares.

5. Busca un lugar seguro para guardar este documento. Lo compartiras con tus comparieros mas adelante
en esta tarea.

Como satisfaqgo mis necesidades

{Como podria este lugar
{Por qué es utilizar la energia para
importante para mi {Como utiliza la satisfacer mejor mis
Ubicacion este lugar? energia este lugar? necesidades?
La casa de mi abuela Voy una vez a la semana | Luces, un pequeno Ojald mi abuela pudiera
a comer a su casa refrigerador y un refrigerar mejor su casa.
calentador de agua. Me preocupa que pase
Mi abuela también demasiado calor en
tiene un pequeno aire | verano. Pero sé que es caro
acondicionado en su hacer funcionar el aire
ventana. acondicionado.

Figura 4.2: Ejemplo de una entrada en el documento Cémo satisfago mis necesidades.
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/\ Consejo de seguridad emocional

Puede que haya lugares que te ayuden a satisfacer tus necesidades y que prefieras
mantener en privado. jEso esta bien! No tienes que anotar ni compartir ningdn lugar
de fu comunidad que no quieras.

También podrias sentirte incomodo al pensar en como los lugares podrian satisfacer
mejor tus necesidades. Puede que te sientas frustrado o como si las cosas fueran
injustas. Es normal experimentar esos sentimientos. Esta guia puede ayudarte a
pensar en formas de hacer mas justo el uso de la energia en tu comunidad.

68 r 2060020 ~0Bc20-6z20

Comprende: ;Como utiliza nuestra comunidad la energia para satisfacer sus
necesidades?

Tu equipo y tu usaran esta guia para ayudar a su comunidad a tomar decisiones energéticas mas sostenibles
en el futuro. Una forma de alcanzar ese objetivo es investigar qué fuentes de energia utiliza tu comunidad.
Si tu comunidad utiliza fuentes de energia no sostenibles, puedes intentar ayudar a cambiar a fuentes mas

sostenibles.

Otra forma de alcanzar el objetivo de un futuro energético sostenible es investigar cémo utiliza tu
comunidad las fuentes de energia. ;Para qué utiliza la energia tu comunidad? ;Cuanta energia consume tu
comunidad? ;Puede la gente cambiar su comportamiento para reducir la cantidad de energia que consume?

i Tiene todo el mundo el mismo acceso a la energia? Investigaras algunas de estas cuestiones con tu equipo.

1. Lee la perspectiva de Kiron sobre por qué es importante utilizar fuentes de energia sostenibles. Ten

presente esta perspectiva al planificar tus investigaciones.

Kiron dice. ..

Utilizar fuentes de energia sostenibles puede ayudar a reducir las
emisiones que causan el cambio climatico. Pero no se trata solo de
emisiones. Hay cosas que son necesidades basicas, como la comida, la
ropay la vivienda. La energia es otra de esas necesidades basicas.
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Al pensar en una transicion hacia la energia sostenible, no se trata solo de cambiar a

las energias renovables. Se trata de reflexionar sobre puntos como: ";Cudles son las
fuentes de energia que utilizamos? ;Qué significa esto para nuestra comunidad? ;Cémo
podemos tomar medidas a nivel local para asegurarnos de que utilizamos la energia de

forma responsable, eficiente y sostenible a largo plazo?".

2. Relnanse en equipo.

3. Lee sobre las_Investigaciones 1, 2 y 3. Estas investigaciones pueden ayudarte a averiguar

como tu comunidad utiliza la energia para satisfacer las necesidades de la gente.
Decidan qué investigacion le gustaria hacer a cada miembro del equipo. Luego, lleven a
cabo la investigacién. Puedes trabajar solo o con otros. Puedes llevar a cabo una de las

investigaciones, algunas de ellas o todas.

Investigacion 1: Observacion de la iluminacion
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a. Saca una hoja de papel o elige otra forma de anotar la informacion.

b. Elige un edificio o un grupo de edificios de tu comunidad que puedas observar
facilmente. Puedes elegir edificios donde viva gente, como casas o edificios de
apartamentos. También puedes elegir edificios donde la gente trabaja, visita o
adquiere bienes y servicios, como una oficina, un centro comunitario o un mercado
de abastecimiento.

¢. Haz las siguientes observaciones sobre cada edificio:

+ Tiempo
° ;A qué hora abrey cierra el edificio para la gente que lo utiliza?
o ;Esta abierto el edificio las 24 horas del dia?

+ Luces

o ;Dénde tiene luces este edificio? jDentro, fuera, en un letrero, cerca de una
camara de seguridad, en una zona de estacionamiento?

° QObserva si las luces del edificio siguen encendidas después de que el edificio se
cierray la gente ya no lo usa. Lo mas facil es observar la parte del edificio que
da a la calle. No entres en un edificio después de que haya cerrado. Enumera
las luces que permanecen encendidas tras el cierre del edificio. Por ejemplo,
pudieras anotar: "El letrero de enfrente sigue encendido”.
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d. Trabaja por tu cuenta o con tu equipo para identificar el posible motivo por el que
esas luces permanecen encendidas Por ejemplo, una empresa podria dejar las luces
encendidas incluso cuando el edificio esta cerrado para disuadir a los intrusos. O
una zona de estacionamiento o una parada de autobus podrian tener las luces
encendidas por la noche para ayudar a la gente a ver, moverse con seguridad y
sentirse segura cuando estd oscuro.
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b 2"

Figura 4.3: Este edificio de oficinas tiene las luces encendidas por la noche incluso después de que la
mayoria de los empleados han abandonado el edificio.

e. Trabaja por tu cuenta o con tu equipo para identificar las luces que crees que
podrian apagarse una vez se cierre el edificio. Explica tu razonamiento.

A Consejo de seguridad fisica

Haz estas observaciones solamente si es seguro y comodo hacerlo. Asegirate
de permanecer en propiedad piblica. No dudes en pedir a un adulto de
confianza que te ayude o te acompane durante esta investigacion. Es posible
que algunas de las observaciones enumeradas aqui deban realizarse por la
noche. Si esto no es seguro en tu comunidad, puedes elegir otra investigacion.
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Investigacion 2: Entrevista sobre la energia en la comunidad

a. Saca una hoja de papel o elige otra forma de anotar la informacion.

b. Elige un edificio o un grupo de edificios de tu comunidad que puedas observar
facilmente. Puedes elegir edificios donde viva gente, como casas o edificios de
apartamentos. También puedes elegir edificios donde la gente trabaja, visita o

adquiere bienes y servicios, como una oficina, un centro comunitario o un mercado

de abastecimiento.

c. Ponte en contacto con los propietarios, administradores o usuarios del edificio y
preguntales si puedes entrevistarlos sobre el uso de la energia en ese edificio.

d. Trabaja por tu cuenta o con tu equipo para redactar preguntas para la entrevista
sobre para qué se utiliza la energia, cuanta se utiliza y qué podria mejorarse sobre el
uso de la energia en el edificio.

e. Lleva contigo tus Tarjetas de fuentes de energia. Si la persona a la que estas

entrevistando no conoce una fuente de energia, puedes utilizar estas tarjetas para
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compartir informacion.

Preguntas sugeridas para la entrevista

Aqui hay algunas sugerencias de preguntas para la entrevista:

a. ;Qué tipo de energia utiliza este edificio? (Puede que utilice mas de un tipo de
energia. Por ejemplo, quiza el agua se calienta con gas natural, pero la electricidad
procede de una central eléctrica de carbdn). Si la persona a la que estas
entrevistando no lo sabe, podrias compartir tus Tarjetas de fuentes de energia con

ella para ayudarle a pensar en las opciones mas probables.
b. ;Para qué utiliza la energia su edificio?

+ ;Usa luces?

. ;Calienta o enfria el aire?

- ;Calienta el agua?

- ¢Utiliza refrigeradores o congeladores?

- ;Tiene aparatos electronicos como lavaplatos, secadoras de ropa, computadoras
o televisores?

. ;En qué uso de la energia cree que gasta mas dinero?
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d. ;Siente alguna vez que no puede conseguir o costear la energia que necesita para
mantener este edificio util, cdmodo o seguro para las personas?

e. ;Ha pensado en pedir a la gente que cambie su comportamiento o sus habitos para
reducir la cantidad de energia que consume este edificio? ;Qué ideas tiene?

f. iDesearia poder utilizar una fuente de energia diferente para este edificio?

/\ Consejo de seguridad emocional

La gente puede sentirse incomoda hablando de dinero. No preguntes
directamente a nadie cuanto gasta en energia. Si deciden contarte esa
informacion, esta bien.

Investigacion 3: Encuesta sobre la equidad energética

Haz una encuesta entre las personas que viven en tu comunidad. Recuerda que la parte

1, tarea 1, Comprende incluye instrucciones sobre como hacer una encuesta.

a. Decide si deseas hacer la encuesta en persona, por teléfono, por Internet o de otra
forma. También puedes utilizar mas de un medio para obtener el mayor nimero de
respuestas de tu comunidad.

b. Trabaja solo o en equipo para redactar las preguntas de la encuesta. Elige preguntas
que te ayuden a averiguar si las personas tienen acceso a la energia, si ese acceso es

confiable, o si corren un mayor riesgo que otras. He aqui algunas sugerencias.

- ;Tiene acceso a la energia donde vive?

{Ha sufrido alguna vez un apagén en su lugar de residencia o de trabajo? ;Con

qué frecuencia ocurre?

+ ;Qué usa en su casa para mantenerla cdmoda? Por ejemplo, jcalienta el aire o el
agua de su casa?

- (Puede pagar toda la energia que necesita para mantener su casa seguray

comoda?
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+ ;Conoce alguna zona de la comunidad en la que haga mas calor o frio que en
otras?

- ;Se ha sentido alguna vez inseguro o enfermizo por no tener acceso a la energia?

c. Elige entre cinco y diez preguntas para tu encuesta.
d. Decide dénde, quién y cdmo hara la encuesta.

e. Haz la encuesta tu mismo o con tu equipo y anota los resultados.

/\ Consejo de seguridad emocional

Puede resultar molesto para la gente expresar que no pueden permitirse
pagar la energia, hablar de apagones o dar informacion sobre su salud y
seguridad. Si haces la encuesta en persona, ten en cuenta a las personas
encuestadas y permiteles omitir las preguntas que les incomoden.
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4. Busca un lugar seguro para guardar los datos que recojas. Los compartiras con tus
compafneros en la siguiente actividad.

5. Lee las reflexiones de Kiron sobre la mejor manera de recopilar informacién de una
comunidad. ;Por qué crees que la investigacion o investigaciones que acabas de realizar
son importantes?

Kiron dice...

A menudo, uno no conecta o se relaciona necesariamente con una
cultura a menos que esté en ella o forme parte de ella. Por ejemplo,
soy caribefo y, por tanto, puedo conectar con la cultura caribena en
general y con las experiencias regionales compartidas. Sin embargo,

no soy de Barbados, asi que no entenderé ni conectaré plenamente
con todos los matices de esa cultura especifica. Tampoco soy
hawaiano ni estadounidense, asi que tampoco conectaré del todo con esas culturas.
Asi que lo enfoco como: "Dimelo y te escucharé”. Soy de la isla Trinidad, asi que conozco
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y conecto bastante bien con esa cultura. Pero lo que me interesa al fin y al cabo es la
perspectiva individual de la gente. Si alguien comparte conmigo su experiencia vivida
dentro de una cultura, me gusta escuchar y empatizar con su experiencia porque no es
necesariamente mi vida cultural o mi punto de vista.

68 r 20608020 ~BBc20-6c20

Actua: ;Qué espacios de la comunidad son los mds importantes para realizar cambios?

Has recopilado datos sobre como utilizan la energia los lugares de tu comunidad para
ayudarte a ti y a otras personas a satisfacer sus necesidades. Has investigado qué fuentes
de energia utiliza tu comunidad, para qué utiliza la energia, cuanta energia utiliza y si

todos los miembros de la comunidad tienen acceso a la energia. En esta actividad, seguiras
reflexionando sobre las perspectivas del uso de la energia. También haras un mapa del
consumo energético de tu comunidad. Toda esta informacion puede ayudarte a determinar
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los mejores lugares y formas de actuar sobre el uso de la energia en tu comunidad.

1. Lee por ti mismo la siguiente declaracién:

a. "Tengo un negocio en mi comunidad. Mantengo las luces y el aire acondicionado
encendidos las 24 horas del dia en mi negocio, aunque solo esta abierto de 10 de la
manana a 4 de la tarde. Sé que esto desperdicia energia, pero me preocupa que la
gente robe en mi tienda por la noche, asi que mantengo las luces encendidas. Y en
mi comunidad hace tanto calor que si apago el aire acondicionado por la noche, al
dia siguiente hace demasiado calor para trabajar dentro. Mi electricidad procede de
una central de carbon cercana. Quiero pasarme a la energia solar, pero es demasiado

cara de instalar".
2. ;Estas de acuerdo o en desacuerdo con la forma en que este empresario utiliza la
energia? ;jPor qué si o por qué no?
3. ;Qué perspectivas notas en esa declaracion? Recuerda que aprendiste sobre las
perspectivas social, econémica, medioambiental y ética en la parte 2. La declaracion del

paso 1 incluye multiples perspectivas.
4. Busca un compafnero y comenten lo siguiente:
a. ;Qué perspectivas notaste?

b. ;Qué perspectiva crees que es la mas importante a tener en cuenta?
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c. ;Qué cambios te gustaria que hiciera este empresario? ;Por qué?

d. jHay alguna razén por la que algunos de esos cambios puedan resultar
dificiles para el empresario?

5. Lee la explicacion de Kiron sobre los tipos de perspectivas mas importantes para la gente

a la hora de tomar decisiones sobre energia sostenible.

Kiron dice. ..

Cuando la gente piensa en cambiarse a la energia sostenible, lo que
mas le preocupa es la economia. Podrian preguntarse: ";Cémo va a
ser esta transicion para mi bolsillo?".

Pero la gente también quiere mas informacién para entender qué

hace realmente esta nueva tecnologia. Por ejemplo, la comprensién
de la energia solar en Barbados es muy diferente de la de Trinidad. Los habitantes de
Barbados llevan mucho mas tiempo utilizando la tecnologia solar que los de Trinidad,
por lo que la entienden mejor.

Es importante dar a la gente la informacién que necesita sobre energias sostenibles
como la solar. Queremos que la gente pase de solo estar al tanto de la energia sostenible
a sentirse lo bastante cdmoda como para invertir en ella.

6. Saca tu documento Como satisfago mis necesidades de la actividad Descubre.

7. Saca los datos que registraste en las investigaciones de la actividad Comprende.

8. Lee Cdmo hacer un mapa del uso de energia en la comunidad y sigue las instrucciones.

Como hacer un mapa del uso de energia en la comunidad

Tuy tu equipo van a utilizar la informacién que recopilaron en las actividades Descubre
y Comprende para hacer un mapa de su comunidad. Este mapa te ayudara a representar
los lugares de tu comunidad que son importantes para ti, lo que sabes sobre esos
lugares y como utilizan la energia, y lo que te preocupa. Este mapa ayudara a tu equipo
a decidir donde actuar en su comunidad. También puede ayudar a informar a otros
miembros de la comunidad sobre el trabajo que realiza tu equipo.
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a. Reunanse en equipo.

b. Decidan qué tipo de mapa quieren crear. Puedes dibujar un mapa en papel, utilizar
una herramienta cartografica digital, crear un mapa utilizando imagenes, dibujar
un mapa conceptual o crear una tabla que enumere los lugares de tu comunidad.
El mapa no tiene por qué ser perfecto ni mostrar distancias exactas. Solo lo usaras
para recopilar y mostrar informacion.

c. Comparte tu documento Cémo satisfago mis necesidades con tu equipo.

d. Elige uno o dos lugares del documento que sean importantes para cada uno de
ustedes y anddelos al mapa. La figura 4.4 muestra un ejemplo.

mercado de abastecimiento escuela
..‘:l" _1 1 1y 3 ) K — e
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Figura 4.4: Ejemplo de mapa con dos lugares marcados que te ayudan a satisfacer tus necesidades.

e. Ahade informacién de tu documento al mapa. Si puedes, intenta anotar la
informacion cerca de la ubicacion en el mapa. Por ejemplo, si usas un mapa en papel,
puedes colocar una nota adhesiva con informacién junto a la ubicacién. Considera
anadir lo siguiente:

a. Por qué este lugar es importante para ti
b. Qué te preocupa o inquieta
f. Después de que cada miembro del equipo haya afadido su informacién, fijate si

alguien mas ha nombrado los mismos lugares que tu o ha dado respuestas similares.
g. En equipo, saquen los datos que registraron en las investigaciones de Comprende.

T ———————————
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h. Elige algunos lugares de tus investigaciones que mas te preocupen o inquieten y
anadelos al mapa.

i. Ahade informacion de tus investigaciones a tu mapa. He aqui algunas sugerencias:

+ Lugares que son importantes para ti

« ;Qué fuentes de energia se utilizan y para qué? Utiliza tus Tarjetas de fuentes de

energia para ayudarte a recordar las diferentes fuentes de energia.

« Lugares donde la gente a veces se siente incomoda, insegura o enfermiza porque
no tiene suficiente energia para satisfacer sus necesidades

- Zonas donde la gente tiene dificultades para pagar la energia

9. Analicen el Mapa del uso de energia en la comunidad como un equipo.

10. Comenta qué lugares, edificios o zonas de tu comunidad te preocupan mas. Puede que
te preocupe la fuente de energia, la forma en que se utiliza la energia, cuanta energia se
utiliza o un problema relacionado con la equidad energética.

11. Usa una marca, un circulo, otro simbolo u otra forma de identificar los lugares que mas te

preocupan.

12. Guarda este mapa en un lugar seguro. Lo necesitards en la siguiente actividad.

N EEEEEIEEEE—EE———————————————————
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Tarea 2: ;Como podemos utilizar energia sostenible en
nuestra comunidad? <@y

En esta tarea descubrirds como piensas y sientes acerca de los datos globalesy lo
relacionaras con tu propia comunidad. Entonces comprenderds mas sobre las opciones
que tu comunidad puede tomar sobre fuentes de energia y comportamiento para ayudar
a crear un futuro energético mas sostenible. Por ultimo, actuards pensando en cambios de

comportamiento y anadiendo soluciones a tu Mapa del uso de energia en la comunidad.

=B 2@ - G020 B0 BEBE=20

Descubre: ;Como pienso y siento acerca de la energia en todo
el en elmundo?

En la tarea 1, tu equipo y tu recopilaron informacién sobre como tu comunidad utiliza la
energia para hacer que los espacios sean seguros, comodos y utilizables. Investigaron qué
fuentes de energia utiliza la gente, como utilizan esa energia, cuanta consumen y cualquier
cuestion relacionada con la equidad energética.

Tu comunidad local forma parte de una comunidad global mas amplia. Los problemas que
tienen en tu comunidad pueden encontrarse también en muchas otras comunidades de todo
el mundo. Pensar en las conexiones entre tu comunidad y el resto del mundo te ayudara a
contribuir a soluciones sostenibles que repercutan mas alla del lugar donde vives.

En esta actividad examinaras datos sobre el acceso a la energia y su uso en todo el mundoy
reflexionards sobre su relaciéon con el futuro energético sostenible de tu comunidad.

1. Examina el mapa de la figura 4.5. Este mapa contiene datos sobre cudntas personas en
el mundo tenian acceso a la electricidad en 2020. Cada color de la escala representa
un porcentaje de la poblacién que tiene acceso a la electricidad en ese pais. Este mapa
define el "acceso a la electricidad" como disponer de una fuente de electricidad que
pueda proporcionar iluminacion bdsica, cargar un teléfono o alimentar un radio durante
cuatro horas al dia.
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Acceso a la electricidad, 2020

No hay datos 0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 70% 80% 90%  100%

Figura 4.5: Un mapa que muestra el porcentaje de personas con acceso a la electricidad en cada pais.!

2. Piensa en silencio en las siguientes preguntas:
a. ;Qué notas sobre este mapa?
b. ;Cémo te hace sentir este mapa?

c. i Te recuerda este mapa mundial a alguna parte de tu comunidad local? ;Hay zonas
donde la gente no tiene acceso a la electricidad?

d. ;Qué te gustaria que cambiara sobre este mapa en el futuro?
3. Rednanse en equipo.
4. Comparte tus respuestas del paso 2. ;Qué respuestas le sorprenden?

5. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro. Piensa en las respuestas que acabas de

compartir con tu equipo. jHay algo que te gustaria afiadir a tu vision de un futuro
energético sostenible, basandote en estos datos? jHay nuevas esperanzas que quieras
ahadir? jHay nuevas preocupaciones que quieras anadir?

o
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Comprende: ;Cémo podemos cambiar el uso de la energia en nuestra
comunidad?

Has recopilado datos sobre el uso de la energia en tu comunidad local y en el mundo. Has
identificado lo que mas te preocupa. Ahora es el momento de empezar a concebir posibles
soluciones. En esta actividad tu y tu equipo tendran la opcidn de realizar varias investigaciones
sobre los tipos de energia sostenible que convienen a su comunidad.

1. Relnanse en equipo.

Saca tu Mapa del uso de energia en la comunidad.

Saca tus Tarjetas de fuentes de energia.

> W N

Encuentra las marcas que utilizaste para identificar los lugares que mas te preocupan.
Revisen esos lugares en equipo. Puede que empieces a notar patrones en las
preocupaciones que tienes.

5. Revisa tus Tarjetas de fuentes de energia. Debatan las siguientes preguntas:

a. ;Qué queremos cambiar de las fuentes de energia que utiliza nuestra comunidad?
b. ;Qué queremos cambiar sobre el modo en que nuestra comunidad utiliza la energia?

6. Lee En el Smithsonian para saber mas sobre codmo podria ser util generar energia

renovable localmente.

En el Smithsonian

El Dr. Hal Wallace es conservador de las colecciones de electricidad del Museo Nacional

de Historia Americana de la Institucion Smithsonian. El trabajo de Hal consiste en realizar
investigaciones que ayuden a educar a la gente sobre el pasado y el futuro de la energia

y la electricidad. En la actualidad, muchas personas obtienen su energia de una red
eléctrica. Una red eléctrica es una red que conecta a los productores de energia, como las
centrales eléctricas, con los consumidores de energia, como los hogares y las empresas.
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Sin embargo, no es la Unica opcién. Hal nos explica: "No hace falta tener enormes redes
eléctricas. Puedes tener microrredes. Si se dispone de energia renovable producida a
nivel local, se puede evitar un apagoén en la comunidad. La gran red eléctrica puede
fallar por una tormenta o la caida de un arbol, pero cualquiera que esté conectado a la
microrred puede seguir funcionando”.

7. Lee Investigaciones sobre energias renovables 1, 2'y 3 para conocer las formas en que

pudieras generar electricidad en tu comunidad. Algunos tipos de energia renovable son
mejores para determinados tipos de lugares. ;Qué tipo crees que podria funcionar mejor
en tu comunidad?

8. Decide qué investigacion seria apropiada para ti y llévala a cabo. Puedes trabajar solo
o con otros. Puedes llevar a cabo una de las investigaciones, algunas de ellas o todas.
Intenta investigar los tipos de energia renovable que crees que podrian funcionar bien

en tu comunidad.
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Investigacion 1 sobre energias renovables: Microcentrales hidroeléctricas

La energia hidroeléctrica consiste en utilizar la fuerza del agua que fluye para hacer
girar una turbina. La turbina se conecta a un generador, que puede generar energia
eléctrica. Es posible que conozcas la energia hidroeléctrica porque hayas visto presas
hidroeléctricas o sistemas hidroeléctricos mareomotrices en la costa. Estos sistemas

pueden suministrar energia a toda una comunidad.

Una microcentral hidroeléctrica puede suministrar energia a un area mucho mas
pequena, como una sola casa. En esta investigacidén construiras una version sencilla de
una turbina hidraulica lamada rueda hidraulica que puede ayudarte a investigar si el
agua que fluye en tu comunidad es una buena opcién para la microhidroeléctrica.

Recopila informacion sobre ruedas hidraulicas

(Alguna vez has notado que el agua, el viento o la arena dan la vuelta a algo? Puede que
te hayas fijado en algo grande, como una rueda hidraulica, o en algo pequefo, como un
juguete. Piensa detenidamente: ;Cuales son las diferentes partes que permiten que algo
gire cuando el agua, el viento o la arena fluyen sobre ese objeto?
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Examina la figura 4.6. ;Qué partes notas en esta rueda hidraulica?

Z eaJe)]  ayed

Figura 4.6: Una rueda hidrdulica.

Ahora disenaras tu propia rueda hidraulica. Antes de empezar, intenta recopilar
informacioén sobre cémo otros han disefiado una rueda que gira cuando el agua pasa
por ella. Podrias:

a. Buscar en Internet o en una biblioteca local imagenes o diagramas de ruedas
hidraulicas.

b. Buscar videos de turbinas hidraulicas y ruedas hidraulicas en funcionamiento. El
esquema narrativo de jEnergia! tiene algunos ejemplos.

c. Piensa en ejemplos de turbinas hidraulicas que hayas visto en tu zona. Pregunta
a otras personas de tu comunidad si han visto alguna vez ruedas hidraulicas o
turbinas hidraulicas.

jEnergia! Parte 4 - Pagina 119 ©2023 Institucion Smithsonian @



Habla con un companero sobre las partes importantes de las ruedas hidraulicas. No
todas las ruedas hidraulicas tendran el mismo aspecto, pero tu y tu companero deben

analizar qué suelen tener en comun. Por ejemplo:

a. ;Qué forma tienen la mayoria de las ruedas hidraulicas?
b. ;Qué hace girar una rueda hidraulica?

c. ;Qué estructura una rueda hidraulica?

Piensa como podrian generar electricidad las ruedas hidraulicas y comenta tus ideas con

tu companero.

a. ;Seria mejor que la rueda girara rapida o lentamente?
b. ;Cémo afecta la cantidad o la velocidad del agua la forma en que una rueda
hidraulica gira?

Planifica y crea una rueda hidralica con tu companero

Reune los materiales para construir tu rueda hidraulica. Puedes utilizar cualquier
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material que encuentres facilmente, pero quiza quieras tener en cuenta este tipo de

articulos:

a. Algo circular, como un plato de papel

b. Objetos para recoger agua temporalmente, como vasos de papel o plastico o partes
de botellas de agua de plastico

c. Algo para unir objetos, como pegamento, cinta adhesiva, cuerda o gomitas elasticas

d. Algo para hacer girar en el centro de la rueda, como un palo de madera o una pajilla
0 popote

e. Lapices, boligrafos, lapices de colores o marcadores

Trabaja con un companero, un grupo pequefo o todo tu equipo para disefar tu rueda
hidraulica.

a. Planifica tu rueda hidrdaulica. Puedes dibujarlo e incluir los materiales que piensas
utilizar.

b. Crea tu rueda hidraulica de acuerdo con tu plan. Si fuera necesario, puedes
modificar tu plan sobre la marcha. Este es un trabajo de ingenieria y a menudo eso

significa que necesitas ajustar tu plan si algo aun no funciona.
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Prueba tu rueda hidraulica y haz observaciones

Busca una zona cercana que tenga agua corriente, como un cuarto de bafo, la cocina
o el lavabo del aula. Si no tienes acceso a agua corriente en el interior, también puedes
utilizar zonas naturales como un arroyo, un riachuelo o un pequeno rio.

a. Saca algo que te ayude a anotar tus observaciones.
b. Coloca tu rueda hidraulica en el agua corriente para comprobar si gira. Puedes

sujetar la rueda hidraulica mientras gira, pero no puedes ayudarla a girar.

c. Toma nota de como se mueve tu rueda hidraulica. ;Gira la rueda hidraulica cuando
el agua fluye a través de ella o se vierte sobre ella? Si no es asi, jqué pudiera estar
impidiendo que la rueda hidraulica gire?

d. Coméntalo con tu grupo:

« ;Qué funcioné bien y qué no en tu primera prueba?
+ ;Quieres hacer algin cambio en tu rueda hidraulica? Por ejemplo, quiza quieras
sustituir, reforzar o anadir una pieza.
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e. Haz los cambios que desees y prueba de nuevo.

f. Continua hasta que estés satisfecho con tu rueda hidraulica.

Busca lugares en tu comunidad que pudieran crear microcentrales hidroeléctricas

a. Utiliza un mapa de tu comunidad local e identifica todos los lugares de tu
comunidad donde el agua fluye de forma natural. Son lugares como arroyos,
riachuelos o pequenos rios. Puedes encontrar mapas en Internet, en tu colegio
o en tu biblioteca local. Si no encuentras un mapa, piensa en los lugares de tu
comunidad por los que sabes que fluye el agua.

b. Conversa con tu equipo:

+ ;Qué espacios de tu comunidad tienen agua que fluye de forma natural?
- ¢Tienen todos los habitantes de tu comunidad acceso a fuentes naturales de agua
corriente?
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c. Si puedes, lleva tu rueda hidraulica a uno o mas de los lugares que identificaste en
tu mapa y ponla a prueba. Si la rueda hidrdulica gira, puede significar que este lugar
podria ser un buen sitio para la microhidroeléctrica.

d. Si puedes, busca la forma de comparar la velocidad a la que gira tu rueda hidraulica
en diferentes lugares. ;Qué lugar podria generar mas electricidad?

e. Si no puedes ir a una fuente de agua, piensa en tus experiencias pasadas. ;Hay algun

lugar en tu localidad donde el agua fluya rapidamente todo el tiempo? Si pudieras
elegir, ;donde pondrias una rueda hidraulica para generar electricidad?

A Consejo de seguridad fisica

Pide siempre permiso a un adulto para hacer investigaciones en el agua. No
te metas en aguas rapidas cuya profundidad supere a altura de tus tobillos o
la mitad de la pantorrilla. Hazte acompafiar siempre de a otra persona cuando
trabajes cerca o dentro del agua. Asegirate de tener a mano una muda de
ropa por si te mojas. Lavate bien las manos después de tocar el agua.
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Si estds interesado en saber cuanta electricidad puede generar el agua que fluye, el

esquema narrativo de jEnergia! tiene detalles sobre una investigacion que puedes hacer.

Investigacion 2 sobre energias renovables: Microsolar

La energia solar capta la energia de la luz solar para generar electricidad o calentar
agua.

Es posible que haya visto grandes huertas solares con muchos paneles solares. Pero
personas particulares, pequenos grupos de personas y comunidades también pueden
utilizar microcentrales solares mas pequenas y locales que utilizan menos paneles
solares. Esta investigacion te ayudara a investigar si hay algun lugar en tu comunidad,
como tu colegio o tu casa, que sea adecuado para la energia microsolar.
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Figura 4.7: Varios edificios utilizan esta red microsolar en la isla de Selakan (Malasia).
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a. Utiliza papel u otro medio para anotar tus observaciones e informacion.

b. Observa el lugar que deseas investigar para asegurarte de que recibe al menos
cuatro horas de luz solar directa al dia. Luz solar directa significa que la luz del sol
incide directamente sobre un lugar sin que la bloquee un objeto o material.

c. Comprueba el lugar para ver si hay objetos cercanos que pudieran producir sombra,
como edificios altos, arboles altos o colinas y montanas.

d. Si vives en el hemisferio norte, averigua si puedes colocar tu panel solar en una
superficie alta orientada al sur, como un tejado. Si vives en el hemisferio sur,
averigua si puedes colocar tu panel solar orientado hacia el norte.

e. Muévete por tu barrio para ver si alguna casa o edificio cercano utiliza energia
solar. Si puedes, ponte en contacto con los propietarios de esas casas o edificios y
preguntales por las condiciones del sol en la zona y cuanta agua caliente o energia
son capaces de generar.
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Investigacion 3 sobre energias renovables: Microedlica

La energia edlica capta la energia del aire en movimiento, o viento, para hacer girar una turbina, que

se conectaaun generador.

Es posible que haya visto parques eélicos con muchos aerogeneradores. Pero las personas particulares
o las pequenas comunidades también pueden utilizar menos turbinas o turbinas mas pequefas para
crear energia microedlica. Esta investigacion te ayudara a averiguar si hay algun lugar en tu comunidad,
como tu escuela o tu casa, que sea un buen sitio para la energia microedlica.

a. Utiliza papel u otro medio para anotar tus observaciones e informacion.

b. Un buen lugar para la energia edlica suele tener una velocidad promedio del viento de al menos
14 kildmetros (9 millas) por hora. Mide la velocidad promedio del viento en un lugar de una de las
siguientes maneras:

« Utiliza los datos de velocidad promedio del viento de un aeropuerto cercano. Ten en cuenta
que la velocidad del viento puede variar en funcion de la altura a la que se mida y de los objetos
circundantes. Pero los datos del aeropuerto son un buen comienzo.

« Comprueba si tu comunidad, estado o pais dispone de mapas edlicos. Estos mapas muestran la
velocidad promedio del viento.

« Observa los arboles altos cercanos al lugar en busca de signos de flagging. El fenémeno
conocido como flagging se produce cuando un arbol cambia de forma debido a largos
periodos de viento. La figura 4.8 muestra un ejemplo. Las velocidades promedio del viento mas
elevadas provocan mayor flagging en los érboles locales. Si observas flagging en los arboles
cercanos al lugar que escogiste, podria ser un buen sitio para la energia edlica. También puedes
utilizar como ayuda el indice de deformidad de Griggs-Putnam de la figura 4.9.

Figura 4.8: Un drbol que muestra flagging debido a los fuertes vientos de la zona.
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Figura 4.9: Indice de deformidad de Griggs-Putnam.?

c. Observa si hay objetos altos en el lugar que pudieran obstaculizar el flujo del viento.
Estos objetos pueden ser edificios altos, colinas, arboles altos o arboles jovenes que
creceran con el tiempo. Si el lugar esta rodeado de una gran extension de terreno
llano y liso, pudiera ser una buena opcidn para la energia edlica.

d. Muévete por tu barrio para ver si alguna casa o edificio cercano utiliza energia
edlica. Si puedes, ponte en contacto con los propietarios de esas casas o edificios y
preguntales por las condiciones del viento en la zona y cuanta energia son capaces

de generar.

9. Después de hacer tus investigaciones, comenta lo siguiente con tu equipo:

a. Recordando los resultados de tus investigaciones, ;qué tipo de microenergia

renovable crees que podria ser la mejor para tu comunidad?
b. ;Hay otras cosas que debas tener en cuenta ademas del entorno que te rodea?

10. Lee la opinion de Kiron sobre otros aspectos que debes tener en cuenta si estas
pensando en la energia solar. ;Cudles podrian ser algunas consideraciones similares para
la energia hidraulica o edlica?
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Kiron dice. ..

Si los estudiantes se preguntan: ";Seria la energia solar una buena
opcion para una casa?’, les recomendamos reflexionar: ";Hace suficiente
sol?", y no solo ese dia, sino a lo largo de todo el afio. También deben
pensar si la casa es lo bastante fuerte como para soportar paneles
solares en el tejado. Los paneles solares duran hasta 25 afnos o mas, por

lo que la casa debe ser lo bastante fuerte como para aguantarlos por
mucho tiempo.

Deben pensar si el residente es propietario de la vivienda o la alquila. Si alquilas,
probablemente no puedas colocar los paneles en el tejado. Incluso si te permiten poner
paneles en el tejado, tienes que trabajar con tu casero o casera para decidir quién es
realmente el propietario de los paneles y de la energia que producen. También hay que
pensar en el numero de personas que viven en la casa y cudnta energia se va a necesitar.

Un ejemplo de consideracion cultural es: ";Podra la gente ver los paneles cuando pasen por
alli?". Es un tema que se plantea mucho en el Reino Unido, donde hay edificios protegidos
con normas estrictas. Estas normas guian cualquier cambio que pueda hacerse en el edificio.
En general, es mas complicado colocar paneles solares en estos edificios porque estan
protegidos por ley.

11. Guarda tus observaciones e informacion sobre energias renovables en un lugar seguro. Las
necesitaras en la actividad Actua.

B 20020 200620

Actua: ;Como puedo ayudar a mi comunidad a tomar decisiones energéticas
sostenibles?

En esta parte, tu y tu equipo investigaron el uso de la energia en los lugares de tu comunidad
que son importantes para ti. Has explorado el uso de la energia y la equidad energética a nivel
local y mundial. En la tarea 2, empezaste a investigar soluciones para un futuro energético mas

sostenible.
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En esta actividad, utilizaras tu Mapa del uso de energia en la comunidad y la informacién que

recopilaste en esta parte para ayudarte a afadir a tu Tablero de emociones hacia el futuro y plantear

soluciones energéticas sostenibles para tu comunidad.

1. Reuinanse en equipo.

2. Saca tu Mapa del uso de energia en la comunidad. Repasa las preocupaciones que trataron en

la tarea 2, Comprende, paso 5.

3. Anade cualquier informacién de tu investigaciones de la tarea 2, Comprende que te ayuden
a crear soluciones energéticas sostenibles para abordar esas preocupaciones. Registra esas

soluciones directamente en el Mapa del uso de energia en la comunidad.

a. Por ejempilo, si hay una zona de tu comunidad que no tiene acceso a la electricidad,
podria ser una buena idea afadir algunas microfuentes de energia a esa zona.

4. Trabaja con tu equipo para pensar en cémo los cambios de comportamiento podrian
ayudar a ofrecer soluciones sostenibles. Recuerda que cambiar a fuentes de energia con
bajas emisiones de carbono es solo una forma de crear un futuro energético mas sostenible.

Cuando tu equipo examine el Mapa del uso de energia en la comunidad, jcomo podrian
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los cambios de comportamiento crear soluciones a sus preocupaciones? He aqui algunas

sugerencias:

a. Ajusta el termostato varios grados mas alto en temperaturas altas o mas bajo en
temperaturas bajas. Esto significa que consumirds menos energia en refrigeracién y
calefaccion. Puedes utilizar ventiladores o ropa que te abrigue para mantenerte comodo.

b. Usa luces con sensor de movimiento que se apaguen cuando nadie esté utilizando un
espacio.

c. Toma decisiones diferentes sobre los objetos de tu casa que consumen energia. Por
ejemplo, puedes cambiar a bombillas LED, que consumen mucha menos energia que las
incandescentes o las halégenas.

d. Toma duchas mas cortas o bafios con menos agua.
e. Lava la ropa con agua fria.
f. Usa un refrigerador mas pequeno.

5. Lee las reflexiones de Kiron sobre cdmo conseguir que la energia sostenible forme parte de
la cultura y el comportamiento de una comunidad. ;Cdmo podrias utilizar sus sugerencias en
tus soluciones de energia sostenible? Ahade cualquier idea a tu Mapa del uso de energia en la

comunidad.
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Kiron dice. ..

Pienso en la tecnologia energética sostenible como parte de la
cultura de la comunidad. Imagina que tienes una gran huerta solar
en una parte de una comunidad, pero no la ves ni interactiias con
ella a diario. Puede que no sepas realmente de dénde obtienes la

energia. Ahora imagina que tienes paneles solares en tu tejado.
Interactuas con lo que te ayuda a generar electricidad. La tecnologia
de los paneles solares se convierte en parte de tu cultura.

En Barbados, la gente utiliza la energia solar para calentar agua. Los habitantes de
Barbados se dan cuenta de que la energia solar es una de sus fuentes de energia porque
pueden verla en lo alto de sus tejados. Pueden describir realmente como funciona el
sistema. Como han tenido ese tiempo de contacto con la energia solar, la entienden. La
energia solar se ha convertido en parte de su cultura energética.

6. Detente y examina las sugerencias que tu equipo presento en el paso 4. ;Cudles son
algunas de las perspectivas sociales, éticas, medioambientales o econdmicas que debes
tener en cuenta a la hora de sugerir a la gente que cambie su comportamiento? Por
ejemplo:

a. Es posible que un hospital no pueda modificar con seguridad su temperatura
interior sin causar problemas de salud o comodidad a los pacientes.

b. Es posible que un restaurante no pueda atender a todos sus clientes si cambia a un
refrigerador mas pequeno.

7. Anade cualquier informacion de los pasos 4y 6 que te ayude a crear soluciones
energéticas sostenibles para las preocupaciones de tu Mapa del uso de energia en la

comunidad. Anota esas soluciones directamente en el mapa.

8. Guarda tu Mapa del uso de energia en la comunidad en un lugar seguro. Puedes utilizarlo

para desarrollar tu plan de accién en la parte 7.

9. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro y ahade cualquier informacién util de esta

tarea. Puedes anadir algunas de tus soluciones en la seccion Esperanzas.
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iFelicidades!

Has terminado la parte 4.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Acceder: Poder llegar a un lugar, cosa o idea

Acceso a la electricidad: Disponer de una fuente de electricidad que pueda proporcionar
iluminacion basica, cargar un teléfono o alimentar un radio durante cuatro horas al dia

Baja emision de carbono: Una fuente de energia que libera muy poco diéxido de carbono a
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la atmosfera

Central eléctrica: Lugar donde se genera electricidad para muchas personas

olieso

Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comun, como un espacio o una
identidad

Confiable: Fiable o da el resultado esperado unay otra vez

Datos: Informacion y estadisticas que se han recopilado sobre un tema

Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

Edificio protegido: Edificio con especial significacion histérica o arquitecténica protegido
por la ley

Emisiones: Material que se envia al aire, como los gases de escape de un automogvil

Encuesta: Una lista de preguntas sencillas que puedes hacer a un grupo de personas
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Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Energia edlica: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte el viento, o el
movimiento del aire, en electricidad mediante un aerogenerador

Energia solar: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte la energia luminosa del

sol en electricidad mediante paneles solares o que utiliza el calor del sol para calentar agua u
otras sustancias

Equidad: Trato justo a todas las personas
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Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

olieso

Etico: Algo que es justo

Flagging: Proceso por el cual las ramas de los arboles se doblan o rompen en la direccién del
viento dominante (0 mas comun o constante)

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu

Inequidad: Injusticia

Ingenieria: Disefar, construir y mantener maquinas, estructuras y tecnologia que resuelvan
problemas

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Microcentral hidroeléctrica: Una pequena central hidroeléctrica que puede generar hasta
100 kilovatios de electricidad
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Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo

Red eléctrica: Red que conecta a los productores de energia, como las centrales eléctricas,
con los consumidores, como los hogares y las empresas

Riesgo: La posibilidad de perder algo, sufrir dafios o lesiones

Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad
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Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando
durante mucho tiempo

olieso

Turbina: Dispositivo accionado por viento, agua, vapor o gas que genera electricidad

N EEEEIE—————————————
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Notas finales

1. Ritchie, Hannah y Max Roser. 2022. Energy Access. OurWorldinData.org. Tomado de
https://ourworldindata.org/energy-access

2. Office of Energy Efficiency and Renewable Energy. Small Wind Guidebook.
Energy.gov. Consultado el 8 de septiembre de 2023. Tomado de https://windexchange
.energy.gov/small-wind-guidebook

v
Q
*
-+
®
IS
Z
o
-+
Q)
n
-
3
o
®
(7]

T ————————————

iEnergia! Parte 4 - Pagina 133 © 2023 Institucion Smithsonian @


https://ourworldindata.org/energy-access
https://windexchange.energy.gov/small-wind-guidebook
https://windexchange.energy.gov/small-wind-guidebook
http://Energy.gov
http://OurWorldInData.org

& Smithsonian | SCIENCE

iENERGIA!

Parte 5:

Uso de energia
para
desplazarse

SUSTAINABLE ™ &
DEVELOPMENT ’%"ALS

preparado por en colaboracién con

o ° [ ]
Smithsonian |ap SCIENCE

. . POLICY
Science Education Center

the interacademy partnership




Aviso de copyright
© 2023 Institucion Smithsonian
Todos los derechos reservados. Primera edicion 2023.

Aviso de copyright
No se puede utilizar ni reproducir ninguna parte de este médulo, o trabajos derivados de este médulo, para ningin
propésito, excepto el uso legitimo, sin el permiso por escrito del Centro Smithsonian de Educacién Cientifica.

El Centro Smithsonian de Educacion Cientifica agradece enormemente los esfuerzos de todas las personas que se indican
a continuacién en la preparacién de jEnergia! ;Cémo podemos garantizar una energia sostenible para todos? parte 5. Cada
uno aportd su experiencia para garantizar que este proyecto sea de la mas alta calidad. Para ver la lista completa de
agradecimientos, consulta la seccién de agradecimientos al principio de esta guia.

Personal de desarrollo de moédulos del Centro Smithsonian de Educacion Cientifica
Directora Ejecutiva - Dra. Carol O'Donnell

Director de la Divisién de Planes de Estudios, Medios Desarrollador del plan de estudios de ciencias - Logan
Digitales y Comunicaciones: Dr. Brian Mandell Schmidt

Mentor de investigacion
Felipe Ramirez Buitrago

Las contribuciones del personal del Centro Smithsonian de Educacion Cientifica, los asesores del proyecto, los mentores
de investigacion y los revisores técnicos figuran en la seccién de agradecimientos.

Créditos de las imagenes

Portada - Wengen Ling/iStock/Getty Images Plus

Foto del mentor de investigacion - Felipe Ramirez Buitrago

Figura 5.1 - Lingbeek/E+/Getty Images Plus

Figura 5.2 - Logan Schmidt, Centro Smithsonian de Educacién Cientifica

Figura 5.3 - Logan Schmidt, Centro Smithsonian de Educacién Cientifica

Figura 5.4 - Extraido de Sustainable Transport, Sustainable Development Interagency Report, Second Global Sustainable
Transport Conference, por la redactora Sra. Kathryn Platzer, ©2021 Naciones Unidas. Reimpreso con permiso de las
Naciones Unidas.

Figura 5.5 - peeterv/E+/Getty Images Plus

Figura 5.6 - DavidMelian/iStock/Getty Images Plus

Figura 5.7 - IGphotography/iStock/Getty Images Plus

jEnergia! Parte 5 - Pagina 135 ©2023 Institucion Smithsonian @




& Smithsonian | SCIENCE

PARTE 5: USO DE ENERGIA PARA
DESPLAZARSE

Agenda 137
Tarea 1: ;Como se utiliza la energia para el transporte en nuestra
comunidad? 140
Descubre: ; Cémo se desplazan los habitantes de mi comunidad
de un lugar a otro? 141
Comprende: ;Cémo afecta el transporte a mi comunidad? 142

Actia: ;Qué quiero cambiar del transporte en mi comunidad? 151

Tarea 2: ; Como podemos hacer que el transporte sea mas
sostenible? 154

Descubre: ;Cémo quiero que sea el transporte en el futuro? 154
Comprende: ; Cémo puede nuestra comunidad tomar

decisiones sostenibles en materia de transporte? 156
Actua: ;Cémo puedo contribuir a que el transporte en nuestra
comunidad sea mas sostenible? 159
Glosario 162
Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Materiales y Materiales Tiempo Ndmero
Actividad Descripcidon tecnologia adicionales aproximado |de pdagina
Tarea 1: ;Como se utiliza la energia para el transporte en nuestra comunidad?
Descubre Preguintate a ti + Papel 10 minutos de | 141
mismo y a otros « Boligrafos o reflexion
miembros de tu lapices
+
hogar sobre el
uso que hacen tiempo de
de los medios de entrevista
transporte.
Comprende | En equipo, + Papel Tarjetas de 10 minutos 142
seleccionen tres « Boligrafos o fuentes de 4
investigaciones lapices energia
quelosayudena |- Internet tiempo de
aprender sobre el (opcional) investigacion
transporte en su « Mapa impreso enla
comunidad. oen linea comunidad
(opcional)
Actua Usa tu documento |- Papel Cémo 40 minutos 151
Cémo utilizamos - Boligrafos o utilizamos
los medios de lapices los medios de
transporte y los transporte
resultados de tus
investigaciones
para crear una lista
de lo que quieres
que siga igual y
lo que quieres
cambiar sobre el
transporte en tu
comunidad.
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Materiales y Materiales Tiempo Numero de
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado pagina
Tarea 2: ;Co6mo podemos hacer que el transporte sea mas sostenible?
Descubre Explora la + Papel Tablero de 25 minutos 154
estrategia "Evitar, |+ Boligrafos o emociones
cambiar y mejorar" lapices hacia el futuro
y piensa cdmo
podria aplicarse
en tu propia
comunidad.
Comprende En equipo, « Papel 5 minutos 156
seleccionen tres « Boligrafos o N
investigaciones lapices
quelosayudena |- Mapaimpreso tiempo de
aprender sobre el oen linea investigacion
transporte en su (opcional)
comunidad.
Actua Utiliza la « Papel Tablero de 60 minutos 159
informaciéndela |- Boligrafos o emociones
tarea 1, Actua, y de lapices hacia el futuro
la tarea 2, Descubre |« Equipo de
y Comprende, grabacién de
para redisenar el video o audio
transporte en tu (opcional)
comunidad. « Camara
(opcional)
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Conoce a tu mentor de investigacion

Conoce a Felipe Ramirez Buitrago. Felipe sera tu mentor de investigacion para ayudarte
a entender como se puede utilizar energia sostenible para el transporte y cémo las

comunidades toman decisiones.

Felipe es director de movilidad urbana del Centro Ross de Ciudades Sostenibles del Instituto
de Recursos Mundiales. Felipe es licenciado en Ingenieria Civil e Industrial. También tiene una
maestria en planificacién urbana y otro en ingenieria y gestion de la construccién. Es experto
en como utilizar la energia sostenible para crear un transporte equitativo e inclusivo en las
ciudades. Felipe utilizd sus conocimientos para ayudar a la ciudad de Bogoté (Colombia)

a cambiar a autobuses eléctricos para el transporte publico. Bogota ahora cuenta con la
segunda flota de autobuses eléctricos mas grande del mundo.

Sin embargo, también posee conocimientos y perspectivas que proceden de otras partes de
su identidad. Dado que Felipe trabaja ahora contigo, es importante comprender quién es.

Mapa de identidad de Felipe

Hombre 38 afos de edad
Latinoamericano Tiene barba, ojos negros y es alto
Vive en Washington, D.C. Bogotd, Colombia, es especial para él

Le gusta caminar, leer y viajar Escucha todo tipo de musica

Para divertirse monta en bicicleta Come de todo

Le interesa la calidad de vida No es timido
Valora mas el positivismo que el Le gusta ayudar a los demads,
pesimismo incluidos los animales
Le interesa la planificacién urbana Tiene un tatuaje de una bicicleta en el
y planificacién del transporte tobillo
Quiere lograr ciudades sostenibles, Fue director general de TransMilenio, un
equitativas e inclusivas para todos sistema de transito rapido con autobuses
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Tarea 1: ;Como se utiliza la energia para el transporte en
nuestra comunidad? @y

El transporte consiste en trasladar personas y cosas de un lugar a otro. A veces, las personas o
las cosas se mueven utilizando la energia de las personas, como al caminar, usar una bicicleta
o empujar una silla de ruedas. A veces utilizamos otras fuentes de energia, como la gasolina
o el petréleo, la electricidad, los biocombustibles, la energia solar o la edlica. Automaviles,

autobuses, trenes, aviones y barcos son ejemplos de medios de transporte que utilizan estos

tipos de fuentes de energia.

En la actualidad, la mayoria de los medios de transporte del mundo utilizan fuentes de
energia no sostenibles. Pero las comunidades pueden elegir las fuentes de energia que
utilizan para el transporte. Estas opciones pueden contribuir a que el transporte sea mas

sostenible, mas seguro, mas barato y mas accesible.

En esta tarea descubrirds como tu y las personas que viven en tu hogar utilizan los medios de
transporte y qué te preocupa o inquieta. Recopilaras datos para comprender mas sobre las
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fuentes de energia utilizadas para el transporte en tu comunidad, cémo utilizan el transporte

las personas de tu comunidad, y sobre la equidad en el transporte. Por ultimo, actuards para
crear una lista de las perspectivas mas importantes que debes recordar cuando pienses en un

futuro sostenible para la energia en tu comunidad.

Antes de comenzar el resto de la parte 5, piensa en silencio sobre el mapa de identidad
de Felipe.

- ;Hay cosas que tengas en comun con Felipe?
- ;Hay cosas en las que te diferencias de Felipe?
« ;Vesalgo en la identidad de Felipe que le facilite encontrar soluciones energéticas

sostenibles para el transporte?

A lo largo de la parte 5, Felipe compartira ideas y experiencias contigo. Es posible que él
te ayude a comprender mejor como hacer investigaciones o que comparta algunas de

las investigaciones que ha realizado.
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Descubre: ;Cémo se desplazan los habitantes de mi comunidad de un lugar a otro?

Hay muchas formas de desplazarse de un lugar a otro. Algunas personas van a pie, en silla de
ruedas, en bicicleta, en automavil particular o en metro. En esta actividad, exploraras cémo tu
y las personas que viven en tu hogar utilizan la energia a través de los medios de transporte
para satisfacer sus necesidades. Esta informacion te ayudara a decidir qué quieres cambiar

sobre el uso de la energia y el transporte en tu comunidad.

1. Consigue un documento en blanco. Titulalo "Cémo utilizamos los medios de transporte".
Utilizaras este documento para registrar todas las formas en que tu y las personas de tu
hogar utilizan los medios de transporte en un dia, una semana u otro periodo que elija tu
equipo.

2. Divide el papel en tres filas. Rotula las filas "Tipos de transporte", "Efecto sobre mi"y

"Fuentes de energia".

3. Responde a estas preguntas y anota tus respuestas en el documento:

U
Q
q
-+
o
wn
o
’
o
Q
-d

a. En la fila de Tipos de transporte responde: ;Qué tipo de transporte utilizo para ir de

un sitio a otro? ;Por qué?

- Por ejemplo: "Hoy fui al colegio en un autobus publico y regresé a casa en autobus
publico. No tenemos autobus escolar, asi que utilizo el autobus publico. Los
padres de mi amigo usaron su vehiculo por la tarde para llevarnos a miy a mi
amigo al entrenamiento deportivo. Caminé de regreso a casa desde el campo de
deportes porque asi le ahorro dinero a mi familia y porque la parada del autobus

no esta cerca del campo".

b. En la fila de Efecto en mi responde: ;Como me afectan mis opciones de transporte?
Considera las cuatro perspectivas: "social", "medioambiental’, "economica" y
"ética"

«+ Por ejemplo: "Me siento y hablo con mi amigo cuando vamos juntos en autobus
al colegio. Es una parte positiva de mi dia (perspectiva social). Cuando vuelvo a
casa andando de mi entrenamiento deportivo hay muchos gases de escape de los
automoviles a mi alrededor (perspectiva medioambiental). Cuesta mucho dinero
tener un automovil, asi que mi familia no tiene (perspectiva econémica). A veces
parece injusto que desplazarse lleve mucho menos tiempo a la gente que tiene

automovil (perspectiva ética)".
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c. En lafila de Fuentes de energia responde: ;Qué tipo de fuentes de energia utiliza tu
medio de transporte? Si no lo sabes, puedes preguntar a quien conduzca el vehiculo

o usar tus Tarjetas de fuentes de energia para obtener ayuda.

« Por ejemplo: "El autobus funciona con gasolina. El automovil de los padres de mi

amigo es eléctrico".

4. Entrevista a una o dos personas que vivan en tu hogar y hazles las mismas preguntas.

Anota sus respuestas en tu documento Cémo utilizamos los medios de transporte .

/\ Consejo de seguridad emocional

Las dificultades con el transporte pueden crear problemas para la salud,

la educacion y las relaciones con los demas. Esto podria ocurrirte a ti o a
personas en tu hogar. Esto pudiera hacerte sentir enfadado, triste o molesto.
Estos sentimientos son normales. Es importante que pienses en las situaciones
dificiles de tu comunidad porque eso significa que puedes plantearte formas
de ayudar a mejorarlas. No obstante, puedes pedir una pausa si te sientes
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incomodo o molesto.

5. Conserva tu documento Como utilizamos los medios de transporte. Lo necesitards durante

el resto de esta parte.

BB 20 8020 P20 BHE2O
Comprende: ;Como afecta el transporte a mi comunidad?

Tu equipo y tu estan tratando de ayudar a su comunidad a utilizar energia sostenible para el
transporte. En primer lugar, necesitan saber mas sobre como se desplazan las personas de su
comunidad de un lugar a otro, qué fuentes de energia se utilizan y cdmo afectan los medios

del transporte a las personas.

En esta actividad, tu equipo y tu planificaran y llevaran a cabo investigaciones sobre el
transporte en su comunidad. La informacién que obtengan de estas investigaciones les
ayudara a decidir qué es mas importante cambiar sobre el transporte en su comunidad.

1. Lee C6mo se mueven las personas y las cosas de un lugar a otro por tu cuenta.
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Como se mueven las personas y las cosas de un lugar a otro

Hay muchos tipos de transporte en el mundo. Algunos tipos de transporte, como rodar,
caminar o montar en bicicleta, utilizan la energia de las personas para desplazarse. Otros
tipos de transporte utilizan fuentes de energia manufacturadas como las que aparecen en
tus Tarjetas de fuentes de energia. Aqui se enumeran los tipos de transporte.

Los vehiculos ligeros suelen trasladar pequefas cantidades de personas o cosas. Algunos
ejemplos son automoviles, motocicletas, bicicletas eléctricas, patinetas eléctricas, auto-
rickshaws, triciclos motorizados, monovolimenes y camionetas mas pequenas.

Los vehiculos pesados suelen mover grandes cantidades de personas o de cosas. Por
ejemplo, furgonetas grandes, camionetas grandes, camiones con remolque, camiones de
basura, camiones de cemento o autobuses.

PR |

Figura 5.1: Este autobus es capaz de desplazar a muchas personas a
la vez, pero utiliza una forma de energia no sostenible.

El ferrocarril es una forma de transporte que puede trasladar personas o cosas a lo largo de
una via férrea. Por ejemplo, el tren o el metro.

Los barcos transportan personas o cosas por el agua. Algunos ejemplos son los buques de
carga, los portacontenedores, los transbordadores, los cruceros o las barcazas.

Las aeronaves mueven personas 0 cosas por el aire. Algunos ejemplos son los aviones o los
helicopteros.

Los vehiculos todoterreno trasladan personas o cosas en zonas sin calles o carreteras. Por
ejemplo, tractores, bulldozers, vehiculos todoterreno, equipos de mineria o cortacéspedes
con conductor.

Las redes de tuberias trasladan liquidos a lo largo de una distancia utilizando una gran
tuberia y bombas.
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2. Reunanse en equipo.

3. Lee las Investigaciones 1, 2'y 3. Estas investigaciones pueden ayudarte a averiguar mas cosas

sobre el transporte y el uso de la energia en tu comunidad. Decidan qué investigacion le
gustaria hacer a cada miembro del equipo. Puedes trabajar solo o con otros. Puedes llevar a

cabo una de las investigaciones, algunas de ellas o todas.

Investigacion 1: Energia para el transporte en nuestra comunidad

La mayoria de los medios de transporte siguen utilizando fuentes de energia no sostenibles.
Esto significa que cambiar a fuentes sostenibles de energia para el transporte podria ayudar a
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero de tu comunidad.

Esta investigacion te ayudara a descubrir los tipos de transporte que hay en tu comunidad,
las fuentes de energia que utilizan, las formas en que ayudan a la gente y las cosas que te
preocupan o inquietan. Puedes utilizar esta investigacion para ayudarte a tomar decisiones
sobre el cambio a fuentes de energia mas sostenibles.
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a. Saca una hoja de papel o elige otra forma de anotar la informacién.

b. Haz una tabla como la que se muestra en la figura 5.2. La primera linea se ha rellenado a
modo de ejemplo, pero debes completar las respuestas desde tu propia perspectiva.
c. Trabaja con tu equipo para reunir la informacién necesaria para rellenar la tabla. Tu puedes:

+ Observar directamente el transporte en tu comunidad. Por ejemplo, podrias observar
una calle de tu comunidad durante un tiempo, o desplazarte por las zonas de tu
comunidad y anotar cualquier tipo de transporte que observes, como autobuses,
tractores, automoviles, transbordadores o redes de tuberias.

& Consejo de seguridad fisica

Si estas cerca de una calle o carretera, ten cuidado con vehiculos como
automoviles y bicicletas. Aseglrate de elegir un lugar para hacer tus
observaciones donde puedas estar seguro.

« Comunicate con otras personas de tu comunidad sobre los tipos de transporte que
han observado, las fuentes de energia utilizadas y lo que les beneficia o preocupa.
Preguntales por qué usan un determinado medio de transporte. ;Es porque les ahorra
tiempo, dinero o les hace sentirse como en casa? ;Utilizan un determinado tipo de
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transporte por lo que hace que la gente piense de ellos? Podrias hacer una encuesta o

una entrevista.

« Usa Internet para investigar las fuentes de energia de cada tipo de transporte que

observes, o utiliza tus Tarjetas de fuentes de energia. También podrias comunicarte con

miembros de la comunidad, como conductores de autobus, camioneros, empresas

ferroviarias o ingenieros ferroviarios, operadores de metro publico, taxistas, operadores

de transbordadores, agricultores, trabajadores de la construccién, personas que tienen

un vehiculo personal u operadores o ingenieros de redes de tuberias.

« Examina un mapa en papel o en linea del transporte publico de tu comunidad para

saber qué tipos de autobuses, trenes, transbordadores, trolebuses o metros hay

disponibles.

« Pide a tu administracion publica local una lista de los tipos de transporte existentes

en tu comunidad. Por ejemplo, un departamento de vehiculos de motor podria poder

decirte los tipos de medios de transporte que se matriculan en tu comunidad.

« Recuerda que hiciste observaciones sobre la energia en la Actividad de observacion

de la comunidad en la parte 1, tarea 2, Descubre. También puedes utilizar esas

observaciones para completar la tabla.

{Qué hemos

observado {Qué fuentede | ;Como ayuda este {Qué me
Tipo de en nuestra energia utiliza transporte a mi preocupa o
transporte comunidad? | este transporte? comunidad? inquieta?
Vehiculos ligeros | Automovil, Gasolina Ayuda a las Ruidoso,
motocicleta proveniente personas a llegar contamina el
de petréleo, exactamente a aire, provoca
algunos vehiculos | donde quieren ir trafico
eléctricos
Vehiculos
pesados
Ferrocarril
Barcos
Aeronaves
Vehiculos
todoterreno
Redes de
tuberias

Figura 5.2: Tabla para registrar los tipos de transporte de una comunidad, con la primera fila rellenada a modo de ejemplo.
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Investigacion 2: Energia para el transporte de personas en nuestra
comunidad

Los vehiculos ligeros son unos de los mayores responsables de los gases de efecto
invernadero porque utilizan sobre todo combustibles no sostenibles como la gasolina
y el gaséleo. Y muchos vehiculos ligeros solo son utilizados por una o dos personas

a la vez, aunque tengan asientos suficientes para varias personas. Esto significa que

los vehiculos ligeros no solo contribuyen al cambio climatico, sino que no estan

trasladando a tanta gente como podrian.

En esta investigacion, observaras los vehiculos ligeros y pesados que utilizan una calle
de tu comunidad y anotaras cuantas personas traslada cada vehiculo.

a. Trabaja solo, con un companero o en equipo.
b. Encuentra un lugar seguro, cdmodo y accesible donde los miembros del equipo
puedan permanecer en un lugar y observar los vehiculos que estan usando un
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tramo de la calle. Elige un lugar y una hora que te permita observar mucho trafico

de vehiculos. Asegurate de no estar demasiado cerca de la calle ni distraer a

los conductores mientras realizas tu investigacion. También puedes hacer esta
investigacién grabando el trafico de vehiculos con una cdmara de video que dejes
en un lugar. También puedes utilizar una grabacién en linea de una cdmara de
trafico de una calle o autopista local, si hay alguna disponible en tu comunidad.

c. Decide cuanto tiempo quieres observar. Puede ser solo unos minutos o mas.

d. Saca un papel o elige otra forma de anotar la informacion.

e. Haz una tabla como la que se muestra en la figura 5.3.

f. Cuando pasen vehiculos ligeros y pesados, observa cuantas personas hay en cada
vehiculo. Si observas una persona en el vehiculo, haz una marca en la columna
Vehiculo con una persona. Si observas mas de una persona en el vehiculo, haz una
marca en la columna Vehiculo con mds de una persona.

- Esta observacion utiliza la vista. Si algun miembro del equipo es ciego o tiene
deficiencia visual, habla con esa persona sobre los recursos que suelen utilizar
para participar en investigaciones en las que interviene la vista. Asegurate de que
esos recursos estén disponibles. O considera cémo estos miembros del equipo
podrian ayudar a registrar o analizar los datos en lugar de recogerlos. Considera
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la posibilidad de describir los vehiculos mientras pasan para que todos los
miembros del equipo se sientan incluidos en el proceso.

Vehiculo con una persona Vehiculo con mas de una persona
XX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXXX XXXXXXX
XXXXXXXXXXX

Figura 5.3: Tabla de muestra con los resultados de una observaciéon de vehiculos ligeros y pesados.
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Investigacion 3: Transporte, energia y obstdculos o
A menudo la gente quiere elegir medios de transporte sostenibles que consuman n
menos energia. Pero no todo el mundo tiene el mismo acceso al transporte y a las a
opciones de transporte. La figura 5.4 contiene mas informacién sobre el acceso global al a
transporte publico, que suele ser una forma de transporte mas sostenible. o
-bd
Acceso al Los pobres no suelen Hay grandes disparidades
transporte publico poder costear el entre paises y regiones en el
transporte publico acceso al transporte publico

Menos del 35 %
en Africa
subsahariana

e

TS
Solo el 50 % Gastan mas de Mas del 72 %
de los residentes urbanos una quinta parte de en América del
del mundo tiene acceso sus ingresos en Norte y Europa
préctico al transporte publico el transporte publico

Figura 5.4: Este grdfico de las Naciones Unidas muestra el acceso al transporte publico en las zonas urbanas.

En esta investigacién, descubrirds mds cosas sobre el transporte y la equidad en tu
comunidad. Investigaras los obstaculos que dificultan que la gente elija tipos de

transporte sostenibles.

Esto te ayudara a averiguar qué partes de tu comunidad son las mas importantes para
cambiar. A continuacidn, tu equipo y tu pueden disenar soluciones que utilicen energia

sostenible para hacer realidad estos cambios.
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a. Trabaja solo, con un companero o en equipo.
b. Elige una o varias opciones de transporte sostenible que te gustaria que tu comunidad

adoptara.

« Transporte publico sostenible: Utilizar mas el transporte publico, como autobuses,
metro o tren

« Transporte individual sostenible: Utilizar un medio de transporte individual mas
sostenible, como una bicicleta o un automévil eléctrico.

c. Piensa en los obstaculos o razones por las que la gente no puede hacer algo. Usa
tus perspectivas sociales, medioambientales, econémicas y éticas para ayudarte a
reflexionar. Por ejemplo:

« Transporte publico sostenible: ;Existen razones culturales por las que la gente no
use el transporte publico? ;Puede una persona discapacitada acceder al transporte
publico? ;jEs caro? jHay personas que se sienten incdmodas o inseguras al usarlo?

« Transporte individual sostenible: jHay razones de salud por las que la gente no
se sienta cdmoda caminando o en bicicleta? ;Es la contaminacién atmosférica un
problema? ;Es demasiado caro comprar un automovil eléctrico? ;Solo algunas
personas de tu comunidad pueden montar en bicicleta de forma segura debido al

lugar donde viven?

d. Decide qué obstaculo te gustaria investigar mas a fondo.

Recopilar informacion

Puedes recopilar informacién sobre tu comunidad de muchas formas distintas. Por

ejemplo:

Acceso cartografico: Usa un mapa de tu comunidad que muestre la ubicacion de las zonas
o barrios, los edificios, las calles y el transporte publico. Puede que necesites mas de un tipo
de mapa para reunir toda esta informacién. Puedes usar mapas impresos, mapas hechos
por ti mismo o mapas en linea. También puedes observar directamente a tu comunidad.

« Si estas investigando sobre transporte publico sostenible, podrias rodear con un circulo
lugares como paradas de autobus o estaciones de tren que ofrezcan acceso al transporte
publico. A continuacion, fijate si hay algunas comunidades alejadas de los lugares donde
podrian tener acceso al transporte publico.

jEnergia! Parte 5 - Pagina 148 © 2023 Institucion Smithsonian

§

V
Q
q
-+
o
wn
o
q
o
o)
-




« Siestas investigando sobre transporte individual sostenible, podrias buscar cosas como
carriles para bicicletas que hagan mas facil y seguro montar en bicicleta, o aceras que
hagan mas facil y seguro caminar. jHay mas carriles para bicicleta o aceras en algunas
partes de tu comunidad?

Si necesitas mas ideas, también puedes utilizar la guia de investigacién comunitaria
jComunidades sostenibles!. La parte 5, tarea 2, Descubre, contiene informacion sobre como

hacer mapas del transporte en una comunidad.

Asequibilidad: ;Cuales son las razones econémicas por las que la gente cree que no puede
tomar decisiones para ahorrar energia en el transporte? Puedes encontrar esta informacion

de diferentes maneras:

a. Examina los precios: Utiliza recursos en linea o material impreso para recopilar los

precios del transporte. Por ejemplo:

« Si estas investigando sobre transporte publico sostenible, quiza quieras examinar el
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precio de los billetes y su relacién con los ingresos diarios de distintas personas.
« Siestas investigando el transporte individual sostenible y quieres animar a la

gente a pasarse a los vehiculos eléctricos, quiza puedas investigar el precio de los
vehiculos eléctricos o el costo de la electricidad para cargar un vehiculo frente al de
un tanque de gasolina. jPueden costear este cambio la mayoria de los habitantes de

tu comunidad?

b. Entrevista: Podrias hablar con personas que utilicen el transporte publico o tomen
decisiones sobre el transporte individual y preguntarles por sus preocupaciones

econdmicas.

/\ Consejo de seguridad emocional

Puede ser dificil hablar con otras personas de la comunidad. Puede ser que
te sientas timido o nervioso. Puede ser que alguien te diga que no quiere
hablar. jEso esta bien! No tiene nada que ver contigo. Solo significa que no
quieren compartir. Puedes mostrarles respeto dandoles las gracias y hablando
con ofro miembro de la comunidad.
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Figura 5.5: Esta fotografia muestra varias formas en que las personas se desplazan de un lugar a otro.
¢Notas algo que haga que esta calle sea segura para las personas que van caminando?

También puedes elegir otras formas de investigar un obstaculo. Por ejemplo, puedes
hablar con alguien que tenga problemas para desplazarse y conversar sobre como eso
puede suponer un obstaculo a la hora de elegir un medio de transporte sostenible.
También puedes preguntar a la gente si se siente segura en el transporte publico.

Al final de tu investigacion, piensa detenidamente:

+ ;Hay grupos mas afectados por los obstaculos que otros?
+ ;Cémo te hace sentir eso?
+ ;Qué consecuencias tienen esos obstaculos para animar a la gente a optar por medios

de transporte mas sostenibles?

4. Lleva a cabo la investigacién o investigaciones que hayas decidido realizar.

5. Cuando hayas terminado tus investigaciones, deténte a pensar si quieres anadir alguna
informacién a tus Tarjetas de fuentes de energia. Por ejemplo, es posible que haya notado

algunos efectos positivos y negativos de determinadas fuentes de energia.
6. Busca un lugar seguro para guardar los datos que hayas registrado durante tus
investigaciones. Los compartiras con tus companeros de clase en la siguiente actividad.

7. Lee la opinién de Felipe sobre por qué es tan importante cambiar a fuentes sostenibles
de energia para el transporte. ;Notaste alguno de los efectos de los que él habla en sus

investigaciones?

jEnergia! Parte 5 - Pagina 150 ©2023 Institucion Smithsonian @

O
o]
*
-’
(>
wn
M
q
o
o)
-




Felipe dice. ..

Una de las razones por las que tenemos que esforzarnos en utilizar
energias sostenibles para el transporte es nuestra salud. El uso de
fuentes de energia con alta emision de carbono puede producir
particulas en suspension. Las particulas en suspensiéon pueden

afectar negativamente la salud de nuestros pulmones.

La segunda razén por la que debemos esforzarnos en utilizar energias sostenibles para
el transporte es el cambio climatico. Electrificar el transporte nos ayudara a luchar contra
el cambio climatico. Tenemos que adaptarnos y ser resistentes a las consecuencias del

cambio climatico que ya se estan produciendo en el mundo.

ﬁ..@m.ﬁa..@m.@“ @“..%M.ﬁ“..@.

Actua: ;Qué quiero cambiar del transporte en mi comunidad?
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En la actividad Descubre describiste como tu y las personas de tu hogar utilizan los
medios de transporte en tu comunidad. También has pensado en lo que te preocupa.
En la actividad Comprende llevaste a cabo investigaciones para saber mas sobre cdmo
utiliza tu comunidad los medios de transporte, qué fuentes de energia se utilizan y qué
no es justo en lo que respecta al transporte. En esta actividad, utilizaras todos estos
datos para averiguar qué quieres cambiar sobre el transporte en tu comunidad.

1. Saca tu documento Codmo utilizamos los medios de transporte de la actividad
Descubre.

2. Saca los datos de tus investigaciones en la actividad Comprende.

3. Utiliza los datos y la informacién de tus Tarjetas de fuentes de energia para
responder a estas preguntas por tu cuenta:

a. ;Qué quiero mantener igual en mi vida en relacién con el transporte? ;Qué
quiero que siga igual en el transporte de mi comunidad?

« Por ejemplo: "Utilizo el autobus urbano para ir al colegio y ver a mis amigos.
Aunque los autobuses usen gasolina, quiero poder usar el autobus. Es la
Unica forma que tengo de desplazarme”.
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b. ;Qué es lo que mas me preocupa y quiero cambiar?
« Por ejemplo: "Mi barrio esta cerca de una gran autopista. Es ruidoso y el
aire parece sucio. Mi familia no puede costear un automovil, pero hay muy
pocas aceras, asi que tampoco es facil caminar. Mi hermana usa un andador
y le cuesta mucho ir de un sitio a otro con seguridad. Ojala hubiera mas
autobuses y trenes en nuestro barrio”.

Anota tus respuestas. Las compartiras con tu equipo.
Reunanse en equipo.
Comparte tus respuestas del paso 3.

Haz una lista de lo que quieres que siga igual y de lo que quieres cambiar sobre el
transporte en tu comunidad.

Examina tu lista. ;Qué perspectivas notas? Recuerda que en la parte 2 aprendiste
sobre las perspectivas social, econdmica, medioambiental y ética. Puedes usar
tu Cuadro de perspectivas o tu Declaracidon de energia sostenible para ayudarte. A

continuacion se enumeran algunos ejemplos:
a. Social: Quiero que el transporte me ayude a visitar a mis amigos.

b. Econédmica: Necesito el transporte publico porque puedo costearlo.

c. Medioambiental: Me preocupa la contaminacion del aire cerca de la autopista.

d. Etica: No es justo que mi hermana no pueda desplazarse con su andador.

. Lee la perspectiva de Felipe sobre el cambio a medios de transporte sostenibles.

El explica por qué es importante utilizar vehiculos eléctricos y asegurarse de que
la electricidad procede de fuentes de energia sostenibles. ;Quieres incluir su
perspectiva en tu lista de preocupaciones?
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Felipe dice. ..

En Bogota, alrededor del 70 % de la energia procede de la energia
hidroeléctrica . Asi que cuando ayudé a Bogota a cambiar a
autobuses eléctricos, no tuve que pensar en cobmo cambiar también
a fuentes de electricidad bajas en carbono.

Pero en mi nuevo trabajo pienso en problemas de todo el mundo.

No todas las comunidades disponen de fuentes de electricidad con
bajas emisiones de carbono. Algunas personas vienen y me dicen: "Oye, si intentamos
construir una flota de transporte totalmente eléctrica en un lugar donde la fuente
de electricidad proviene en un 70 % del carbén mineral, perjudicaremos al medio
ambiente, asi que no deberiamos intentar pasar a una flota de vehiculos eléctricos". Mi
perspectiva es que tenemos que hacer ambas cosas. Si no intentamos desarrollar una
flota eléctrica y utilizar fuentes de electricidad bajas en carbono, vamos a enfrentarnos a
un problema realmente enorme.
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10. ;Qué perspectivas te parece mas importante incluir?

11. Examina tu lista de nuevo. jHay algo que quieras eliminar de la lista, en funcién de las
perspectivas que consideras mas importantes?

12. Guarda en un lugar seguro esta lista de lo que quieres que siga igual y lo que quieres
cambiar sobre el transporte en tu comunidad. La necesitaras en la tarea 2, actividad
Actua.
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Tarea 2: ;CoOmo podemos hacer que el transporte sea mas

sostenible? <@y

En esta tarea vas a descubrir tus preocupaciones sobre un transporte sostenible en tu

comunidad. A continuacién, utilizaras las investigaciones para comprender cémo podrias
usar la estrategia Evitar, Cambiar y Mejorar en tu comunidad. Por ultimo, actuards disefiando
un sistema de transporte actualizado en tu comunidad que refleje lo que aprendiste.

GG - @60 sa@~r 680 @ 686 a@
Descubre: ;Cdmo quiero que sea el transporte en el futuro?

Recuerda que en la parte 1, tarea 1, Descubre hiciste un Tablero de emociones hacia el futuro

con tus esperanzas y preocupaciones para el futuro. En esta actividad vas a utilizar ese mismo
pensamiento creativo y considerar tus esperanzas para el transporte en tu comunidad.

1. Lee Evitar, cambiar y mejorar.
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Evitar, cambiar y mejorar

Las Naciones Unidas utilizan una estrategia denominada Evitar, Cambiar y Mejorar para
imaginar un futuro mas sostenible para el transporte.

Evitar: Esto significa reducir la cantidad de transporte que utiliza la gente. Esto podria
significar afnadir aceras seguras y accesibles a las calles o situar tiendas de comestibles
cerca de las casas de la gente. O podria significar convertir algunos trabajos en
teletrabajos que no requieran desplazarse a una oficina.

Cambiar: Esto significa hacer cambios en los tipos de transporte que utiliza la gente. Por
ejemplo, elegir un transporte que utilice la energia de las personas, como rodar, caminar
o montar en bicicleta, o un transporte que utilice fuentes de energia sostenibles, como
los vehiculos eléctricos o los barcos que utilizan biocombustibles. O pudiera significar

utilizar el transporte publico o compartir viajes.

Mejorar: Esto significa hacer cambios en cdmo proporcionamos transporte a las
comunidades. Por ejemplo, hacer que el transporte sea mas accesible para los habitantes
de zonas rurales o para las personas con discapacidad. O podria significar mejorar la
duracién de las baterias de los vehiculos eléctricos.
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2. Examina tu lista de lo que deseas mantener igual y lo que deseas cambiar sobre el
transporte en tu comunidad de la tarea 1, actividad Actua. Si el dinero, el tiempo y las
leyes o normas de tu comunidad no importaran, ;como utilizarias Evitar, Cambiar y
Mejorar para hacer mas sostenible el transporte en tu comunidad? Usa tu imaginaciéony
piensa a lo grande. No te preocupes por hacer un plan perfecto. Piensa en silencio sobre

las siguientes preguntas y anota tus respuestas:

a. ;Como ayudarias a tu comunidad a evitar los medios de transporte que utilizan

fuentes de energia que no son sostenibles?

b. ;Cémo ayudarias a tu comunidad a cambiar hacia el uso de medios de transporte
que utilicen fuentes de energia mas sostenibles?
c. ;Cémo ayudarias a mejorar el transporte en tu comunidad?

3. Comenta tus respuestas con tu equipo.

4. Lee sobre el ejemplo de Felipe de cdmo mejorar el transporte también pudiera mejorar
la equidad de género. La equidad de género es la justicia para todas las personas,
independientemente de su sexo. ;Te gustaria realizar una mejora similar en tu
comunidad?

Felipe dice. ..

El cambio a los vehiculos eléctricos crea una oportunidad para la
equidad de género. Es posible que las mujeres no hayan utilizado
antes el autobus porque se sentian acosadas o inseguras. Capacitar

a mujeres para que conduzcan autobuses eléctricos crea un ciclo

muy positivo en el que las mujeres pueden trabajar en una industria
dominada por los hombres, pero también crea la oportunidad de
que otras mujeres utilicen el transporte publico de forma segura.

5. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro.

6. Deténte a pensar si quieres anadir alguna de tus respuestas del paso 2 a tu Tablero de
emociones hacia el futuro en la seccién Esperanzas. Ahadelas ahora.

7. Guarda tus respuestas del paso 2 en un lugar seguro. Las usaras mas adelante en esta
tarea.
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Comprende: ;Como puede nuestra comunidad tomar decisiones sostenibles
en materia de transporte?

Recuerda que aprendiste sobre la estrategia Evitar, Cambiar y Mejorar en la actividad
Descubre. En esta actividad, aplicaras lo aprendido mediante investigaciones sobre el

transporte en tu comunidad.

1. Rednanse en equipo.

2. Lee Investigaciones para evitar, cambiar y mejorar.

3. Decidan qué investigacién le gustaria hacer a cada miembro del equipo. Puedes hacer
mas de una investigacion. Puedes trabajar solo o con otras personas.

Investigaciones para evitar, cambiar y mejorar

Evitar
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Vas a investigar si tu comunidad podria evitar el uso de medios de transporte no

sostenibles.

a. Piensa en los lugares de tu comunidad que satisfacen tus necesidades y en cdmo

llegas a ellos.

« Puedes utilizar el documento Cémo utilizamos los medios de transporte de la tarea

1 para ayudarte a recordar.

b. Elige un lugar al que te desplaces en un medio de transporte que utilice fuentes
de energia que no sean sostenibles. Por ejemplo, un lugar al que se llega en un
transbordador propulsado por gaséleo o un vehiculo propulsado por gasolina.

c. Encuentra una forma de observar, examina un mapa o haz un mapa de la ruta que
sigues para llegar a este lugar. Por ejemplo, puedes recorrer la ruta ti mismo y hacer
observaciones directamente, consultar un mapa en linea de la ruta o dibujar un
mapa de memoria.

d. Examina esta ruta mientras reflexionas sobre las siguientes preguntas:

- ¢Hay algun lugar mas cercano donde puedas satisfacer también esta necesidad?
- ;Podrias satisfacer esta necesidad en casa usando el teléfono o Internet?

e. Anota tus respuestas. Las necesitaras en la actividad Actua.
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Cambiar

Vas a investigar si tu comunidad podria adoptar formas de transporte mas sostenibles.

a. Piensa en la investigacion 2 de la tarea 1, Comprende: Energia para el transporte
de personas en nuestra comunidad. Si tu equipo no completé esta investigacién,
puedes pasar al paso d.

b. Compara el niumero de vehiculos con un pasajero con el nimero de vehiculos con
mas de un pasajero. ;Qué numero fue mayor?

c. Si el numero de vehiculos con un pasajero fue mayor, ;qué podria hacer tu
comunidad para animar a la gente a compartir el trayecto? Responde a las
siguientes preguntas:

« ;Ofrece tu comunidad dinero a las personas por compartir el trayecto? A veces
esto se denomina crédito o subvencion.
o ;Existen carriles en la carretera exclusivos para vehiculos de uso compartido?
A veces se denominan carriles para vehiculos de alta ocupacion, o VAO. Los
carriles VAO ayudan a las personas a desplazarse rapidamente de un lugar a
otro cuando hay mucho tréfico.
° ;Hay campanas publicitarias en radio, television o redes sociales para animar a

la gente a compartir el trayecto en vehiculo?

Figura 5.6: Este carril para vehiculos de alta ocupacion requiere al menos tres personas en un vehiculo.
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d. Si tu equipo no completd la investigaciéon 2 de la tarea 1, Comprende, considera si
tu comunidad podria pasar a utilizar vehiculos eléctricos. Responde a las siguientes
preguntas:

+ ;Hay algun lugar en tu comunidad donde se vendan o alquilen vehiculos
eléctricos, como automoviles, bicicletas o patinetas?

+ ;Puede la gente de tu comunidad permitirse comprar o alquilar un vehiculo
eléctrico? ;Como se compara el costo de un vehiculo eléctrico con el salario
promedio anual en tu comunidad?

+ ;Ofrece la administracion publica local dinero si compras o alquilas un vehiculo
eléctrico? Esto a veces se denomina crédito o subvencion.

« ;Hay carriles en las calles o plazas de estacionamiento exclusivos para vehiculos
eléctricos?

- ;Hay estaciones de carga de vehiculos eléctricos en tu comunidad?

e. Anota tus respuestas. Las necesitaras en la actividad Actua.

Mejorar

Vas a investigar si tu comunidad podria mejorar los efectos que el transporte tiene sobre
las personas.

a. Piensa en la investigacion 3 de la tarea 1, Comprende: Transporte, energia y
obstaculos. Si tu equipo no completd esta investigacion, puedes saltarte esta
seccion.

b. Piensa en las observaciones que has hecho. ;Qué obstaculos encuentran las
personas de tu comunidad?

c. Elige uno de esos problemas para explorarlo en esta investigacion.

d. Realiza observaciones, investiga, lleva a cabo encuestas o entrevistas, o utiliza otro
método para recopilar mas informacion sobre el problema. Por ejemplo:

« Investigar qué opciones de transporte publico existen para reducir el trafico, el
ruido y la contaminacién atmosférica en autopistas y calles muy transitadas. Si
esas calles ya tienen transporte publico, haz una encuesta en tu comunidad para
preguntar a la gente qué les haria mas propensos a utilizar el transporte publico

en esas calles, como mas paradas, mas frecuencia o costos mas bajos. También
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pudieras preguntarles si alguna vez les preocupa lo que piensa su grupo social
sobre el uso del transporte publico y si eso afecta a la frecuencia con que lo
utilizan.

« Haz una encuesta en las zonas con menos tipos de transporte publico. Pregunta a
la gente qué tipo de transporte publico seria el mas util para su zonay por qué.

- Investigar las zonas que tienen muy pocas o ninguna acera o carril para bicicletas.
Ponte en contacto con la administracion publica local, una empresa constructora
local o un grupo de tu comunidad que promueva, o apoye y fomente, las aceras
y los carriles para bicicletas. Pregunta por qué no hay ahora aceras y carriles
para bicicletas. Averigua cuanto costaria construirlos. Averigua si existen leyes,
politicas o normas que impidan la construccién de aceras y carriles para bicicletas.

e. Anota tus respuestas. Las necesitaras en la actividad Actua.

4. Lleva a cabo la investigacién o investigaciones que hayas decidido realizar.

5. Guarda tus observaciones e informacién en un lugar seguro. Las necesitaras en la

actividad Actua.

B0 00c20r " BHc20-0H6c20

Actua: ;Como puedo contribuir a que el transporte en nuestra comunidad sea
mds sostenible?

En esta actividad, combinaras la informacion que imaginaste en la actividad Descubre con la
que recopilaste en la actividad Comprende. Utilizaras esta informacion, asi como algunas de
tus ideas de la tarea 1, para redisefar el sistema de transporte de tu comunidad para que sea

mas sostenible.

1. Relinete en equipo para elaborar un plan que redisefie una parte del sistema de
transporte de tu comunidad para que sea mas sostenible. Al igual que hiciste en la
actividad Descubre, usa tu imaginacién y no te preocupes por hacer un plan perfecto. No

te preocupes por el dinero ni por el tiempo.

2. Empieza por examinar la lista de tu equipo sobre lo que quieren mantener igual y lo que
quieren cambiar sobre el transporte en su comunidad de la tarea 1, actividad Actua.
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a. ;Qué queria tu equipo que siguiera igual en el transporte de tu comunidad?
b. ;Cudles eran los aspectos mas importantes que habia que cambiar?

3. Examina la informacién que imaginaste en la actividad Descubre y la que recopilaste en
la actividad Comprende de la tarea 2. Usaras esa informacién para pensar en soluciones a
los problemas de tu comunidad. Anota tus respuestas a las siguientes preguntas:

a. ;Qué soluciones se te ocurren para las cosas que quieres cambiar del transporte en

tu comunidad?

b. ;Podrias evitar, cambiar o mejorar el transporte de alguna manera?
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Figura 5.7: Esta calle es solo para personas que usan bicicletas. Ayuda a mantener a la gente
en bicicleta a salvo de los vehiculos y les anima a utilizar medios de transporte sostenibles.

4. Examina por tu cuenta las respuestas de tu equipo del paso 3. Piensa en las cuatro
perspectivas: social, econémica, medioambiental y ética. Considera tus respuestas del
paso 3 desde estas cuatro perspectivas. jHay algo que quieras cambiar o anadir a tus
respuestas? Por ejemplo:

a. Econdmica y ética: Tu equipo quiere redisenar tu comunidad para incluir mas carriles
y estaciones de carga para vehiculos eléctricos. Pero has observado que las personas
que ganan menos dinero en tu comunidad no pueden costear vehiculos eléctricos.
También viven en las zonas con menos transporte publico. ;Cudl podria ser una
solucion mejor para ayudar a que el transporte sea mas asequible y mas justo para

las personas que ganan menos dinero en tu comunidad?

S
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10.

. Relnanse de nuevo en equipo.

Comparte tus respuestas del paso 4 con tu equipo. Si es necesario, anade o modifica tus

soluciones e ideas del paso 3.

Elige una o dos de las soluciones o ideas del paso 3 para utilizarlas en el resto de esta
actividad.

Haz un modelo de como redisenarias el transporte en tu comunidad, basandote en una
o dos de las soluciones que tu equipo penso en el paso 3. Por ejemplo, puedes redibujar
el mapa de una calle con mucho trafico con carriles para vehiculos de alta ocupacion.

Puedes hacer un modelo de varias maneras:
a. Utiliza papel o un documento en linea para hacer un mapa.
b. Haz una lista de pasos o una descripcion.
¢. Haz una grabacién de video o audio sobre el transporte en tu comunidad.
d. Haz un collage en papel o digital de fotos del transporte en tu comunidad.

e. Haz un modelo tridimensional utilizando bloques de construccién, objetos

desechados u otras cosas que te resulten faciles de encontrar.

Piensa en la actividad Descubre de la tarea 1. Es posible que te hayas comunicado
con personas que no querian que cambiara el transporte de tu comunidad. ;Como
comunicarias a estas personas tu plan para redisenar el transporte? ;Qué podrias decirles

para convencerlas?

Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro y anade cualquier informacion util de esta

tarea.

iFelicidades!

Has terminado la parte 5.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia!
StoryMap en http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Acceder: Capaz de llegar facilmente

Accesible: Capaz de llegar a un lugar, cosa o idea

Aeronave: Medio de transporte que traslada personas o cosas por el aire, como un avién o
un helicéptero
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Cambiar: Modificar

olieso

Cambio climatico: Cambios en los patrones de temperatura y precipitaciones en la Tierra

Carril para vehiculos de alta ocupacion: Carril de carretera que solo pueden utilizar
vehiculos con mas de una persona en su interior, que a veces se abrevia como VAO

Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comun, como un espacio o una
identidad

Crédito: Dinero o promesa de dinero que se da a una persona

Datos: Informacién y estadisticas que se han recopilado sobre un tema

Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

Emisiones: Material que se envia al aire, como los gases de escape de un automoévil
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Encuesta: Una lista de preguntas sencillas que puedes hacer a un grupo de personas

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Equidad: Trato justo a todas las personas

Equidad de género: Justicia para todas las personas, independientemente de su sexo

Equitativo: Tratar a todas las personas de manera justa
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Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Estacion de carga: Donde una persona puede recargar cualquier cosa que almacene

olieso

electricidad en una bateria, como un automovil o un teléfono celular

Estrategia: Un plan o forma de hacer algo

Etico: Algo que es just

Evitar: Impedir que se haga

Flota: Un grupo de vehiculos

Frecuencia: El numero de veces que ocurre algo

Gases de efecto invernadero: Gases como el diéxido de carbono y el metano que provocan
el calentamiento de la atmdsfera
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Hidroeléctrico: Un recurso renovable y bajo en carbono que convierte la energia del agua en
movimiento en electricidad

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu

Inclusivo: Asegurarse de que nadie se quede fuera

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Mejorar: Hacer mejor

Naciones Unidas: Una organizacion mundial concebida para ayudar a gobiernos y
ciudadanos de todo el mundo a colaborar

Particulas en suspension: Pequenas particulas atmosféricas, como polen, polvo o humo

Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Pesimismo: Esperar que las cosas vayan mal o esperar el peor resultado posible

Predominio masculino: Algo que utilizan o controlan principalmente los hombres

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo

Promover: Recomendar o apoyar

Redisenar: Disefar de nuevo con la esperanza de mejorar el disefio original

Rural: Un lugar con baja densidad de viviendas, como el campo
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Ruta: La forma en que te mueves de un lugar a otro

Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando

durante mucho tiempo

Subvencion: Cuando el Estado da dinero a alguien para animarle a hacer algo por el bien

publico

Teletrabajo: Trabajar desde un lugar que no sea una oficina o un lugar de trabajo, utilizando
herramientas como teléfonos y computadoras

Transito rapido: Sistema de transporte que desplaza a muchas personas con gran rapidez,

especialmente en zonas urbanas

Tuberias: Medio de transporte que desplaza liquidos a gran distancia mediante una gran

tuberia y bombas

Urbanismo: Determinar cdmo aprovechar mejor el espacio en una ciudad o pueblo

Vehiculo ligero: Vehiculos que suelen transportar pequenas cantidades de personas o cosas,
como automoviles, motocicletas, auto-rickshaws, triciclos motorizados, monovolumenes o

camionetas mas pequenas

Vehiculo pesado: Vehiculos que suelen mover grandes cantidades de personas o cosas,
como furgonetas grandes, camionetas grandes, camiones con remolque, camiones de la

basura, camiones de cemento o autobuses

Vehiculo todoterreno: Vehiculo que desplaza personas o cosas en zonas sin calles, como
tractores, bulldozers, vehiculos todoterreno, equipos de mineria o cortacéspedes con

conductor
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Agenda 169
Tarea 1: ; Como utilizamos la energia en nuestra vida cotidiana? 172
Descubre: ; Cémo utilizo la energia en mi vida diaria? 172
Comprende: ; Cémo puede la gente de mi comunidad reducir
la cantidad de energia que consumimos? 175
Actia: ;Qué quiero cambiar sobre la forma en que la gente
usa la energia en mi comunidad? 179

Tarea 2: ;Cémo podemos hacer que la industria sea mas sostenible? 183
Descubre: ;Qué pienso y siento sobre como las industrias

usan la energia? 183
Comprende: ; Qué industrias hay en mi comunidad y a quién
afectan? 185
Actua: ;Cémo puedo contribuir a que la industria sea mas
sostenible y equitativa para mi comunidad? 191
Glosario 194
Nota final 198
Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado |de pagina
Tarea 1: ;Como utilizamos la energia en nuestra vida cotidiana?
Descubre Reflexiona sobre « Papel 30 minutos 172
como utilizas la « Boligrafos o +
energia en tu vida lapices
cotidiana. + Reloj u otra tiempo de
forma de saber la entrevista
h
ora e
Comprende |Investigala . Papel 35 minutos 175 Q
eficiencia energética |« Boligrafos o :..
y el ahorro de lapices ®
energia utilizando + Internet (o))
objetos de tu vida (opcional)
cotidiana. + Calculadora >
(opcional) Q
()
Actua Calcula el costode |« Papel 30 minutos 179 o
usar ciertos articulos |« Boligrafos o Q
en tu vida diaria y lapices Q
como la eficiencia « Calculadora
energética o el (opcional)
ahorro de energia
podrian ayudarte a
reducir esos costos.

S ————————
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Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales | aproximado | de pagina
Tarea 2: ;C6mo podemos hacer que la industria sea mas sostenible?
Descubre Examina los datos « Calculadora 15 minutos 183
sobre emisiones (opcional)
de gases de efecto
invernadero en
varios tipos de
industrias.
Comprende Lee como la - Papel 15 minutos 185
industria utiliza « Boligrafos o +
la energia para lapices
realizar un trabajo. |« Internet tiempo de
A continuacion, (opcional) investigacion
investiga las + Mapaen linea
industrias de tu o impreso
comunidady (opcional)
recopila informacion
sobre las personas
mas afectadas por
ellas.
Actua Analiza los datos de |« Papel Tarjetas de 25 minutos 191
tu investigacion e « Boligrafos o fuentes de
identifica el tipo de lapices energia
acciones que deseas Tablero de
emprender. emociones
hacia el futuro

S ———————————————————————————————————
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Conoce a tu mentor de investigacion

Conoce a Lincoln Bleveans. Lincoln sera tu mentor de investigacidén para ayudarte a

entender cémo la energia ayuda a la gente a usar las cosas y a fabricarlas.

Lincoln es director ejecutivo de sostenibilidad y gestidon energética de la Universidad
de Stanford en los Estados Unidos. Tiene una licenciatura en chino, japonés y francés

y un doctorado en derecho mercantil e internacional. Lincoln lleva mas de 30 afos
trabajando en el sector energético y es experto en energia eléctrica, eficiencia
energética y sostenibilidad.

Sin embargo, también posee conocimientos y perspectivas que proceden de otras
partes de su identidad. Dado que Lincoln trabaja ahora contigo, es importante

comprender quién es.

Mapa de identidad de Lincoln

Hombre blanco 56 anos de edad

Vive en California (Estados Unidos) Es calvo, tiene barba y usa antegjos

Es padre y esposo Es chistoso

Le gusta leer Le gusta hacer podcast

Es a la vez Introvertido y

Le gusta surfear
qu r extrovertido

Le interesan la conducta y los

Es inclusivo idiomas
Le interesan |a h|5[f3”|3 ¥ la Se considera el Gltimo "inadaptado”
palecantropologia en su trabajo
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Tarea 1: ;Cédmo utilizamos la energia en nuestra vida

cotidiana? Cemxy

En esta tarea descubrirds como utilizas la energia para potenciar las cosas en tu vida diaria.

Llevaras a cabo una investigacion para comprender como las personas pueden reducir la
cantidad de energia que utilizan. Utilizaras calculos y examinaras perspectivas para averiguar
como quieres actuar para reducir el uso personal de energia en tu comunidad.

Antes de empezar el resto de la parte 6, piensa en silencio sobre el mapa de identidad
de Lincoln.

+ ;Hay cosas que tengas en comun con Lincoln?
« ;Hay cosas en las que te diferencias de Lincoln?
« Puedes ver algo en la identidad de Lincoln que le facilite pensar en cobmo usar energia
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sostenible para usar cosas o fabricar cosas?

A lo largo de la parte 6, Lincoln compartira ideas y experiencias contigo. Es posible que
él te ayude a comprender mejor cdmo hacer investigaciones o que comparta algunas de

las investigaciones que ha realizado.

B PR B0 20 BHc2O
Descubre: ;Como utilizo la energia en mi vida diaria?

;Qué tipo de articulos utilizas a diario? Puede que estés pensando en cosas como un reloj,
una superficie para cocinar, el grifo del fregadero, luces, una computadora o dispositivo
movil, o un radio. Todos estos elementos necesitan energia para funcionar. En esta actividad,
tu y tu equipo reflexionaran sobre lo importante que es la energia para su vida diaria y qué
tipo de articulos los ayudan a satisfacer sus necesidades.

1. Lee Mi reflejo energético y completa la actividad la préxima vez que te levantes por la

manana.
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Mi reflejo energético

a. Coloca un papel y un boligrafo junto al lugar donde duermes. También puedes
elegir otra forma de registrar la informacién. Coloca también un reloj (de mesa o de
pulsera), un teléfono celular u otra forma de verificar la hora junto al lugar donde
duermes.

b. Vete a dormir.

c. Cuando te despiertes, anota la hora que es.

d. Empieza el dia. Fijate en la primera vez que utilizas algo en casa que requiere
energia.

e. Anota a qué hora utilizas ese articulo. (No te preocupes por anotar la hora en la que
usaste el reloj en el paso ¢, aunque el reloj consume energia. Solo tienes que anotar

el siguiente articulo que requiera energia).

+ Por ejemplo, puede que uses tu teléfono celular para comprobar si tienes
mensajes de tus amigos. O pudieras encender una luz. O tal vez tomes una ducha
caliente. O pudieras calentar una superficie para cocinar para ayudar a preparar el

desayuno de tu familia.

f. Reflexiona sobre coémo te ha ayudado ese articulo a satisfacer tus necesidades.

Anota tu respuesta.

. Reuinete con tu equipo.

. Haz una linea temporal. Marca a qué hora se desperté cada companero utilizando una
marca, color, simbolo o nota. Utiliza una marca, color, simbolo o nota diferente para
sefalar a qué hora cada companero utilizé por primera vez en casa algo que requiera

energia. La figura 6.1 muestra un ejemplo.
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Figura 6.1: Ejemplo de linea temporal de un equipo.

4. Anota en la linea temporal qué articulo us6 cada miembro del equipo y cémo le ayuda.
5. Comenten en equipo:

a. ;Cual fue la menor cantidad de tiempo que tomo usar algo que requiere energia? ; Cual
fue el tiempo mas largo?

b. ;Qué te sorprendié de la linea temporal de tu equipo?

c. ;Qué te dice esta linea temporal sobre como utilizas la energia en tu vida diaria?

Figura 6.2: Este joven utiliza el celular tan pronto se despierta.
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6. Si tienes tiempo, puedes pedir a otros miembros de tu hogar que hagan la actividad Mi
reflejo energético y anade su informacién a la linea temporal de tu equipo. En equipo,

respoondan las mismas preguntas del paso 5.

7. Guarda tu linea temporal en un lugar seguro. La necesitaras en la actividad Actua.

2l ALl B4 L R Y g L ER Y Bl X RN X

Comprende: ;Como puede la gente de mi comunidad reducir la cantidad de
energia que consumimos?

En la actividad anterior has descubierto como tu y tu equipo utilizan la energia cada dia y cémo
esa energia los ayuda a satisfacer sus necesidades. Ya sabes que una forma de crear un futuro
energético mas sostenible es evitar las fuentes de energia que producen mucho carbono. Para
conseguirlo, puedes cambiar a utilizar fuentes de energia mas sostenibles y con menos emisiones
de carbono. También puedes intentar reducir la cantidad de energia que consumes al dia.

En esta actividad, llevaras a cabo investigaciones que te ayudaran a averiguar como utilizar la
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eficiencia energética y el ahorro energético para reducir la cantidad de energia que utilizas en

tu vida diaria.

1. Piensa en qué articulo anotaste en la actividad Mi reflejo energético. Responde las siguientes

preguntas tu solo:
a. ;En qué cambiaria tu vida si no pudieras usar este articulo?
b. ;Crees que podrias tomar la decisidn de usar este articulo con menos frecuencia? ;Por
qué si o por qué no?

2. Lee Eficiencia y ahorro energéticos.

Eficiencia y ahorro energéticos

La eficiencia energética es un término que describe articulos o procesos que consumen
menos energia para realizar las mismas tareas. Por ejemplo, un refrigerador de bajo consumo
tiene una tecnologia mejorada que le permite mantener frios los alimentos utilizando

menos energia que un refrigerador normal.

El ahorro energético es un término que significa cambiar tu comportamiento para consumir

menos energia. Pudieras intentar dejar de utilizar un articulo o utilizarlo menos que antes.
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Figura 6.3: Estas bombillas son de bajo consumo. Son bombillas de diodos emisores de luz, o LED. Pueden proporcionar la
misma cantidad de luz que una bombilla de incandescencia, pero consumen mucha menos energia.

3. Lee En el Smithsonian.
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En el Smithsonian

Mauricio Rodriguez es ingeniero mecanico y director de disefio en la Oficina de Planificacién, Disefio
y Construccion de la Institucion Smithsonian. Lee lo que dice sobre como la Institucion Smithsonian
trabaja para ahorrar energia y hacer mas eficientes los electrodomésticos de sus cocinas.

"Muchas cocinas utilizan campanas extractoras de grasa de volumen constante . Esto significa que
enciendes el ventilador por la mafiana y permanece encendido hasta el final del dia. La campana
extractora de grasa ayuda a trasladar los vapores grasientos y los gases nocivos al exterior del
edificio. Ahora hemos instalado una campana extractora de volumen variable en el Museo Nacional
de Historia y Cultura Afroamericanas. Las campanas extractoras de volumen variable disponen de
sensores de calor y humo que les ayudan a saber cuando alguien esta cocinando. Cuando alguien
esta cocinando, las campanas funcionan al 100 %. Cuando no hay nadie cocinando, las campanas

pasan al 30 % de potencia. Esto ahorra energia".

4. Lee las reflexiones de Lincoln sobre cdmo el comportamiento de las personas puede afectar
el uso sostenible de la energia. ;Qué comportamientos crees que la gente puede cambiar en
relacion con la energia que consume?

v

jEnergia! Parte 6 - Pagina 176 ©2023 Institucion Smithsonian @



Lincoln dice...

En mi sector, la gente suele entusiasmarse mucho con las nuevas
tecnologias y la innovacion. Pero lo que estamos descubriendo es que
el cambio de comportamiento es el secreto. La tecnologia es genial, pero
no hace ninguna diferencia sin un cambio de comportamiento.

5. Reunanse en equipo.

6. Lee ;Cémo puedo consumir menos energia en mi vida diaria? Puedes trabajar solo o con

otros para completar la investigacion.

{Como puedo consumir menos energia en mi vida diaria?

Recuerda lo que leiste en Eficiencia y ahorro energéticos. Esta investigacion te ayudard a ti o a los

miembros de tu equipo a reflexionar sobre cémo pueden utilizar la eficiencia energética y el
ahorro energético en su vida cotidiana. Vas a examinar hasta tres de los articulos mas importantes
que utilizas cada dia, ya sea en casa o en el colegio. A continuacion, pensaras en cdmo puedes

reducir tu consumo de energia cambiando el articulo que utilizas o la forma en que lo utilizas.

a. Saca una hoja de papel o elige otra forma de anotar la informacién.

b. Haz una tabla como la que se muestra en la figura 6.4.

c. Piensa en algunos de los articulos mas importantes que utilizas a diario. Por ejemplo, los
articulos que usas con mas frecuencia o que te ayudan a satisfacer tus necesidades.

d. En la columna titulada Nombre del articulo enumera hasta tres de los articulos mas
importantes que utilizas a diario. Cada articulo debe tener su propia fila. Puedes utilizar el
articulo que anotaste en la actividad Descubre si crees que es uno de los mas importantes.

e. En la columna titulada ;Cudnta energia consume? sigue estos pasos que te ayudaran a

calcular cuanta energia consume este articulo:

« Examina el articulo para ver si indica cuantos vatios consume. Los vatios son una medida
de la potencia. Por ejemplo, pudieras encontrar una etiqueta que diga "60 vatios". Si los
vatios no aparecen en el articulo, utiliza el esquema narrativo de la parte 6 para ayudarte a

encontrar otras formas de calcular los vatios de ese articulo.
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« (alcula cuantas horas al dia utilizas este articulo. Algunos articulos podrian utilizarse solo
unos minutos y otros pueden permanecer encendidos las 24 horas del dia. Usa un decimal
si necesitas mostrar que utilizas un articulo menos de una hora completa. Por ejemplo, si
utilizas un articulo durante 30 minutos, eso es 0,5 horas.

« Calcula el kilovatio-hora (kWh) de uso diario para este articulo. El kWh diario es una forma

de medir cuanta energia consume un articulo cada dia. Puedes calcular los kWh utilizando

esta ecuacion junto con los vatios y las horas de uso que acabas de recopilar: kWh diarios=
(vatios x horas de uso al dia) + 1.000

- Siel objeto no usa electricidad, intenta encontrar otra forma de calcular la cantidad de
energia que consume. Por ejemplo, si utilizas una cocina de gas natural para cocinar, mide
cuantos minutos tardas en hacerlo. O si utilizas lefa, mide cuantos palos necesitas para

cocinar.

f. En la columna titulada ;Podria utilizar un articulo de mds bajo consumo de energia? investiga

para encontrar otro articulo de mas bajo consumo que satisfaga tus necesidades. Algunos
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articulos llevan una etiqueta que indica que son de bajo consumo de energia. También puedes

investigar en Internet o preguntar a una persona que trabaje en una tienda que venda ese
tipo de articulos. Piensa por qué podrias 0 no conseguir este tipo de articulo. jExiste? ;Puedes
costearlo? ;Estd a la venta en tu comunidad?

g. En la columna titulada ;Puedo utilizar menos este articulo? considera si podrias utilizar este
articulo con menos frecuencia. Explica tu razonamiento.

h. Deja en blanco por ahora la columna titulada ;Qué perspectivas debo tener en cuenta?. Esa la

completaras en la actividad Actua.

¢Podria utilizar un {Qué
{Cuanta articulo de mas bajo ¢Puedo utilizar menos perspectivas
Nombre del energia consumo de energia? | este articulo? ;Por quésio | debo teneren
articulo consume? ¢Por qué si o por qué no? por qué no? cuenta?
Lamparay 60 vatios de Pudiera usar otro tipo de Necesito esta luz para hacer
bombilla. Creo que | electricidad x bombilla. He oido que los deberes escolares por
labombillaesde |4 horasaldia+ | losLED consumen un la noche. Pero podriairala
incandescencia. 1.000 90 % menos de energia habitacién de mi hermano
= que una bombilla de por la noche, ya que él
0,24 kWh incandescencia normal. también usa una l[dmpara.
Pero esas bombillas son Asi no tendremos dos
mas caras. lamparas encendidas a la
vez.

Figura 6.4: Ejemplo de tabla para registrar datos sobre articulos que consumen energia.
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7. Guarda tu tabla en un lugar seguro. La necesitaras en la actividad Actua.

8. Lee la opinién de Lincoln sobre la eficiencia y el ahorro energéticos. El usa el ejemplo del uso de la
energia en California (Estados Unidos). ;Crees que deberias hacer lo mismo para ahorrar energia en

tu zona, o tu situacion es diferente?

Lincoln dice...

Aqui en California tenemos mucha energia solar y generamos mucha

electricidad en las horas centrales del dia. Si queremos alcanzar el 100 % en
energias renovables o acercarnos a él, eso significa que la energia nocturna
también tiene que ser renovable. El almacenamiento que se puede generar

es limitado. Y solo se puede producir una cantidad limitada de energia edlica
y geotérmica por la noche. Utilizar esta energia de forma correcta significa
cambiar 100 afos de comportamiento. Asi que si todo el mundo carga sus automdviles por la noche,
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eso es un problema. Cémo creamos incentivos e infraestructura, para que todo el mundo diga: "Ah,

sali6 el sol. Lo voy a conectar".

2@ 020 OO0 BBc20

Actua: ;Qué quiero cambiar sobre la forma en que la gente usa la energia en
mi comunidad?

En esta actividad, calcularas como el ahorro de la energia y la eficiencia energética pueden ayudarte a
reducir la cantidad de energia que usas y a reducir el costo del uso de esa energia. También examinaras
como las perspectivas econdmica, ética, medioambiental y social afectan las decisiones que tomas

sobre el ahorro y la eficiencia energéticos.

1. En equipo, examinen su tabla ;Cémo puedo consumir menos energia en mivida diaria? de la actividad

Comprende.

2. Cada persona debe elegir un articulo para el que haya podido calcular los kWh. Si no hay suficientes

de esos articulos, estd bien trabajar juntos y compartir un articulo.

3. Anota los kWh diarios de tu articulo. Lo necesitaras en la siguiente actividad.
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4. Averigua por tu cuenta cuanto cuesta utilizar cada articulo. Usa la siguiente informacion

como ayuda:

a. Averigua cuanto cuesta cada kWh de electricidad en tu casa o colegio. Esta informacién
puede estar en la factura de la luz, o puedes preguntar a un adulto o utilizar Internet
para buscar el costo promedio de cada kilovatio-hora en tu zona. Esta es tu tarifa de
electricidad por kWh.

b. Usa esta ecuacion para calcular el costo diario de uso de tu articulo:
Costo = kWh diarios x tarifa de electricidad por kWh

5. Calcula lo caro que te saldria utilizar este articulo si:

a. Reduces el numero de horas diarias de uso (ahorro de energia). Usa la siguiente ecuacion

para calcular el nuevo costo:
« kWh diarios = (vatios X horas utilizadas al dia) + 1.000

« A continuacién, usa tus nuevos kWH diarios para calcular el nuevo costo:
Costo = kWh diarios x tarifa de electricidad por kWh
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b. Usas en su lugar un articulo de bajo consumo. Por ejemplo, una lavadora mas vieja

puede consumir 1.400 vatios por ciclo de lavado, pero una que sea de mas bajo consumo
pudiera consumir 400 vatios. Si conoces la potencia en vatios de un articulo de mas bajo
consumo, puedes usar las ecuaciones del paso 5a para calcular el nuevo costo.

Figura 6.5: Esta persona comproé una bomba de calor de bajo consumo para calentar y enfriar su casa.
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6. En la columna titulada ;Qué perspectivas debo tener en cuenta? piensa en las perspectivas

sociales, medioambientales, econdémicas y éticas que podrian afectar tus decisiones. Por

ejemplo, aqui tiene algunas preguntas que pudieras plantearte a la hora de tomar decisiones

relacionadas con distintos tipos de articulos:

a. Social: ;Cédmo cambiarian tus relaciones si dejaras de utilizar el teléfono celular para

comunicarte con los demas?

b. Medioambiental: ;Pudieras reducir tu impacto sobre el medio ambiente si cambiaras el

gas natural por la electricidad para cocinar?

¢. Econdmica: jPueden tu, tu familia o tu escuela permitirse comprar un nuevo articulo de

bajo consumo?

d. Etica: ;Es justo pedir a alguien que utilice menos un articulo si lo necesita para satisfacer

sus necesidades?

{Podria utilizar un
articulo de mas bajo

{Cuanta consumo de energia? | ;Puedo utilizar menos | ;Qué perspectivas
Nombre del energia {Por qué sio por qué | estearticulo? ;Por qué debo tener en
articulo consume? no? si o por qué no? cuenta?
Ladmparay 60 vatios de | Pudiera usar otro tipo de | Necesito esta luz para Econdmica: No sé si
bombilla. electricidad x | bombilla. He oido que los | hacer los deberes mis padres pueden
Creo quela 4 horas al dia | LED, o diodos emisores escolares por la permitirse comprar
bombillaesde |+ 1.000 de luz, consumen un noche. Pero podria ir bombillas de bajo
incandescencia. | = 90 % menos de energia | a la habitacion de mi consumo.
0,24 kWh gue una bombilla de hermano por la noche, | Social: Es mas facil

incandescencia normal.
Pero esas bombillas son
mas caras.

ya que él también usa
una lampara. Asi no
tendremos dos lamparas
encendidas a la vez.

hacer los deberes
escolares solo en mi
habitacion.

Figura 6.6: Ejemplo de tabla para registrar datos con la columna de perspectivas rellena.

7. Lee las reflexiones de Lincoln sobre la importancia de tener en cuenta las perspectivas

econdmicas a la hora de animar a la gente a utilizar la energia de forma mas sostenible. ;En

qué deberia pensar tu equipo a la hora de planificar cambios en tu comunidad?
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Lincoln dice...

Algunas personas dicen: "jUsemos energia sostenible para todo yal!". Pero
ese proceso puede resultar caro. La energia cara esta bien si tienes mucho
dinero, pero si no, puede ser ruinoso. Por ejemplo, muchos estadounidenses
ya tienen que decidir cada mes entre pagar la comida o las facturas de los
servicios publicos. Debemos cambiar a la energia sostenible, pero también

tenemos que reconocer que no todos vivimos en casas bonitas y pagamos
nuestra factura energética sin preocuparnos. En general, el costo de la
energia condiciona las decisiones alimentarias y médicas, jy eso es solo en los Estados Unidos!

8. En equipo, repasen sus tablas ;C6mo puedo consumir menos energia en mivida diaria?. Piensa en

cémo podrias cambiar la forma en que utilizas esos articulos. ;Qué cambios crees que supondrian
una mayor diferencia en el uso de la energia en tu comunidad?

9. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro. ;Qué esperanzas o preocupaciones de esta tarea
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quieres anadir? Anadelas ahora.
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Tarea 2: ;Como podemos hacer que la industria sea mas

sostenible? ey

Las personas usamos energia para fabricar cosas que necesitamos y utilizamos. El proceso de fabricar

cosas se llama industria. La industria puede incluir procesos como mineria, agricultura, manufactura,
construccion y fabricacion de materiales como metales, papel y productos quimicos. Todas las industrias
utilizan energia para realizar un trabajo. De hecho, la industria es uno de los mayores consumidores de

energia del mundo. Ahora mismo, gran parte de esa energia procede de combustibles fosiles.

En esta tarea descubrirds cdmo la industria usa la energia y qué efectos eso puede tener en la zona donde
vives y en el planeta. Comprenderds cdémo las fuentes de energia y el uso de la energia en la industria
pueden afectar a las personas de tu comunidad. Podras actuar para idear formas de hacer que la industria

sea mas sostenible y equitativo en tu comunidad.

=B 2@ G020 BB BEHE20

Descubre: ;Qué pienso y siento sobre como las industrias usan la energia?
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En esta actividad, vas a examinar algunos datos sobre la cantidad de emisiones de gases de efecto

invernadero que proceden de varios tipos de industria en todo el mundo. Los gases de efecto
invernadero son gases que provocan el calentamiento de la atmasfera. El diéxido de carbono es el gas de
efecto invernadero mas comun producido por las actividades humanas, pero también hay otros, como

el metano. Las fuentes de energia con bajas emisiones de carbono o emisién nula de carbono sobre las
que has aprendido producen poco o ningun diéxido de carbono.

1. Examina por tu cuenta el siguiente gréfico.

Emisiones de gases de efecto invernadero por categoria

Il Agricultura, arboricultura [l Energia en el transporte Desechos
y uso del suelo

I Energia en los edificios Il Procesos industriales
(electricidad y calor)

Laenergiaenlaindustria  [Jll Otras energias

Figura 6.7: Este grdfico muestra el porcentaje de emisiones de gases de efecto invernadero por categorias.’
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2. Reflexiona sobre las siguientes preguntas:

a. ;Qué notas sobre este grafico?

b. ;Qué opinas sobre la informacion que se muestra en el grafico?
3. Comenta con tu equipo:

a. jQué categoria emite mas gases de efecto invernadero?

b. {Por qué crees que hay tantas emisiones de gases de efecto invernadero procedentes de la

energia que se usa en la industria?

c. {Por qué seria importante conocer la informacién de este gréfico si estuvieras pensando en

reducir los gases de efecto invernadero que se liberan a la atmosfera?

4. Examina tus Tarjetas de fuentes de energia. Mas de la mitad de la energia que se utilizaen la

industria produce gases de efecto invernadero. ;Qué fuentes de energia podrian utilizarse mas a

menudo para generar esa electricidad?

5. Considera tus otras Tarjetas de fuentes de energia. ;Existen fuentes de energia con baja o nula

emision de carbono que pudieran sustituir a los combustibles fésiles, que emiten muchos gases
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de efecto invernadero?

6. Con un companero, turnense para uno prestar atencién mientras el otro explica.

7. Cuando te toque explicar, elige una fuente de energia sostenible e imagina que tratas de
convencer a una empresa para que cambie su fuente de energia. Di a tu compariero por qué crees

que este cambio pudiera serimportante y por qué elegiste esa fuente de energia.

8. Cambien los papeles y pide a tu companero que comparta informacién sobre una fuente de

energia diferente.
9. Analiza con tu companero:
a. Si fueras propietario de un negocio o empresa, ;qué te convenceria para cambiar?

b. {Hay ciertas cosas que necesitarias de tu fuente de energia? Por ejemplo, quiza sea muy

importante que la energia sea confiable si se utiliza para fabricar cosas.
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Comprende: ;Qué industrias hay en mi comunidad y a quién afectan?

Vas a investigar qué industrias estan ubicadas en tu comunidad o cerca de ella. También recopilaras
informacion sobre el tipo de fuentes de energia que estas utilizan. Esta investigacion te ayudara

a averiguar quién en tu comunidad corre mas riesgo de sufrir danos por el uso de la energia en

la industria. Los datos que recopiles pueden ayudarte a crear un futuro mas equitativo para tu

comunidad. Los datos también pueden ayudarte a determinar en qué parte de tu comunidad deberias

promover el uso de fuentes de energia mas sostenibles.

1. Lee La energia en la industria.

La energia en la industria

En todo el mundo, el 68 % de la energia que se utiliza en la industria procede actualmente de
combustibles fésiles. Los combustibles fésiles no son una forma sostenible de energia, y su uso
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produce gases de efecto invernadero. Estos gases de efecto invernadero modifican el clima de la

Tierra. Esto es un problema tanto para las personas como para los demas seres vivos del planeta.
Esta seccion te ayudara a comprender cémo se utiliza la energia para alimentar determinados

procesos en la industria.

Alimentacion de maquinas y vehiculos

La energia es necesaria para alimentar las maquinas que realizan diversas tareas en la industria. En
la mineria se necesita energia para hacer funcionar los taladros, excavar tuneles, trasladar materiales
de una mina a la superficie y excavar materiales en la superficie. Los materiales que se extraen se
utilizan en muchos productos, como los teléfonos celulares. En la agricultura, los vehiculos y las
maquinas utilizan energia para plantar, regar y cosechar los cultivos. En la fabricacién, las maquinas

utilizan energia para unir las piezas de los productos o sellarlas en un envase.

Los combustibles fésiles, incluidos los combustibles creados a partir del petréleo, como la gasolina,
se utilizan a menudo para hacer funcionar estas maquinas y vehiculos o para generar la electricidad

gue los alimenta.

{Coémo puede ser mas sostenible la alimentacién de maquinas y vehiculos? Las industrias pueden
utilizar vehiculos eléctricos o vehiculos que funcionen con biomasa en lugar de gasolina. Los
combustibles pueden crearse a partir de fuentes de biomasa como la madera, las algas, el maiz o
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la grasa. La electricidad sostenible procedente de fuentes con bajas emisiones de carbono
puede utilizarse para propulsar vehiculos y maquinas, en lugar de los combustibles fésiles.

Figura 6.8: Esta fdbrica utiliza mdquinas para ensamblar carros.

Produccion de calor

Algunas industrias necesitan calor para fabricar productos. Por ejemplo, el cemento se fabrica
calentando piedra caliza a una temperatura muy alta en un kiln (horno). El acero, el papel,

los productos quimicos y ciertos tipos de alimentos también se fabrican utilizando grandes
cantidades de calor. Cuando los combustibles fésiles se queman para producir calor, liberan
diéxido de carbono y otras sustancias quimicas nocivas en el aire, lo que puede afectar la
calidad del aire y la salud de las comunidades cercanas.

{Como puede ser mas sostenible la produccion de calor? Las industrias pueden utilizar
energia solar, geotérmica o biomasa para producir calor. La electricidad procedente de

fuentes de energia bajas en carbono también puede producir calor.

Suministro de materias primas

A veces las fuentes de energia se usan como materia prima. En la industria, materia prima
es cualquier material que pueda convertirse en otra cosa. Los combustibles fésiles como el
carbédn, el gas natural y el petréleo pueden transformarse en productos como neumaticos,
medicamentos, cosméticos, plasticos, fertilizantes, ropa y detergentes.

iComo puede ser mas sostenible la fabricaciéon de estos productos? Las industrias
pueden utilizar materiales sobrantes o reciclados, como el plastico reciclado, para fabricar
productos en lugar de utilizar combustibles fosiles. Las industrias también pueden utilizar
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biocombustibles para fabricar determinados tipos de productos en lugar de combustibles
fosiles. Las personas también pueden dejar de utilizar o reducir la frecuencia de uso de
productos que proceden de combustibles fésiles. Si quieres saber mas sobre los bioplasticos
y otros materiales mas sostenibles, consulta la guia jBiotecnologia!.

2. Reunanse en equipo.

3. Lee Investigacion sobre la industria en mi comunidad y lleva a cabo tu investigacion.

Investigacion sobre la industria en mi comunidad

Tay tu equipo van a cumplir dos objetivos con esta investigacion:

« Investiga qué tipos de industrias hay en tu comunidad o cerca de ellay cémo utilizan la
energia para realizar su trabajo.

« Investiga quiénes son las personas de tu comunidad mas expuestas a los perjuicios de estas
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industrias.

{Qué tipos de industria hay en mi comunidad?

Decide como recopilar la informacion

Decide como vas a recopilar informacidn sobre los tipos de industria en tu comunidad. Puedes:

a. Desplazarte por tu comunidad y observar directamente los edificios o lugares que tengan
algun tipo de industria.

A Consejo de seguridad fisica

Si decides desplazarte por tu comunidad para observar directamente la industria,
ten mucho cuidado. Algunas industrias utilizan productos quimicos, maquinaria,
procesos o vehiculos peligrosos. No te acerques demasiado a edificios, lugares o
zonas sin permiso y la presencia de un adulto. Muchas industrias se encuentran
en propiedad privada y no admiten visitantes.
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b. Examinar un mapa de tu comunidad en el que aparezca etiquetado cada edificio
o lugar de la comunidad. Puedes usar un mapa impreso o buscar en Internet un

mapa digital. Busca palabras como "granja’, "mina", "obra en construccion’, "aceria"

o "fabrica de acero", "planta de fabricacion", "cemento", "fabrica de papel", "planta

guimica", "procesamiento de alimentos", "factoria" e "industrial".

¢. Hacer una busqueda en Internet utilizando los términos del paso b y el nombre de tu

comunidad.

d. Preguntar a los adultos de la comunidad.

e. Pedir una lista en el ayuntamiento o la administracion local.

f. Recuerda que en la parte 1 realizaste una actividad de Observacion de la energia en la
comunidad sobre lugares que utilizan energia. Repasa esa investigacion. j;Hay datos

gue puedan ayudarte en esta investigacion?

Decide como registrar la informacién

Decide como quieres registrar la informacion sobre los tipos de industria de tu
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comunidad:

a. Haz un mapa nuevo o modifica uno existente para poder marcar todos los lugares de
tu comunidad que tienen industrias.
b. Haz una lista escrita de los lugares que encuentres.

¢. Haz una grabacién de audio o video de todos los edificios y lugares.

Elige una industria

Cada miembro del equipo debe elegir un tipo de industria en su comunidad.

Intenta averiguar qué fuente de energia utiliza cada tipo de industria y para qué utiliza
la energia. ;Acciona vehiculos o maquinaria, produce calor para fabricar algo o utiliza
fuentes de energia como materia prima? Puede ser una combinacién de algunos o de
todos ellos. Aqui te sugerimos algunas formas de averiguarlo.

a. Comunicate directamente con cada tipo de industria y pregunta qué tipo de energia
usany para qué la usan.

b. Usa Internet para investigar.

¢. Pregunta a los adultos de la comunidad, especialmente a los que trabajan en cada
tipo de industria.

d. Pregunta a la administracion local o al ayuntamiento si disponen de informacion.
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/\ Consejo de seguridad emocional

Puede resultar dificil preguntar a la gente sobre el sector en el que trabaja.
Algunas personas o empresas estan dispuestas a dar informacion, pero otras
quieren mantenerla en privado, incluso para los jovenes. No estas haciendo
nada malo por preguntar, pero no fe preocupes si tienes problemas para
obtener esta informacion. Hazlo lo mejor que puedas.

¢{Como podria la industria utilizar la energia de forma diferente?

a. Si puedes, averigua si la forma en que la industria que has investigado utiliza la energia
tiene efectos positivos o negativos en la comunidad. Por ejemplo, un efecto positivo
podria ser que son capaces de utilizar energias renovables y crear un ejemplo para la
comunidad. Un efecto negativo puede ser que malgasten energia dejando las luces
encendidas o que contaminen al generar electricidad. Para saber mas pudieras hacer lo
siguiente:
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+ Pregunta a los miembros de la comunidad.

« Pregunta a los grupos de defensa que protegen a las personas de las comunidades en
riesgo.

« Comprueba si la administracion local o nacional lleva registros de la contaminacion
atmosférica y del agua causada por la industria.

« Recuerda que tu equipo realizé investigaciones sobre los efectos en la comunidad en la
parte 1 acerca de como afectaba la energia a tu comunidad. Repasa esa investigacion.
Es posible que contenga datos que puedan ayudar ahora a tu investigacion.

b. En equipo, piensen en las industrias que investigaron. Para ser mas sostenibles, las
industrias pueden intentar ahorrar energia o cambiar de fuente de energia.

c. Dirigete a un companero y dile como crees que la industria que has investigado podria
ser mas sostenible en su uso de la energia.

d. Si piensas que deberian ahorrar energia, explica algunas formas en las que crees que
podrian hacerlo. Por ejemplo, apagar las luces por la noche o utilizar equipos de mas bajo
consumo de energia.

e. Si pensaste que debian cambiar de fuente de energia, saca tus Tarjetas de fuentes de

energia. Examinalas y coméntale a un companero a qué fuente de energia elegirias
cambiar.
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f. Cambien los papeles.

g. Reunanse en circulo y analicen en equipo cuales son los obstaculos o razones por los que
las industrias no han cambiado. Por turno, alrededor del circulo, enumeren un obstaculo
que podria impedir a su industria realizar el cambio que ustedes recomiendan. Pueden
utilizar perspectivas sociales, medioambientales, econémicas o éticas para ayudarse a

pensar en los obstaculos.
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Figura 6.9: Las personas que viven cerca de las minas pueden tener que lidiar con el ruido, el polvo y las
vibraciones de la maquinaria minera de gran tamano, como estos camiones.

h. De nuevo, yendo alrededor del circulo por turno, compartan como podrian ayudar a una
empresa a superar el obstaculo que han identificado.

Si deseas saber mas sobre cdmo la industria puede perjudicar a determinados grupos,
puedes utilizar la guia jJusticia medioambiental! para investigar mas a fondo.

4. Guarda tus observaciones e informacién en un lugar seguro. Las necesitaras en la
actividad Actua.

5. Lee la opinién de Lincoln sobre la importancia de utilizar fuentes de energia confiables,
asequibles y sostenibles. Comenta con tu equipo: ;Qué industrias de su comunidad
ayudan mas a satisfacer las necesidades de la gente? ;Qué tipo de fuentes de energia
confiables, asequibles y sostenibles creen que deberian considerar?

N EEEEEEEEEEE—=—EEiBEE=EE——>SB_—————————
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Lincoln dice...

La energia en tu comunidad tiene que ser confiable, asequible y
sostenible, porque si te falta una de esas cosas, no va a funcionar.
Toda la sostenibilidad del mundo no importa si la electricidad no es
confiable y asequible, porque la electricidad no se puede utilizar.Y la

asequibilidad por si sola no sirve de nada si no podemos confiar en la
energia, y mucho menos utilizarla como fuente sostenible de energia.

=BG 20020 BB GH-2O

Actua: ;Como puedo contribuir a que la industria sea mds sostenible y
equitativa para mi comunidad?

En esta actividad, usaras los datos que obtuviste en tu investigacion para examinar la
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equidad energética en tu comunidad. ;Como afecta el uso de la energia en la industria a

los habitantes de tu comunidad? ;Afecta a todos por igual? ;Quién corre mas riesgo? Las

respuestas a estas preguntas te ayudaran a decidir cdmo quieres actuar para crear un futuro

energético mas sostenible y equitativo para tu comunidad.

1. Reunanse en equipo.

2. Saca la informacioén que anotaste de tu [nvestigacion sobre la industria en mi comunidad.

3. Debatan las siguientes preguntas:
a. ;Cual es el tipo de industria mas comun en su comunidad?
b. ;Cual es la fuente de energia mas comun para la industria? ;Para qué se utiliza esa
energia?
¢. ;Qué informacién averiguaron sobre las personas que viven cerca de la industria en
su comunidad? ;jHay algo que tengan en comun?

d. ;Como afecta la industria de su comunidad a sus habitantes? Consideren tanto las

cosas que benefician a su comunidad como las que desearian que cambiaran.

e. ;Quién creen que se beneficia mas en su comunidad? ;Quién corre mas riesgo?
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4. En equipo, consideren qué tipo de accién podrian emprender para mejorar las cosas en
su comunidad. Por ejemplo:

a. Averigiien quién esta a cargo de monitorear, o vigilar, cdmo funciona la industria en
su comunidad y exprésenle cualquier inquietud que tengan.

b. Utiliza las decisiones que tomas sobre lo que compras para animar a las empresas a
utilizar fuentes de energia sostenibles.

c. Comparte lo que has aprendido con otras personas, individualmente o en reuniones
comunitarias, para que todos puedan tomar decisiones mdas fundamentadas.

5. Lee las ideas de Lincoln sobre cobmo puedes asistir a las reuniones de la comunidad para
demostrar que te preocupan los temas relacionados con la energia sostenible. ;A qué
reuniones podrias asistir en tu comunidad?

Lincoln dice...

Cuando trabajé en el ayuntamiento, era notable lo mucho que los
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responsables de la toma de decisiones prestaban atencion a las

personas que demostraban que ellas estaban prestando atencién. Si
acudes a una reunién del ayuntamiento y dices: "Me preocupa esto
en mi comunidad", habras tenido mas repercusién que mil correos

electrénicos o mil lamadas telefénicas. El hecho de que prestes
atencion a un problema hace que los responsables de la toma
de decisiones tengan que prestar atencién al problema. Esa curiosidad es, de hecho,

promocion.

6. Saca tus Tarjetas de fuentes de energia. ;Qué fuentes de energia sostenible crees que

podrian suministrar energia a la industria en tu comunidad?

7. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro por tu cuenta. ;Qué esperanzas o

preocupaciones de esta tarea quieres anadir? Anadelas ahora.
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iFelicidades!

Has terminado la parte 6.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Agricultura: La practica de cultivar alimentos o o de criar ganado

Ahorro energético: Utilizar menos o no utilizar en absoluto un articulo o proceso para
ahorrar energia

Baja emision de carbono: Una fuente de energia que libera muy poco gas de diéxido de
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carbono a la atmosfera

Biomasa: Madera y otros materiales vegetales u organicos

olieso

Bomba de calor: Dispositivo que transfiere calor de una zona mas fria a otra mas caliente;
puede ser una forma de bajo consumo de mantener un edificio a una temperatura agradable

Bombilla de diodos emisores de luz (LED): Un tipo moderno de bombilla que consume

menos energia y produce menos calor que una bombilla de incandescencia

Bombilla de incandescencia: Un tipo de bombilla mas antiguo que tiene filamentos de

alambre fino y emite calor

Campana extractora de grasa: Conducto que saca los vapores grasientos hacia el exterior
de una cocina o edificio

Combustible fosil: Tipo de combustible que procede de los restos fosilizados de plantas y

animales
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Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comun, como un espacio o una
identidad

Construccion: Industria en la que personas fabrican cosas como casas o puentes

Consumidor: Alguien que usa algo hasta agotarlo

Cosechar: El proceso de recoleccion de los cultivos cuando estan listos para ser recogidos

Datos: Informacion y estadisticas que se han recopilado sobre un tema
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Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

olieso

Eficiencia energética: Articulos o procesos que consumen menos energia para realizar la

misma cantidad de trabajo

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Energia geotérmica: Calor de la Tierra que puede utilizarse para generar electricidad

Energia solar: Recurso renovable y bajo en carbono que convierte la energia luminosa del
sol en electricidad mediante paneles solares o que utiliza el calor del sol para calentar agua u
otras sustancias

Equitativo: Tratar a todas las personas de manera justa

Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Etico: Algo que es justo
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Fabricacion: El proceso de elaborar algo a partir de materias primas

Gases de efecto invernadero: Gases como el diéxido de carbono y el metano que provocan
el calentamiento de la atmdsfera

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu

Industria: El proceso de fabricar cosas que la gente necesita, quiere o utiliza

Infraestructura: Cosas que se han construido y permanecen en tu comunidad (por ejemplo,

puentes, edificios, vias férreas)
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Innovacion: Una nueva idea o método de hacer algo

olieso

Kiln: Un horno que se calienta para quemar o secar un material u objeto

Kilovatio-hora (kWh): Medida de electricidad definida como una unidad de energia, medida
como un kilovatio de potencia consumido durante una hora

Materia prima: Cualquier material puede convertirse en otra cosa en un proceso industrial

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Mineria: Extraer algo valioso del suelo, como un mineral

Monitorear: Dar seguimiento, ser responsable o vigilar

Paleoantropologia: El estudio de los antiguos organismos similares a los humanos y sus
descendientes
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Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Petrdleo: Recurso liquido no renovable que se forma cuando los seres vivos mueren, se
cubren de capas de tierra y roca y se comprimen

Potencia: Velocidad a la que se transfiere la electricidad a lo largo de un circuito

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo

Promover: Intentar fomentar una idea o causa

Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando

durante mucho tiempo

Sustancia quimica: Sustancia que puede ocurrir de manera natural o que se puede elaborar

Tarifa por kWh: El costo de un kilovatio de electricidad gastado durante una hora

Tecnologia: Materiales y métodos utilizados para resolver los problemas de las personas y
satisfacer sus necesidades

Vatio: La unidad de medida de la energia eléctrica
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Nota final

1. Ritchie, Hannah y Max Roser. 2020. Global Greenhouse Gas Emissions by Sector.
OurWorldinData.org. 2020. Tomado de https://ourworldindata.org
/emissions-by-sector
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PARTE 7: PASAR A LA ACCION

Agenda

Tarea 1: ; Cémo ayudaré a crear un futuro energético sostenible?

Descubre: ; Cémo quiero que mi comunidad utilice la energia
sostenible en el futuro?

Comprende: ; Cudl serd mi papel?
Actia: ;Como pondré mis ideas en practica?

Glosario

Mapa de identidad del desarrollador
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203
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208

210
212

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Agenda

Materiales y Materiales Tiempo Numero
Actividad Descripcion tecnologia adicionales aproximado |de pagina
Tarea 1: ;Como ayudaré a crear un futuro energético sostenible?
Descubre Utiliza tu Tablero |- Papel Tablero de 20 minutos 203
de emociones - Boligrafos o | emociones hacia
hacia el futuro para | lapices el futuro

decidir qué futuro
quieres apoyar.

Comprende Llegaaun + Papel Mapa de 45 minutos 206 O
consensoy - Boligrafos o |identidad Q
planifica tu accion. | lapices :,

Actiua Pon en marcha tu Plan de accién 15 minutos 208 ®
pl]zcaln O,'e acaot:\ yt Tablero de + N
re ?,X'Ona sobre tu emociones hacia tiempo de >
accion. el futuro - Q

accion o
=
Q
Q

N EEEEIEE—————————————
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Tarea 1: ;CoOmo ayudaré a crear un futuro energético

sostenible? <y

Como investigadores en accidn ahora tienen mucha informacion. Has descubierto lo que

es importante para ti y tu equipo. Comprendes mejor la ciencia de la energia sostenible.
Comprendes los valores de la gente de tu comunidad. Ahora, debes juntar todas esas ideas. En
esta parte decidiras como actuara tu equipo para crear el futuro que desean. Luego pondran esos
planes en marcha.

En esta tarea descubrirds mas sobre tus esperanzas y las de tu comunidad para el futuro. Luego,
comprenderds mejor cual es tu papel a la hora de trabajar para conseguir esos objetivos. Por
ultimo, actuards con base en tus ideas y trabajaras hacia un futuro sostenible y positivo.

2 1 R I FX X B R X A X RN XY BN Y
Descubre: ;Como quiero que mi comunidad utilice la energia sostenible en el
futuro?

Antes de decidir lo que quieres hacer, tienes que pensar en lo que quieres conseguir. Muchos

futuros diferentes son posibles. ;Por cudl quieres trabajar?

1. Saca tu Tablero de emociones hacia el futuro.

2. Junto con tu equipo, piensa en todo lo que has aprendido en esta guia. ;Hay algo que te
gustaria anadir a tu Tablero de emociones hacia el futuro? Si es asi, anadelo ahora.

3. Por ti mismo, examina el Tablero de emociones hacia el futuro. Elige un aspecto del futuro

que se relacione con la energia sostenible en el que te gustaria trabajar. Podria ser una
preocupacion que tienes sobre el futuro que quieres evitar, o podria ser una esperanza sobre

el futuro que quieres fomentar.
4, Comparte tus ideas con tu equipo.

5. Sacay examina tus Tarjetas de fuentes de energia. En la parte 1 colocaste estas tarjetas en el

orden en que crees que serian mas Utiles para tu comunidad. Crea un nuevo orden basado en
lo que has aprendido durante esta guia.

6. Comenta con tu equipo:
a. ;Qué ha cambiado, si es que ha cambiado algo, en el orden de tus tarjetas?

b. ;Qué quieres recordar mientras piensas en las acciones que quieres emprender para un
futuro sostenible?
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7. En equipo, lleguen a un consenso sobre el problema en el que quieren actuar. Un consenso
es una decision equilibrada que funciona para todos en el grupo. Hay muchas formas de
llegar a un consenso. A continuacion hay algunas ideas. Puedes elegir lo que funcione mejor

para tu equipo.
a. Enumera las cosas buenas y malas de pasar a la accién para cada futuro. Considérenlo en
equipo.
b. Intenta encontrar los mismos valores. jHay algunas ideas sobre el futuro que sean

parecidas? Intenta combinarlas.

¢. Hazte una idea de la opinién del grupo. jHay algunas ideas sobre el futuro en las que
mucha gente estaria interesada en trabajar?

d. Trabaja despacio para llegar a un consenso. Elige a un compafero y juntos lleguen a un
consenso sobre cual idea sobre el futuro es mas importante. Luego, en un grupo de dos
parejas (cuatro miembros del equipo), lleguen a un consenso entre los cuatro. Luego, en
un grupo de cuatro parejas (ocho miembros del equipo), pueden seguir debatiendo para
llegar a un consenso. Sigue agregando grupos hasta que el equipo entero haya llegado a

un consenso.

e. Considera tu impacto. Piensa a quién beneficiaria que tu equipo trabajara en una idea
concreta sobre el futuro. ;A qué grupo te interesa mas ayudar?

8. Una vez que hayas elegido el futuro por el que quieres trabajar, tienes que pensar en una
accion que te ayude a crearlo. Saca un papel y escribe o dibuja las acciones que te vengan a
la mente. Si te cuesta pensar en las medidas que puedes tomar, aqui tienes algunas ideas que
puedes considerar.

a. Elecciones personales: jPodrias hacer que el ahorro de energia formara parte de tu vida o
de tu hogar? ;Podrias tomar decisiones en la forma en que te mueves por tu comunidad
que reduzcan la cantidad o cambien el tipo de energia que utilizas? ;Podrias elegir una
carrera que ayude a aumentar el uso o el conocimiento de fuentes de energia con bajas

emisiones de carbono?

b. Educar a otros: Otras personas que conozcas tal vez no sepan mucho sobre la energia
sostenible. jPudieras elegir un grupo para ayudarlos a aprender mas?

¢. Comunicarte con tu comunidad: jPudieras ayudar a tu comunidad a entender la energia
sostenible o una inquietud que tengas disefando carteles, componiendo canciones,
grabando podcasts, haciendo anuncios de servicio publico, creando una campafa en las

redes sociales o usando otras maneras de comunicarte?
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d. Cambios en el gobierno: ;Qué hacen en este momento tus autoridades locales o
nacionales para estimular a la gente a utilizar energias sostenibles? ;Cuales son las
leyes, politicas o incentivos que ayudan a la gente a elegir, utilizar o pagar por una
energia con bajas emisiones de carbono? Intenta cambiar las normas que tu gobierno
local o nacional tiene sobre energia sostenible. Por ejemplo, puedes escribir cartas a los
funcionarios o intervenir en reuniones del gobierno local para compartir las medidas que
crees necesarias para ayudar a crear el futuro que deseas.

e. Cambio mundial: Recuerda que el acceso a la energia es un problema en todo el
mundo. Has investigado a las personas de tu comunidad que tienen dificultades para
conseguir un acceso confiable, seguro y asequible a la energia. ;Podrias hacer la misma
investigacion sobre lugares fuera de tu comunidad? ;Podrias emparejarte con una
comunidad de otro lugar del planeta e intercambiar ideas sobre como aumentar el uso

de energias sostenibles?
f.{Propdn tus propias ideas!

9. Lee esta cita del Dr. Hal Wallace, conservador de las colecciones de electricidad del Museo
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Nacional de Historia Americana de la Institucién Smithsonian. El trabajo de Hal consiste en

realizar investigaciones que ayuden a educar a la gente sobre el pasado y el futuro de la
energia y la electricidad. Hay muchos tipos de acciones utiles que se pueden emprender.
Hal sugiere un tipo. ;Crees que esa accion podria ser la que tu equipo y tu desean

emprender?

En el Smithsonian

";Cémo puedes ser un defensor en tu comunidad? Averigua quién estd a cargo de la
energia eléctrica local y empieza a asistir a esas reuniones. Haz preguntas. Presidnalos
para que adopten fuentes de energia sostenibles. Pideles que mejoren la red eléctrica.
En lugar de ser un miembro pasivo de la comunidad, conviértete en uno activo"
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Comprende: ;Cudl serd mi papel?

Ahora, llegé el momento de planificar tu accién. Como has aprendido, las variaciones entre las
perspectivas y capacidades de las personas pueden fortalecer a todo el equipo. Piensa qué

papel asumiras para ayudar con la accién del equipo.

1. Saca tu Mapa de identidad de la parte 1y examinalo detenidamente. Anota los aspectos de

tu identidad que pudieran ayudarte a decidir cdmo te gustaria actuar. Por ejemplo:
a. ;Perteneces a grupos con los cuales te podrias comunicar?

b. ;Tienes talentos especiales, como para el arte o la musica, que pudieran ser utiles para

captar la atencién de la gente?

c. ;Te interesan la ciencia y la ingenieria u otras formas de intentar encontrar soluciones

innovadoras?
d. ;Tienes buenas destrezas de planificacion u organizaciéon?

e. ;Hay otros aspectos de tu identidad que pudieran ayudarte a trabajar por el futuro
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que deseas?

2. Reunete con tu equipo. Escribe "Fortalezas del equipo" en una hoja de papel o en la

pizarra.

3. Escribe todas las ideas que cada persona haya tenido sobre aspectos de su identidad que

podrian ayudarlos a todos a actuar.

/\ Consejo de seguridad emocional

Todos tenemos fortalezas y debilidades. Como miembro del equipo, es
importante que compartas tus fortalezas particulares, aunque te resulte
incomodo. Es importante respetar tus propias fortalezas y respetar lo que
otros identifican como sus fortalezas.

4. Dividanse en cuatro grupos y asignen a cada grupo una perspectiva: social,
medioambiental, econdmica y ética.
5. En grupo, consideren cada posible accion de la actividad Descubre desde la perspectiva

que se les asigno.
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a. Piensa en cdémo podria ayudar esta accion desde la perspectiva que te ha sido
asignada.

b. Piensa en como puede perjudicar esta accion desde la perspectiva que te ha sido
asignada.

6. En equipo, examinen las diferentes perspectivas sobre las acciones que propusieron en la
actividad Descubre. Elimina cualquier accién que no sea util o que no puedan realizar.

7. Comparte tus ideas y escucha a los demas. Lleguen a un consenso sobre qué acciones
quieren llevar a cabo, utilizando su lista de fortalezas del equipo para ayudarlos a decidir la

mejor accidn para su equipo. Si lo desean, pueden utilizar algunas de las ideas que usaron
para llegar a un consenso en la actividad Descubre.

8. Comenta con tu equipo cualquier otra medida que hayas tomado al utilizar esta guia. ;Hay
algo que hayas aprendido y que debas recordar cuando lleves a cabo esta accion?

9. Piensa sobre los pasos que podrian formar parte de la planificacién de la acciéon que tu
equipo eligio.
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10. Individualmente, escriban, dibujen o usen otra manera para poner sus ideas en pequefnos
pedazos de papel. Cada papel debe tener un paso de la acciéon propuesta.

11. Haz que cada miembro del equipo comparta sus pasos colocando sus pedazos de papel
sobre una mesa o utilizando una herramienta digital para colaborar.

12. Lee los pasos de tus comparieros.
a. ;Encontraste algunos pasos similares a los tuyos?
b. ;Crees que a tu equipo le falta algun paso?

13. Empieza a organizar los pasos de tu equipo. Puedes mover los pedazos de papel mientras
lo haces. Pensar en los pasos de tu equipo te ayudara a decidir cdmo tomar accion.

a. Agrupa los pasos similares.

b. Elimina cualquier paso que consideres innecesario para ayudar a tu equipo a tomar
accion.

¢. Piensa como ayudara cada miembro del equipo. Pon sus nombres con los pasos en los
que les gustaria ayudar.

d. Piensa qué pasos podrian faltar. Anade esos pasos.

14. Pon los pasos en orden. Por ejemplo, ;qué crees que el equipo debe hacer primero?
Coloca ese pedazo de papel antes de los otros.

V.
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15. Titula una hoja de papel "Plan de accién" y anota lo siguiente:
a. Los pasos que tu equipo desea dar
b. El orden de dichos pasos
¢. Quién ayudara en cada paso (puede ser mas de una persona)
d. Cuando y donde tomaras estas medidas
e. Los companeros u otras personas a los que pediras que participen
f. Cbmo comunicaras tu plan de accién a la comunidad

16. Piensa qué haras si tu plan no funciona o te encuentras con otro problema. Por ejemplo,
;qué haras si un adulto de tu comunidad te dice que necesitas permiso para hacer algo
de lo que esta en tu plan? Anota estas ideas como parte de tu plan de accién.

17. Recuerda crear un plan de accién inclusivo. Ser inclusivo significa que todos los
miembros de tu equipo pueden participar de alguna manera. Puede que tengas que
hacer cambios en el plan para que todos se sientan seguros, cdmodos y capaces de
ayudar. jEsos cambios estan bien! Forman parte de ser un buen comparnero de equipo.

zGP 2@ -60r 20 ~EHBOH2O
Actua: ;Como pondré mis ideas en prdctica?

iHa llegado el momento de actuar! Puedes usar todo lo que has aprendido para tomar accion

y ayudar a crear el futuro que quieras.

1. Con tus companeros de equipo, pon en practica tu_Plan de accién. Esto puede llevar

algun tiempo. No hay por qué preocuparse; tdmate el tiempo que necesites. Cuando
termines, vuelve y completa esta actividad.

2. Piensa en silencio sobre la accién que has llevado a cabo. Considera:

a. ;Qué salio bien?

b. ;Qué crees que podria haber salido mejor?

c. ;Qué cambiarias en tu accién si tuvieras que hacerlo todo otra vez?
3. Comenta con tu equipo:

a. ;Qué los hace sentirse orgullosos como equipo?

b. ;Qué crees que has aprendido para la proxima vez?
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4. Examina tu Tablero de emociones hacia el futuro. ;Qué opinas ahora del futuro?

5. Piensa en silencio lo que piensas hacer para crear los cambios que quieres ver en el
futuro.

iFelicidades!

Has terminado la guia de
investigacion comunitaria Energia.

Todos deberiamos intentar hacer lo posible por mejorar nuestro mundo y a nosotros mismos.

Tal vez tomaste una accién grande. Tal vez tomaste una accion pequena. Tal vez produjo un
gran impacto. Tal vez produjo un pequeno impacto. Lo mas importante es que hiciste algo.
Cuando actuas para mejorar tu comunidad, creas el mundo en el que quieres vivir. TU y tu
equipo estan cambiando el mundo, un paso a la vez.

Para saber mds

Para ver mas recursos y actividades, visita el esquema narrativo de jEnergia! en
http://bit.ly/3Kx41Jy.
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Glosario

Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Silo
deseas, puedes agregar otras palabras al glosario.

Colaborar: Trabajar juntos en una actividad o hacia un objetivo

Comunidad: Grupo de personas que comparten algo en comun, como un espacio o una
identidad

Consenso: Una decision equilibrada que beneficia a todos los miembros del grupo

Defensor: Persona que recomienda o apoya una causa o idea determinada

Economico: Relativo al dinero, los ingresos o el uso de la riqueza

Energia: Cualquier cosa que proporcione la capacidad de hacer un trabajo

Esperanza: Algo que se desea, se anhela o se quiere

Etico: Algo que es justo

Identidad: Las caracteristicas que te hacen ser tu

Impacto: el efecto que una cosa tiene sobre otra

Investigador en accion: Una persona que trabaja con su comunidad para descubrir,
comprender y actuar sobre los problemas locales y globales de los que se entera
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Incentivo: Algo que anima a la gente a participar

Inclusivo: Asegurarse de que nadie se quede fuera

Medioambiental: Sobre el mundo natural

Perspectivas: Las diferentes formas de pensar sobre el mundo que nos rodea

Preocupacion: Algo que provoca ansiedad, inquietud o miedo
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Social: Relativo a la interaccion de las personas en una comunidad

Sostenible: Un enfoque que equilibra diferentes perspectivas y puede seguir funcionando

olieso

durante mucho tiempo

N RRREBRBRBREEEEEEEESSESE=E—————————————————
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Conoce a Logan Schmidt, la desarrolladora de tu Guia de la Energia

Te presento a Logan Schmidt. Logan fue la principal responsable de escribir esta guia.
Hablé con muchos investigadores para obtener informacion. Sin embargo, al igual que
todos, ella tiene sus propias perspectivas. Has aprendido que es importante considerar las
perspectivas de los miembros de tu equipo y los investigadores mentores. Las perspectivas
afectan qué pensamos y como pensamos. También es importante pensar sobre la

perspectiva del escritor. Esto te puede ayudar a entender por qué esta guia se escribio de
la manera que se hizo. Siempre es buena idea tomar en cuenta la fuente de la informacién.

Para ayudarte, Logan llené un mapa de identidad, como tu lo hiciste en la parte 1.

Mapa de identidad de Logan

Le encanta |a ciencia y habilar de ciencia

Ltiliza los pronombres ellafsuya
con otras personas

40 anos de edad Estadolinidenss
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Licenciada en biclogia v educacian Ha vivido en las Islas Malvinas

Cisgénera Le gusta bordar

Le gusta jugar al voleibol v al
futhel

Su comida favarita son los
palitos de mozzarella

Madre de una hija v un hijo Ha vivido en Grecia

Participa comao voluntaria para

Le gusta la pesca con mosca =
ayudar a los veteranos militares

sabrlinas inspird para trabajar en la ensenanza”

Antes de terminar la guia, piensa en silencio sobre el mapa de identidad de Logan.

+ ;Qué preguntas tienes sobre la redaccion de la guia?
+ ;Qué perspectivas tiene Logan que pudieran haberle hecho escribir la guia tal y como
es?

« ;Hay cosas que tu incluirias y que no se incluyeron?

(Quieres decirle a Logan qué cambiarias de la guia? Enviale un mensaje por correo
electrénico en scienceeducation@si.edu. jLe encantaria saber de ti!
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Padres, cuidadores y educadores
Los planes de accién pueden compartirse con nosotros utilizando el hashtag #SSfGG.

Twitter Facebook Instagram
@SmithsonianScie @SmithsonianScienceEducationCenter @SmithsonianScie

ScienceEducation.si.edu

Ciencia Smithsonian para Objetivos Globales (SSfGG, del inglés Smithsonian Science for Global
Goals) es un plan de estudios a libre disposicion desarrollado por el Centro Smithsonian de
Educacion Cientifica en colaboracién con la InterAcademy Partnership. Utiliza los objetivos de
desarrollo sostenible (SDG, del inglés Sustainable Development Goals) de las Naciones Unidas
como un marco para enfocarse en las acciones sostenibles que estan definidas e implementadas
para estudiantes.

En un intento por facultar a la préxima generacion encargada de la toma de decisiones a que
sean capaces de tomar las decisiones correctas sobre los complejos problemas sociocientificos
gue enfrenta la sociedad humana, la SSfGG combina practicas previas en la educacién cientifica
basada en investigacion, la educacidn de estudios sociales, la educacidn civica global, el
aprendizaje emocional social y la educacion para el desarrollo sostenible.

preparado por en colaboracion con

. . °
Smithsonian |ap SEICE
Science Education Center POLICY

the interacademy partnership
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