
     

    
   

   
 

 
  

 عن قصص

عرقیات من  نساء
مجال في  مختلفة

والتكنولوجیا  العلوم
 والھندسة

والریاضیات
(STEM) 



                                     
                                      
                                           

                                                                                              
                        
                       

                                         
                        

                        
                            

                                                  

 لمؤسسة تابعة تعلیمیة ظمةمن ھو (SSEC) العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز
 التعليم تغییر في (SSEC) العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز مھمة تتمثل .سمیثسونیان

 بالتعاون بالعلوم قیتعل ما في ™شرع نيثالا لصفا لىإ الطفال ياضر لةحرم من
 على العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز یشجع .العالم أنحاء جمیع في المجتمعات مع

 ریاض مرحلة من (STEM) والریاضیات والھندسة والتكنولوجیا العلوم تدریس
 یضمن الاستقصاء، على قائم وتفاعلي قموثو بشكل عشر الثاني الصف وحتى طفالالأ

 ھذه في التخصصات ھذه تدریس في والاندماج الوصول وإمكانیة والمساواة التنوع
 العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز قیحق .مستدامة تنمیة قلتحقی تدریسھا ویعزز المراحل
 المھني النمو ودعم الرقمیة والموارد النموذجیة المناھج مواد طویرت خلال من أھدافھ
 ومدیري عشر الثاني الصف وحتى طفالالأ ریاض من التعلیمیة المراحل لمدرسي
 العلوم تعلیم لإصلاح والمساعدة القیادة نموذج خلال من التوعیة برامج وتنفیذ المدارس

(LASER) ووزارات الحكومیة التعلیم ووكالات التعلیمیة قطوالمنا المدارس لمساعدة 
 .الاستقصاء على القائمة العلوم تعلیم برامج تنفیذ على العالم مستوى على التعلیم

لزیادة"1846 عام في الكونجرس قانون بموجب سمیثسونیان مؤسسة شئتأنُ ِ 
 وبحثي تعلیمي مجمع أكبر ھي المستقلة الفیدرالیة المؤسسة ھذه ..."ونشرھا المعرفة
 والمعارض والعلمیة العامة طةالأنش عن المسؤولة وھي العالم، مستوى على ومتحف

 مؤسسة أھداف بین ومن .وخارجھا البلاد مستوى على البحثیة والمشروعات
 .والثانوي الابتدائي التعلیم لتحسین الفریدة مواردھا استخدام سمیثسونیان

 .ظةمحفو قالحقو جمیع سمیثسونیان، مؤسسة من بإذن 2021 لعام © والنشر طبعال قحقو

 .سمیثسونیان لمؤسسة والنشر طبعال قحقو إشعار
 .العادل الاستخدام مع ذلك قیتواف لم ما ًجزئیا أو اًكلی طبعال بإعادة یُسمح لا

  



 

  
  
  
  
  

     

        
    

    
    

     
     

 المحتویات جدول

 أودونیل رولكا .د- مقدمة

 جربرنورھ رليكا

 يكوملو روبن
 یویو تو

 ویست غلادیس .د

 فیلونو انیاأنطو .د



 

 

  

    

  
         

 دمةقم 

 أودونیل رولكا .د

 المدیرة
 العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز



  

  

  

                                        
                    

                                      

                               
                           

                             
   

                    
                                           
                                                   

                                       
           

                                                   
                       

                         
                                      

                                  
                                       

        
                  

                                            
                                           

       
                              

                
  

  
  

  

  

  

 القرن وسبعینیات العشرین القرن ستینیات خلال بیتسبرج مدینة طوس في تُنشأ
 دفتر في "باختراعاتي" وأحتفظ اًجدید اًشیئ وأصمم أبتكر اًدائم وكنت العشرین
 الصغیر الخلفي الفناء وفي .بي حیطُالم العالم مراقبة أًأیض أحببت .صغیر ملحوظات

ُ  وأراقب الصباح في المحلیة النباتات فأدرس التجارب، أجري اًدائم كنت بي الخاص
 اًمھندس أو اًالمع الشخص یكون أن معنى عن الكثیر أعرف أكن لم .المساء في النجوم
 الاختبارات وإجراء أشیاء صنع أحب كنت أنني ھو عرفتھ ما كل .الوقت ذلك في

 .والاختراع والتجارب

 أعید كنت .الثانویة المدرسة في "مساعد" بصفة مكتبة في الأولى ظیفتيو على حصلت
 وأساعد طوعة،المق الكتب وأصلح الأشخاص، عیدھایُ عندما فالر على الكتب وضع

 اًمھم ًدورا الكتب لعبت لقد .تھمھم التي الكتب عناوین على العثور على الأشخاص
 ".اًحقیقی ًالماع" الشخص یكون أن معنى الأولى للمرة أدركت الكتب وبفضل .حیاتي في

 إلى انتقالي قبل لیس .حیاتي في النساء العالمات من أي صادفت أنني ذلك مع أتذكر لا
 متحف وھو متحف، في الأولى ظیفتيو على حصلت وعندھا .الأقل على الجامعة
 بینیدوم صالة بناء من للتو انتھوا قد وكانوا .بیتسبرج في طبیعيال للتاریخ كارنیجي
 .الكریمة والأحجار للمعادن ھیلمان وصالة للجیولوجیا ھیلمان وصالة للجیولوجیا

 الماجستیر درجة على حصلت حتى الدراسة وواصلت كوكبنا، بتاریخ مولعة كنت لقد
 .الكواكب جیولوجیا علم على التركیز مع الأرض علوم في

 مختبر في أعمل كنت حیث الكلیة، في املك بدوام أخرى ظیفةو في ًأیضا أعمل كنت
 ).الوقت ذلك في ا ًكثیر عملت لقد أجل،( المستشفى في الھضمي الجھاز بأمراض خاص
 كانت والدتي، كونھا إلى ًفةفإضا .اًأبد أنساھا ولن المختبر، مدیرة مایلو ماري وكانت
 .الأولى "الحقیقیة مشرفتي" مایلو ماري

 أو بنور ثلم حيصبت قد ما، امًيو ي؟ردي من"
 "كيارشت" قدو يسدغل أو ليركا أو يويو أو يانوتنأ

 سةدنلهاو جيالوالتكنوو وملعلا نامجبر في
 ". ًأيضا (STEM) اتاضيالريو

 .سمیثسونیان مؤسسة في العلوم لتعلیم سمیثسونیان مركز الحالي الوقت في أدیر
 طنواشن جورج امعةج في الفیزیاء قسم في جزئي بدوام الفلك علم اًأیض ِّأدرس

 العلوم برنامج في النساء وقصص الكتب إن ). ًكثیرا أعمل أزال لا أجل،(
 STEM برنامج ومشرفي (STEM) والریاضیات والھندسة والتكنولوجیا
 قتحقی في ساعدتني عوامل الجاد، وعملي مسیرتي خلال صادفتھا التي والقدوات
 .أھدافي

 القصص وفي حولك من القدوات في نفسك رؤیة للغایة المھم من شابة، فتاة بصفتك
 كنت إذا ".افعل/انظر" نظریة الأمر ھذا على الأشخاص بعض ق ُویطل .تقرئینھا التي
 النجاح طیعینتست بأنك إیمان لدیك ن َّوفسیتك الآخرین، في نفسك ترى أن طیعینتست
 .الكتاب ھذا غرض ھو وھذا .اًأیض

 نفسك "رؤیة" من تتمكني أن المدھشات، النساء ھؤلاء قصص تقرئین عندما آمل
 .لك ممكنة صورة أفضل إلى للوصول السعي كِعلی ذلك، بعد .المستقبل في

 أو كارلي أو یویو أو أنتونیا أو روبن مثل تصبحین قد ما، اًیوم یدري؟ من
 والریاضیات والھندسة والتكنولوجیا العلوم برنامج في "تشاركین" وقد غلادیس

(STEM) ًأیضا . 



 

ھورنبرجر      كارلي



 

    

        
              

     

                    
                 
                      

     
  

                      
                 

  
                

                      
                     

                   
     

 جربرنورھيلارك

 شبابھا في بالحیوانات ھورنبرجر كارلي اھتمام تحول
 طنیةالو الحیوان حدیقة في بالشغف ملیئة مھنة إلى

 .سمیثسونیان لمؤسسة التابعة

 ولایة في كروفتون من بالقرب یقع والذي طفولتھا، بھ قضت الذي بمنزلھا طیحی كان
 للأكادیمیة التابعة الألبان مزرعة من بالقرب نشأت وقد .المزرعة حیوانات میریلاند،
 بما الألیفة، الحیوانات من متنوعة بمجموعة اعتنت كما المتحدة، الولایات في البحریة
 .والإوز الدجاج فیھا

 ًدائما نملك وكنا حیاتنا من اًجزء ًدوما كانوا فقد"". ًدائما الحیوانات أحببت":تقول
 ".النھایة في المھنة ھذه إلى قادتني ما ھذا أن وأعتقد .الألیفة الحیوانات من ًكثیرا

 وجزء الأصل أمریكیة فوالدتھا .عائلتھا ثقافة من ًأیضا الحیواناتب كارلي اھتمام ینبع
 وعشیرة الذئب عشیرة :عشائر ثلاث إلى الأونیدا شعب ینقسم .الأونیدا شعب من
 ةًعاد المسؤولة السلحفاة، عشیرة إلى كارلي عائلة وتنتمي .السلحفاة وعشیرة الدب
 والحیوانات المحاصیل رعایة في یساعدون كانوا":قائلة وتوضح .بالبیئة العنایة عن

 ".القبیل ھذا من وأمور



    

              
               

             
       

               
           

  
                

                
             

             
  

              
             

           
                

 

               
           

  
                 
              

               
  

                
                   

                
 

  
                      

           

 ھورنبرجر كارلي

 حیث .الأمور من العدید تجاه شغف كارلي لدى كان نشأتھا، خلال
 بین الجمع كیفیة اكتشاف محاولة في صعوبة واجھت لقد":قالت

ُ  بالرسوم اھتمام لدیھا كان فقد ".شغفي تثیر التي الأمور جمیع
 .الفنون بمدرسة والتحقت المتحركة
 قررت لھا، مناسبة تكن لم الفنون مدرسة أن أدركت أن وبعد
 .میریلاند جامعة في النفس علم دراسة

ّ  من الكثیر على طلعتا أن وبعد .والعلوم الإبداع كارلي َّأحبت
 ازداد البشري، العقل ظائفو عمل طریقة حول المعلومات
 قالالتحا إلى الأمر ھذا ودفعھا .الحیوانات سلوك لمعرفة فضلوھا
 .الكبیرة لیاُالع الرئیسیات على تركز دراسیة بدورة

 على الدراسیة الدورة تلك فَتھا َّعر ً".مذھلا الأمر كان":تقول
 ومع .الحیواني الأحیاء وعلم الحیوانات بمساعدة العلاج َمجالي

 انتقالھا وبعد طریة،بی فنیة أصبحت الفرص، استكشاف مواصلتھا
 .أنجلوس لوس حیوان حدیقة في تدربت كالیفورنیا، إلى

 في طوعيالت العمل وبدأت العاصمة، طنواشن طقةمن إلى عادت النھایة، في
 .سمیثسونیان لمؤسسة التابعة طنیةالو الحیوان حدیقة

 المكان بأنھا وشعرت طنیةالو الحیوان حدیقة في بالعمل مولعة كارلي كانت
 أعمل أن ینبغي الذي المكان ھو ھذا أن أدركت":تقول .اًامتم لھا المناسب
 ".ذلك قتحقی في ونجحت جھدي قصارى وبذلت فیھ،

 لمؤسسة التابعة طنیةالو الحیوان حدیقة في حیوانات حارس الآن كارلي تعمل
الحیوانات حراس یقوم .العلیا القردة قسم في اًمنصب وتشغل ان،سمیثسونی َّ 

 بصحة أنھا من للتأكد ومراقبتھا معھا والتفاعل ظیفھاوتن الحیوانات طعامبإ
 .دةجی

 الأنشطة من الكثیر إلى تحتاج وھي للغایة ذكیة حیوانات الرئیسیات دّ تُع
 .والبدني الذھني طھانشا على ظالحفا في لمساعدتھا



    

               
             

                   
                   

                            
     

                         
                

  

  

  

 ھورنبرجر كارلي

 ظھرھاتُ قد التي الطبیعیة السلوكیات استخدام على الحیوانات ذلك یساعد":كارلي توضح
 ".طعامال عن البحث أو المشاكل حل مثل البریة، في

 في تتواجد التي الجیبون قردة فصائل أحد وھي السیامنج، قردة مع التعامل كارلي تحب
ً  ".الصباح في وخاصة الجمیلة، الأصوات تلك تصدر إنھا":تقول .طفق آسیا قشر جنوب

 لتحدید للغایة مھمة الأصوات وھذه أمیال إلى أصواتھا صدى یتردد أن یمكن الواقع، وفي"
 ".وللتزاوج نفوذھا طقةمن

 یشجع أن وتأمل .الممیزة الحیوانات ھذه لرعایة المساعدة تقدیم واجبھا من أن كارلي تعتقد
 .عنھا المزید معرفة على الآخرین الأشخاص بالرئیسیات ولعھا



 

كومولوي     روبن



 

  
 

  

                  
                 
               

    

                     
                 

              
                  
                      

              
       

  

  

 يوكومول وبنر

 وقت قبل عالمة تصبح بأن تحلم كومولوي روبن كانت
 جیرسي نیو في نشأت وقد .المختبر دخولھا من طویل
 طلاعاست حب أثار وقد .كبیر طلاعاست بحب وتمتعت
 .بالعالم اھتمامھا ھذا بیئتھا

 عطلاتـلاسـل محبة ـال زة ـغری ـال ذهـھ عتھا ـودف .ھا ـول ـح یاء ـالأش مل ـعنـع تساؤل ـالـب دأت ـب
 .المراھقة سن إلى تصل أن قبل الأولى العلمیة تجاربھا بعض إجراء إلى

 ھذه أشم ظللتو منزلھم، فناء في لیلك شجرة جیراني لدى كانت":روبن تقول
 منزلھم فناء إلى والذھاب السیاج قتسل الجید من أنھ ورأیت"".الرائعة الرائحة

 ".نفسھا الزھور تلك رائحة لھا میاه إنتاج كیفیة معرفة ومحاولة الزھور طفوق

ُ 
 “.اًتقریب عمري من التاسعة
 في كنت عندما مصغر مجھر على للحصول الدمى استبدلت لقد":روبن تقول



               
          

     

                                  
                  

                                    
                                 
                                   

                                     
         

                    
                                       

                        
       

               
                                         
                               

                        

  

  

  

  

  

  

 كومولوي روبن

 .حولھا من العالم لاستكشاف ْ َاستخدمتھ وقد .میلاد عید ھدیة المجھر كان
 ".العالمب مولعة كنت بل مى،ُبالد أكترث لم":قائلة وتوضح

 لدیھا وكان .الثانویة المدرسة في الدقیقة الأحیاء علم بتعلم روبن بدأت
 الحیة الكائنات الدقیقة الأحیاء علماء یدرس .المجال ھذا في یعمل مشرف
 أدى وقد .البكتیریا مثل المجردة، العینب رؤیتھا یمكن لا التي غر ِالص متناھیة
 .بالعلوم اھتمامھا زیادة إلى مشرفھا مع المختبر في قضتھ الذي الوقت
 .نھمة قارئة اًأیض روبن أصبحت

 أصل من أمریكي یشبھني، دقیقة أحیاء عالم رؤیة الرائع من كان":تقول
 ".الواقع في إفریقي،

 في الأحیاء لعلم دراستھا وواصلت .روبن شجع یشبھھا شخص معرفة إن
 روبن أصبحت ذلك، بعد .طبیبة تصبح أن على وعزمت .روتجرز جامعة
 اھتماماتھا مسار تغییر وقررت .الدقیقة الأحیاء علم فصول بحضور مولعة
 .الدقیقة الأحیاء علم إلى المھنیة

 اءحيأ المعيةؤر ائعالر من كان"

 أصل من أمريكي ني،بهيش قةيقد

 "اقعالو في قي،يرفإ

ُ  حیةـال ناتـكائـال تخدمـتس تيـال عملیةـالـب جبتـأع یة،ـدراسـال ھاـصولـف لالـوخ
 .والأدویة الغذاء لصنع الدقیقة

 إلى لھا )المتسلسل البلمرة تفاعلPCR ( اختبار لأول روبن إجراء وأدى
ُِّ  ءًأجزا PCR اختبارات تضخم .واھتماماتھا الدراسي تخصصھا بین الجمع

ُ  كانت":تقول .الوراثیة المادة لدراسة وتستخدم DNA. النووي الحمض من
 ".ّإلي بالنسبة اًرائع اًأمر قعالوا في ًحقا َّطبقیُ الكلیة في تعلمتھ شيء رؤیة

 خلال من الأشخاص صحة لدعم روبن الحقیقیة الاستخدامات ھذه ألھمت
على للتركیز روبن ذلك وألھم .السكري داء من روبن جدة عانت فقد .طبال ُ 
 مساعدة ترید كانت فقد .علیھا الحصول ویسھل جیدة أدویة طویرت

 .بحیاتھم الاستمتاع على الأشخاص

 في الأدویة لقسم الجودة قسم ومدیر الرئیس نائب منصب الآن روبن تشغل
 من التأكد ھي ظیفتھاو في روبن مھمة Johnson & Johnson. شركة
 .المرضى یستخدمھ لكي وفعال آمن فریقھا یصنعھ الذي الدواء أن



 

 

   

            
                          

             

                          
                  

      

                      
                   

                  
      

  

  

 كومولوي روبن

 ".بالطب الاھتمام من أكثر بالأشخاص بالاھتمام الأمر قیتعل َّإلي، بالنسبة":تقول
 من الحیاة رحلة في ودعمھم بالأشخاص للاھتمام قطرال إحدى ھذه أن اكتشفت لقد"

 ".جیدة وبصحة أقویاء یجعلھم اًشیئ منحھم خلال

 أثناء في صحتھم على ظالحفا بشأن الآخرین بمساعدة قالمتعل روبن ھدف نما وقد
 عدم أوجھ بمعالجة ملتزمة وأصبحت-19).كوفید( المستجد كورونا فیروس جائحة
 .الصحیة الرعایة في المساواة

 الصحیة الرعایة في التفاوت أوجھ مستوى بسبب ا ًكثیر وتحفزت تأثرت لقد":تقول
 ندرك كنا"-19)".كوفید( المستجد كورونا فیروس جائحة أثناء في ظھرت التي
 علیھا الضوء الجائحة طتسل ولكن الصحیة، الرعایة في تفاوت أوجھ وجود اًدائم
 ".تصدیقھ یمكن لا حد إلى



 

 

   

          
   

                  
               
                   

   
  

                      
            

 كومولوي روبن

 أكثر بالأشخاص بالاھتمام الأمر قیتعل ، َّإلي بالنسبة"
 "طببال الاھتمام من

-19)كوفید( المستجد كورونا فیروس لقاح توفیر على وفریقھا روبن ساعدت
 .العالم أنحاء جمیع في للمرضى Johnson & Johnson بشركة الخاص
 واحدة مرة إلا تتكرر لا العالم في مؤثرة فرصة" بأنھا ظةاللح ھذه ووصفت

 ".العمر في

 المساواة عدم حالات ومكافحة جیدة أدویة طویرت في الاستمرار روبن تأمل
 .بالعلم المھتمین الشباب وإرشاد الصحیة الرعایة في



 

یویو      تو



 

  
 

  

              
             
           
          

     

                            
                    

                        
       

                          
             

  
مثل 

 یویو تو

 لمساعدة مشاكلنا حلول تلھمنا الأحیان بعض في
 تو صارعت لقد .مشاكلھم على التغلب في الآخرین
 .المراھقة سن في كانت عندما مرضیة عدوى یویو
 اكتشافاتھا وستستمر .طببال اھتمامھا ھذا أثار وقد
 .الأرواح ملایین لإنقاذ

التعلیم ّتقدر أسرتھا وكانت 1930. عام في الصین في نینغبو في ونشأت یویو ولدت ُ 
 ة،ّالثانوی المدرسة في یویو كانت عندما .طقتھامن في المدارس أفضل إلى وأرسلتھا

 عن فغابت .الرئتین في تؤثر مرضیة عدوى ھو لّالس ومرض .ّالسل بمرض أصیبتُ
 .علاجھا مدة خلال عامین لمدة المدرسة

َّ 
 .طبيال البحث مجال في المھنیة حیاتھا لبدء إلھام مصدر یویو تعافي عملیة ت
 .بكین امعةج في طبال كلیة في بلتُق وقد



 

    

                 
       

                    
                    

 

                     
               

               
         

              
     

              
                

             
           

  

  

  

  

 
  

                      
                      

   

                        
                

  

 یویو تو

 الأعشاب استخدام طریقة وتعلمت .الصیدلة علم تدرس أن قررت
 .معینة لأمراض كعلاجات والنباتات

 أحد اكتشاف إلى جدیدة علاجات عن للبحث طلاعھااست حب أدى
 قطری عن ینتشر مرض لمكافحة العالم في الفعالة الأدویة أكثر

 .الحشرات

 كان لقد 523. مشروع لتقود یویو اختیار تم ،1969 امع يفف
 مرض ھو والملاریا .للملاریا علاج لاكتشاف سریة محاولة

الأشخاص یصاب .عوضَالب بعض یصیب طفیلي یسببھ طیرخ ُ 
 ھذا ویجعلھم .مصابة بعوضة تلدغھم عندما بالملاریا عادة

 شدیدة حمى لدیھم تكون الأغلب في .للغایة مرضى المرض
 .الإنفلونزا أعراض تشبھ وأعراض

 والعلاجات القدیمة الصینیة النصوص وفریقھا یویو استخدمت
ُ  وقد .طفیليال مكافحة على عملت التي النباتات وحددوا .التقلیدیة

 لأن علاج، أفضل كان الحلو الشیح نبات أن فریقھا اكتشف
 .المرض یكافح مستخلص على تحتوي النبات قأورا

 أصبح سنوات، بضع بعد ذلك، مع .الأبحاث مشاركة بشأن قواعد الصین لدى كانت
 لمكافحة بھ المیةالع الصحة منظمة وأوصت .العالم أنحاء فمختل في ا ًمتاح عملھا
 .الملاریا مرض

 الآن وأصبحت .نوبل بجائزة تفوز صینیة امرأة أول یویو أصبحت 2015 امع يف
 .بكین في التقلیدي الصیني طبلل الصینیة الأكادیمیة في العلماء كبیرة



 

ویست     غلادیس



 

 
 

    

                  
          
             

           
    

                          
               
             
                      

             

  

 ویست غلادیس

 العالمي المواقع تحدید ظامن استخدمت أن لك قسب ھل
(GPS) بذلك، قمت قد كنت إذا الاتجاھات؟ لمعرفة 
 .ویست غلادیس الریاضیات عالمة تشكر أن فیمكنك

 الیوم نستخدمھا التي للتكنولوجیا الأساس وضعت فقد
 .سیاراتنا وفي ھواتفنا على

 كبیرة أحلام فرجینیا، ولایة في دینویدي في نشأت التي غلادیس، والدي لدى كانت
 كانت .ظیمةع طالبة وأصبحت .نجاحھا لضمان بجد ِعملا وقد .مستقبلھا بشأن
 ھذا دراسة في رتّفك وقد لدیھا، المفضلة المواد إحدى المنزلي الاقتصاد مادة

 سلوك الشائع من یكن لم العشرین، القرن خمسینات في .مھنتھا لیكون المجال
 .والعلوم الریاضیات يَمجال في المھنیة المسارات النساء



  

  

  

  

   
 
 

             
             

                               
                                   

                                       
                                 

                              
   

              
                                    

                              
                     

                             
                                 
                                        

                             
         

 ستوی لادیسغ

 مجال في العمل امتھان على معلمتھا شجعتھا ذلك، من الرغم وعلى
 عمل فرص سیوفر الریاضیات مجال أن تعتقد المعلمة كانت فقد .الریاضیات

 في شھادتھا على وحصلت فیرجینیا ولایة بجامعة غلادیس التحقت .عدیدة
 في البحریة قاعدة في 1956 عام في المھنیة حیاتھا وبدأت .الریاضیات
 إلى ونصل وسعنا في ما نفعل أن تعلمنا لقد":تقول .فیرجینیا ولایة في دالغرین
 ".مستوى أعلى

 في الأرض مساحة وعلم الجویة الملاحة قسم في غلادیس عمل تصنیف تم
 .للغایة سري أنھ على البحریة طحیةالس الأسلحة لمركز التابع دالغرین مختبر
 تم فقد الحاسوب، علوم مجال حول خلفیة لدیھا تكن لم أنھا من الرغم وعلى
 .وترمیزھا الحاسوب لأجھزة الریاضیة المعادلات برمجة على تدریبھا
 على نشأتُ الحاسب برامج كانت الحدیث، العصر في الترمیز عكس على
في التعلیمات إحدى تصف ثقبةمُ طاقةب كل كانت .علیھا نَّوتخز مثقبة طاقاتب ُ 

ُ  بعدھا البطاقات َترسل .ترتیبھا ثم البطاقات من التحقق یجب وكان .امجالبرن
 .الحوسبة عملیات لإجراء كبیر مركزي حاسوب إلى

 المالع تفكير GPS نظام تغيير قةيرط انتك"

"سفرال عند ةًخاصو ،ًمذهل ارأم تهاردقو ً 

 الأرض لفھم الصناعیة الأقمار باستخدام بدأت قد المتحدة الولایات كانت
 .الصناعیة الأقمار من البیانات غلادیس استخدمت .الشمسیة والمجموعة

 ھذه عالجت التي النماذج لتطویر والبرمجة الریاضیات في مھارتھا وسخرتّ
 مصمم صناعي قمر أول وھو ،Seasat مشروع مدیرة كانت .المعلومات
 .الأرض كوكب لمحیطات عدبُ عن للاستشعار

ًَّ  المدارات، وخاصة، البیانات، ھذه تحلیل في عملي تمثل":غلادیس تقول
 بشكل مستدیرة لیست ]الأرض[ لأن اًصعب ذلك وكان"".الأرض شكل وتحدید
 ".المیاه من بكثیر طاةمغ وھي كامل،

 مدارات على عثروا إذا أنھم الصناعیة الأقمار مع یتعاملون الذین العلماء أدرك
 على الدقیقة المواقع لتحدید استخدامھا فیمكنھم المناسبة، الصناعیة الأقمار
 الدقیقة البیانات ھذه على الفضائیة الملاحة قفری واعتمد .الأرض كوكب
 .العسكریة للعملیات اللازم الموقع لعرض



 

 

   

                       
                    

            

                     
                   

                     
                   

                  
                       

 

                    
               

 

 

  

  

  

 ستوی لادیسغ

 ھذا لك یوفر .الصناعیة الأقمار مدار في والجزر المد آثار غلادیس اًأیض حللت
 یتم ولم قع،المتو من أصغر أو أكبر والجزر المد كان إذا":تقول .أصح اًموقع العمل
 ".الموقع دقة في یؤثر فقد التحلیل، في ]ذلك[ تضمین

ًُ  فضلا .العسكریة للمؤسسة الملاحة ظامن طویرت أجل من غلادیس بیانات استخدمت
 GPS. العالمي، الموقع تحدید ظاملن الأساس حجر وضعت أنھا إلى

 أن تعرف تكن لم ذلك، مع .المجتمع في تؤثر أن أرادت أنھا تعرف غلادیس كانت
 ظامن تغییر طریقة كانت":فتقول .العالم أنحاء فمختل في ستخدمُست اكتشافاتھا

GPS على تعودنا وقد"".السفر عند ًوخاصة ًمذھلا، اًأمر قدراتھو العالم تفكیر 
 كبدیل ا ًسر طةالخری أستخدم زلت لا ولكنني سیاراتنا في GPS ظامن استخدام
 ".طياحتیا

 والتكنولوجیا العلوم برنامج مناسبات في المشاركة على طلابال غلادیس تشجع
 بأنفسھم الثقة وعلى المدارس تقدمھا التي (STEM) والریاضیات والھندسة



     فیلونو أنتونیا

 



 
 

     
                 

 

                     
                     

            
                   

                       
         

                   
                 

  

 فیلونو أنتونیا

 مساعدة من تمنعھا الصعوبات نوفیلو أنتونیا .دتدع لم
 .الآخرین

 مشكلة وھي .لقيِالخ القولون بتضخم بالإصابة أنتونیا تشخیص تم طفولتھا، في
 .حالتھا لعلاج جراحیة عملیة إلى أنتونیا تحتاج كانت .للأمعاء العصبیة الخلایا في
 .الثامنة عمر في العملیة لإجراء وقت أقرب وكان
 الحصول في واجھتھا التي والمشاكل والدھا وفاة بسبب جراحتھا تأخرت ذلك، مع
 18 بلغت حتى آلامھا تخفیف على ساعدت علاجات أنتونیا تلقت .صحیة رعایة على
 .جراحیة لعملیة خضعت ذلك، بعد . ًعاما

 ترغب لم فھي .طبیبة تصبح بأن القرار اتخاذ على واجھتھا التي التحدیات ساعدتھا
 .الأجل طویلة طبیة مشاكل آخرون أشخاص یعاني أن في



 

    

                                      
                                

                            
                     

                           
                 

                                 
                

                             
                    

                                    
                                         
                                         

                

  

  

  

  

 نوفیلو أنتونیا

 ِّعُینت فقد 1990. عام في التاریخ أنتونیا دخلت
 ھذا تتولى لاتینیة وأول امرأة أول وكانت .المتحدة الولایات في للصحة وزیرة
 والأشخاص طفالوالأ للنساء أفضل صحیة رعایة أجل من عملت .المنصب
 في وأسھمت التدخین مكافحة حملات اًأیض وقادت .مختلفة قیاتعر من الذین
 .الإیدز بمرض المتعلقة المعرفة تحسین

 لدى عملت ذلك، بعد .سنوات ثلاث مدة الصحة وزیر منصب أنتونیا شغلت
 عملھا واصلت الیونیسیف، وفي ).الیونیسیف( طفولةلل المتحدة الأمم ظمةمن
 .طفالوالأ للنساء الصحیة الرعایة مجال في

 .المجتمع صحة لتحسین تعمل زالت ما ولكنھا 2014 عام في أنتونیا تقاعدت
 .ماریا إعصار بعد المساعدة لتقدیم 2017 عام في ریكو بورتو إلى وعادت
 كورونا فیروس ضد التلقیح جھود بشأن المساعدة تقدم فھي ذلك، عن ًفضلا
 .ریكو بورتو في-19)كوفید( المستجد

 طبیبة لتصبح درست وقد .ریكو بورتو جامعة في طبال بكلیة أنتونیا التحقت
 .طفالللأ الرعایة یقدم الذي طبیبال أي طفال،أ

 .الكلى صحة مجال في تخصصت ذلك، بعد

 .العامة الصحة إلى تركیزھا حولت وبعدھا .عامین مدة طبیبة أنتونیا عملت
 ًأیضا ویدرسون .الأمراض من الوقایة على العامة الصحة مسؤولو یساعد
 .للمجتمعات الحیاة نوعیة لتحسین قطر عدة

 في العامة الصحة بخدمات المكلفة الھیئة إلى أنتونیا انضمت ،1979 امع يف
 التھاب معھد في للصحة القومیة المعاھد في عملت وھناك .المتحدة الولایات
 أنتونیا الكونجرس جعل .الھضمي الجھاز وأمراض الغذائي والتمثیل المفاصل
 القوانین مشاریع بشأن للمشرعین النصائح قدمت وقد .الكونجرس في زمیلة
 بزرع الخاصة القوانین مشاریع على وعملت .الصحة بقضایا المتعلقة
 .التبغ منتجات على التحذیر طاقاتوب الأعضاء
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