
 

 سةدنوالھ ایجوولنتكوال موالعل جامنرب يف ءاسنال صصق       
 (STEM) تایضایروال

 انینوسثیسم يف



"لزیادة  المعرفة   أن شئت  مؤسسة  سمیثسونیان  بموجب  قانون  الكونجرس  في  عام  1846 في  أكثر  اللحظات  الفارقة  في  أمریكا،  في  الأوقات  التي  شكلت  الحقوق  الدستوریة  
ونشرھا ..." ھذه  المؤسسة  الفیدرالیة  المستقلة  ھي  أكبر مجمع  تعلیمي وبحثي  ومتحف  على   وأسفرت  عن  اكتشافات  علمیة  وك ونت  رموز  أمتنا،  لم  تح ظ مجموعة  متنوعة  من  قصص  

مستوى  العالم،  وھي  المسؤولة  عن  الأنشطة  العامة  والعلمیة  والمعارض  والمشروعات   النساء بالنشر  على نطاق  واسع . تسلط  مبادرة  تاریخ  النساء  الأمریكیات  (AWHI) التابعة  

البحثیة  على  مستوى  البلاد  وخارجھا . ومن  بین  أھداف  مؤسسة  سمیثسونیان  استخدام   لسمیثسونیان  الضوء  على  الأدوار  المحوریة  للنساء  في  بناء  بلدنا  والحفاظ  علیھ  وستعزز  

مواردھا  الفریدة  لتحسین  التعلیم  الابتدائي  والثانوي .   ما  نعرفھ  عن  تاریخنا  المشترك . من خلال  مھمة  وتركیز  یعطیان الأولویة  للمجال  الرقمي،  

تستخدم  المبادرة  التكنولوجیا  لإیصال  مجموعة  متنوعة  من  أصوات  النساء،  لیس  في  

معرض  أو  متحف  واحد،  ولكن  عبر  متاحف  سمیثسونیان  المتعددة  ومراكز  البحوث  
حقوق  الطبع  والنشر   © لعام   2020 بإذن  من  مؤسسة  سمیثسونیان    وشركات  التراث  الثقافي  التابعة  وأینما  كان  الأشخاص  متصلین  بالإنترنت،  للوصول  إلى  

جمیع  الحقوق  محفوظة .   الملایین  من  الأشخاص  في  واشنطن  العاصمة،  وعبر  البلاد  وفي  جمیع  أنحاء  العالم . 

إشعار  حقوق  الطبع  والنشر  لمؤسسة  سمیثسونیان . لا  یسمح  بإعادة  الطبع  كلیا  أو  جزئیا  ما   مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم  (SSEC) ھو منظمة  تعلیمیة  تابعة  لمؤسسة  
لم یتوافق  ذلك مع الاستخدام  العادل .  سمیثسونیان . تتمثل  مھمة  مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم  (SSEC) في  تغییر  التعلیم من  

مرحلة  ریاض  الأطفال  إلى  الصف  الثاني  عشر ™ في ما یتعلق بالعلوم بالتعاون مع  

المجتمعات في  جمیع أنحاء  العالم . یشجع  مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم  على  تدریس  

العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  (STEM) من  مرحلة  ریاض  الأطفال  وحتى  
الغلاف  والتصمیم  صوفیا  إلیان   الصف  الثاني  عشر  بشكل  موثوق  وتفاعلي  قائم  على  الاستقصاء،  یضمن  التنوع  والمساواة  

وإمكانیة  الوصول  والاندماج  في  تدریس  ھذه  التخصصات  في  ھذه  المراحل  ویعزز  

تدریسھا  لتحقیق  تنمیة  مستدامة . یحقق  مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم  أھدافھ  من  خلال  

تطویر مواد  المناھج  النموذجیة  والموارد  الرقمیة  ودعم  النمو  المھني  لمدرسي  المراحل  

التعلیمیة  من  ریاض  الأطفال  وحتى  الصف  الثاني  عشر  ومدیري  المدارس  وتنفیذ  برامج  

التوعیة  من  خلال  نموذج  القیادة  والمساعدة  لإصلاح  تعلیم  العلوم  (LASER) لمساعدة  

المدارس  والمناطق  التعلیمیة  ووكالات  التعلیم  الحكومیة  ووزارات  التعلیم  على مستوى  

العالم  على  تنفیذ  برامج  تعلیم  العلوم  القائمة  على  الاستقصاء . 
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جدول  المحتویات 
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شانون  بروجدون-جرانثام   مارغریت  نای ت 
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المستقبل   الحاضر  
أن  ت كارلا   دوف  د .

المصادر  لیندا  كول  
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 دمةقم

كارول  أودونیل  د .
المدیرة  

مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم 

نشأت  في  وسط  مدینة  بیتسبرج  خلال  ستینیات  القرن  العشرین  وسبعینیات  
القرن  العشرین  وكنت  دائما  أبتكر  وأصمم  شیئا  جدیدا  وأحتفظ "باختراعاتي " في  دفتر  

ملحوظات  صغیر . أحببت  أیضأ  مراقبة  العالم  المحیط  بي . وفي  الفناء  الخلفي  الصغیر  

الخاص  بي  كنت  دائما  أجري  التجارب،  فأدرس  النباتات  المحلیة  في  الصباح  وأراقب  

النجوم  في  المساء . لم  أكن أعرف  الكثیر عن  معنى أن  یكون  الشخص عالما أو  

مھندسا  في  ذلك  الوقت . كل  ما  عرفتھ  ھو  أنني  كنت  أحب  صنع  أشیاء  وإجراء  

الاختبارات  والتجارب  والاختراع .  

حصلت  على وظیفتي الأولى في  مكتبة  بصفة "مساعد " في  المدرسة  الثانویة . كنت  

أعید  وضع  الكتب  على  الرف  عندما  یعیدھا  الأشخاص،  وأصلح  الكتب  المقطوعة،  

وأساعد  الأشخاص  على  العثور  على  عناوین  الكتب  التي  تھمھم . لقد  لعبت  الكتب  دورا  

مھما  في  حیاتي . وبفضل  الكتب أدركت  للمرة الأولى  معنى أن  یكون  الشخص "عالما  

حقیقیا ". 
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لا  أتذكر  مع  ذلك  أنني  صادفت  أیا  من  العالمات  النساء  في  حیاتي . لیس قبل انتقالي  إلى  

الجامعة  على الأقل . وعندھا  حصلت  على  وظیفتي  الأولى  في  متحف،  وھو  متحف  

كارنیجي  للتاریخ  الطبیعي  في  بیتسبرج . وكانوا  قد  انتھوا  للتو  من  بناء  صالة  بینیدوم  

للجیولوجیا  وصالة  ھیلمان  للمعادن  والأحجار  الكریمة . لقد  كنت  مولعة  بتاریخ  كوكبنا،  

وواصلت  الدراسة  حتى حصلت  على درجة  الماجستیر في  علوم الأرض مع  التركیز  على  

علم جیولوجیا  الكواكب .  

كنت أعمل أیضا في وظیفة  أخرى بدوام كامل في  الكلیة، حیث كنت أعمل في مختبر  

خاص بأمراض  الجھاز  الھضمي في  المستشفى (أجل،  لقد  عملت  كثیرا  في  ذلك  الوقت ). 

مؤسسة  سمیثسونیان  حافلة  بأشخاص  رائعین  یعملون  في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا   وكانت  ماري  مایلو  مدیرة  المختبر،  ولن  أنساھا  أبدا . فإضافة  إلى  كونھا  والدتي،  كانت  

والھندسة  والریاضیات  (STEM). تعمل  النساء،  في  المختبرات  في  متاحفنا،  على   ماري  مایلو "مشرفتي  الحقیقیة " الأولى .  

استكشاف  العینات  التي تم  الحفاظ  علیھا لسنوات . وفي أراضي مراكز  البحوث لدینا  
بصفتك فتاة شابة، من  المھم  للغایة  رؤیة  نفسك في  القدوات من حولك وفي  القصص  التي  

ومیاھھا،  تدرس  النساء  كیف  تغیرت  الأنظمة  البیئیة  بمرور  الوقت . وخلف جدران  
تقرئینھا . ویطلق بعض الأشخاص  على ھذا الأمر نظریة "انظر/افعل ". إذا  كنت  

المعارض  وحظائر  حدیقة  الحیوانات،  تدرس  النساء  طرقا  لحمایة  الفن  والحیوانات  التي  
تستطیعین  رؤیة  نفسك  في  الآخرین،  فسیتك ون  لدیك  إیمان  بأنك  تستطیعین  النجاح  أیضا . 

تحبھا . وفي  مراكز  التعلیم  لدینا،  تكتب  النساء  الكتب  الإلكترونیة  لروایة  قصص  النساء  في  

.(STEM)  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات أدیر  في  الوقت  الحالي  مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم  في  مؤسسة  سمیثسونیان . أدرس  

أیضا  علم  الفلك  بدوام  جزئي  في  قسم  الفیزیاء  في  جامعة  جورج  واشنطن (أجل، لا أزال  
ثمة  الكثیر  من  الفرص  الرائعة  لاستكشاف  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والریاضیات  

أعمل  كثیرا ). إن  الكتب  وقصص  النساء  في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  
 (STEM) في  سمیثسونیان . یروي ھذا  الكتاب بعض تلك القصص ویعرفك  على النساء  

والریاضیات  (STEM) وقدوات برنامج   STEM التي  صادفتھا  خلال  مسیرتي  وعملي  
اللاتي  یقفن  وراءھا . آمل أن تتمكني من "رؤیة " نفسك  في  تلك  النساء . من  یدري؟  یوما  

الجاد،  عوامل  ساعدتني  على  تحقیق  أھدافي . 
 (STEM)  ما،  قد "تشاركین " في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات

أیضا . 
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 يـضامـلا 



  
  

 یةیكنایكم سةدنومھ عةرتخم  

 تـیاـن تـیرـغراـم
 یةقرولا بةیقحلا ةدئار



 تیان تیررغام 

عندما تصلین إلى حقیبة  الغداء الورقیة  البنیة الخاصة  بك لإخراج  شطیرة لذیذة، قد  

تكونین تركزین  على النكھات  اللذیذة لطعامك أكثر من براعة  الحقیبة  التي  

تخرجینھا منھا . 

ھل  یمكنك  تخیل  حمل  كل  الأطعمة  الموجودة  في  حقیبة  غدائك  في  ظرف  كبیر  بدلا  

من  حقیبة؟  سیؤدي  امتلاء  الظرف  بالشطیرة  ورقائق  البطاطس  والفاكھة  إلى  تفتقھ . 

ماذا  لو كنت مضطرة  إلى استخدام قطعة  كبیرة من  الورق لتغلیف  المواد  الغذائیة  

بعد إتمام  عملیة  الشراء؟ قد ینسكب  البیض  والمنتجات  الزراعیة  والوجبات  الخفیفة  

من  الأعلى  والأسفل،  وقد  تضطرین  أیضا  إلى  القیام  برحلات  إضافیة  إلى  المتجر  

ومنھ . 

لحسن  الحظ،  ط ورت  مخترعة  ذكیة  تدعى  مارغریت  نایت  آلة  لصنع  الحقائب  

الورقیة  التي  نستخدمھا  كثیرا  في  حیاتنا  الیوم . أحدث  اختراع  نایت  ثورة  في  كیفیة  

حمل الأفراد  السلع، ما  سمح لنا بإحضار الأغراض من  مكان  إلى آخر بطریقة  

أكثر فعالیة  وكفاءة . 
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 نایت ریتغرما
فقد قامت الآلة  التي صنعتھا بقص  الحقائب  الورقیة  ولصقھا بحیث  یمكنھا  الوقوف قائمة  

على  القاعدة  المسطحة  من  الحقیبة . قبل  آلة  نایت،  استخدم  الناس  حقائب  على  شكل  حرف  

 V من  الأسفل . ویرجع سبب  ذلك  إلى عدم وجود طریقة  فعالة  أو منخفضة  التكلفة  لتصمیم  

حقیبة  ذات  قاعدة  مسطحة  قبل  آلة  نایت .  

في أثناء وضع نموذج  أولي  لآلتھا، لاحظ رجل یحمل اسم تشارلز أنان عبقریة  نایت . 

حصل أنان  على براءة الاختراع بصفتھ  اختراعھ . لم  تكن نایت  تعرف  ذلك حتى ذھبت  

لتسجیل براءة اختراعھا . وبعد  مناضلة  في  المحكمة،  حصلت  نایت  عن  استحقاق  على  

براءة اختراعھا . وكانت  نایت  إحدى  أولیات  النساء  في  الولایات  المتحدة  اللاتي  حصلن  

على براءة اختراع . 

لم  یتوقف  ابتكار  نایت  الإبداعي  عند  آلة  الحقائب  الورقیة  مسطحة  القاعدة . فقد  كانت  

مخترعة  طوال  عمرھا منذ سن مبكرة ! 

انتقلت نایت،  التي  یعود أصلھا  إلى ولایة  مین، مع عائلتھا  إلى نیو ھامبشیر  بعد وفاة  

والدھا . وقد  اضطرت  إلى  العمل  ھي  وأشقاؤھا  للمساعدة  على  دعم  أسرتھا . وفي  عمر   12 

عاما،  شاھدت  نایت  أحد  زملائھا  في  العمل  أصیب  إصابة  بالغة  بسبب  إحدى  الآلات  في  

مصنع  نسیج . وكانت  مصانع  النسیج  معروفة  بأنھا  بیئات  غیر  آمنة  للعمال . 

ّ

ُ ً

بعد مشاھدة الإصابة، بدأت نایت  العمل  على اختراع من شأنھ  أن یساعد في النھایة  على  

جعل صناعة  النسیج الأمریكیة  أكثر  أمانا . واخترعت  وحدة  إیقاف  المكوك  التیمنعت  

المكوكات من  الخروج  من  النول  وإصابة  الذین حول  الماكینة . والمكوكات  ھي  الجزء  

الموجود  على الأنوال  الذي یحمل  الخیط  المستخدم لنسج  القماش .  

ساعدت  اختراعات  نایت  على  تحسین  حیاة  الأشخاص  الذین  حولھا . وكان لاختراعاتھا  

تأثیر  دائم  في  عالمنا ! ما  الحلول  التي لدیك  للمشكلات  الیومیة  في عالمك؟  

ً

فـي  ســمیثسونــیان  

یـمكن  إیـجاد  نـموذج  بـراءة  اخـتراع  آلـة  الـحقائـب  الـورقـیة  فـي  
الـمتحف  الـوطـني  لـلتاریـخ  الأمـریـكي . حـصلت  نـایـت  عـلى  بـراءة  
اخـتراع  لـتصمیمھا  فـي  عـام   1871 ولا  تـزال  فـكرتـھا  تسـتخدم  

لـتصنیع  الـحقائـب  الـورقـیة  فـي  الـوقـت  الـحالـي . 



   
   

 تایضایر المةعو يوج ءاضف سةدنمھ    

 سور ادـلوـغ يراـم
 موجنـلا نیـب ءاضفـلا ةـسدنھـم



 سور ادلوغ يرام   

منذ  وق ت لیس  ببعید،  كان  استكشاف  الفضاء  مجرد  فكرة  تحوم  حول  كوكبنا . لقد  

استغرق الأمر سنوات من  التخیل  والتجریب لتطویر  الصاروخ  الذي سیطلقنا  إلى  

الفضاء .  

شارك  كثیر  من  الأشخاص  في  تطویر  الریاضیات  والعلوم  والتكنولوجیا  التي  

 وضعت  لتحقیق  أحلامنا  المتعل قة بالفضاء . وكانت  إحدى  ھؤلاء  الأشخاص  ماري  

جي روس، وھي  امرأة شیروكیة  من أوكلاھوما .  

كانت  روس  عالمة  ریاضیات  عملت  لدى  لوكھید  مارتن  خلال  وقت  حرج  في  

تطویر  مشروعات  الفضاء  الجوي  مثل  مشروع   Skunk Works السري  للغایة . 

بدأ  مشروع   Skunk Works لمساعدة  الولایات  المتحدة  على  إنشاء  تكنولوجیا  

لحمایة  البلاد، مثل تطویر طائرات  التجسس  والطائرات  المقاتلة  عالیة  السرعة .  

بعض الأعمال  التي أسھمت  بھا روس غیر  معروفة  لأنھا لا تزال سریة  للغایة ! 

ومع  ذلك،  كان  أحد  أكبر  إنجازاتھا  ھو  عملھا  للمساعدة  على  إنشاء  طائرة  بي-38 

لایتنغ .

ٍ

ّ

ُّ



 سور داولغ يرام   
كانت  بي-38 لایتنغ  طائرة  مقاتلة  ط ورت  للقتال  العسكري . وقد  كانت  أول  طائرة  

عسكریة  تحل ق بسرعة  أكبر من   400 میل في  الساعة،  واقتربت  للغایة  من كسر  

حاجز  الصوت ! یعني  كسر  حاجز  الصوت  التحرك  بسرعة  أكبر  من  سرعة  انتقال  

الموجات  الصوتیة . ھذا  فائق  السرعة ! 

واصلت روس  العمل في الابتكار في مجال  الفضاء  الجوي طوال حیاتھا . فساعدت  

على  تطویر  صاروخ  أجینا،  كما  عملت  على  توعیتنا  بشأن  الطیران  بین  الكواكب  

عن  طریق  إعداد  كتیبات  الفضاء . وقد  ساعد  عملھا  في  مجال  الطیران  بین  الكواكب  

على  وضع  خطط  لأي  رحلات  مستقبلیة  إلى  الكواكب  مثل  المریخ ! 

ساعدت  مھارات  روس  بصفتھا  عالمة  ریاضیات  ومھندسة  على  تطویر  ھذه  الطائرة  

المقاتلة  خلال  الحرب  العالمیة  الثانیة . قبل  أن  تبدأ  العمل  في  لوكھید  مارتن،  كانت  

تعمل  خبیرة  إحصاء  ومد رسة  للعلوم  والریاضیات ! توجد  كثیر  من  الوظائف  

  ،(STEM)  المختلفة  في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات

وجربت  روس  بعض  تلك  الوظائف  قبل  العمل  في  لوكھید  مارتن .  

 (STEM)  بصفتھا  مؤیدة  لبرنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات

ومشرفة  علیھ  طوال  عمرھا، شجعت ماري جي . روس  الشابات  على  ممارسة  مھن  

في مجال  الھندسة، ما ساعد  على تطویر كثیر من  المتمیزات في  العلوم  

والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  (STEM) في  جمیع  أنحاء  الولایات  المتحدة . 

ُِّ
ّ

ِّ

َّ

ّ

ّّ

فـي  ســمیثسونــیان  

اشـترى  الـمتحف  الـوطـني  لـلھنود  الأمـریـكیین  فـي  عـام   2012 
 "Ad Astra per Astra"   لـوحـة  الـفنانـة  أمـیركـا  مـیریـدیـث
الـتي  تـصور  مـاري  جـي  روس . ومـیریـدیـث  وروس  مـن  أفـراد  

قـبیلة  شـیروكـي  فـي  أوكـلاھـومـا .  



    
  

 ةرتكبوم عةرتخم 

 رـكوو ياـج يـس مادـم
 رعشـلاـب ةـیانعـلا ةدـئار



    

  

 كروو ايجيسممدا
في  بعض  الأحیان،  قد  یساعد  الإبداع  لحل  المشكلات  الشخصیة  كثیرًا  من  

الأشخاص  الآخرین  أیضًا . ما بدأ  كمشروع لعلاج  مشكلات الشعر الخاصة  بھا  

تحول  إلى إرث عریق من فن  الشعر وعلاجاتھ . بدأت مدام سي جاي ووكر  سلسلة  

للعنایة  بالشعر  بعد اختراعھا علاجا منزلیا لتساقط  الشعر  الذي كانت  تعاني منھ .  

لم  تط ور  منتجات  الشعر  المتوفرة  من  أجل  الاحتیاجات  المختلفة  لشعر  الأشخاص  

ذوي  البشرة  غیر  البیضاء . ساعد  تطویر "منتج إنماء  الشعر  الرائع  الخاص  بمدام  

سي جاي ووكر " على  تلبیة  احتیاجات  عدید  من  النساء  والرجال  في  مختلف  أنحاء  

الولایات  المتحدة  الذین عانوا  من مشكلات في  الشعر ناتجة  عن عدم وجود  الشامبو  

المخصص  لشعورھم .  

قبل بیع منتجاتھا،  عملت ووكر مندوبة  مبیعات  لمنتج آني تیرنبو مالون "محفز  نمو  

الشعر  الرائع  الممتاز ". كانت آني  بمنزلة  مشرفة  على مدام سي جاي . ولأنھا سیدة  

أعمال  ومخترعة  ناجحة،  ألھمت آني مدام سي جاي لبیع منتجاتھا .  

عند إطلاق  سلسلة  منتجات  الشعر  الخاصة  بمدام سي جاي ووكر، تأكدت من أن  

أرباحھا لا تتجھ  فقط نحو رغباتھا  الشخصیة  ولكن أیضا  إلى  الجھود  الخیریة . تعني  

الجھود  الخیریة  دعم  الفرص  لرفاه  الأشخاص  الآخرین .  

ّ
ًً

ََُّ

ّ

ً



    
 ولدت  مدام  سي  جاي  في  لویزیانا  في  عام   1867 باسم  سارة  بریدلوف . و ولدت  

لأسرة  من  المزارعین  المستأجرین . وكان  والداھا  مستعبدین . وأعتقا في  نھایة  

الحرب الأھلیة . وكما  ھو  الحال  مع  الأشخاص  الآخرین  الذین  سبق  استعبادھم،  

كافحا  لكسب  ما  یكفي  من  المال  لدعم  أطفالھما  بشكل  مریح .  

عندما كانت مدام سي جاي في السابعة  من  عمرھا فحسب، أصبحت یتیمة  بعد أن  

فقدت كلا  والدیھا . واعتنت شقیقتھا لوفینیا  بھا  بعد  ذلك . اضطرت مدام سي جاي  

إلى  العمل من سن مبكرة بسبب فقر أسرتھا . فقد كدت في  عمل  صعب منذ أن  

كانت  طفلة  حتى  أصبحت  مندوبة  مبیعات  لآني . 

عملت مدام سي جاي بجد للارتقاء إلى  مكانتھا التي وصلت إلیھا لاحقا في حیاتھا  

كأول  ملیونیرة  أمریكیة  من  أصل  إفریقي . بدأت مدام سي جاي  بمبلغ   1.25 دولار  

فقط  سلسلة  منتجات دولیة  ناجحة  للغایة  للعنایة  بالشعر الإفریقي الأمریكي،  كما  

أنشأت  أیضا  مدرسة  لمستحضرات  التجمیل  لتعلیم  الاشخاص  كیفیة  قص  الشعر  

الإفریقي  الأمریكي  وتسریحھ . 

وعلى  الرغم من تیتمھا في سن مبكرة  ومواجھتھا الاضطھاد  العنصري وولادتھا  

في أسرة فقیرة،  تغلبت مدام سي جاي ووكر  على الصعاب . وأدت تجربتھا  المنزلیة  

إلى  تحسن  في  مجال  منتجات  الشعر،  ما  ساعد  العدید  من  الناس . كیف  یمكن  للعلوم  

أن  تكون مفیدة لك  ولمن حولك؟  

 روكوياجيسمدام
ُُ

ُ َِ

َّ

ًِ

ً

ّ

فـي  ســمیثسونــیان  

تـوجـد  عـلبة  مـعدنـیة  لمسـتحضر  الـشعر  وفـروة  الـرأس   الـخاص  
بـمدام  سـي  جـاي  ووكـر  مـعروضـة  فـي  الـمتحف  الـوطـني  لـتاریـخ  

الأمـریـكیین  الأفـارقـة  وثـقافـتھم .   



عالمة  فیزیاء  نوویة 

شـیونـغ  وو  
 

د شـین-
  الاسـتثن

. 
ائـیة عـالـمة  الـفیزیـاء



د . شین-شیونغ  وو  

بدأت رحلة  الدكتورة شین-شیونغ  وو  إلى  مشروع  مانھاتن  في  بلدة  صغیرة  خارج  

شنغھاي  في  عام   1912. في  أوائل  القرن  العشرین،  لم  ینظر  إلى  تعلیم  الفتیات  على  

أنھ  مھم،  ولم یكن مضمونا دائما . كان  والد د . وو یؤمن بالمساواة في  التعلیم  

للفتیات،  وأنشأ  مدرسة  حتى  تتاح  للفتیات  الفرصة  لتحقیق  أحلامھن  تماما  مثل  

الأولاد . 

بعد أن أتمت  تعلیمھا الابتدائي  والثانوي، انتقلت د . وو  إلى  جامعة  نانجینغ  في  

شنغھاي  لدراسة  الفیزیاء . علم  الفیزیاء ھو دراسة  كیفیة  سیر  الكون . یبحث  علماء  

الفیزیاء  أمو را  مثل  الحركة،  من  بین  موضوعا ت أخرى،  وكیف  تتحرك  المواد  

المختلفة  أكثر في بیئات مختلفة  وفي ظل ظروف مختلفة . 

ُ
ًً

ًُ

ّ

ًٍ



د . شین-شیونغ  وو  

الانشطار  النووي  ھو  ما  یحدث  عندما  تنقسم  ذرة  كبیرة  إلى  جزأین . یحدث  ھذا  الانشطار   بصفتھا مساعدة باحثة،  ألھمت مشرفة  د . وو،  د . جینغ-وي  جو،  الأستاذة  في  أحد  

قدرا  كبیرا  من  الطاقة  التي  یمكن  استخدامھا  لتزوید  منازلنا  بالطاقة  من  خلال  الطاقة   مختبرات  الفیزیاء،  د . وو  لمواصلة  تعلیمھا  في  مجال  الفیزیاء  على  مستوى  أعلى . وفي  

النوویة، عندما یتم  ذلك بطریقة  آمنة  ومضبوطة .  عام  1940،  تخرجت  وو  في  جامعة  كالیفورنیا،  بیركلي  بدرجة  الدكتوراه  في  الفیزیاء . 

وقد  سعت  سعیا حثیثا إلى  العثور  على وظیفة  بحثیة  بعد التخرج، لذا بدأت في تدریس  
تضمنت أعمال د . وو  الأخرى  بحثا  في  كلیة  الفیزیاء  في  جامعة  كولومبیا . فبعد أن  طلب  

الفیزیاء  في  جامعة  برینستون  في  عام   1944. في  الواقع،  كانت  أول  أستاذة  تعین  للتدریس  
منھا  اثنان  من  علماء  الفیزیاء  النظریة  دحض  قانون  التكافؤ،  أجرت  تجارب  باستخدام  شكل  

في  جامعة  برینستون ! 
مشع من  الكوبالت . وكانت  شین-شیونغ  أول  شخص  یدحض  قانون  التكافؤ  من  خلال  

التجریب . وحصل عالما  الفیزیاء  النظریة، د . تسونغ-داو  لي  ود . شین-نینغ  یانغ،  على   بعد وقت قصیر في ما  بعد، بدأت د . وو  العمل  على  مشروع  مانھاتن . كان  مشروع  

جائزة  نوبل  نظیر  نظریتھما،  لكن  د . وو  لم  تحصل  على  أي  تقدیر  أو  تكریم  لأبحاثھا . لولا   مانھاتن  مشروعا  حكومیا  بدأ  خلال  الحرب  العالمیة  الثانیة  لتأسیس  فھم  أفضل  لكیفیة  إنتاج  

تجربة  د . وو،  لما  تمكن د . لي  ود . یانغ  من  إثبات  نظریتھما .  الأسلحة  النوویة  واستخدامھا لحمایة  الولایات  المتحدة . كان  العلماء  الألمان  یدرسون  

الانشطار  النووي،  لذا  كانت  ثمة  مخاوف  من  احتمالیة  صناعتھم  قنبلة  ذریة  وأسلحة  نوویة  

قبل  الولایات  المتحدة  ودول  الحلفاء . 

ّ
ً ً

َُّ

ًً

ُِ
ًً

ً

َّ



د . شین-شیونغ  وو  

على  الرغم من عدم  مكافأتھا في عام   1957 مع  د . لي  ود . یانغ، حصلت د . وو  على  

تكریمات أخرى في حیاتھا،  بما فیھا جائزة مؤسسة  الأبحاث،  وكانت أول  امرأة تحصل  

علیھا؛  ومیدالیة  جون  برایس  ویذریل  من  معھد  فرانكلین؛  وجائزة  سایروس  ب . كومستوك  

من الأكادیمیة  الوطنیة  للعلوم،  وكانت أیضا أول  امرأة تحصل  علیھا . وإلى  جانب  عدید  

من  الجوائز  والتكریمات الأخرى، حصلت د . وو  على لقب عالم  العام من مجلة  البحوث  

الصناعیة،  وأصبحت أول  امرأة تشغل منصب رئیسة  الجمعیة  الفیزیائیة  الأمریكیة  في  

عام   1976. 

ساعد  وجود  مشرفة  جیدة  والدافع  للاستكشاف  والتجربة  على  تحفیز  د . شین-شیونغ  وو  

نحو  تحقیق  أھدافھا . ما  الذي  یساعد  على  تحفیزك  لتحقیق  أھدافك؟  

ف ـي ســمیثسونــیان ً

ص ـورة لـلدكـتورة شـین-شـیونـغ وو مـن عـام 1958 مـوجـودة فـي 
أرشـیف مـؤسـسة سـمیثسونـیان. 



 رـضاحـلا 



عالمة  طیور،  المتحف  الوطني  للتاریخ  الطبیعي 

رلا  دوف  
 

د . كـا
خـبیرة  الـطیور



د . كارلا  دوف  

نشأت  الطفلة  الصغیرة  كارلا  دوف  في  وادي  شیناندوا  في  ولایة  فرجینیا،  

واستكشفت كل شبر من  البریة  حولھا . واعتادت  اللعب  في  جداول  الماء  والمغامرة  

في  الغابة . وقد  جذبت  الكائنات  من  جمیع  الأحجام  والأشكال  والألوان  انتباھھا . ومع  

زیادة  عمرھا،  ظلت  مھتمة  بعالم  الطبیعة،  لكن ساعدھا أحد  المشرفین  على  التعمق  

أكثر في  العلوم  الطبیعیة . ثم  كبرت  د . دوف،  وتعمقت  أولا  في  علم  الأورنیثولوجي،  

علم  الطیور . 

"انتقلت  إلى  كلیة  مجتمعیة  والتقیت  ھناك  بأستاذ  جید  للغایة  كان  مھتما   تقول  كارلا:

بالتاریخ  الطبیعي  والحیاة  البریة،  وصادف  أنھ  كان  مراقبا  للطیور  وعالم  طیور . لذا  

وجھني  إلى الاھتمام بالطیور ". 

ً

ً

ً



د . كارلا  دوف  

أثر  فیھا  مدرسوھا  الجامعیون  لاختیار  مھنة  في  علم  الطیور . لقد  ساعدوھا  على  العثور  

على  شغف بالطیور استمر طوال حیاتھا  المھنیة . تعمل  كارلا  في  متحف  سمیثسونیان  

الوطني  للتاریخ  الطبیعي منذ  أكثر من   30 عاما . وتعمل  في  مختبر  تحدید  أنواع  الطیور  

من  الریش .  

"یبدأ  الیوم  العادي  بالنسبة  إلینا،  في  مختبر  تحدید  أنواع  الطیور  من   توضح  كارلا  قائلة:

الریش،  باستلام  البرید، "سنحصل  على  دراسات  الحالات  من  جمیع  أنحاء  البلاد،  وأحیانا  

من  جمیع  أنحاء  العالم ". 

سیحتوي  البرید  على  تقریر  ورفات  طائر  من  المر سل . قد  تكون ریشا أو بقایا مجھریة . 

"أحیانا  نتلقى  ریشا  كاملا ، وأحیانا  تكون  جیف  طیور  جزئیة،  وأحیانا  تكون   تقول  كارلا:

ھناك  بقایا  صغیرة  من  الطیور  تسمى "أشلاء الاصطدام بالطائرات " وھي  أجزاء  مستقذرة  

من  الطیور،  ویمكننا  تحدید  الأنواع  باستخدام  تقنیات  الحمض  النووي،  ویمكننا  النظر  إلى  

التركیب  المجھري  للریش،  ومطابقة  الریش  الكامل مع عینات  المتحف ".  

ّ

ً

ً

ًِ

ًًًًًّ

ّ

إن  الجزء  المفضل  لكارلا من وظیفتھا ھو حل  اللغز وراء  البقایا وتمییز الأنواع .  

"نحن  نشبھ  المحققین  حقا ".   ھتفت  كارلا  قائلة:

أصبح  عمل  علماء  الطیور  مھما بشكل خاص  الیوم . لقد غیرت  التكنولوجیا طریقة  عمل  

عالمنا  بعدة  طرق . فالابتكارات  في  تكنولوجیا  النقل  مفیدة  جدا  للبشر،  لكنھا  أحیانا  تصطدم  

بالحیاة  البریة—حرفیا . تتصل شركات  الطائرات بفریق مختبر  التعرف  على  الطیور من  

الریش عندما یحدث ھذا .  

ً

ًّ

ًً

ً



د . كارلا  دوف  

بعد  وقت  قصیر  من  إقلاع  طائرة  في  عام  2009،  أجبرت  حادثة  اصطدام  بسرب  من  

الطیور  الطیار  على  الھبوط  على  نھر  ھدسون  في  نیویورك . یحدث  الاصطدام  بالطیور  

عندما تصطدم الطیور  والطائرات في السماء . بعد  الاصطدام،  أرسل  رفات  الطیور  إلى  

مختبر  التعرف  على  الطیور  من  الریش  في  متحف  سمیثسونیان  الوطني  للتاریخ  

الطبیعي . 

بفضل كارلا وفریقھا،  نعلم الآن أن الطیور التي اصطدمت برحلة  الطیران   

رقم   1549 كانت  من  الإوز  الكندي .  

"من  خلال  تحدید  أنواع  الطیور  التي  تسبب  ھذه  المشكلات،  نساعد   أوضحت  كارلا  قائلة:

بالفعل  على تحسین سلامة  الطیران ".  

ُ

یستخدم  علماء  الأحیاء  في  مھابط  الطائرات  ھذه  المعلومات  لإجراء  تعدیلات  على  

مواطن  الطیور  للمساعدة  على  إثناء  الطیور  عن  القدوم  إلى  تلك  المنطقة . 

باستخدام  مھاراتھا  كعالمة، تقضي د . دوف  أیامھا  في  المختبر  مع  فریق  من  علماء  

الطیور  الآخرین  لممارسة  أكثر  الأشیاء  التي  یحبون  القیام  بھ . فتجمع ھي وفریقھا بین  

حل  المشكلات  والعلوم  وحب  الطبیعة  للمساعدة  على  جعل  الخطوط  الجویة  لدینا  أكثر  

ًأمانا .  



د . كارلا  

تتمتع  بلھجة  جنوبیة 

تحب  القیام  بالزرع  والطبخ  وصید  الأسماك 

تحب  السفر 

تستمتع بقضاء  الوقت مع  كلبھا، ریمي  



  
  

 يیعبطال خیراتلل ينطوال فحتالم ،یةراقفلا تانوایح المةع      

 لوـك ادنیـل
 رـحبلا تاروـفاـن ةریبـخ



 كول لیندا  

لدى  عدید  من  العلماء  اھتمامات  بالعلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  منذ  

صغرھم، لكن ھذا لم یكن الحال تماما بالنسبة  إلى لیندا كول . إذ لم تدرك  شغفھا  

بالعلوم  إ لا عندما  كبرت .  

لطالما كانت لیندا تطمح إلى الذھاب إلى  الكلیة، لكنھا لم تكن متأكدة تماما مما ترید  

فعلھ  عند  وصولھا  إلى  ھناك . فبدأت بدراسة  الأعمال . ولم  تكن مفتونة  بالحیاة  

البحریة  مثل  الغلالیات إلا  بعد أن قابلت مشرفتھا . الغلالیات،  أو  بخ  البحر،  ھي  

كائنات  تتغذى  بالترشیح  في  المحیط  تلتصق  بالأجسام  المختلفة  مثل  الصخور  وتنمو  

علیھا .

ً
ّ

ً



  

"كانت  لدینا  أستاذة  أحیاء  رائعة . كنا   100 في  الصف،  لكن  كانت  الأستاذة   توضح  لیندا:

مصدر  إلھام  حقا  لـ   12 منا . لقد  جعلت  العلم  ممتعا  للغایة ". 

 تمكنت  لیندا  من  الحصول  على  تدریب  في  سمیثسونیان  بفضل  مشرفتھا . 

"تعلق ت بالأمر  كثیرا ! وبدأ  شغفي  للتو"، ھذا ما قالتھ  لیندا عن وحدة  علم الحیوانات  

اللافقاریة  في  المتحف  الوطني  للتاریخ  الطبیعي . 

بعد  تدریبھا،  تقدمت  لیندا  للعمل  عالمة  حیوانات  لافقاریة  في  مؤسسة  سمیثسونیان . 

یدرس  علماء الحیوانات اللافقاریة  الحیوانات التي لیس لھا  عمود فقري، مثل الدیدان  

والإسفنج . بعد أن بدأت لیندا دراسة  اللافقاریات  المختلفة،  تعلمت عن  الغلالیات أو  

النافورات  البحریة . الإسفنج  البحري  والغلالیات  متشابھة،  لكن  الغلالیات  قادرة  على  

التحكم  في  أجسادھا  أكثر  بقلیل  مما  یستطیع  الإسفنج . وتوجد  في  كل  منھا  فتحات  تسمى  

أجزاء الإخراج . 

ّ
ًًّ

ّ

ًُ

ْ

َّ

 لوك دانیل

یمكن أن تفتح  الغلالیات أجزاء الإخراج  وتغلقھا،  لكن  معظم الإسفنج لا یستطیع  ذلك . 

وحتى  الإسفنج  الذي  یستطیع،  لا  یمكنھ  فتح  أجزاء  الإخراج  أو  إغلاقھا  بسرعة  الغلالیات  

نفسھا . 

"كنت  مھتمة  بالأمر لأنھا  مھمة  للغایة  للبیئة، إنھا في غایة  الجمال . أنا  سعیدة   تقول:

لأنني  تمكنت من الإضافة  إلى  العلم من خلال  تلك  الحیوانات ". 

قبل أن تبدأ لیندا  العمل  على مجموعة  الغلالیات في  سمیثسونیان، لم یركز أحد  على  

وجھ  التحدید  على  ھذه  المجموعة  من  اللافقاریات . لقد  عمل ت بجد لتكوین  فھم  العالم  لھذه  

المجموعة  المھمة  من  المخلوقات  البحریة .  

"كان لي  زملاء من مختلف أنحاء  العالم . أصبح ھذا  شغفي . بدأت   توضح  لیندا  قائلة:

أنظر تحت  المجھر  وأصبحت  معجبة  بھا  للغایة ". 

ْ



لیندا  كول  

متوسطة  الطول  

تحب  الكتب  الھزلیة  والتاریخ  

عالمة 

تحب  مشاھدة  الأفلام  والرقص  



أمینة  قسم  الرئیسیات،  حدیقة  الحیوان  الوطنیة  ومعھد  الحفاظ  على  الأحیاء 

د . مـیریـدیـث  بـاسـتیان  
الأمـینة  الـماھـرة  



د . میریدیث  باستیان  

أرادت د . میریدیث  باستیان  العمل  مع  القردة  العلیا  منذ  أن  كانت  في  الثالثة  من  

عمرھا . أرادت  العمل مع  القردة  البریة،  لكنھا الآن  تعمل مع كل من  القردة  البریة  

والقردة  التي  تعیش  في  حدیقة  الحیوان  وغیرھا  من  الرئیسیات  غیر  البشریة  بصفتھا  

أمینة  قسم  الرئیسیات  في  حدیقة  الحیوان  الوطنیة  ومعھد  الحفاظ  على  الأحیاء  

التابعین  لمؤسسة  سمیثسونیان . ووظیفتھا تشبھ  إلى حد ما وظیفة  أمین  المتحف  

ولكن  مع  الحیوانات  بدلا  من  القطع  الأثریة  التاریخیة .  

"تماما  كما  ترى  في  المتاحف  أشیاء  غیر  حیة،  لدینا  كائنات   توضح  میریدیث  قائلة:

حیة ". 

لقد  قادھا  بحثھا  عن  الرئیسیات  البریة  إلى  الأدغال  في  جمیع  أنحاء  العالم . فتجري  

أبحاثا ودراسات  على قردة إنسان  الغاب  البریة، ثم  تعود  إلى  مكتبھا في حدیقة  

الحیوان  الوطنیة  التابعة  لسمیثسونیان  للمساعدة  على  رعایة  الرئیسیات  التي  تعیش  

في حدیقة  الحیوان ودراستھا . 

ٍّ

ٍَّ
ً

ً

ُ
ً



د . میریدیث  باستیان  

بدأ  حب  میریدیث  العلوم  مبكرا  وترسخ  عندما  أجرت  مشروعا  في  الصف  الثاني . 

"كنت  أجري  مشروعا  عن  الغوریلات،  لذا  أتیت  إلى  حدیقة  الحیوان   تقول  میریدیث:

المحلیة  لدي، وھي حدیقة  الحیوان  الوطنیة . وأجریت  مقابلة  مع  أمین  قسم  الرئیسیات  في  

ذلك  الوقت . وإذ بي یضيء بداخلي شيء ما ". 

حتى  خارج  نطاق  اھتمامھا  بالرئیسیات،  لطالما  أحبت  العلوم  والأنشطة  العملیة  دائما . 

تتذكر میریدیث أنھا قرأت كتابا كاملا عن الحمض النووي   DNA في  المدرسة  

الابتدائیة . على الرغم من أنھا لم تفھم كل شيء تمامًا، كان من الشیق  للغایة أن تعرف  

عنھ . ولطالما  أحبت  میریدیث  العلوم  ونجحت  فیھا،  على  الرغم  من  أن  بعض  الأشخاص  

حولھا لم  یكونوا  داعمین لاھتمام  الفتیات ببرنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  

.( STEM)  والریاضیات

"لا  علاقة  للعلوم  بالجنس،  حیث  إن  أمي  وأبي  كانا  من  العلماء ".   توضح  میریدیث  قائلة:

ًًَّ

ً

َّ

ً

ًً

كان  والداھا من كبار  الداعمین لاھتمامھا ببرنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  

والریاضیات  (STEM) منذ  البدایة . وكانت  میریدیث  تحتضن  الكتب  التي  احتفظ  بھا  

والداھا  كمراجع  لعملھما  العلمي  الخاص .  

بینما  كانت  میریدیث  تكبر  في  العمر  وتصبح  مستقلة  أكثر،  أدركت  أن  ھناك  شیئا  فیھا  

جعلھا تفعل أشیاء مثل كتابة  الملحوظات بطریقة  مختلفة  بعض  الشيء عن  تلك  التي قد  

أستخدمھا  أنا  وأنت . وعندما  كانت  في  كلیة  الدراسات  العلیا،  تم  تشخیص  میریدیث  

باضطراب  الوسواس  القھري  (OCD). واضطراب  الوسواس  القھري ھو حالة  یكون  

فیھا  الأفراد  حساسین  أكثر  تجاه  أشیاء  معینة،  مثل  عدم  التنظیم،  ثم  یفكرون  فیھا  كثیرا  

إلى أن یتم إصلاحھا .  

بالنسبة  إلى میریدیث، من  المھم بشكل خاص أن  تكون  ملحوظاتھا  ومساحة  عملھا  

منظمتین  تماما .  

ً

ً

ً



د . میریدیث  باستیان  

"لا بد أن  یكون كل شيء منظما  للغایة . كان لدي  زملاء في  السكن  عكس  ذلك   تقول:

تماما،  ولكن  لم  یزعجني  ذلك"، "كل في ما في الأمر أنني أحتاج  إلى أن تبدو مساحتي  

الخاصة  بطریقة  معینة ". 

على  الرغم من أنھا قد تفعل الأشیاء بطریقة  مختلفة  بعض  الشيء عن غیرھا، لم تسمح  

میریدیث لحالة  اضطراب الوسواس القھري التي تعاني منھا أن تعوقھا، حتى عندما  

كانت  طفلة .  

"إنھا حالة  یلزم أن أتحملھا  دائما،  لكن یجب ألا  تكون  أمرا  یمنعك من   تقول  میریدیث:

القیام  بأي  شيء ".  

بصرف  النظر  عن  العقبات  التي  قد  تواجھھا،  تشجع  میریدیث  الجمیع  على  تجربة  

اھتماماتھم .  

ً

ً

ًً



د . میریدیث  باستیان  

انطوائیة 

تحب  القطط  والغابة 

تحب  الواقع  الافتراضي 

ذكیة  ومنظمة  وطموحة 



مسؤولة  الحفاظ  على  اللوحات،  متحف  سمیثسونیان  للفن  الأمریكي 

  كـیر  
 

آمـبر
محامیة  الرسم



 ریـك ربـمآ  

عندما كانت  صغیرة، كانت تستمتع آمبر كیر بالفنون . وكانت  تعتقد دوما أنھا  

ستمارس  مھنة  فنیة . وفي  أواخر  العشرینیات  من  عمرھا،  كانت  ترتاد  الكلیة  لتصبح  

معالجة  بالفن . ولكن تغیر ذلك عندما أخبرتھا  معلمة  بأھمیة دور مسؤولي الحفاظ  

على  الفن .  

"عندما  كنت  صغیرة،  كنت  سأدخل  مجال  علاج  الأطفال  بالفن"، "ولم   توضح  آمبر:

أكن أعرف مجال الحفاظ  على الفن إلا عندما قدمھ  لي أحد أساتذتي الجامعیین  

عندما  كنت  في  الكلیة  أحضر  حصصا  في  العلاج  الفني ". 

تقضي أیامھا الآن في استخدام  معرفتھا  العلمیة  للمساعدة في  حمایة  الفن .  

داخل محیط  الجدران  الزجاجیة  الممتدة من الأرضیة  إلى  السقف  بمركز لندر  

للحفاظ  على  الفن، تحمل حوامل  اللوحات  الفن  الكلاسیكي  والعربات  المكونة  من  

صفوف  موجودة  جانبھا . ھذه  العربات كنز كبیر  مكون من  معدات  وأدوات  

التنظیف .  

إن  الملاقط  وفرش  الطلاء  ومذیبات  التنظیف  موجودة  على  كل  رف  في  العربة .  

ً

ِ

ً



 ریك ربآم  

كما  یستخدم  الفنان  أدوات  لإنشاء  لوحاتھ،  تستخدم  آمبر  أدوات  لحمایة  ھذه  اللوحات  

والحفاظ  علیھا . یجتمع إبداعھا مع التفكیر النقدي  والمعرفة  العلمیة  لتنظیف الأجزاء  

القدیمة  من ھذه  اللو   

تمثل  مھمة  المحافظة  على  الفن  أكثر من مجرد  الحفاظ  على  جمال  الفن . فمن خلال  

الحفاظ  على جودة أعمال  الفنانین، تضمن  آمبر استمرار الاستمتاع  بھا وفھمھا لأجیال  

قادمة .  

الفن جزء  مھم من ثقافة  الأماكن . ومن خلال  حمایة  الفن، تحمي آمبر كذلك ثقافة  كثیر  

من الأماكن  والأزمنة . فكر  في  الآتي : ما  نوع  الفن  الذي  تستمتع  بھ؟  ل م یعجبك  كثیرا؟  

بالنسبة  إلى كثیر من الأشخاص،  تعد رؤیة  أنفسھم في الأعمال  الفنیة  فرصة  للشعور  

بأنھم جزء من مجتمع  أكبر  بكثیر .  

خذ  على سبیل  المثال  آلما توماس . إن لوحات  آلما ھي  أكثر  بكثیر من مجرد صبغات  

على لوحة  قماشیة . ویستمر  عملھا ونجاحھا في  تمثیل الأمل  لعدد كبیر من الأفراد . 

ًَّ

"كانت  في  الواقع  معلمة  مدرسیة  للمرحلة  المتوسطة  لمدة   30 عاما  في   توضح  آمبر:

المنطقة  في  المدارس  العامة . وقامت  بتدریس  الفن . لم تصبح رسامة  بدوام كامل  إلى أن  

بلغت،  أعتقد،  أواخر  الستینیات  أو  أوائل  السبعینیات  من  عمرھا"، "كانت  تعمل  في  

التدریس  كذلك  في  جامعة  ھاورد،  وكانت  تدرس  عاد ة طریقة  الرسم  في  منزلھا ".  

عندما بدأت آمبر  وآخرون داخل  المختبر بفحص أعمال  آلما من كثب، لاحظوا شیئا  

مختلفا  عن  الأعمال  التجریدیة  الأخرى،  أو  أي  نوع  من  الرسم  تستخدم  فیھ  كثیر  من  

الألوان  والأشكال من دون أي ارتباط بالواقع .  

"كنا  نرى  كثیرا  من  خطوط  القلم  الرصاص . واتضح  أن  آلما  كانت  تعاني  من   تقول  آمبر:

حالة  شدیدة  من  التھاب  المفاصل،  ولذا  لم  تتمكن  من  الرسم  جیدا  عند  وجود  اللوحة  

مباشرة  أمامھا . لذا  فإنھا كانت تضع لوحاتھا بشكل مسطح  على  الطاولة ".  

ھذا  أمر غیر عادي لأسلوب الرسم ھذا، لأنھ  من الصعب فھم كیف  یمكن أن یبدو شيء  

ما مستقیما إذا وضع بشكل مسطح بدلا من أن یكون  على حامل .  

"إن ما  فعلتھ  ھو أنھا رسمت بالفعل أفكارھا  التجریدیة  ولونتھا ".  تقول  آمبر:

ً

ًَُِّ

ً

ًُ

ً
ً

ًًُِ



 ریك ربآم  

كانت  آمبر  وآخرون  قادرین  على  استخدام  ضوء  الأشعة  تحت  الحمراء  للنظر  خلال  

اللوحة  وأخذ  ملحوظات بشأن أسلوب  القلم  الرصاص  الخاص بألما . یشبھ  استخدام  

الأشعة  تحت الحمراء استخدام  جھاز الأشعة  السینیة لرؤیة  العظام في جسمك .  

 یعد أسلوب  ألما في  الرسم بالقلم  الرصاص طریقة  یمكن لبعض  الفنانین أن یتغلبوا  بھا  

على الإعاقة  البدنیة  لیتمكنوا  من ابتكار فنھم . تستخدم آمبر  مھاراتھا  كمسؤولة  حفاظ  

لحمایة  عمل  ألما بحیث  یمكن استخدامھ  كمثال  على  إمكانیة  تنفیذ  الفن بواسطة  أي  

شخص،  بغض  النظر عن قدرتھ . 

آمبر  لیست  الشخص  الوحید  الذي  یجمع  بین  الفن  والعلوم  للمساعدة  على  تحسین  

مجتمعاتنا . فھناك  الكثیر  من  الفرص  للجمع  بین  الفنون  والعلوم  في  مجال  برنامج  العلوم  

والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  (STEM). لا  یلزم أن  یكون الإبداع  والتفكیر  

النقدي  متفارقین ! ھل  یمكنك  التفكیر في طرق أخرى  یمكن من خلالھا  جمع ھذین  

المجالین  بطریقة  مفیدة؟  



 آمـبر  كـیر 

تحب  الحیوانات  

تحب الطھي  

تحب  السفر 

تستمتع  بالمشي  لمسافات  طویلة  والإبحار  
وركوب زوارق  الكایاك  البحریة 



مسؤولة  الحفاظ  على  الصور،  معھد  الحفاظ  على  المتاحف 

ش ـانـون بـروجـدون-جـرانـثام 
م ـسؤولـة حـمایـة الـصور



شانون  بروجدون-جرانثام 

خلال  تصفحھا  ألبومات  الصور  في  طفولتھا،  اكتشفت  شانون  بروجدون-جرانثام  

قصص  الأقارب  من  الماضي  الذین  لم  تلت ق  بھم  قط . إنھ  ذلك  النشاط  الذي  ألھمھا أن 

تلتحق  بمھنة  الحفاظ  على  الصور في  معھد  الحفاظ  على  المتاحف  التابع  لمؤسسة  

سمیثسونیان .  

"كان یتم إخراج  ألبومات الصور  العائلیة  دائما في الإجازات   تقول  شانون:

لتصفحھا . وتعرف ت فعلا  على  كثیر  من  أقاربي  من  خلال  التصویر  الفوتوغرافي"،  

"اعتقدت  دائمًا  أن  رؤیة  شخص  ما  من  الماضي  والارتباط  بھ  شي ء رائع ". 

بدأ ت بارتیاد  الكلیة  مع  التفكیر  في  وظیفة  في  الطب  الشرعي،  وھو  استخدام  المعرفة  

الطبیة  لمعرفة  كیف أصیب شخص ما بأذى خلال جریمة  ما،  ولكنھا أدركت أن  

قلبھا كان  یمیل  إلى اتجاه مختلف . فبدلت  التخصصات وبدأت دراسة  تاریخ  الفن . 

وحینھا  تعرفت  على مجال  الحفاظ  على  الصور  الفوتوغرافیة . 

ِ

ً
ًُ

ٌٌ

ْ



شانون  بروجدون-جرانثام 

على  الرغم  من  أن  معظم  الأشخاص  قد  تنحصر  فكرة  الصور  لدیھم  في  وجودھا  في  

ألبوم  صور،  فإن  الصور  مھمة  جدا  لأسباب  أخرى  كثیرة .  

فكما  تمثل الأعمال  الفنیة  والأحافیر أدلة  على  التجارب  السابقة  للناس  والحیوانات،  

تساعد  الصور  على  سرد  قصص  أشخاص  من  سنوات  مضت . ومن خلال  حمایة  

الصور  والحفاظ  علیھا،  تستطیع  شانون  المساعدة  على  تزوید  الناس  بمعلومات  مھمة  عن  

حیاة أشخاص من أزمنة  وأماكن مختلفة . 

أحبت  شانون  العلوم  منذ  سن  مبكرة . وأحبت  على وجھ  الخصوص تشریح كرات  الطعام  

غیر  المھضوم  لدى  البوم،  أو  الفضلات،  خلال  الحصص  في  الصف  الرابع . كان  ذلك  

 . مقرفا  بعض  الشيء،  ولكن  بالنسبة  إلیھا،  كان  الأمر  مشوقا  عادةً ً

ً

ً

"بقدر  ما  كان  ذلك  مقرفا،  كان  رائعا  حقا،  وتعلقت  بالعلوم  منذ  ذلك  الحین"،   توضح  قائلة:

"التحقت  بمدرسة  ثانویة  متخصصة  في  العلوم  الصحیة  والھندسة . وحینھا  ترسخ  

اھتمامي بالطب ". 

كانت شانون  مھتمة  بالطب لأنھا أرادت مساعدة  الناس . وبصفتھا  مسؤولة  حفاظ  على  

الصور، لا تزال تساعد  الناس .  

"أنا  واحدة  من  القلائل  الذین  یربطون  الماضي  والحاضر  والمستقبل  من   تقول  شانون:

خلال  الحفاظ  على  الصور ". 

على  الرغم من أنھا لا  تعالج نزلات  البرد، لا تزال شانون تساعد  على  حمایة  الناس من  

خلال  التأكد من  إمكانیة  مشاركة  قصصھم لسنوات قادمة . إنھا تحمي تراث الأفراد  

الثقافي  من  خلال  المحافظة  على  صورھم . بالإضافة  إلى  حمایة  الصور،  تعمل  شانون  

كذلك لحمایة  الأشیاء  التي تحتوي  على  الوسائط  المتنوعة  وتتضمن صورا، مثل الألحفة  

المصممة  بصور  فوتوغرافیة . 

ًًً

ً



شانون  بروجدون-جرانثام 

یمكن صنع الألحفة  للمساعدة  على الحفاظ  على دفء الأشخاص لیلا ، لكنھا تصنع كذلك  

لأسباب  كثیرة  أخرى،  مثل  التعبیر  الفني . فمن خلال فھم كیف صنعت ألحفة  محددة،  

ساعدت شانون  على  التأكد من  إمكانیة  الحفاظ  على ھذه الألحفة  لأجیال قادمة .  

إن  شانون  من  عائلة  مكونة  من  معلمین،  وقد  تمكنت  من  الجمع  بین  التعلیم  والعلوم  

والتاریخ  والفن  في  مسیرتھا  المھنیة  كمسؤولة  حفاظ  على  الصور . وعملھا  مھم عندما  

یتعلق بإلھام  الناس وتعلیمھم  الخبرات  المتنوعة  في عالمنا . 

ًُ

ُ



شـانـون  بـروجـدون-جـرانـثام 

مبدعة 

تحب  المسرح 

سباحة 

تحب  العلوم 

ِ

َّ



عالمة  في  مجال  المحافظة،  معرض  فریر  للفن  ومعرض  آرثر  إم . ساكلر َ

جـیاكـاي  
 

جـینیفر  
كـیمیائـیة  المجـموعـات



جـینیفر  جـیاكـاي  
منذ سن مبكرة، أثرت في جینیفر عوامل  لممارسة  مھنة  متعلقة  ببرنامج  العلوم  

والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  (STEM). أحضر  والدھا  حاسوبا  إلى  منزلھم  

قبل أن  یكون وجود ھذه الأجھزة في  المنزل شائعا .  

"كان  والدي  اختصاصي  ریاضیات  وانتقل  بعدھا  إلى  علوم   توضح  جینیفر:

الحاسوب . وكان  یعلمنا  أشیاء  متعلقة  ببرمجة  الحاسوب ".  

على الرغم من أنھا لا  تعمل باستخدام أجھزة الحاسوب حالیا بشكل أساسي، تنسب  

جینیفر  اھتمامھا  وشجاعتھا  في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  

 (STEM) إلى  الوصول  المبكر  إلى أجھزة  الحاسوب وبرمجة  الحاسوب .  

"یستطیع  أي  شخص  إخبارك  بأنني  لست  جیدة  في  برمجة  الحاسوب  الآن،   تقول:

لكنني لست خائفة  من  ذلك . وأعتقد  أن  تعریفي  بالریاضیات  وأجھزة  الحاسوب  في  

سن  صغیرة أزال عني  الرھبة  منھا ". 

تقضي  الآن  أیامھا  في  دراسة  الخصائص  الكیمیائیة  للأجسام  والقطع  الأثریة  في  

معرض  فریر  للفن  ومعرض  آرثر  إم . ساكلر . من  المھم  فھم كل  الخصائص  

المختلفة  للأشیاء في حالتھا  الحالیة،  ولكن من  المھم بشكل خاص أن  نلقي نظرة من  

كثب  على  كل  الخصائص  المختلفة  التي  كانت  تستخدم  في  الماضي  للمساعدة  على  

الحفاظ  على  الشيء  وإنشائھ .

ً

ً

ً

ُ



 يااكیج رفینیج  

باستخدام  العلوم،  یمكن  أن  یساعد  علماء  مجال  المحافظة  مثل  جینیفر  على  حل  لغز  كیف  

حفظت  الأشیاء  من  الماضي  بمرور  الوقت . ومن خلال ھذه  الدراسة،  یمكنھا  المساعدة  

على  توثیق  تاریخ  الحفظ  والإنشاء  الذي  قد  لا  یكون  متاحا  إلا  بھذه  الطریقة . فھذا  التاریخ  

مھم .  

قد  تساعد  أحیانا  معرفة  التفاصیل  العلمیة  المختلفة  المؤرخین  على  سرد  قصة  مكتملة  

أكثر . فعلى سبیل  المثال،  یمكن أن یساعد  البحث في صبغات الألوان  المختلفة  وكیفیة  

استخدامھا  في  اللوحات  المؤرخین  على  تحدید  أشیاء  مثل  الفترة  الزمنیة  والتأثیر  الثقافي  

وكیفیة  استخدام  المواد  المختلفة  في  الماضي  والحاضر  استنادا  إلى  إمكانیة  الوصول  

والمنطقة .  

توجد صبغات، أو  ألوان طلاء، متوفرة وبأسعار  معقولة  أكثر في أزمنة  وأماكن محددة . 

ویمكن  للكیمیائیین دراسة  المركبات في ھذه  الصبغات  لمعرفة  الأماكن  التي أتت منھا  

المواد غالبا بشكل أفضل .  

"إن الأمر  یمنحك  فكرة عن كیفیة  عمل  الفنانین  وما كانوا  یفكرون فیھ  في   تقول  جینیفر:

ذلك  الوقت ".  

لطالما أحبت جینیفر دراسة  التركیبة  الكیمیائیة  لأشیاء مختلفة . 

َ

ُ
ً

ً

ً

ً

على  الرغم من أن  الحاسوب كان أول عامل أثر فیھا بشأن برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  

والھندسة  والریاضیات  (STEM)، أحبت  الكیمیاء فور  معرفتھا  بھا . 

"علم ت بعد دراسة  الكیمیاء في  المدرسة  الثانویة  أنني أرغب في متابعة  دراسة  الكیمیاء  

بشكل أكبر . وعندما  كنت  أدرس  الكیمیاء  في  الكلیة،  لم  أستطع  أبدا  العثور  على  فرع  

واحد من  الكیمیاء أرغب في  التركیز  علیھ  وأترك باقي  الفروع ". 

"صادف ت فرعین .  حینھا بدأت جینیفر استكشاف خیاراتھا  المھنیة  في مجال  الكیمیاء.

 General و Kraft   كان أحدھما كیمیاء الأغذیة . علم ت أن  ھناك  أشخاصا  یعملون  في

Mills، وجمیع  أماكن إنتاج  الأغذیة  الكبیرة . واعتقدت  أن  ذلك  یبدو  رائعا ". 

كانت  كیمیاء  الأغذیة،  ولا  تزال،  مجالا  من  مجالات  الكیمیاء  التي  تستمتع  بھا  جینیفر  

حقا . وعلى  الرغم من  ذلك، قررت جینیفر  التركیز  على كیمیاء  الفن . وعلى  الرغم من  

أنھا لا تطور وصفات لابتكار  ألواح  الشوكولاتة  الناعمة، تحب جینیفر  الذھاب  إلى  

العمل كل یوم وحمایة  تكوین الأ شیاء ودراستھا في  المعارض .  

بالنسبة  إلى  جینیفر،  ساعد  اھتمامھا  المبكر  ببرنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  

والریاضیات  (STEM) على بدء مسیرتھا  المھنیة  في  الكیمیاء طوال  عمرھا . یمكن أن  

یكون استكشاف كل الأقسام  المختلفة  داخل مجال ما طریقة  رائعة  للعثور  على  أكثر  

شيء  تحبھ . 

َّ

ُ

ً

ُ

ًُ

ً

ً

ً

ِ



  
  

 فحاتالم ىعل ظافحال دمعھ ،نفال ىعل ظافحال ولةؤسم       

 لااـغور نود
 ةینفـلا لامـعلأا ةرـصانـم



 لااوغر وند  

عندما یتعلق الأمر بحمایة  الأعمال الفنیة، فإن دون روغالا خبیرة في ما تنبغي  

حمایتھ  وكیفیة  حمایتھ ! على  وجھ  التحدید،  تساعد  على  الحفاظ  على  اللوحات  من  

خلال  عملھا  في  معھد  الحفاظ  على  المتاحف  التابع  لمؤسسة  سمیثسونیان .  

بالنسبة  إلى دون،  تمثل الأعمال  الفنیة  أدلة  على  الثقافات  والتجارب  السابقة  

للأشخاص  في  أنحاء  العالم . وتخبرنا  اللوحات  والتماثیل  وغیرھا  من  عناصر  

ُالتراث  الثقافي عن الأماكن  التي ابتكرت فیھا وعن الأشخاص  الذین ابتكروھا . 



  

"یحتاج  مسؤول  الحفاظ  على  الفن  إلى  خلفیة  قویة  في  العلوم لفھم كل  المواد   تقول  دون: "الفن جزء  مھم من الحیاة؛ إذ   یمثل الدلیل  على تجربة  البشریة  على ھذا   توضح  دون:

المختلفة  التي قد یواجھھا خلال  عملھ . ینبغي أیضا  لمسؤولي  الحفاظ  على  الفن  تعلم   الكوكب . وأعمل  على الحفاظ  على ھذا  الدلیل لصالح الأجیال  المستقبلیة"، "ھذه  وسیلة  

تاریخ  الفن  حتى  یفھموا  ما  قد  یكون  أثر  في  الأعمال  الفنیة  والفنان  والفن  المرئي  لبناء   رائعة  حقا  للتعرف  على  التاریخ  والحیاة،  ولاستخدام  ھذه  المعرفة  لمساعدة  الآخرین  على  

المھارات الیدویة  الدقیقة  اللازمة  لأداء أعمال الحفاظ  على الفن ".   خوض  التجربة  ذاتھا ". 

كانت  تعمل  دون  في  وظائف  كثیرة  مختلفة  قبل  أن  تصبح  مسؤولة  حفاظ  على  الفن . لقد   یتضمن  عمل دون  الكثیر من  البحث  والعلوم . یجب أن  یكون لدیھا  فھم قوي  للكیمیاء  

كانت  مصممة  جرافیك . وسافرت  كذلك  في  جمیع  أنحاء  البلد  لتصویر  عروض  السیرك !  لمعرفة  طریقة  تنظیف الأعمال  الفنیة  والحفاظ  علیھا . وعلى  حسب  المشروع،  قد  تحتاج  

ولزیادة  معرفتھا عن أشیاء مختلفة، بحثت عن طریقة  للجمع بین اھتماماتھا في  مھنة   حتى  إلى  معرفة  بعض  الأشیاء  عن  الأحیاء .  

جدیدة . حینھا بدأت  تعمل نحو  مھنتھا  كمسؤولة  حفاظ  على الفن . 
على سبیل  المثال، قد تكون بعض الأعمال الفنیة مصنوعة باستخدام عناصر من  

"أدركت  أنني  قادرة  على  جمع  حبي  للفن  مع  مھنة  محفزة  ذھنیا . بصفتي  مسؤولة   تقول: الطبیعة  أو مواد تجاریة صنعت لمجالات أخرى، ویمكن أن یغیر ذلك كیفیة تفاعل  

حفاظ  على  الفن،  یوجد  شيء  جدید  أتعلمھ  وأفكر  فیھ  كل  یوم . وأحل  المشكلات  دائما،   العمل  الفني مع  المواد  التي تستخدمھا  للتنظیف  والحفاظ  على  الفن . لذا تتعرف دون  دائما  

وأتمكن من  جمع  ذلك مع  الحفاظ  على الأعمال  الفنیة  المھمة ".   على  علوم مختلفة  لتكون أفضل في  عملھا . 

ً

ُ
ً

ً
َّ

ًُِ

ً

 الاروغ دون



 الاروغ دون  

تحب دون وظیفتھا لأنھا تواجھ  تحدیات  دائما تجعلھا تتعلم  المزید . وعندما لا تواجھ  

تحدیات  في  المكتب،  مغامرات  جدیدة،  مثل  تدویر  النار  وكتابة  الكتب ! وتواصل تجربة  

أشیاء  جدیدة  لأن  ذلك،  في  منظورھا،  ما  تعنیھ  الحیاة . 

"أھم نصیحة  أستطیع تقدیمھا لك ھي أنھ  لا بأس من أن تحب  أكثر من شيء    تقول:

واحد في  الوقت  ذاتھ . ثمة  الكثیر من الأمور  التي تحتاج  إلى  تعلمھا في  المدرسة،  ولكن  

ذلك لا  یعني أن  علیك اختیار  أكثر شيء تحبھ  ونسیان كل الأمور الأخرى  التي تحبھا"،  

"إن  أكثر  المھن  إثارة  للاھتمام  ھي  تلك  المھن  متعددة  التخصصات  وھي  الوظائف  التي  

تجمع بین مجموعة  من أنواع  المعرفة  المختلفة . وقد  یكون من  الصعب  تعلم  الكثیر من  

الأمور  المختلفة،  لكن  ذلك یجعل  العالم، وحیاتك، شیقة  أكثر ". 

ً



 دون  روغالا 

ذكیة 

عاكفة  على  تعلم  أشیاء  جدیدة 

تحب  السفر 

تحب  الفن  وتجربة  أشیاء  جدیدة  



محللة  العوالق  النباتیة،  مركز  سمیثسونیان  للبحوث  البیئیة 

د. بـریـندا مـاریـا سـولـیر فـیجیروا 
المسـتكشفة البحـریـة



د . بـریـندا  مـاریـا  سـولـیر  
فــیجیروا  

في أثناء رحلة  غوص مع  عمتھا في الصف التاسع، أغرمت بریندا سولیر بالحیاة  

البریة  الحیویة  التي تجوب  البحر . وأثارت  السباحة  في  أرجاء  المحیط  الأزرق  

العمیق  شغفا بالحیاة  البحریة  تحول  إلى  مھنة . 

"أتذكر أن  [المرشدین  السیاحیین ] كانوا  یرمون  الخبز في  الماء . وكان   تقول  بریندا:

كل السمك یسبح حولي  وأتذكر عندما كان یدور في ذھني "ھذا  رائع ". وحینھا  

قررت  أنني  أرغب  في  أن  أكون  عالمة  بجغرافیا  البحار ". 

تعمل  بریندا  الآن  في  مركز  سمیثسونیان  للبحوث  البیئیة  حیث  تدرس  العوالق  

النباتیة . وتشكل  العوالق  النباتیة  قاعدة  شبكة  أغذیة  للحیاة  المائیة . فمن دونھا، لن  

تحظى كثی ر من  الكائنات  الحیة  بالعناصر  الغذائیة  التي تحتاج  إلیھا  للبقاء  على قید  

الحیاة،  لذا  فإن  الحفاظ  على  ھذا  النبات  البحري،  أو  الكائن  الحي  الذي  یشبھ  النباتات،  

أمر  بالغ  الأھمیة  لبقاء  كثیر  من  المخلوقات  البحریة  الأخرى . 

ُ

ً

ٌ



د . بریندا  ماریا  سولیر  فیجیروا  

تدرس  بریندا  كیف  یمكن  لأنواع  العوالق  النباتیة  التي  تنقل  عن  طریق  الماء  من  أنحاء  

من  العالم  المختلفة، مثل سفینة  بھا خزانات  مملوءة بالماء تبحر من  ممر مائي  إلى آخر،  

أن  تھدد  العوالق  النباتیة  المحلیة  والكائنات  البحریة  الأخرى  والأنظمة  البیئیة  المائیة  

بشكل  عام . وتعمل ھي وزملاؤھا  على تقلیل ھذه الأنواع الاجتیاحیة  المحتملة .  

"توجد لوائح  للسیطرة  على  كمیة  ھذه  الكائنات  الحیة"، "وأصبح لازما في   تقول  بریندا:

السفن  الآن  وجود  أنظمة  معالجة  لخفض  عددھا ". 

تحسب بریندا وعلماء آخرون عدد  العوالق النباتیة  الحیة  في  الماء للتأكد من أن أنظمة  

المعالجة  داخل  السفن متوافقة  مع  اللوائح .   

"نختبر  ما  إذا  كانت  ھذه  الأنظمة  تعمل  بشكل  صحیح"، "ما أقوم  بھ  مھم   توضح  بریندا:

لأنني  أحمي  محیطاتنا  وكوكبنا  أیضا  في  النھایة ".  

ُ

ً

ً

إن  الوجود  بالقرب  من  المحیط  والسفر  یمثلان  میزتین  ممتعتین  لھذه  الوظیفة،  لكن  القدرة  

على  المساعدة  على  حمایة  النظام  البیئي  البحري  أمر مج ز بشكل خاص بالنسبة  إلى 

بریندا .  

عندما لا  تمارس  حمایةا  لمحیطات،  تعمل بریندا  على  حمایة  الموسیقى  والرقص  

الأصلیین في بورتوریكو، موطنھا الأصلي،  والمحافظة  علیھما . 

"إلى  جانب  ممارسة  العلم،  أحب  حقا  تشجیع  ثقافتي ".   توضح  بریندا:

منذ  الانتقال  إلى  واشنطن،  العاصمة،  منذ  ثلاث  سنوات،  استمرت  بریندا  في  المشاركة  

في مجموعات  البومبا . ویعود  أصل  ثقافة  البومبا  إلى  فترة  استرقاق  الإفریقیین  في  

"البومبا ھي موسیقى  شعبیة  یعود أصلھا  إلى بورتوریكو .  بورتوریكو . تقول  بریندا:

فھي  جزء  من  تراثنا  الإفریقي ".  

إنھا  المدیرة  الموسیقیة وقارعة  الطبل  الرئیسیة  لمجموعة  البومبا  الخاصة  بھا،  التي  

تصادف كذلك أنھا مجموعة  نسائیة  بالكامل . 

ٍ

ً

ّ



د . بریندا  ماریا  سولیر  
فیجیروا  

"ھدفنا  الرئیسي  ھو  دعم  الموسیقى  البورتوریكیة  التقلیدیة  وحمایتھا  من   توضح  بریندا:

خلال  تمكین  النساء ".  

سواء كانت ترقص مع مجموعة  البومبا  الخاصة  بھا  بعد  العمل أم تدرس خصائص  

الماء في  المختبر أم في  المیدان، فإن بریندا  تعمل  على  حمایة  أجزاء  مھمة  من عالمنا . 

ًفكیف  یمكنك  المساعدة  على  حمایة  ما  یعد  مھما لك؟  



د . بـریـندا  مـاریـا  
سـولـیر  فــیجیروا  

منفتحة  

كاریبیة  

قارعة  طبول وراقصة  لموسیقى  البومبا 

تحب  ركوب زوارق  الكایاك  والطبخ  والقراءة  



 لبقتسلما 



أنـت  
بـدءا  مـن  مـاري  روس  مـرورا  بـلیندا  كـول،  أسـھمت  الـنساء  فـي  اخـتراعـات  وطـفرات  
عـلمیة  عـلى  مـدار  الـتاریـخ  الأمـریـكي . وتـغلبن  عـلى  الـعقبات  الـتي  تـقف  أمـام  الـسعي  

وراء  أحـلامـھن  فـي  بـرنـامـج  الـعلوم  والـتكنولـوجـیا  والـھندسـة  والـریـاضـیات  
 (STEM). بـدأت  مـارغـریـت  نـایـت  الاخـتراع  فـي  سـن  الـثانـیة  عشـر  مـن  الـعمر ! 

فـلا  یـوجـد  حـاجـز  كـبیر  لـلدرجـة . وكـما  ھـو  الـحال  مـع  الـنساء  فـي  ھـذا  الـكتاب،  یـمكنك  
كـذلـك  أن  تـكونـي  مـخترعـة  أو  مـھندسـة  أو  اخـتصاصـیة  ریـاضـیات .

ِ
ً ً

ِ



 

   اسـمك :  

 

 

 
ِّ ُ

ِ

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 
أضیفي صورة لك ھنا!

قدمت بعض  العالمات اللاتي ذكرن في ھذا  الكتاب خرائط  
الھویة  الخاصة  بھن . وخریطة  الھویة  ھي أداة رسومیة  

یمكن أن تساعد الأشخاص  على  فھم الأشیاء  التي تشكلھم  
كأفراد . 



 رداصلما

آشلي  دییز،  مدیرة  الإعلام  الرقمي،  المجلس  الاستشاري  الرقمي  لمبادرة  تاریخ  

النساء  الأمریكیات  التابع  لمؤسسة  سمیثسونیان  

د . كارول  أودونیل،  مدیرة  لجنة  التعلیم  والوصول  الوطني  لمبادرة  تاریخ  النساء  

الأمریكیات  التابعة  لمؤسسة  سمیثسونیان   

الكاتب  

آنا  إن . ساب،  متدربة  في  مبادرة  تاریخ  النساء  الأمریكیات  التابعة  لمؤسسة  

سمیثسونیان  

الأشكال  التوضیحیة  والتخطیط  والتصمیم  

صوفیا  إیلیان،  مصممة  الجرافیك  الرئیسیة  

الإنتاج  

ریان سیمور، منتج رقمي  

ھانا  أوسبورن  اختصاصیة  المنتجات  الرئیسیة  

شكرا  لك  على الدعم الذي قدمتھ  

أن شأت  قصص  النساء  في  برنامج  العلوم  والتكنولوجیا  والھندسة  والریاضیات  

 (STEM) في  سمیثسونیان  بدعم  من  مبادرة  تاریخ  النساء  الأمریكیات  التابعة  

.Johnson   & Johnson  لسمیثسونیان  وشركة

تمثل شركة  Johnson & Johnson، من خلال مجموعة  الشركات  التابعة  

لھا، شركة  الرعایة  الصحیة  الأكثر  شمولا  واتساعا في  العالم،  ولدیھا منتجات  

وخدمات مقدمة  للمستھلك وأسواق الأجھزة الصیدلانیة  والطبیة . وقد  صنفت  

شركة   Fortune شركة   J&J على أنھا إحدى  أكثر  الشركات  المقدرة في  العالم . 

ً
ُِ

ًً

َّ



 رداصلما

مصادر  الصور   

جینیفر  جیاكاي - الصورة  مقدمة  من  جینیفر  جیاكاي،  معرض  فریر  للفن  

ومعرض  آرثر  إم . ساكلر  

د . میریدیث  باستیان - الصور  مقدمة  من  میریدیث  باستیان،  معھد  الحفاظ  على  

الأحیاء  وحدیقة  الحیوان  الوطنیة  التابعین  لمؤسسة  سمیثسونیان  

شانون  بروجدون-جرانت - الصور  مقدمة  من  شانون  بروجدون-جرانت،  معھد  

الحفاظ  على  المتاحف  التابع  لمؤسسة  سمیثسونیان   

لیندا  كول - الصور  مقدمة  من  لیندا  كول،  متحف  سمیثسونیان  الوطني  للتاریخ  

الطبیعي   

د . كارلا  دوف - الصور مقدمة  من د . كارلا  دوف،  متحف  سمیثسونیان  الوطني  

للتاریخ  الطبیعي   

آمبر  كیر - الصور  مقدمة  من  آمبر  كیر،  متحف  سمیثسونیان  للفن  الأمریكي  

مارغریت  نایت - المتحف  الوطني  للتاریخ  الأمریكي،  مؤسسة  سمیثسونیان  

د . بریندا  ماریا  سولیر  فیجیروا - الصور مقدمة  من د . بریندا  ماریا  سولیر  

فیجیرو،  مركز  سمیثسونیان  للبحوث  البیئیة  

َ

دون  روغالا - الصور  مقدمة  من  دون  روغالا،  معھد  الحفاظ  على  المتاحف  

ماري  غولدا  روس - المتحف  الوطني  للھنود  الأمریكیین،  مؤسسة  سمیثسونیان؛  

دار  السك الأمریكیة، وزارة  الخزانة  الأمریكیة   

مدام سي جاي ووكر - سكارلوك  إستودیو/المتحف  الوطني  للتاریخ  الأمریكي،  

مؤسسة  سمیثسونیان؛  المتحف  الوطني  لتاریخ  الأمریكیین  الأفارقة  وثقافتھم،  

مؤسسة  سمیثسونیان  

د . شین-شیونغ  وو - أرشیفات  مؤسسة  سمیثسونیان،  مؤسسة  سمیثسونیان،  إد  

ویستكوت/فیلق  المھندسین  بجیش  الولایات  المتحدة/منطقة  مانھاتن  الھندسیة  



 رداصلما

فریق  عمل  مركز  سمیثسونیان  لتعلیم  العلوم   

المكتب  التنفیذي  
د . كارول  أودونیل  

كیت  إشیفاریا  

المنھج  الدراسي  وعملیات  التواصل  
د . برایان  ماندل،  مدیر  الشعبة  

آشلي  دییز  
د . كاتیا  فاینز  
صوفیا  إلیان  

روبین  برینر-آدامز  
ریان سیمور  

د . سارة  جیھ . غلاسمان  
كارا  ھاكیت  

ھانا  أوزبورن  
میلیسا  جیھ . بي  روجرز  

لوغان  شمیت  
ماري  إي . شورت  

باتي  مارون  
تینا  زداوتشیك  

ِ

الخدمات المھنیة  
د . إمي  دامیكو، مدیر  الشعبة  

كاثرین بلانشارد  
كاثرین  فانشر  

كاتي  غاینسابك  
د . ھیونجو  لي  
شیریل  لویس  

تامي ماكدونالد  
نیجرا  مالانوفیتش  

ألیكسا  موغك  
إیفا  موزینسكي  

كایلا  بویتز  

التطویر  والشراكات  
كول  جونسون،  مدیر  الشعبة  

إنولا  ولستون  

الشؤون  المالیة  والإداریة   
لیزا  روجرز،  مدیر  الشعبة  

آن  ماري  كوم  
أنجیلا بریتشیت   
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