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 اك: كيف يمكن أن يساعد إشر2 الجزء 
 اد على بناء مجتمع متوازن؟الأفر

هِ البحوث الخاص بكجمو

 ن ينتمي إلى مجتمعنا؟ مَ 1: المهمة 
 ما أهمية فهم هوية الأشخاص في مجتمعي؟ البحث:

 ن يعيش في مجتمعي؟ مَ التحليل:
ر كل الهويات في مجتمعي؟كَكيف سأتذ العمل:

 كيف تغير مجتمعنا بمرور الوقت؟ 2: المهمة 

 ر مجتمعي؟يُتغ تُكيف لاحظ البحث:
 كيف تغير مجتمعي بمرور الوقت؟ التحليل:

ر كيف تغير مجتمعي؟كَكيف سأتذ العمل:

 ات في مجتمعنا؟ارن يتخذ القر مَ 3: المهمة 
 َ؟يفِ ات تؤثرارن يتخذ القر مَ البحث:

 ات في مجتمعي؟ارن يتخذ القر مَ التحليل:
 ات في مجتمعيارفه عن عملية اتخاذ القركيف سأستخدم ما أعر العمل:

 اء؟لمساعدتي على اتخاذ إجر

52 

55 
55 
56 
65 

67 
67 
72 
76 

79 
79 
83 

84 

 ات أفضل؟اراد مجتمعنا على اتخاذ قراك أفرن أن يساعدنا إشركِّكيف يم 4: المهمة

 اري؟كِّما أف البحث:
 ات أفضل؟ارا على اتخاذ قر عًن أن يساعدنا العمل مكِّكيف يم التحليل:

87 
87 
89 
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92  ات متعلقة بمجتمعي؟اراك الآخرين عند اتخاذ قرما أهمية إشر العمل:

94  اد المجتمع في أنشطتنا؟ك أفركيف نشر 5: المهمة
94  ات مجتمعية؟اركيف نريد اتخاذ قر البحث:
95  كة ما تعلمناه مع الآخرين؟ننا مشاركِّكيف يم التحليل:
97  ير في وجهات نظر أخرى؟كِّكيف سنغير أهدافنا بعد التف العمل:

99  دالمسر

 فة المزيد!معر

ة متاحةالقصة المصور التنوع البيولوجي! ةرجى زياري د وأنشطة إضافية،للاطلاع على موار ُ

 .https://bit.ly/3zvJ2Qh على 
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 المخطط
 تلف الوقت المستغرق في عمليات البحث والملاحظة والعمل. فقد تستغرقملحوظة بشأن الوقت: قد يخ

 ات مختلفة في النشاط الواحد.ون هناك خياركِّها عندما تا أطول من غيرتًات وقبعض الخيار

 قمر
 الصفحة

 الوقت
التقريبي مواد إضافية

المواد والأدوات 
التقنية  الوصف  النشاط

ن ينتمي إلى مجتمعنا؟َ  م 1: المهمة

دقيقة 15 55  خريطة هويتي
 ،1 الجزء(

)2 المهمة

 خريطة هوية 
 ،1 الجزء( الفريق
 )2 المهمة

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

 رصاص

ّر في الهويات كِّف

المختلفة الموجودة في 

 مجتمعك وأسباب أهمية 
 الإدماج.

البحث

 دقيقة 35 56

+

الوقت 

 المستغرق 
 في البحث

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

 رصاص
 )اختياري( حاسوب •

 اء مسح أو بحثقم بإجر
 فة مزيد منإضافي لمعر

 ادالمعلومات عن الأفر
 في مجتمعك.

 التحليل

65 دقيقة 20  خريطة هوية
 المجتمع

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

رصاص

 ادأنشئ خريطة هوية لأفر
 مجتمعك.

 العمل

 : كيف تغير مجتمعنا بمرور الوقت؟2 المهمة

دقيقة 60 67  ة الفصل أوسبور •
 ورق ملصقات

 مسجل صوت أو •
 فيديو

 اسة حالة عناقرأ در
ات التي حدثتالتغيير

ِفي مجتمع. ثم فكِّر 

ات التيا في التغييرً يمل

 لاحظتها أنت وفريقك 
 في مجتمعك الخاص.

 البحث

 دقيقة 25 72

+

الوقت 

 المستغرق 
 في البحث

مسجل صوت أو •

 فيديو 
 قة وقلم حبرور •

 سجل التواريخ الشفوية
 اد المجتمع.من أفر

التحليل

دقيقة 25 76  اختياري:
 قة وقلمحاسوب وور •

 حبر

ر عن تاريخ مجتمعك ِبع
 عن طريق التمثيل.

العمل
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 قمر
 الصفحة

 الوقت
التقريبي مواد إضافية

المواد والأدوات 
التقنية  الوصف  النشاط

ات في مجتمعنا؟ارن يتخذ القرَ  م 3: المهمة

دقيقة 30 79  خريطة هويتي
 ،1 الجزء(

 )2 المهمة

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

 رصاص

 ابحث عن عملية اتخاذ
 ات في مجتمعك.ارالقر

 اسة حالة عنثم اقرأ در
اتارعملية اتخاذ القر

 في مجتمع آخر. 

البحث

 دقيقة 25 83

+

الوقت 

المستغرق في 

 البحث 

 اجمع معلومات عن
 اتاركيفية اتخاذ القر

 في مجتمعك.

التحليل

84 دقيقة 20 مجتمعي

 المثالي 
 ،1 الجزء(

 )1 المهمة

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

رصاص

ل الطريقة التي  ِجس

ات بهااريتم اتخاذ القر

 في مجتمعك والطرق 
يكِّن اتباعها لكِّالتي يم

 يصبح المجتمع أكثر 
. ً لاشمو

العمل

 ات أفضل؟اراد مجتمعنا على اتخاذ قراك أفر: كيف يمكن أن يساعدنا إشر4 المهمة 

دقيقة 25 87  خريطة هويتي
 ،1 الجزء(

 )2 المهمة

 ورق •
 أقلام رصاص ملونة •

اسة حالة عناقرأ در

م منطقةِ  مالإدماج وص
 كة تلبيمجتمعية مشتر

 م الخاصة.كِّاحتياجات

 البحث

دقيقة 45 89  ة الفصل أوسبور •
 ورق ملصقات

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

 رصاص

فة ماتجربة لمعر رأج ِ
اداك أفرإذا كان إشر

 مختلفين يغير نتائج 
 ار.عملية اتخاذ القر

 التحليل

دقيقة 20 92 أهداف

 المجتمع 
 المتوازن

 ،1 الجزء(
 )3 المهمة

 ورق •
أقلام رصاص •

ل نتائج التجربةِ لح

 وحدد أسلوبك في اتخاذ 
 ات.ارالقر

العمل
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 قمر
الصفحة

 الوقت 
التقريبي مواد إضافية

 المواد والأدوات 
التقنية الوصف  النشاط

 اد المجتمع في أنشطتنا؟ك أفر: كيف نشر5 المهمة

دقائق 10 94  خريطة هوية
 المجتمع

 )1 المهمة(

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

رصاص

 انظر في الأمور التي 
ر فيهاكِّفها وتفتعر

ا فيً يوتتساءل عنها حال

 ما يتعلق بمجتمعك 
 المحلي.

البحث

 دقيقة 20 95

+

الوقت 

 المستغرق في 
 البحث

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

 رصاص

 ابحث عن أفضل
كةطريقة لمشار

 المعلومات مع 
 مجتمعك.

التحليل

دقيقة 30 97 أهداف

 المجتمع 
 المتوازن

 ،1 الجزء(
 )3 المهمة

 ورق •
 أقلام حبر أو أقلام •

رصاص

ك أهدافشار

مجتمعك المتوازن 

 واحصل على ملاحظات 
 حولها.

 العمل

 https://bit.ly/3zvJ2Qh ة علىتم العثور على ملحق القصة المصور*
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الجزء 2: كيف يمكن أن يساعد إشراك

مجتمع متوازن؟ بناء الأفراد على

 أن يساعد إشراك : كيف يمكن2 الجزء 2

 مجتمع متوازن؟ بناء الأفراد على

َ ً  وتعمل على حلها. مجتمعك لات فيكِّتبحث في المش ايًائا إجرثباح ر أنك بصفتككتذ

 من دليل 2 فة المزيد عن مجتمعك. في الجزءها من الأدوات لمعرتستخدم أدوات العلوم وغير

 لكِّف على الأشخاص في مجتمعك بشالبحوث المجتمعية هذا، ستعمل مع فريقك للتعر

ات.ارن يتخذ القر مَن يعيش في مجتمعك وكيف تغير بمرور الوقت و مَ شفكِّأفضل. وستست

 ذات معنى مستدامة سيساعدك فهم هذه الأشياء عن مجتمعك على التخطيط لأعمال 

 ،والبيئية ،وجهات النظر الاجتماعية ر أن العمل المستدام هو عمل يتضمنكَوطويلة الأمد. تذ

 ن من تحقيق التوازن بين وجهات النظر الأربع كلهاكِّ. عندما تتموالأخلاقية ،والاقتصادية
َ  ن أن يساعد هذاكِّق على الطريقة اسم مستدامة. يمل طُي ة طويلة،باستخدام طريقة ناجحة لفتر

 مجتمعك الآن وفي المستقبل.

 دة فيا تغيير التعليمات الوار مًنك دائكِّفي هذا الدليل أنت وفريقك المسؤولون. يم رَ:كتذ
 ل أفضل لك ولفريقك.كِّالخطوات لجعلها تعمل بش

 هِ البحوث الخاص بكجمو

ا. فيدًا جييًائا إجرثًا من كونك باحءًاتهم جزاتك مع الآخرين والتعلم من خبركة خبرتمثل مشار

 لات المتعلقة باتخاذكِّبحوث لمساعدتك على فهم بعض المش هِجمو ون لديككِّ، سي2 الجزء 

نه المساعدة على إرشادك.كِّة ويمه هو شخص لديه الخبرجات في مجتمعك. الموارالقر ِ 

2 هة البحوث الخاصة بك في الجزءج، موAngela Mashford-Pringle مقابلة ِ

 هي )la-juh-AN تنطق Angela Mashford-Pringle) Angela. قابل 

 واحدة من العديد من الباحثين في جميع أنحاء العالم الذين يعملون

 م باحثينكِّعلى جعل المجتمعات من حولهم أكثر استدامة. بصفت

 ونكِّا جعل المجتمع أكثر استدامة. ست ضًم تحاولون أيكِّائيين، فإنإجر

Angela هِة البحوث الخاصة بك لمساعدتك على النظر في الطريقةجمو 
 واستدامة. ًلاشمو ات بها في المجتمع أكثرارون اتخاذ القركِّالتي قد ي
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 تقديم نفسها Angela ادتون. أركِّن ت مَ تعمل الآن معك، فمن المهم فهم Angela بما أن 

 لمساعدتك.

 ا يعني، بالنسبة إلى شعبي، تقديم أنفسنا بطريقتنا التقليدية. اسميسأحدد من أنا. وهذ״

Angela Mashford-Pringleننيكِّامينج الأولى في شمال كيبك، لكِّ. أنا من قبيلة تميس 

 ״.من السكان الأصليين عت في تورونتو لذلك أنا شخص حضريعرولدت وتر

 اضينا التقليدية. وإذاأنا من بير كلان. أنا أم لطفلين. نشأت والدتي وكذلك جدتي في أر״
ُ Robinson سمي أميأفة بالأسماء، فسأنا وأنت في المجتمع نفسه وكنت على معر تُكن

 ״، وهذه الأسماء لها دلالة معينة.Hunter وجدتي 

 ن لدينا محميات في كيبك في الوقت الذيكِّاضينا التقليدية منا. لم تقت أرر سُ وقد״

 اضينا التقليديةأر الية في كندا علىومة الفيدركِّبر أمي فيه. تستولي الحكِّكانت ت

م أي نوع منوين المباحة ولم تعيدها إلينا أو تبركِّ. استولت أوتاوا على أرض الجونالمباحة

 ننا بها العيشكِّا الطريقة التي يم ضًر هذا أييَعام. لذلك غ 200 المعاهدات منذ أكثر من 

 .״بطريقتنا التقليدية

.״ابنتان بالغتان يا ولدًبا تقري مًعا 30 . أنا متزوجة منذايًمتوافقة جنس أنا امرأة״ ّ 

ن ِ ً ما. يتعلق الأمر بالأماكن التي نشأنا فيها ويهذه هي الطريقة التي نقدم بها أنفسنا تقليد״

 ةفأنا أستاذة محاضر ״ايًوظيفتي التي أشغلها حال״ أين أتينا، وأين نحن اليوم. وفي ما يخص 

 ان الأصليين في مدرسة دالا لانا للصحة العامةكِّايس لصحة السة معهد واكيبينس برومدير

 .״في جامعة تورونتو. لذلك كونت كل هذه العوامل شخصيتي

 اً بالبطاقات والقطع المختلفة التي تعدهار، فإن الأمر يتعلق كثيالهوية عندما تتحدث عن״
.״ا منكءًجز

ِ .Angela ر بهدوء مع نفسك في مقدمة، فك2ِّ قبل البدء في الجزء المتبقي من الجزء

 ما الطريقة التي يقدم بها الأشخاص أنفسهم في مجتمعك عادة؟ ما المعلومات التي •

 نوها عن أنفسهم؟ َضم
ُ  علاقتها بمجتمعها؟ Angela ظهر مقدمةكيف ت •

ُ ظهر اتصالك بمجتمعك؟اء من خريطة هويتك تهل هناك أجز •

 محفوظة لمعهد سميثسونيان 2022 لعام © حقوق الطبع والنشر 53 الصفحة –2 الجزء التنوع البيولوجي!



  

     

 

 

ن أي ِان الذي جئت منه ومكِّهل تحتاج إلى إضافة أي شيء إلى خريطة هويتك لإظهار الم •

 مجتمع أتيت وأين أنت اليوم؟ 

 من شأنه مساعدتها على فهم وجهات النظر Angela نك رؤية أي شيء عن هويةكِّهل يم •

دهار؟المختلفة حول كيفية مساعدة المجتمع على الاز

 . وقد تساعدك على فهم2 ات معك في الجزءار والخبركِّك الأفتشار Angela ستلاحظ أن 

 كة بعض الأعمال التيأو إضافة وجهة نظر إضافية أو مشار البحوث اءطرق أفضل لإجر

 قامت بها.
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المهمة 1: مَن ينتمي إلى مجتمعنا؟

ما تعرفه بالفعل عن الأشخاص الذين يعيشون في مجتمعك. ثم  ستكتشف  في هذه المهمة،

على إنشاء خريطة ستعمل الأشخاص في مجتمعك بشكِّل أفضل. وأخيراً، لفهم ستجري بحوثاً

 هوية لمجتمعك. 

ما أهمية فهم هوية الأشخاص في مجتمعي؟  البحث:

تخيل أن اثنين من زملائك في الفصل قد وضعا قاعدة جديدة لفصلك. ولم يسألا أي شخص آخر

״نعتقد أننا   في الفصل قبل وضع القاعدة، لكِّن يجب أن يتبعها فصلك بأكمله. ويوضح زميلاك،

نعرف مصلحة الفصل، لذا اتخذنا القرار بمفردنا״.

شاركوا إجاباتكِّم عن الأسئلة الآتية كفصل: .1 

ما شعورك تجاه الطريقة التي وضع بها زميلاك في الفصل هذه القاعدة الجديدة؟  أ.

ما الذي كنت ستفعله بشكِّل مختلف؟  ب.

2. ضع في حسبانك ما يأتي: 1، المهمة من الجزء خريطة هويتي افحص .2 

ما الجزء الأكثر أهمية في هويتك بالنسبة إليك؟  أ.

هل تريد أن يساعد شخص شارك هذا الجزء من هويتك على إنشاء القاعدة الجديدة؟  ب.

״أنا فتاة، لذا أريد التأكد من وجود فتاة واحدة على الأقل  على سبيل المثال، تقولين

تساعد على وضع القاعدة الجديدة.״

خريطة هوية فريقك. ناقش:  الآن اجتمع مع فريقك. افحص .3

ما بعض أجزاء هوية فريقك؟  أ.

هل تريد أن يساعد شخص شارك أجزاء من هوية فريقك على وضع قاعدة الفصول  ب.

 الجديدة؟

فكِّرِ في بداية هذا النشاط. كيف كان شعورك عندما استُبعدت من قرار أثر فيك؟  ج.

كيف سيكِّون الأمر مختلفًا إذا شارك شخص هويتك وهو يضع القاعدة الجديدة؟  د.

عن الهوية. عندما تفكِّرِ في الإجراء الذي يجب أن تتخذه في منطقة Angela اقرأ أفكِّار .4 

مَن الذي يوجد في مجتمعك. لماذا؟ تذكَر أنك أنت وفريقك بحثك، من المهم معرفة

للمساعدة على تحقيق التوازن بين احتياجات البشر والكِّائنات الحية  ستخططان إجراءً

مَن يوجد في مجتمعك حتى تتمكِّن من  الأخرى في مجتمعك وتنفذانه. وتحتاج إلى معرفة

 تضمين هويته في الخطة التي تضعها.
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 . . .Angela تقول 

ُ 

 لى العالم. وهذه الأمور تحدد الطريقة التي نعمل بها. كيف نتواصل معإ

 سنا ونفهمها. كيف نتعامل مع العالم من حولنا. إذا لم نأخذ الهويةأنف

 ننا فهم الطريقة التي يتنقل بها الآخرون حولكِّفي الحسبان، فلا يم

د بها كلفة الفريدة والطرق التي يتفرير في المعركِّالعالم. علينا التف

 شخص وكل مجموعة. 

 تناومعتقداتنا ونظر هويتنا قيمنا حددت هويات. بطاقات أو ا عًنحمل جمي

 ر أنكِا. تذقًاعمل مع فريقك للإجابة عن الأسئلة الآتية. ستحتاج إلى هذه الإجابات لاح 5.

 نكِّتابة هي إحدى الطرق، ولكِّنه تحديد أفضل طريقة لتسجيل المعلومات. الكِّفريقك يم

 ا الرسم أو تسجيل أصواتك أو إنشاء فيديو أو اختيار طريقة أخرى. ضًنك أيكِّيم

 ن الأشخاص الذين نعتقد أنهم يعيشون في مجتمعنا؟ مَ أ.

 ائط هويتهم؟ إذا كنتما الذي نعتقد أن الأشخاص في مجتمعنا سيضعونه على خر ب.

،1 ا على خريطة الهوية، فارجع إلى الجزءدًون موجوكِّبحاجة إلى مثال على ما قد ي

 2. المهمة 

 ن يعيش في مجتمعي؟ مَ التحليل:

 ت وفريقك عن الأشخاص الذين تعتقد أنهم يعيشون في مجتمعك. هل تعتقدلقد تحدثت أن

 ر أنككَاء البحوث في المجتمع. تذفة ذلك من خلال إجرنك معركِّك كانت صحيحة؟ يماركِّأن أف

 نك استخدامكِّ. يم1 اسي في الجزءفة المزيد عن مجتمع فصلك الدراستخدمت البحوث لمعر

ل أفضل. ستحتاج أنت وفريقك إلى تحديدكِّأنواع البحوث نفسها لفهم مجتمعك المحلي بش

 ل أفضل. توجد العديد منكِّن يعيش في مجتمعك بش مَ نوع البحث الذي سيساعدك على فهم 

 اء البحوث.الطرق المختلفة لإجر
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 ير في بعض الطرق المختلفة التي يجمع بهاكِّعن البحوث ثم ابدأ بالتف Angela اركِّاقرأ أف 1.  

 الباحثون معلومات عن الآخرين والعالم الطبيعي.

 . . .Angela تقول

ُِ 
ً 

 النموذج ر بها في البحث العلمي هيفكِّن ون الطريقة التيكِّا ما تًبغال

 هاننا لم نجركِّا، لثان الأصليين، أجرينا بحوكِّالغربي. في مجتمعات الس

 فة الأشياءعلى جميع الجوانب الأكاديمية. هناك طرق مختلفة لمعر

فة بعدة طرق مختلفة. إذاير في المعركِّعن العالم من حولنا. علينا التف

 كنت تبحث عن نبات، فقد يحلله باحث علمي غربي عن طريق سحبه 

 ًا في مشاهدةران الأصليين شهوكِّوتشريحه. وقد يقضي باحث من الس
ص البيئة المحيطة. يتعلق الأمر بوجهات نظر مختلفة. وهذا لا يعني أنه ومحاولة فحوِنم

 جُري البحوث بطرق مختلفة وفريدة.ن أحد الباحثين أفضل من الآخر، بل أننا 

 اءون إجركِّأنك تحاول فهم هوية العديد من الأشخاص المختلفين في مجتمعك، فقد ي بما 2.

ل أفضلكِّملائك في الفصل بش اً لفهم زحون قد استخدمت مسكِّأفضل أداة. ربما ت مسح

 حها علىنك طركِّ. المسح هو قائمة بالأسئلة البسيطة التي يم1 خلال بحوثك في الجزء 

 تعليمات اقرأ ״ك؟ما عمر״ نك طرح سؤالكِّمجموعة من الأشخاص. على سبيل المثال، يم
 اء مسح.للحصول على مزيد من المعلومات حول كيفية إجر المسح

تعليمات المسح

 اختيار الأشخاص الذين سيجرون المسح: 

 احةا وتشعر بالردًفهم جياء مسح للأشخاص الذين تعرغب في إجرمن الطبيعي أن تر أ.

 ا أو الأشخاص الذيندًفهم جياك الأشخاص الذين قد لا تعرن حاول إشركِّمعهم فقط. ل

 ةيعيشون في مناطق أخرى من مجتمعك. سيساعدك هذا على الحصول على صور

 أكثر دقة لمجتمعك.
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 اء مسح لهم. على سبيل المثال، اسأل الأشخاصمجموعة متنوعة من الأشخاص لإجر

 من جميع الفئات العمرية المختلفة أو من أكثر من جنس واحد.

فئات الموجودة على خريطة هويتك. استخدم هذه الفئات لمحاولة اختيارر في الفكِّ ب.

 اء مسح:طرق إجر

 ا لوجه هًث إلى الأشخاص وجدَتح أ.

 نتث إلى الأشخاص عبر الهاتف أو الإنتردَتح ب.

 قة وأعطها للأشخاصاكتب أسئلتك على ور ج.

 نت وأرسله إلى الأشخاص اً على الإنترحمس صمم د.

 اء مسح:نصائح لإجر

 تأكد من سهولة فهم أسئلتك. أ.

 ״ما الأشياء التي تحب ممارستها للاستمتاع؟״ اطرح أسئلة لها إجابات محددة، مثل ب.
 ״ما الذي يعجبك؟״ من ًلابد

ائطاد وخرائط هوية الأفرعندما أعددت خر 2 من المهمة 1 ر في الرجوع إلى الجزءفكِّ جـ. ِ 

 ير في الأسئلة التيكِّائط الهوية هذه لمساعدتك على التفهوية الفريق. استخدم خر

 حها على الآخرين.يجب طر

احة في الإجابة عن المسوحات إذا كانتقد يشعر بعض الأشخاص بمزيد من الر د.

 َعني كلمة مجهول الهوية أن الأشخاص لا يذكرونت .مجهولة الهوية إجاباتهم 

 أسماءهم.

ان في مجتمعك سواءكِّجري فيه المسح. هل هناك مت ان الذي يجب أنكِّر في المفكِّ هـ. ُِ 

 ونون على استعداد للإجابة عنكِّنت يتجمع فيه الأشخاص وقد يا أو عبر الإنتريًواقع

ًا في هذانون ذلك آمكِّنك الانتقال من منزل إلى منزل؟ هل سيكِّأسئلتك؟ هل يم

 الوقت؟ 

فه بالفعل عنر في ما تعرر أنك أنت وأعضاء فريقك جزء من مجتمعك. فكِّكتذ و. َِ 

 معك لمساعدتك على اختيار أفضل طريقة للحصول على المعلومات. على سبيلمجت

 المثال،

 احة عند التحدث إلى طالب؟هل سيشعر الأشخاص في مجتمعك بالر 1.

 اء مسح عبرنت إذا كنت تريد إجرإلى الإنتر الوصول ن للجميعكِّهل يم 2.

 نت؟الإنتر

 اء مسح:نصائح السلامة عند إجر

ًِ

 في مجتمعك. 

انفون ما الطرق الأكثر أمامين للحصول على المبادئ التوجيهية. وسيعرلث إلى المعدَتح
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 نصيحة للسلامة البدنية

 ا على دراية بمحيطك. انتبه إلى الإرشادات المحلية بشأن ما إذا كان مًا وكن دائًلا تذهب بمفردك أبدً
 ا أم لا.ًزلك آمنًنًالتفاعل مع الأشخاص خارج م

 نصيحة للسلامة العاطفية

 ث إلى الأشخاص الآخرين في المجتمع. ومن الوارد أن تشعر بالخجل أودًتواجه صعوبة في التحدًق
 ي فقطنًا. هذا يعقًث. لا بأس! لا علاقة لك بهذا الأمر مطلدًالتحدًيخبرك شخص ما أنه لا يريدًالتوتر. فق

 ك إظهار الاحترام له من خلال شكره والانتقال إلى سؤال عضو آخر فينًالمشاركة. يمكدًأنه لا يري
 المجتمع.

 نك اختيار طريقةكِّذا كان المسح لا يبدو أنه طريقة البحث المناسبة لفريقك، فلا بأس! يمإ 3.

أخرى لجمع المعلومات عن مجتمعك.

 ائط أو الأعمالتب أو القوائم أو مقاطع الفيديو أو الخركِّنك البحث باستخدام الكِّيم أ. 

نية أو التسجيلات الصوتية أو السجلات الأخرى للأشخاص الذين يعيشون فيالف

مجتمعك. 

 عنتمالمعلوامنثيركِّلايتضمنفقد،نللسكاداتعد مجتمعك لدى كان إذا ب.

 ةلأسراولجنساولعمرامثلتمامعلو لىعناكِّلساتاداتعديتحتومااًبلغا. لمجتمعا

 رق.عِال أو)ةنسال يفةرسالأ أو صخشال هينجي ذيال المال دارقم( لدخوال نديوال

نك الجمع بين أكثر منكِّير في طريقتك الخاصة لجمع المعلومات. يمكِّنك التفكِّيم ج. 

 تب ومقاطع الفيديوكِّنك جمع المعلومات من الكِّعلى سبيل المثال، يم( طريقة واحدة 

 أو إنشاء طريقة جديدة لجمع المعلومات. )اء مسحوإجر

 جرون بها البحث.تُا، حددوا الطريقة التي سقًم فريكِّبصفت 4.

 في مجتمعك. وينطبق ءًااك الجميع أمر مهم. وينطبق هذا عندما تتخذ إجرر أن إشركَتذ 5.

 د في فريقكل فركِّا. فحاول اختيار طريقة للبحث تتيح لقًم فريكِّكذلك عندما تبحثون بصفت

ير فيها.كِّسمى صنع شيء شامل. إليك بعض الأشياء التي يجب التفي كة. وهذا ماالمشار ُ

 افيكِّ: إذا أجري البحث بعد المدرسة، فهل لدى كل عضو في الفريق الوقت الالوقت أ. 

 للقيام به؟
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 داء بحثك، فتأكد من أن كل فراحة: إذا قررت التنقل في جميع أنحاء المجتمع لإجرالر ب.

 يفكِّن الأمر كذلك، فكِّة على القيام بذلك. وإذا لم يفي فريقك يشعر بالأمان والقدر

ن أن يساعد بها أعضاء الفريق فيكِّنك تحسين ذلك؟ أو ما الطريقة الأخرى التي يمكِّيم

 البحث؟ 

 ان محدد، فما مدى سهولة وصول أعضاءكِّاء البحث في مالموقع: إذا كان سيتم إجر ج.

 ان؟كِّالفريق إلى ذلك الم

 توبة أخرى، فهلكِّ اً أو سجلات مبالتنسيق: كيف تجمع المعلومات؟ إذا كنت تقرأ كت د.

 توبة بهاكِّنهم فهم اللغة المكِّاءتها بسهولة؟ هل يمد في الفريق قريستطيع كل فر

 نكِّلسجلات؟ إذا كانت السجلات مسجلة على الفيديو أو تسجيلات صوتية، فهل يما

 د في الفريق رؤيتها وسماعها بسهولة؟ل فركِّل

 ِ Monique Averyو Amelia-Juliette Demery ،2ءللجز فيينلإضااثلبحوا هيجمو عن أقرا 6.
Pipkin. جعل في يحةمرو منةآثلبحوا جعل كيفية لحو مهمة تمامعلو نكارستشا فهما 

 .للجميع اًنماأ كثرأ ثلبحوا

 ،Monique Avery Pipkinو Amelia-Juliette Demery قابل
2 هتي البحوث الخاصتين بك في الجزءجمو ِ

ُ (.Amelia-Juliette Demery قابل Amelia-Julietteنطقت

(Ah-MEE-lee-ah JOO-lee-eht عالمة في الولايات المتحدة تبحث 

. وتدرس كيف يختلفلعلم الطيور نيلفي الطيور في مختبر كور

 من״ ،Amelia-Juliette لون العين ولون المنقار في الطيور. تشرح 

نها تتغيركِّها ولر في تغييرفكِّت ا النظر إلى السمات التي قد لاقائع حالر ً ُِ 

 . تدرس״ا طوال الوقت، والبحث في سبب حدوث ذلك وكيفيتهيًفعل

Amelia-Juliette ا. وهيوًالتي تأتي من السفر ج الانبعاثات ا شعور المجتمعات تجاه ضًأي

تريد العثور على حلول مستدامة للحد من الانبعاثات. 

 تعمل Amelia-Juliette فة ووجهات نظر تنبع من هويتها. بما أنمعر Amelia-Juliette لدى 

 خريطة هوية، Amelia-Juliette ون. لمساعدتك، ملأتكِّن ت مَ الآن معك، فمن المهم فهم

 الأشياء التالية. Amelia-Juliette ا كما فعلت في الجزء 1. تتضمن خريطة هوية مًتما
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 ا ًعام 28 أبلغ من العمر •

ا منذكِّهاجرت والدتي إلى أمري( نسيية من أصل إفريقي وفركِّرق مختلط. أنا أمري عِ لدي • ّ

 )ا! ًعام 30 أكثر من 
 فِ نفسي على أنني أنثىأعر •
 يةكِّأعيش في الولايات المتحدة الأمري •

وإلى عائلتي نسا مهمتان للغاية بالنسبة إليا وفركِّأمري • ّ 
 اتارقر نتخذ أن يجب ات.اراتخاذ القر على لمساعدتنا العلم لاستخدام للغاية متحمسة أنا •

 ا سيناسب الجميع.ً اً واحدارن أن نفترض أن قركِّن لا يمكِّتساعد العديد من الأشخاص. ل
ً بذل الأمر يتطلب ما عادة والمجتمعات. الأشخاص من المختلفة الأنواع من العديد هناك

 القليل من الجهد الإضافي لمساعدة أنواع مختلفة من الأشخاص بطريقة عادلة. لذلك 

ات للمساعدة على التوصل إلى طرق أفضلارأحب الجمع بين العلم وعملية اتخاذ القر

 لتحسين حياتنا وحياة الآخرين. 

 ةكل وكراج المحصنة والتنانين وملاكمة الرثير من الهوايات! أحب ألعاب الأبركِّلدي ال •

 اءة والحياكة والطهي والمشي مسافات طويلة وألعاب الطاولة. لا يوجد ما هوالقدم والقر

 ثير من الهوايات!كِّأفضل من امتلاك ال

 ات في الوقت الذي لا أمارس فيه الرياضةتدي النظارة وأرأعتمد قصة الشعر القصير •

 ا ولدي ميول انطوائية. تدعوني والدتي بمحبة باسم الزوبعة.ًأنا منفتحة جد •

 ها بالفخرائع يشعرأنا الأخت الصغرى لأخ أكبر ر •

 كة في مجتمعي عن طريق اللجان المهنية والشخصية.أحب المشار •

أنا أول طالبة تلتحق بالجامعة من عائلتي •

ُ (.Monique Avery Pipkin قابل Moniqueنطقت (Moh-NEEK عالمة 

نيل لعلم الطيور.في الولايات المتحدة تبحث في الطيور في مختبر كور

 حيالريش قز״ ذلك، Monique . تشرححي الألوانقز تدرس الريش 

 ا على الطريقة التي تنظر بها إليه!دًالألوان هو ريش يتغير لونه اعتما

. تدرس وظيفة الريش״أحب الاعتقاد بأن بحثي يدرس علم الجمال

ن أنكِّا كيف يم ضًأي Monique وكيف تتأثر الطيور بالتوتر. تدرس 

يساعد الفن الأشخاص من جميع الأعمار على تعلم علم الأحياء. 

 ائعة لتعليمأعتقد أن استخدام أشياء يهتم بها الأشخاص، مثل الفن، هو طريقة ر״ وتقول: 

 .״حهاون من الصعب شركِّالأشخاص مواضيع قد ي
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 تعمل الآن معك، Monique فة ووجهات نظر تنبع من هويتها. بما أنمعر Monique لدى 

ا كما فعلت مًخريطة هوية، تما Monique ون. لمساعدتك، ملأتكِّن ت مَ فمن المهم فهم

 الأشياء التالية. Monique . وتتضمن خريطة هوية1 في الجزء 

 ا ًعام 27 أبلغ من العمر •

 تي سوداءبشر •

 أنا أنثى •

 يةكِّك، الولايات المتحدة الأمريأعيش في نيويور •

 اءة ولعب مسابقة تريفيا ومشاهدة العروض الموسيقيةات والقرأحب إعداد المخبوز •

 ان!كِّوالغناء قدر الإم

 ل ضفائر وجدائلكِّات وأعتمد تسريحة شعر على شلدي نظار •

 دُد وإضحاك أصدقائيأنا منفتحة وأستمتع بمقابلة أشخاص ج •
 لشقيقين )ا الأطول ًن أيضكِّول( إنني الأخت الصغرى •

 ا أشياء جديدة يجب اكتشافها! ًائدة مؤمنة بالتعلم مدى الحياة لأن هناك دائمأنا متعلمة ر •

ا للجميعجعل البحوث أكثر أمانًً

5 والجزء 4 والجزء 3 والجزء 2 ستخطط أنت وفريقك لعدة بحوث عند إكمال الجزء 

 جرى العديد من هذه البحوث في أماكن مفتوحة في مجتمعك. قد يشعرتُ. س6 والجزء 

 اء البحوث في أماكن مفتوحةاحة عند إجربعض أعضاء فريقك بعدم الأمان أو عدم الر

 ع. قد يشعر أعضاء الفريق هؤلاء بذلك بسبب هويتهم الشخصية. على سبيلفي المجتم

قي أو توجهه الجنسي أوقه أو انتماؤه العرالمثال، إذا كانت هوية الشخص الجنسية أو عر

احة.في مجتمعه، فقد يشعر بعدم الأمان أو عدم الر الأقلية دينه أو إعاقته تنتمي إلى 

 من الشعور بعدم الأمان عند العمل على Moniqueو Amelia-Juliette لقد عانت كل من 

 احة في أثناءتا كتابة مقال عن سبب شعور الأشخاص بعدم الأمان أو عدم الربحثهما. وقرر

 تا في تجاربهما وأجريتاركِّن أن يفعله الآخرون للمساعدة. لقد فكِّاء البحوث وما يمإجر

Nature شرت مقالتهما في المجلة العلميةنمقابلات مع العديد من الباحثين الآخرين. و ُ 

.Ecology and Evolution 

لج
ا

 2 زء
 ا

ة
م
ه

لم
 1 

 محفوظة لمعهد سميثسونيان 2022 لعام © حقوق الطبع والنشر 62 الصفحة –2 الجزء التنوع البيولوجي!



 
 

     

 

  

   

 

           

            

              

             

   

اء البحث غير آمن أو غير مريح لبعض أعضاء الفريق؟لماذا قد يكون إجر

 مون اختلافاتنا. وربمان بعض الأشخاص لا يحتركِّا مختلفون ول عً: نحن جميMonique تقول 

 خاص قد قالوا أو فعلوا أشياء جعلت أعضاء الفريق يشعرون بالسوء أوون هؤلاء الأشكِّي

 غم من حدوث ذلك في الماضي، فقد يشعر بعض أعضاءعدم الأمان في الماضي. وعلى الر

ة أخرى.هم مرمن أنهم سيتأذون أو ستتأذى مشاعر الفريق بالقلق

ف علىاحة بشأن التصر: قد لا يشعر بعض أعضاء الفريق بالرAmelia-Juliette تقول 

 عُاملوا بطريقة سيئة أو مختلفةي طبيعتهم إذا أوضح أحد الأشخاص أنهم يستحقون أن 
 احة من الصعب على الشخص الحفاظ علىبسبب هويتهم. وقد يجعل هذا الشعور بعدم الر

 على المسار الصحيح والإحساس في النهاية بأنه ينتمي إلى تلك المساحة. ه والبقاءكيزتر

 ملائهم في الفريق الذين لا يشعرون بالأمانما الذي يمكن أن يفعله الشباب لدعم ز

 احة؟أو الر

 عملواصتلل رقطنعثحاب أو قديصا مًدائ كديل ونكِّي أن بجي:Monique لتقو

 اصًخشربوأخ فوقمالنعدعتابفل،يبقال ذاهنم يءش دثح إذا ق.ريفاليفكئملاز

 انك إذا دث.حام ونفرعي واانك إذا دةاعسملضأف اصخشالأ كيإل دمقي أن نكِّميف ا.م

.كمعد رهظأو هنع عفادف ،هسفن نع عافدلا لىع رداق ريغ ام صخش

 نهم إظهار دعمهم بطرق مختلفة. وذلك عنكِّ: أعتقد أن الشباب يمAmelia-Juliette تقول 

 ام بعد أن يجعله شخص ما يشعر بالاستبعاد، أوميل على ما يرطريق السؤال ما إذا كان الز

.״ميل أو هويته عَيب هذا الزي ، لا أعتقد أن هناك مالامه״ ،لاالدفاع عن ذلك الشخص قائ ًً 

 احة أكثر.ه بالرالتي تشعر المساندة فة نوعومن المهم التواصل معه ومعر

ً  ا؟نما الذي ألهمك لكتابة مقال عن جعل البحوث أكثر أما

 ا صًقصو ئحنصا جمعنا .ضيلماا في نمالأاو حةالرامبعد نشعر كنا لقد :Monique لتقو

 نويشعر لا ماعند فعله يجب ماو نمالأبا نويشعر يجعلهم عما ءلامز من لسنينا مر لىع

 ليس ينلذاوأ حهاطر يجب لتيا سئلةلأانفويعر لا ينلذا لئكولأ بتهاكتا نادرأ.لكبذ

 .ليهمإثللتحد صشخاأ يهملد
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أثناء في الراحة عدم حالات من Monique و أنا عانيت لقد :Amelia-Juliette  تقول

لأي يمكِّن شيء إعداد أردنا عمومًا. فقط بالطبيعة ا لاستمتاع أو بمشاريعنا  الاستمتاع

وبأمان. يريده الذي بالقدر الطلق بالهواء ا لاستمتاع من يتمكِّن حتى استخدامه  شخص

البيانًات عن الطيور في مناطق بحثهما. وAmelia-Juliette (على اليمين) Monique (على اليسار) 2.1: تجمع  الشكل

ً

 للبحث. 

ا لجميع أعضاء فريقك؟نن أن يفعله فريقك لجعل البحوث أكثر أماكِّما الذي يم أ.

 ن الإجابات في خطتك مّ. ضا للجميعنجعل البحوث أكثر أما ناقش مع الفريق ما قرأته في 7.

ً 

 اء بحثك؟احة في أثناء إجرما خطتك إذا شعر أحد أعضاء فريقك بعدم الأمان أو عدم الر ب.
ِ  مك أو البالغين الآخرين؟لما نوع الدعم الذي تريده من مع ج.

 د قررت كيف ستحصل على المعلومات من المجتمع، يحتاج فريقك إلى تحديدالآن وق 8.

 غب في الحصول عليها.المعلومات التي تر

 درجة هنا: مُ فته عن مجتمعك. بعض الأمثلةغب في معرتحدث إلى فريقك عما قد تر 9.

 كم عمر الأشخاص في المجتمع؟ أ.

 ما أجناس الأشخاص في المجتمع؟ ب.

 هم؟ما الأدوار التي يؤديها الأشخاص في أسر ج.

 ما الذي يفعله الأشخاص من أجل العمل والاستمتاع؟ د.
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ما الذي يقوله الأشخاص بشأن أهم الأجزاء في هويتهم؟  هـ.

طرق يشعر بها الشخص بما يشعر به الآخرون في المجتمع؟ هل توجد طرق هل توجد  و.

 يشعر بها بالاختلاف؟

ما المجموعات التي ينتمي إليها الأشخاص في المجتمع؟  ز.

هل توجد طرق يشعر بها كل شخص بما يشعر به الآخرون في المجتمع؟ هل توجد  ح.

 طرق يشعر بها بالاختلاف؟

بعد ذلك، اعمل مع فريقك للتخطيط للطريقة التي ستجمع بها المعلومات. على سبيل .10 

مَن سيكِّتب المسح يدوياً أو إلكِّترونيًا ومَن المثال، إذا قررتم توزيع مسح ورقي، فحددوا

النسُخ ومَن سيوزع المسح ومَن سيجمع أوراق المسح المكِّتملة ومَن سيتتبع  سيُعِدّ

 الإجابات. 

وأخيراً، قم بإجراء بحثك مع فريقك. .11 

كيف سأتذكَر كل الهويات في مجتمعي؟  العمل:

وجدت أنت وفريقك معلومات عن الأشخاص الذين يعيشون في مجتمعك. وستحتاج إلى هذه

المعلومات في أثناء العمل على بقية هذا الدليل. استخدم الخطوات في هذه المهمة لمساعدتك 

على تسجيل ما اكتشفته. 

فكِّرِ في ما اكتشفته عن مجتمعك.  .1 

هل وجدت هويات مختلفة عن هويات الأشخاص في فريقك؟  أ.

هل فاجأتك أي من الهويات التي وجدتها؟  ب.

استخدم نتائجك لإنشاء خريطة هوية لمجتمعك مع فريقك. سيساعدك هذا على تذكُر كل .2 

الأشخاص المختلفين الذين يعيشون في مجتمعك. كما يمكِّنك تضمين أي شيء تعرفه

بالفعل عن مجتمعك. وتذكَر أنه يمكِّنك إنشاء خريطة هوية من خلال الكِّتابة أو الرسم أو 

 استخدام العناصر أو التقاط الصور أو بطريقة أخرى. 

إذا كنت بحاجة إلى المساعدة على تحديد ما يجب وضعه على خريطة هوية مجتمعك، .3 

كأمثلة. 2 1، المهمة  فيمكِّنك استخدام خرائط هوية الأفراد وخرائط هوية الفريق من الجزء

 ويمكِّنك أيضًا تضمين الإجابات عن هذه الأسئلة.

مَن يعيش في مجتمعك؟  أ.

ما الذي قاله الأشخاص في المجتمع عن هويتهم؟ ب.
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هل توجد خصائص مهمة أخرى قد تمنح شخصًا ما وجهة نظر محددة؟  ج.

واجعلها منفصلة عن خرائط هوية الأفراد خريطة هوية المجتمع ضع عنواناً لهذه الخريطة .4 

وفريقك والكِّائنات الحية.

في حال كنت تريد الإضافة إليها عند معرفة  خريطة هوية المجتمع اترك مساحة إضافية في .5 

المزيد من المعلومات لاحقًا.

فكِّرِ في الأشخاص الذين اعتقدت أنهم يعيشون في مجتمعك قبل إجراء بحثك. لقد  .6 

من نشاط البحث. قارن أفكِّارك الأصلية بنتائج 5 هذه المعلومات في الخطوة سجلتَ

 بحثك. ناقش مع فريقك:

ما الذي عرفته عن مجتمعي ولم أكن أعرفه من قبل؟  أ.

ما الذي فاجأني؟  ب.

ربما لاحظت أنك لم تخمِن بشكِّل صحيح دائمًا فيما يخص مجتمعك. وربما كانت توجد .7 

بعض المعلومات الجديدة بالنسبة إليك. وربما كان يوجد أشخاص في مجتمعك لم تكِّن

قبل. تساعد البحوث المتعلقة بمجتمعك فريقك على تعلم المزيد واتخاذ  تعرفهم من

قرارات أفضل واتخاذ إجراءات مستدامة. 
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2: كيف تغير مجتمعنا بمرور الوقت؟  المهمة

ما تعرفه بالفعل عن هذه ستكتشف تتغير المجتمعات دائمًا، مثلك تمامًا. في هذه المهمة،

ما قد يعرفه أعضاء المجتمع الآخرون. ثم ستحفظ هذه المعلومات حتى  وستفهم التغيرات.

بها. وتحتاج إلى  ستعمل  تتمكِّن من استخدامها عندما تكِّون مستعدًا للتخطيط للطريقة التي

فهم الإجراءات السابقة قبل تطوير الإجراءات المستقبلية أو تحديدها.

تغيُر مجتمعي؟ كيف لاحظتُ  البحث:

فكِّرِ في أقرب وقت يمكِّنك تذكُره. هل تتذكَر كيف كنت تبدو عندما كنت شاباً؟ هل تتذكَر ما

 كنت تحب فعله؟ فكِّرِ في الحال الذي أنت عليه الآن. كيف تغيرت؟ 

يمكِّن أن تتغير المجتمعات أيضًا. ويمكِّن أن يتغير الأشخاص الذين يعيشون فيها. ويمكِّن أن

 تتغير طريقة استخدام الأرض. ويمكِّن أن يتغير ما يعتقد الناس أنه مهم. يمكِّن للعلماء، مثل 

الجيولوجيين، بحث التغيرات الفيزيائية في المجتمع بمرور الوقت. ويمكِّن للباحثين الآخرين،

مثل المؤرخين، بحث الأنشطة البشرية في الماضي. ويكِّتشف الباحثون الإجرائيون كيف تغير 

المجتمع بمرور الوقت، حيث يمكِّن أن يساعدهم ذلك على تخطيط إجراءات للمستقبل. تذكَر 

أنك أنت وفريقك أعضاء في مجتمعك أيضًا. وأفكِّارك ومشاعرك ومعلوماتك عن التغييرات في 

 المجتمع مهمة. وستبدأ هذا النشاط بالتفكِّير في ما تعرفه بالفعل. 

اطلب من شخص ما في فصلك وضع أربع قطع كبيرة من الورق في الفصل الدراسي. .1 

واكتب كل سؤال من الأسئلة الآتية على ورقته. واترك مساحة لكِّل الفصل لكِّتابة إجاباتهم

 أسفل الأسئلة. ويمكِّنك القيام بهذا النشاط أيضًا من خلال مشاركة الأفكِّار عبر الإنترنت أو 

 تسجيل إجاباتك في مقطع فيديو أو بطريقة أخرى.

(على سبيل المثال: المباني أو المساحات الطبيعية ״ما الأشياء الجديدة في مجتمعنا؟״  أ.

 أو الكِّائنات الحية أو الطرق)

״ما الأشياء التي لم تعد موجودة في مجتمعنا؟״  ب.

(يمكِّن أن يعني هذا السؤال البشر أو الكِّائنات مَن يعيش في مجتمعنا؟״ ״كيف تغير  ج.

الحية الأخرى)

״كيف نشعر تجاه التغييرات في مجتمعنا؟״  د.

اكتب إجاباتك عن كل سؤال على الورق. .2
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 ل في الفصل واقرأ إجابات الآخرين.قّتن 3.

 كيفية تغير المجتمع. وربما قد ار مختلفة عنكِّا آخر في فصلك لديه أف صًقد تلاحظ أن شخ 4.

ا عما لاحظته.فًا مختلئلاحظ شي ً 

 نصيحة للسلامة العاطفية

النًظر في الآراء المختلفة المجموعة يساع دً مختلفة. ق دً يمكن أن يتبنًى الأشخاص المختلفون آراءً
يكون من الصعب عدًم الاتفاق مع أفكار شخص ما أو اختلافه مع  على التفكير بشكل أفضل معًا. ق دً

 م الراحة أو الانزعاج، فلا بأس في التعبير عن ذلكدًأفكارك. إذا شارك شخص ما فكرة تجعلك تشعر بع
َ  بغي للجميع أن يختلفوا مع الأفكار وليس مع الأشخاص.نًر أنه يكأو أن توقف المحادثة. تذ

 اسة الحالة هي سجل لشيء حدث. وهيهذه بنفسك. در اسة الحالةدر بعد ذلك، اقرأ 5.

 اسة الحالة هذهك فيها. تصف درن شار مَن من فهم ما حدث وكِّتقدم تفاصيل حتى تتم

 ات التي حدثت بمرور الوقت.الأشخاص في شعب إيسي إيجا وكيف تأثروا بالتغيير

 اسة حالةدر

ان الأصليون هم الأشخاص الذينكِّان الأصليين. السكِّشعب إيسي إيجا شعب من الس

 عاشوا في منطقة ما قبل وصول أي شخص آخر. 

 ان إسي إيجا علىكِّف الآن بجنوب شرق بيرو. اعتاد س عُري ن شعب إسي إيجا في ماكِّيس

 ضٍااضي الأجداد هي أراضي أجدادهم والعيش فيها. أرا من أردًة جامتلاك مساحة كبير

اضي أجداد إسيها أجيال وأجيال من الشعوب الأصلية وعاشت فيها. تشمل أركِّتمل

 ة. اهتم شعب إسي إيجا بالأنهاركيلومتر مربع من الغابات المطير 12,000 إيجا أكثر من 

 اءاتهم على صحة الغاباتاضي أجدادهم. وحافظت إجروالغابات والحياة البرية في أر

 ة.المطير

لج
ا

 2 زء
 ا

ة
م
ه

لم
 2 

 محفوظة لمعهد سميثسونيان 2022 لعام © حقوق الطبع والنشر 68 الصفحة –2 الجزء التنوع البيولوجي!



 
 

     

 

 

 

 ة التي يعيش فيها إسي إيجا.: الغابات المطير2.2 الشكل 

 ا. غزالصادمة اتف لمواجهة التغييرُكِّين تحتم على شعب إسي إيجا محاولة التكِّل

ًلانشئ منزي اضي أجدادهم في القرن التاسع عشر. المستعمر هو شخصالمستعمرون أر ُ 
 س من حقه. قتل المستعمرون شعب إسي إيجا واستعبدوهم، وفصلوا عائلاتان ليكِّفي م

 اك شعب إسي إيجا، واستغلوا الغاباتإسي إيجا عن بعضها وسنوا قوانين جديدة دون إشر

ادوا.ة بالطريقة التي أرالمطير

 ٪ من96 ، لا يمتلك شعب إسي إيجاالاستبعاد نتيجة لهذا الغزو ولسنوات عديدة من 

 اضي أجداده أو يعيش عليها.أر
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 اضي أجداد إسي إيجا.ظهر هذه الخريطة أرُت 2.3: الشكل
 ة الثلاثاء الصغيراضيهم الحالية في الكتل الصفرتتمثل أر .
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 اضي أجداد إسي إيجا من الصعبا على أريًلقد جعل المستعمرون الذين يعيشون حال

 اعة المواد الغذائية وحصادهاائس وصيد الأسماك وزرعلى شعب إسي إيجا صيد الفر

 ث عمال المناجم الأنهار في أثناء تنقيبهم عن الذهب. واقتلع قاطعووَكما اعتادوا. كما ل

 لعديد من الأشجار دون إذن. وأصبح من الصعب على شعب إسي إيجا البقاءالأخشاب ا

 ة الذي يعتمد عليه شعب إسي إيجا ويعيشبصحة جيدة. يعد النظام البيئي للغابات المطير

 ا.دًفيه مهد

 اضي أجداد إسي إيجا: التسجيل في أر2.4 الشكل

 اضي أجداد إسي إيجا.هار في أرنًث التعدين هذه الجداول والأوَ: ل2.5 الشكل
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فة التي انتقلت من جيلا المعر ضًاضي أجدادهم، يفقد شعب إسي إيجا أيونتيجة لفقدان أر

 أكثر ما يثير״ ئيس السابق لشعب إسي إيجا:، الرCarlos Dejaviso Poje إلى جيل. يشرح 

 .״ان الأصليين لشعبناكِّفة السقلقي هو فقدان معر

 ،2.6Carlos Dejaviso Poje: الشكل
 ئيس السابق لشعب إسي إيجاالر

ِ 

 ات في مجتمع إيسي إيجا؟كيف تشعر تجاه التغيير هـ.

 ان يعيش فيه شعب إيسي إيجا. ماكِّاء في متخيل أن فريقك كان يخطط لاتخاذ إجر و.

 اء؟فتها قبل التخطيط لهذا الإجرات في مجتمع إيسي إيجا التي يجب معرأهم التغيير

 ات؟ارفتها عن مجتمعك عند اتخاذ القرفي اعتقادك، ما الأمور التي من المهم معر ز.

 ك إجاباتك مع الفريق:ر في الأسئلة الآتية وشارفكِّ 6.

ً  لتجربته في مجتمعك. يتيح التاريخ ايًا شفوختاري الآن، سينشئ كل عضو في الفريق 7.

 ثيركِّن أن تحتوي التواريخ الشفوية على الكِّكة قصة ماضيهم. ويمالشفوي للأشخاص مشار

 فة كيفية تغير المجتمعات بمرور الوقت. وستتعلمن استخدامها لمعركِّمن المعلومات. ويم

 نكِّث باستخدام التواريخ الشفوية مع أشخاص آخرين في النشاط التالي. ولالمزيد عن البح

 ستسجل تاريخك الشفوي. ًلاأو

 تابة أوكِّنك التسجيل من خلال الكِّاستخدم جهاز صوت أو فيديو لتسجيل تاريخك. أو يم 8.

 الرسم إذا كنت تفضل ذلك.

 ف مجتمعك.فك أو يعري قصة وقتك في مجتمعك لشخص لم يعركِّتخيل أنك كنت تح 9.

 ك إجاباتك وسجلها.ن أن تساعدك هذه الأسئلة على البدء. شاركِّيم
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 ما أقدم ذكرياتك عن مجتمعك؟ أ.

 ات التي لاحظتها؟ما بعض التغيير ب.

 ها؟ات التي أثرت فيك أكثر من غيرما التغيير ج.

 اً؟رما بعض الأشياء في مجتمعك التي تجعلك فخو د.

 ها في المستقبل؟ما بعض الأشياء في مجتمعك التي تأمل في تغيير هـ.

 احة للقيام بذلك. استمعملائك في الفريق إذا كنت تشعر بالرك تاريخك الشفوي مع زشار 10.

 ملائك في الفريق.إلى تواريخ ز

ات المتعلقة به. ناقش معارفة تاريخ المجتمع قبل اتخاذ القرر في سبب أهمية معرفكِّ 11. ِ 

 فريقك:

 فتها؟ون من المهم معركِّات التي سي اً بشأن مجتمعنا، فما التغييرراإذا كنا نتخذ قر أ.

 اسأل نفسك بهدوء: 12.

 هل تاريخ الجميع متشابه؟ أ.

 ما أهمية سماع تواريخ الأشخاص الآخرين؟ ب.

 كيف تغير مجتمعي بمرور الوقت؟ التحليل:

، جمعت أنت وفريقك معلومات عن الأشخاص الذين يعيشون في مجتمعك.1 في المهمة

 وستبحث الآن كيف تغير مجتمعك بمرور الوقت. 

 ون إحدى الطرق الجيدةكِّحدد أفضل طريقة لبحث كيفية تغير مجتمعك بمرور الوقت. قد ت 1.

 تعليمات التاريخ ة طويلة. اقرأهي التحدث إلى الأشخاص الذين عاشوا في مجتمعك لفتر
 للحصول على مزيد من المعلومات. الشفوي

 تعليمات التاريخ الشفوي

 دث إلى أشخاص وتسجل معلومات عن ماضيهم، يسمى هذا بالتاريخ الشفوي.عندما تتح

لما كان عليه الأشخاص أو المجتمعات في الماضي. ًلانشئ التواريخ الشفوية سجت ُ 
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 اختيار الأشخاص الذين يجب التحدث إليهم

ِ 

 ان الأصليين أو كباركِّا من مجموعات السءًلون جزكِّون هؤلاء الأشخاص ممن يشكِّقد ي

 ة طويلة أو مؤرخ محلي أو أشخاص يبنون أشياءالسن الذين عاشوا في المجتمع لفتر

 ان الأصليون: هم مجموعةكِّالس( ات.ارجديدة أو يهدمونها أو القادة الذين يتخذون القر

 .)ان آخركِّان ما ولم تهاجر من مكِّائنات الحية الأخرى التي تنتمي إلى مكِّمن البشر أو ال
 ا،قًم فريكِّاد مجتمعك وتقديمهم في هذا العمل. بصفتاك جميع أفرمن المهم إشر ب.

 لتحدث إلى أشخاص من مجموعة متنوعة من الأعمار أو الأجناس أو الوظائفحاولوا ا

 ها من الهويات.اق أو غيرأو الدخل أو الأديان أو الأعر

 ك بها الأشخاص المعلومات وحاول عدمن أن يشاركِّر في الطرق العديدة التي يمفكِّ ج.

 ر مجتمعك. على سبيل المثال،يُفون أكثر عن كيفية تغر في الأشخاص الذين قد يعرفكِّ أ.

ِ 

 ا أو مًون شخص ما في مجتمعك أصكِّاستبعاد أشخاص. على سبيل المثال، قد ي

 اية بلغةن على دركِّة للتواصل. إذا لم تيعاني من ضعف السمع ويستخدم لغة الإشار
ِ انك العثور على مترجم فوري لمساعدتك علىكِّمك عما إذا كان بإملة، فاسأل معالإشار

 جمع تاريخ شفوي من ذلك الشخص. 

 فةن من معركِّاء مختلفة من المجتمع حتى تتمث إلى أشخاص يعيشون في أجزدَتح د.

 ا، حاولوا التحدث إلى الأشخاصقًم فريكِّاء التي تغيرت بمرور الوقت. بصفتعدد الأجز

 م.كِّاء منطقة بحثالذين يعيشون في جميع أجز

، لذلك قد تقرر التحدث إلىلاا طويتاء التواريخ الشفوية وقن أن يستغرق إجركِّيم هـ. ًً 

 د في فريقك مقابلة مع شخص واحد علىشخص واحد فقط. لا بأس. إذا أجرى كل فر

 ون لديك معلومات كافية لإكمال النشاط.كِّالأقل، فست

 طرق تسجيل تاريخ شفوي:

 نك استخدام الصوت أو الفيديو لتسجيل تاريخ شفوي.كِّيم أ.

 كتها معك.ار التي تمت مشاركِّتابة أو الرسم لتسجيل الأفكِّا ال ضًنك أيكِّيم ب.

 نت.ا لوجه أو عبر الهاتف أو باستخدام الإنتر هًنك التحدث إلى الأشخاص وجكِّيم ج.

 اء تاريخ شفوي:نصائح لإجر

 د من طلب الإذن لتسجيل إجابات الشخص.كَتأ أ.

 كة التاريخ الشفوي مع بقية فريقك أو فصلك أو الأشخاص الآخريناطلب الإذن لمشار ب.

ا للتحدث إذا كان تاريخهم الشفويدًون الأشخاص أكثر استعداكِّفي المجتمع. قد ي

 مجهول الهوية. 
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 دافية أو رسومات أو عناصر أخرى تساعده على سر اً فوتوغررقد يمتلك الشخص صو ج. 

تاريخه الشفوي. اطلب من الشخص وصف العنصر وتأكد من تسجيل وصفه.

ة أخرىا ما لم يجب عن سؤالك، فلا تخف من طرح السؤال مر صًإذا شعرت أن شخ د. 

بطريقة مختلفة. 

 لَلشخص الذي تتحدث إليه بالإجابة عن الأسئلة بالطريقة التي يريدها. تحاسمح ل هـ. 

 م أنهم قد يعطون إجابات لم تسأل عنها. هَبالصبر. استمع بعناية. تف

 نصائح السلامة عند التحدث إلى الأشخاص

ًِ

 في مجتمعك. 

انفون ما الطرق الأكثر أمامين للحصول على المبادئ التوجيهية. وسيعرلث إلى المعدَتح

 نصيحة للسلامة البدنية

 ترغب في اقتراح تسجيل التاريخدًا. ق مًا بمفردك وكن على دراية بمحيطك دائيًا شفو خًا تاريًلا تسجل أبدً
 عام هادئ.مكانالشفوي في

 نصيحة للسلامة العاطفية

 ث إلى الأشخاص الآخرين في المجتمع. ومن الوارد أن تشعر بالخجل أودًتواجه صعوبة في التحدًق
 ي فقطنًا. هذا يعقًث. لا بأس! لا علاقة لك بهذا الأمر مطلدًالتحدًيخبرك شخص ما أنه لا يريدًالتوتر. فق

 ك إظهار الاحترام له من خلال شكره والانتقال إلى سؤال عضو آخر فينًالمشاركة. يمكدًأنه لا يري
 المجتمع.
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 الإضافية عن جمع التواريخ الشفوية من الآخرين. Angela اركِّاقرأ أف 2.  

 . . .Angela تقول

 ا. بينما يتحدث شخص ما إليك، استمع طًا نش عًد من كونك مستمكَتأ
ِ ا.يًقبل البدء في التحدث فعل ايًر ملكوف وانتظر حتى ينتهي من كلامه،

 ونكِّت أن عليك ويتعين وجذابة. بِةحر مُ المساحة أن من التأكد لك ينبغي 
ًُ ً  ا لا يعجبك. يتعينئاستياءك عندما يقولون شي دِبت ا. لافضيا مِ اً و بِحمر

 تشف ما الذي يخبرونك به.كِّا وتقًعليك أن تولي الاهتمام وتنتبه ح

 نك اختيار طريقةكِّكان التاريخ الشفوي لا يبدو أنه طريقة البحث المناسبة لفريقك، فيم إذا 3.

 نك:كِّأخرى لجمع المعلومات عن مجتمعك. على سبيل المثال، يم

 ائط أو الأعمال الفنية أوتب أو القوائم أو مقاطع الفيديو أو الخركِّالبحث باستخدام ال أ.

 ائط أوتسجيلات الصوتية أو السجلات الأخرى لتاريخ مجتمعك. وإذا كانت توجد خرال

 نها عرض ما تغير من سنة إلى أخرى. وإذاكِّصور لمجتمعك من سنوات مختلفة، فيم

 ثير من المعلومات عن المجتمع.كِّان، فقد يتضمن الكِّكان لدى مجتمعك تعداد للس

ة والدينان على معلومات مثل العمر والجنس والأسركِّ اً ما تحتوي تعدادات السبغال

 رق. عِأو ال )ة في السنةمقدار المال الذي يجنيه الشخص أو الأسر( والدخل 

 ها من المعلومات،تب أو مقاطع الفيديو أو غيركِّإذا كنت تستخدم ال1.

ر في الأشخاص الذين أعدوا هذه السجلات. ماذا لو كانفكِّت ر أنكفتذ َ ُِ 

 تب أو وجود الصور؟ فمنكِّالأشخاص يعيشون في مجتمعك قبل كتابة ال

 ا! ضًفة تاريخهم أيالمهم محاولة معر
ُ  اًرجري مؤخأ انكِّنة تعداد سنك مقاركِّان. يمكِّالبحث باستخدام بيانات تعداد الس ب.

ُ  ر المجتمع. إذا كان لدى مجتمعك تعداديُجري في الماضي لبحث كيفية تغأ بتعداد

 ا ما تحتوي تعداداتًبثير من المعلومات عن المجتمع. غالكِّان، فقد يتضمن الكِّللس

 مقدار المال الذي( ة والدين والدخلان على معلومات مثل العمر والجنس والأسركِّالس

 رق. عِأو ال )ة في السنةيجنيه الشخص أو الأسر

نك الجمع بين أكثر من طريقةكِّير في طريقتك الخاصة لجمع المعلومات. فيمكِّالتف ج.

 تب ومقاطع الفيديو وجمعكِّنك جمع المعلومات من الكِّعلى سبيل المثال، يم( واحدة 

 أو إنشاء طريقة جديدة لجمع المعلومات. )التواريخ الشفوية
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 ن لفريقك استخدام هذهكِّحدد الآن المعلومات التي تريد الحصول عليها من بحوثك. ويم4. 

احات أو اكتب أسئلتك الخاصة.الأسئلة كاقتر

كيف تغير المجتمع بمرور الوقت؟ د. 

ائنات الحية الجديدة؟كِّما المباني أو المساحات الطبيعية أو الطرق أو ال هـ. 

ما الأشياء التي لم تعد موجودة في المجتمع؟ و. 

ن يعيش في المجتمع؟ مَ ات فيهل لاحظت أي تغيير ز. 

 ات في المجتمع؟كيف يشعر الأشخاص تجاه التغيير ح. 

 نصيحة للسلامة العاطفية

 القصص.يصعب عليك سماع بعض دًها. قنًا يصعب عليهم الإفصاح ع صًيروي الأشخاص قص دًق
 م الراحة. لا بأسدًشعرك بعتُتختلف معها أوءٌا آرا ضًث إليهم أيدًى الأشخاص الذين تتحدًيكون ل دًق

 م الراحة أو الانزعاج.دًت تشعر بعنًا إذا كيًا أو إيقافها نهائتًفي إيقاف المقابلة مؤق

 سبيل المثال، إذا كنت ل جزء. علىكِّن سيضطلع ب مَخطط لبحثك. حدد ما يتعين القيام به و 5.

ن سيعثر على الأشخاص الذين ستتحدث َ ًيا شفوًختسجل تاري  م ا، فستحتاج إلى تحديد

 ن سيساعد على تسجيل التاريخ الشفوي. مَن سيتحدث إلى كل شخص و مَإليهم و

 اء بحثك.اعمل مع فريقك لإجر 6.

ر كيف تغير مجتمعي؟كَكيف سأتذ العمل:

 وفريقك عن معلومات عن كيفية تغير مجتمعك بمرور الوقت. وستحتاج إلى لقد بحثت أنت 

ي أثناء العمل على بقية هذا الدليل. استخدم الخطوات في هذا النشاطهذه المعلومات ف

 للمساعدة على تسجيل ما اكتشفته. 

ك ما تعلمته من بحوثك. ناقش مع فريقك:شار 1.

ما الذي فاجأك؟ أ. 

 فه من قبل؟ن تعركِّما الشيء الذي لم ت ب.
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رق الأربع التي عمل عليها الفصل بأكمله من قبل في نشاط البحث لهذهأخرج قطع الو 2.

 المهمة. 

 م مشابهة للمعلومات التي جمعتموها من الآخرين أو مختلفة عنها؟كِّكيف كانت إجابات أ.

 غبون في إضافتها؟ما المعلومات التي تر ب.

 فريقك لفهم المعلومات التي جمعتموها من خلال الإجابة عن هذه الأسئلة: اعمل مع 3.

 كيف تغير مجتمعنا بمرور الوقت؟ ج.

 ات داخل المجتمع في الأشخاص الذين يعيشون هنا؟كيف أثرت التغيير د.

 ات؟كيف يشعر الأشخاص في المجتمع تجاه هذه التغيير هـ.

 ات؟ارر مجتمعنا عندما نتخذ القريُه بشأن كيفية تغركُما الذي نحتاج إلى تذ و.

 فته عن مجتمعنا؟ما الذي نريد معر ز.

 . . .Angela تقول

 السبعة أجيال الماضية، السبعة أجيال״ يتمثل أحد مبادئنا في

 رِ في الأجيال السبعة التي سبقتك والأجيال فُكِّت . يجب أن״المستقبلية

 فةننا معركِّالسبعة التي توشك على المجيء. وبالرجوع إلى الماضي، يم

 نة مع الأرض الأم.ون مستدامة ومتوازكِّما فعلته الأجيال السابقة لت

 ا. ما هو قديم أصبح مًفة حول كيفية المضي قدكما أنها تمنحنا المعر

 ف العديد من الأشخاص في العالم ثلاثة أجيال منة أخرى! يعرا مردًجدي
ُ ِ  ؟2070 غب في رؤيته عامر في ما هو أبعد ذلك. ما الذي ترهم. فكِّسرأ

 ة حياتك، بالنظر إلى الأجيال السبعة القادمة؟كيف تريد أن يبدو العالم في نهاية دور

 ن منكِّحتاج أنت وفريقك إلى الاحتفاظ بسجل للمعلومات من هذا النشاط حتى تتمست 4.

 احات:اءات التي تشمل مجتمعك وتمثله. إليك بعض الاقترتخطيط الإجر

 كل التواريخ الشفوية التي جمعتها، بالإضافة إلى تاريخك الشفوي، في ضع أ.

 ن أن يضيف فريقك أصواتهم إلى التسجيل،كِّتسجيل واحد، مثل البودكاست. يم

نك العثور على مزيد من المعلوماتكِّات أو حقائق أخرى. ويمبالإضافة إلى تفسير

 التابعة ״ا ضًلا تدعوني منقر״ حول كيفية إنشاء بودكاست في وحدة بودكاست 

 /https://ssec.si.edu كز سميثسونيان لتعليم العلوم، والموجودة فيلمر
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زمنيًا مرئيًا للمجتمع باستخدام الرسومات أو الرموز أو الكِّلمات أو الصور أو  أنشئ جدولاً  ب.

 العناصر.

انظر إلى سجلات مجتمعك لمعرفة ما إذا كانت توجد أي جداول زمنية موجودة بالفعل.  ج.

ما الذي ستضيفه إليهم؟ ما الذي ستخرجه أو تغيره؟

خريطة منطقة بحثك. على سبيل المثال، يمكِّنك إضافة ملاحظة  أضف معلومات إلى د.

 أن مجموعة من المنازل كانت موجودة في السابق في مكِّان كان يوجد فيه حقل 

 عشب.

خريطة هوية مجتمعك. على سبيل المثال، أضف معلومات من التواريخ الشفوية إلى هـ.

إذا قال أحد أعضاء المجتمع إنه كان من السهل العثور على وظيفة ولكِّن أصبح الأمر 

 أصعب بكِّثير الآن، فهذا جزء مهم من هوية المجتمع. 
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المهمة 3: مَن يتخذ القرارات في مجتمعنا؟

قد فكِّرَت في شعورك إذا اتخذ شخص ما قراراً بشأن فصلك دون  1 تذكَر أنك في المهمة

التحدث إلى الجميع. يتخذ الأشخاص قرارات بشأن مجتمعك أيضًا. وفي هذه المهمة، 

مَن يتخذ القرارات في مجتمعك. ثم  وستفهم كيفية مشاركتك في اتخاذ القرارات.  ستكتشف
العمل. ستستعد لتضمين معلوماتك الجديدة في اتخاذ القرارات المتعلقة بكِّيفية

فِيَ؟ مَن يتخذ القرارات التي تؤثر  البحث:

مَن يتخذ القرارات، خاصة عندما تؤثر القرارات في أسلوب حياتك أو المكِّان من المهم معرفة

الذي تعيش فيه أو الأشخاص الذين تهتم بهم. تذكَر أن هدف هذا الدليل هو اتخاذ إجراءات. 

مَن يتخذ القرارات  فقد تضطر إلى طلب المساعدة أو الإذن لإكمال عملك. وإذا كنت تعرف

عَرفِت الأشخاص الذين   في مجتمعك، فيمكِّنك طلب الإذن منه إذا كنت بحاجة إلى ذلك. إذا

يسُتبعدون من عملية صنع القرار في مجتمعك، فيمكِّنك إشراكهم في التخطيط واتخاذ  عادة ما

الإجراءات. وفي هذا النشاط، ستُفكِّرِ في كيفية إشراكك في القرارات في حياتك في ما يتعلق

بإنشاء مجتمعات متوازنة.

رسم بياني عن الأشخاص الذين يتخذون  مَن يتخذ هذا القرار؟ أجب عن الأسئلة في .1

القرارات في منزلك ومجتمعك. يمكِّنك الإجابة عن هذه الأسئلة بمفردك أو مع الأشخاص 

الذين يعيشون في منزلك. ولكِّل سؤال، سجلِ أي شخص يساعد على اتخاذ هذا القرار. 

هذه المعلومات كقائمة أو تسجيل إجابات الأشخاص المنطوقة أو كتابة  يمكِّنك كتابة .2 

الإجابات في جهاز كمبيوتر أو جهاز آخر، أو اختيار طريقة أخرى. اقرأ الجدول التالي كمثال

 على نسخة مكِّتوبة. 

أنا مَن يتخذ هذا القرار؟

 أطفال آخرون 

في منزلي

 الأشخاص البالغون 

في منزلي

 حكومتي 

 المحلية

كيف نستخدم أ.

 المساحة الخارجية في 

منزلنا
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 حكومتي 

 المحلية

 الأشخاص البالغون

ليفي منز

 أطفال آخرون 

ليفي منز أنا ار؟ن يتخذ هذا القرَ  م

ماذا يحدث للقمامة ب.

 أو النفايات عندما 

 ننتهي منها

 ما الذي نفعله ج.

 ائنات الحية التيكِّبال

 غب فيها فيلا نر

على سبيل( لنامنز

 المثال، الآفات مثل 

)اتان أو الحشرالفئر

ً جديدة ءأشيا نبني أين د.

 في مجتمعنا

ِ 

 لماذا لا؟

 2. ، المهمة1 انظر إلى خريطة الهوية التي أعددتها في الجزء 4.

اكك؟ على سبيل المثال، إذا كاناء من هويتك تجعل من الصعب إشرهل توجد أي أجز أ.

 كا، فقد يجعل عمر مًعا 18 مجتمعك لا يسمح للأشخاص بالتصويت حتى يبلغوا سن 

 ومة المحلية.كِّات الحارمن الصعب عليك التأثير في قر

 ملائك فيمن هذا الجزء. فهو يصف اثنين من ز 1 د في المهمةر في نشاط البحث الوارفكِّ 5.

 ات؟ لماذا أواراكك في المزيد من هذه القرر بهدوء مع نفسك. هل تتمنى أن يتم إشرفكِّ 3.

ِ

 ر كيفكَا وتذتًان قاعدة جديدة في الفصل دون أن يأخذا رأيك. توقف مؤقدَ عُي الفصل وهما 

 ا بشأنك دوندً اً جيراميلاك في الفصل قد اتخذا قرون زكِّن أن يكِّجعلك ذلك تشعر. هل يم

 اكك؟إشر

 ات التي تؤثر في شعب إيسي إيجا. هلارن يتخذ القر مَ اسة الحالة الآتية. ولاحظاقرأ در 6.

 ات؟ارك هؤلاء الأشخاص شعب إيسي إيجا عندما اتخذوا القرأشر
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 اسة حالةدر

 كيلومتر مربع من الغابات 12,000 ر أنه في وقت من الأوقات، امتلك شعب إسي إيجاكَتذ

 سُمحي اضي. لمثير من تلك الأركِّة وعاش عليها. وقد استولى المستعمرون على الالمطير
اضي أجدادهم.لشعب إسي إيجا بامتلاك أر

 ان الأصليين الحق فيكِِّالقانون بحيث أصبح لدى الس ومة بيروكِّ، غيرت ح1974 في عام 

 كيلومتر مربع من 200 ومة لم تمنح شعب إسي إيجا سوىكِّن الحكِّاضي. لامتلاك الأر

ُ  كيلومتر 200 سمت مساحةقاضي أجدادهم. و٪ من أر1.25 الأرض. وهذا يمثل أقل من

 مربع هذه إلى ثلاثة أقاليم منفصلة.

ائساضي أجدادهم لصيد الأسماك والفراعتاد شعب إسي إيجا التنقل في جميع أنحاء أر

 وعندما يحتاجون إلى طعام أو مواد، سيذهبون إلى ذلك الجزء من الغابة وجمع طعامهم. 

 ون كل الأرض، كان من السهل الانتقال منكِّد. ولأنهم كانوا يمتلالذي يتوفر فيه ذلك المور

 ان إلى آخر.كِّم

 اضي أجداد إسي إيجا.ة في أر: الغابات المطير2.7 الشكل

 اضي شعب إسي إيجا إلى ثلاثة أقاليم منفصلة، جعلت منومة بيرو أركِّعندما قسمت ح

 ائس أو الأسماك أو جمع الطعام كما اعتادوا. كما جعلالصعب عليهم التنقل لصيد الفر

 اضيهم المقدسة.اء من أرذلك من الصعب البقاء على اتصال بثقافتهم وتاريخهم وأجز

 اضي أجدادنا ومواقعنا التاريخيةانية الوصول إلى أركِّمع إم״ اد شعب إسي إيجا أنهيشرح أفر

 ةاد الأجيال الشابة من زيارن العديد من أفركِّلم يتم״ ،״المقدسة أو عدم الوصول إليها

 .״المواقع المقدسة التي نشأت منها قصصنا الشفوية
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ُ  اضيومة بعض الأركِّخذت من شعب إسي إيجا؟ أعطت الحأ ماذا حدث للأرض التي
َ ًا وتبيعرطع الأشجار أشجاق كاتكات قطع الأشجار. وتقطع شركات خاصة، مثل شرلشر

 اضي شعب إسي إيجا إلىاء أخرى من أر وُلت أجزح الأخشاب وتستولي على النقود. 

 هات والمحميات الوطنية على حمايةهات أو محميات وطنية. تساعد هذه المتنزمتنز

 ائنات الحية الأخرى الموجودة داخل حدودها من قاطعي الأشجار.كِّالنباتات والحيوانات وال

 تقصون شعب إسي إيجا. لا يتم السماح لشعب إسي إيجا باستخدام الغابةا يس ضًنهم أيكِّل

 ة مواقعهم المقدسة.نهم زياركِّاعتها. ولا يمان للعيش أو جمع المواد الغذائية أو زركِّكم

ُ  ي مننًونًطعت بعض هذه الجذوع بشكل غير قاق 2.8: الشكل
 السكان الأصليين. اضيأر

 ناقش مع فريقك: 7.

 ومة في شعب إيسي إيجا؟كِّات الحاركيف أثرت قر أ.

 ل مختلف؟ لماذا؟كِّات، فما الذي كنت ستفعله بشارإذا كنت تتخذ هذه القر ب.

 هات والمحميات الوطنية على أرض إيسي إيجا؟ار إنشاء المتنزما رأيك في قر ج.

 رِ الآن في مجتمعك المحلي. وأجب عن الأسئلة الآتية مع فريقك.فكِّ 8.

 ات في مجتمعك؟ارن يتخذ القر مَ في اعتقادك، أ.

 اء في مجتمعك؟نه عندما تخطط لاتخاذ إجر مِ ضُت ن يجب أن مَ في اعتقادك، ب.
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 ات في مجتمعي؟ارن يتخذ القر مَ التحليل:

 ات في مجتمعك،ارلقد تحدثت أنت وفريقك عن الأشخاص الذين تعتقدون أنهم يتخذون القر

نك القيامكِّات. ويمارن تحتاج الآن إلى جمع مزيد من المعلومات عن كيفية اتخاذ تلك القركِّول

ون قد جمعت معلومات باستخدامكِّ، ربما ت2و 1 بذلك من خلال بحث آخر. في المهمتين 

 المسوحات أو التواريخ الشفوية أو الوثائق. 

نك القيام بماكِّات في مجتمعك. يمارن يتخذ القر مَ فةحدد مع فريقك أفضل طريقة لمعر 1.

 يأتي: 

 هم. هلفة الأشخاص الذين يقودون مجتمعك وكيف تم اختياراستخدم الوثائق لمعر أ.

 هم؟من اختيار ًلايوجد أشخاص يتم تعيينهم بد

نهم الحديث.كِّل الأشخاص الذين يمجات وسارا يتخذ فيه المجتمع القرعاحضر اجتما ب. ًِ 
ن مَ ن يعيش في مجتمعك. لاحظ مَفي هذا الجزء ع 1 ر في ما تعلمته في المهمةفكِّ ِ 

 ن لا يحضر. مَيحضر الاجتماع من المجتمع و

 ات.ارن يتخذ القر مَاسأل الأشخاص في المجتمع ع ج.

 لتبدأ. Angela اركِّك الخاصة. استخدم أفاركِّر أفكِّابت د.

 . . .Angela تقول

 ا ما نتغافل عن هوية القائد أو المسؤول عن مساحة معينة. قدًبغال

 اضاتنا صحيحة. في بعض المجتمعات، قد لا يقتصرون افتركِّلا ت

اء،تبع نهج أكثر لبناء توافق الآري د شخص واحد. قدالأمر على مجر ُ 
 ات، قد تحتاج إلى التحدث إلىارا على المجتمع. لاتخاذ القردًاعتما

 مع مجتمعات حيث تُعدد من الأشخاص. على سبيل المثال، عمل

 ات من خلال الذهاب إلى اجتماع في قاعة المدينةارنك اتخاذ القركِّيم

 ن يتخذ مَ فةوالتحدث إلى الجميع في وقت واحد. لا يوجد شخص واحد مسؤول. ومعر

 فة ذلك عن طريق الذهاب إلى المجتمع.نك معركِّات أمر في غاية الأهمية. يمارالقر

مثلهم.ي نموالتحدث إلى المنظمات أو إلى الأشخاص في المجتمع. اسألهم ع َُ 
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الآن وقد قررت كيف ستبحث في احتياجات فريقك لتحديد المعلومات التي ترغب في  .2 

 الحصول عليها. يمكِّنك استخدام هذه الأسئلة كاقتراحات أو اكتب أسئلتك الخاصة:

يسُمح للجميع بالمساعدة على اتخاذ القرارات؟ هل أ.

هل يوجد شخص واحد مسؤول أم العديد من الأشخاص؟  ب.

يصُوِت مجتمعنا على القرارات؟ هل ج.

يسُمح له بالتصويت؟ مَن  د.

هل يستطيع الأشخاص التحدث عن القرارات قبل اتخاذها؟  هـ.

سبيل المثال، إذا كنت خطط لبحثك. حدد ما يتعين القيام به ومَن سيضطلع بكِّل جزء. على .3 

مَن سيحضر الاجتماع تحضر اجتماعًا مجتمعيًا، فستحتاج إلى معرفة وقت الاجتماع وتحديد

ومَن سيسجل المعلومات.

اعمل مع فريقك لإجراء بحثك. .4 

كيف سأستخدم ما أعرفه عن عملية اتخاذ القرارات في مجتمعي لمساعدتي  العمل:
على اتخاذ إجراء؟

ستساعدكم المعلومات التي جمعتموها عن الأشخاص الذين يتخذون القرارات في مجتمعكِّم 

لكِّيفية اتخاذ القرارات في  على تحديد كيفية اتخاذ إجراءات. وفي هذا النشاط، ستُنشئ سجلاً

إلى هذه المعلومات في أثناء العمل على بقية هذا الدليل. وستناقش أيضًا   مجتمعك. وستحتاج

الطريقة التي تعتقد أنه يجب اتخاذ القرارات بها في مجتمعك.

اعملوا بصفتكِّم فريقًا لتسجيل المعلومات التي جمعتموها في نشاط التحليل. وإليك بعض  .1 

مَن يتخذ القرارات في مجتمعك: الاقتراحات لكِّيفية تسجيل

أو مخططًا اكتب قائمة أو جدولاً  أ.

صوتيًا لوصف فريقك أنشئ تسجي لاً  ب.

ارسم صورة مرئية. يمكِّنك استخدام الكِّلمات أو الرموز أو الخطوط أو الأشكِّال أو  ج.

 الرسومات الأخرى التي تساعدك على عرض هذه المعلومات.
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خريطة مفاهيم. وخريطة المفاهيم هي صورة مرئية تساعدك على • يمكِّنك إنشاء

 عرض المعلومات. 

هو مثال على خريطة مفاهيم. على سبيل المثال، تخيل أن مجتمعك • 2.9  الشكِّل

 لديه شخص واحد مسؤول. ويتحدث هذا الشخص إلى مجموعة من خمسة أعضاء

من المجتمع قبل اتخاذ القرارات. يمكِّنك عرض ذلك من خلال خريطة مفاهيم مثل

الخريطة الموجودة في الشكِّل. وقد تتضمن مربعًا أرجوانيًا كبيراً لعرض الشخص 

المجتمع الخمسة. المربع  مثلثات زرقاء صغيرة أعضاءَ  المسؤول. وتظُهر خمسةُ

الأرجواني في الأعلى لأنه الشخص المسؤول. وتشترك المثلثات الزرقاء جميعها في

الصف نفسه لأنها تتمتع بقوة متساوية:

2.9: خريطة مفاهيم توضح كيفية اتخاذ القرارات.  الشكل

اعمل مع فريقك للإجابة عن الأسئلة الآتية: .2 

مَن يتخذ القرارات في مجتمعك؟  أ.

مَن لا يحق له اتخاذ القرارات؟  ب.

تتُخذ بها القرارات في مجتمعكِّم أم ترغبون في أن تكِّون هل تعجبكِّم الطريقة التي  ج.

 مختلفة في المستقبل؟

مجتمعي 1، تخيَل فريقك مجتمعك المثالي. أخرج ورقتك التي بعنوان تذكَر أنه في الجزء .3 

المثالي. وفكِّرِ في الأهداف التي وضعتها لمجتمعك.

إذا كنت ترغب في الوصول إلى أهدافك، فمَن الأشخاص الذين تحتاج إلى التحدث   أ.

إليهم في مجتمعك ممن يتخذون القرارات؟

هل يوجد أشخاص لا يتخذون قرارات ولكِّن يمكِّنهم مساعدتك على اتخاذ إجراء؟  ب.
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ًِ ا؟ مافات في مجتمعك. هل يوجد أي شيء تمنيت لو كان مختلارر في كيفية اتخاذ القرفكِّ 4.

 ً.لا، احلم قلي1 ا كما فعلت في الجزء مًاء في مجتمعك؟ تمال عليك اتخاذ إجرهِ سُي الذي 

 غب فريقكعلى سبيل المثال، تخيل أن مجتمعك لديه شخص واحد مسؤول. وقد ير أ.

 ات.ارمن الأشخاص من اتخاذ القر دُن المزيَكِّفي أن يتم

 ونكِّار الشباب أو الأشخاص الذين لا يملكِّات في مجتمعك أفارأو ربما لا تتضمن القر ب.

 غب فريقك في أنثير من المال أو الأشخاص الذين ولدوا خارج المجتمع. وقد يركِّال

 ات.اريساعد هؤلاء الأشخاص على اتخاذ القر

قتك بعنوانات بها في ورارار حول الطريقة التي تعتقد أنه يجب اتخاذ القركِّل أي أفجس 5. ِ 
 .مجتمعي المثالي

 . . .Angela تقول

 ة. يجب أنيّتوجد ثلاث كلمات أساسية: القوة والامتياز والموقع

 ير فيكِّلمات الثلاث. فهم يحتاجون إلى التفكِّر الشباب تلك الكَيتذ

 ن أن يقول الأشخاصكِّكيفية الحصول على موقع في المجتمع. ويم

 نهم في الواقعكِّاهقين لا يحصلون على صوت، لإن الأطفال والمر

 ن أن يتخذكِّيتمتعون بسلطة أكبر من السلطة التي نمنحها لهم. يم

 ات من شأنها أن تستدعيهم لطرح نقاش. لدى كل منظمةارالشباب قر

سمعيُا نوع ما من العناصر الشبابية. أعتقد أن الشباب لا يفهمون كيف سًبأعمل معها تقري

 أريد أن أطرح هذا ما أريد أن تسمعه من أجلي، ولهذا السبب״ صوتهم. يحتاجون إلى قول، 

 .״ا معك شًنقا
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 اد مجتمعنا علىاك أفرا إشرنً: كيف يمكن أن يساعد4 المهمة 
 ات أفضل؟اراتخاذ قر

ً 

 اكف مدى أهمية إشرا، ستعررات. وأخيارالجميع أو عدد قليل فقط من الأشخاص في اتخاذ القر

 اكالاختلافات بين إشر ستفهم . ثملاون مسؤوكِّما شعور أن ت ستكتشف في هذه المهمة،

ً 
 .العمل ات بشأن كيفيةارالآخرين عند اتخاذ قر

 اري؟كِّما أف البحث:

 رِ الآنفكِّتُات في مجتمعك. وسارلقد تحدثت أنت وفريقك عن الأشخاص الذين يتخذون القر

 ً.لاات التي ستتخذها إذا كنت مسؤوارفي القر

 اد مجتمع إيسي إيجا في اتخاذكة أفراسة الحالة هذه بنفسك. إنها تصف كيفية مشاراقرأ در 1.

 ار أثر في حياتهم.قر

 اسة حالةدر

 ًا من الأشخاص،جاضي إسي إيجا في بيرو. يضم المجتمع مزين أركِّنو هو مجتمع يسإنفير
 سُمى رينفورستت كةبما في ذلك شعب إسي إيجا وبعض المستعمرين. طلبت شر

 انهم بناء منتجع.كِّنو ما إذا كان بإمإكسبديشنز بيرو، في التسعينيات، من مجتمع إنفير

 رسوم فرض خلال من المال كةالشر وستجني إيجا إسي شعب اضيأر على المنتجع ونكِّسي

 على السياح مقابل الإقامة في المنتجع.

 ة في مجتمعكة إلى كل أسرعلى مدار الأشهر الستة التالية، سيتحدث أحد موظفي الشر

 لقد أنشأوا علاقات مع العائلات، وسألوا عما يريده المجتمع، وأجابوا نو عن المنتجع.إنفير

 ٪ من أعضاء المجتمع للموافقة على إنشاء96 توَعن أسئلتهم. بعد المحادثات، ص
َ  ٪60 كة. سيحتفظ المجتمع بنسبةتوبة مع الشركِّنو اتفاقية مع مجتمع إنفيرقالمنتجع. و

ةا لجنة مؤلفة من عشر ضًل المجتمع أيَكِّ٪. وش40 كة بنسبةمن الأرباح، وستحتفظ الشر

ات التي تم اتخاذها بشأنارعلى القر الموافقة أشخاص. ستتمتع هذه اللجنة بسلطة 

 .فضهار المنتجع أو 

 نو بالأمر السهل.كة رينفورست إكسبديشنز بيرو ومجتمع إنفيراكة بين شرليست الشر

كة ومجتمعك الشرشارت ا. للمساعدة على تعزيز الثقة، مًكة دائحيث لا يتفق المجتمع والشر ُ 
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 نو رؤية كل عملية دفع أو ملفن لمجتمع إنفيركِّنو كل المعلومات المتعلقة بالعمل. يمإنفير

 أو تقرير أو معلومة عن المنتجع.

 : المنتجع.2.10 الشكل

 ا مًعا 11 كة لمدةا من الاتفاقية الأولى، وافق المجتمع على العمل مع الشر مًبعد عشرين عا
َ كة والمجتمع على حد سواءعت الشرقنو الاتفاقية الجديدة. كما وأخرى. كتب مجتمع إنفير

 ة المنتجع فيكة أن تتم إدار٪ من الأرباح. تأمل الشر75 عليها. الآن، يحتفظ المجتمع بنسبة 

 بل المجتمع.قِ امل منكِّيوم من الأيام بال

ِ 

 اسة الحالة هذه؟ات في درارن اتخذ القر مَ أ.

 كة؟نو قرر مواصلة العمل مع الشرلماذا تعتقد أن مجتمع إنفير ب.

 ة طويلة في مجتمعك؟اءاتك لفترن أن يفعله فريقك للتأكد من نجاح إجركِّما الذي يم ج.

 ر الأشياء التي تحبها أو الهوايات التي لديك.كَ. تذ1 من الجزء خريطة هويتي قةأخرج ور 2.

 ار للبدء في هذا النشاط.كِّنك استخدام هذه الأفكِّويم

 كة، ربما مثلل أنه توجد مساحة مجتمعية مشتريَدك. فتخبمفر ًلال قلييُإلى التخ ًلاتحتاج أو 3.

نك تحديد كيفية تصميمكِّ. وأنت المسؤول. لذا، يم2.11 لكِّالمساحة الموضحة في الش

 المساحة. 

 ة أخرى:اسة الحالة مراءة درر في هذه الأسئلة في أثناء قربعد ذلك، فكِّ 2.
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فكِّرِ في ما يأتي: .4 

ما أنواع الأشياء التي ترغب في القدرة على القيام بها في هذه المساحة المجتمعية؟  أ.

على سبيل المثال، ربما تحب حقًا ركوب دراجتك. فهل ترغب في أن يكِّون في هذه

 المساحة مكِّان ممتع لركوب الدراجة؟

كيف ستشعر حواسك عندما تكِّون في المساحة؟ على سبيل المثال، ربما تحب اللون  ب.

الأحمر أو رائحة الورود أو صوت الماء الجاري. فكِّيف يمكِّن أن تكِّون تلك الأشياء جزءًا

 من المساحة؟

كيف تريد أن تتفاعل مع الآخرين في المساحة؟ على سبيل المثال، ربما تحب لعب  ج.

الألعاب في الهواء الطلق مع مجموعة كبيرة من الأشخاص الآخرين. فهل توجد طريقة

 ما يمكِّن أن تساعدك بها المساحة على القيام بذلك؟ أو ربما تحب قضاء الوقت 

فهل توجد طريقة ما لتصميم المساحة من أجل مساعدتك على القيام بذلك؟ بمفردك.

اكتب أفكِّارك أو ارسمها على ورقة. وكن محددًا قدر الإمكِّان. إذا لم يكِّن ذلك ممكِّناً،  .5 

فسجلِ صوتك أو سجلِ مقطع فيديو تشرح فيه أفكِّارك.

لا تشارك هذه الأفكِّار مع أي شخص آخر. فعليك الحفاظ على سريتها استعدادًا للنشاط  .6 

 التالي.

آخر لأفكِّارك إلى معلمِك. ورقتك أو قدِم تسجيلاً اطوِ .7 

كيف يمكِّن أن يساعدنا العمل معًا على اتخاذ قرارات أفضل؟  التحليل:

2.11: مساحة مجتمعية مشتركة بحاجة إلى التصميم.  الشكل
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 د شخص واحد. بل يضم العديد من الأشخاص. وقد يتطلب العمل معالمجتمع ليس مجر

اتارن عادة ما يساعد ذلك على أن يتخذ المجتمع قركِّا. لرا وصبتًالعديد من الأشخاص وق ً 
 ًا في مجتمعك. كما سيساعدكحفة ما إذا كان ذلك صحيأفضل. ستبحث في هذا النشاط لمعر

ات.ارا عند اتخاذ القرما مه ُ  ً ًراك الأشخاص أمعد إشري هذا البحث على فهم لماذا

ونكِّم( ة. إذا كان لديك فريق كبيراء تجربتين. وستحتاج إلى مجموعة كبيرسيتعين عليك إجر 1.

 ادًا. إذا كان لديك فريق أقل عدقًم فريكِّم العمل بصفتكِّنكِّ، فيم)ا أو أكثر صًشخ 12 من 

 مكِّا مع فريق آخر أو حتى مع فصل عًغبون في العمل م، فقد تر)اصًشخ 11 إلى 2 ون منكِّم(

 امل.كِّبال

ً.لاأسهل قلي ״أ״ عد الخياري اء هذه التجربة باتباع طريقتين.نك إجركِّ. يم1 ابدأ بالتجربة 2. ُ 
ًِ  مك تحديد الخيار الأفضل.لنك أنت ومعكِّ. كما يملاأكثر صعوبة قلي ״ب״ والخيار

 الخيار أ: أسهل

 ملائك قاعدة ما للفصلك إذا وضع اثنان من زرت في شعوركِّعندما ف 1 ر في المهمةكَتذ

 اء تجربة لملاحظة ما يحدث إذا اتخذ اثنان فقطبأكمله دون التحدث إليك. ستقوم الآن بإجر

ات تناسبارونان قادرين على اتخاذ قركِّامل. هل سيكِّات لفصلك بالارملائك القرمن ز

 الجميع؟ 

ِ  ملائك في الفصل.م اختيار اثنين من زلاطلب من المع أ.

 نكِّكة يعتقدان بأنها الأفضل للجميع. يمميلان مساحة مجتمعية مشترسيصمم الز ب.

 هما من نشاط البحث.اركِّميلين استخدام أفلهذان الز

 اً.راكِّيجب ألا يتحدث أي شخص آخر أو يقدم أف ج.

 ين يصممان المساحة، يجب عليهما كتابة تصميمهما أو رسمه أو تسجيلهميلبما أن الز د.

 ا.قًه لاحركُن الجميع من تذكِّبطريقة أخرى حتى يتم

 الخيار ب: أكثر صعوبة

 ات بها فياررت في الطريقة التي تم اتخاذ القركِّعندما ف 3 ر في نهاية المهمةكَهل تتذ

 ات في تلكاراء تجربة لفهم كيفية تأثير عملية اتخاذ القرمجتمعك؟ ستقوم الآن بإجر

 ات.ارالقر

ون هناك قائد واحد أو أكثر يتخذكِّات في مجتمعك. قد يارر في كيفية اتخاذ القرفكِّ أ. ِ 

 كون.ا مستشارون أو أشخاص آخرون مشار ضًون هناك أيكِّات. قد يارالقر
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ات المشابهة للأدوار الموجودة فيارملاؤك أدوار اتخاذ القرستتولى أنت وزب.

 مجتمعك. على سبيل المثال، إذا كان لدى مجتمعك شخص واحد مسؤول مع 

 ملاء آخرينون المسؤول. اختر خمسة زكِّا ليدًواح ًلاميخمسة مستشارين، فاختر ز

 ونوا مستشارين.كِّلي
ِ  مك اختيار الأشخاص الذين سيلعبون كل دور.لن لمجموعتك أو معكِّيم ج.

 كة يعتقدون أنهاار الآن تصميم مساحة مجتمعية مشتريتعين على صانعي القر د.

 هم من نشاط البحث.اركِّار استخدام أفن لصانعي القركِّالأفضل للجميع. يم

 اً.راكِّيجب ألا يتحدث أي شخص آخر أو يقدم أف هـ.
 ار في الفصل يصممون المساحة، يجب عليهم كتابة تصميمهمبما أن صانعي القر و.

 ا.قًه لاحركُن الجميع من تذكِّأو رسمه أو تسجيله بطريقة أخرى حتى يتم

ا. هذهقًأو فري ًلام فصكِّبصفت ءًا سوا عً، اجتمعوا م״ب״ أو الخيار ״أ״ بعد الانتهاء من الخيار 3.

 ا.قًش النتائج لاحقِناتُ. وس1 هي نهاية التجربة 

 ات بطريقة مختلفة.ار. في هذه التجربة ستحاول اتخاذ القر2 ابدأ الآن التجربة 4.

 ا. ويجب على عًكة م، ستصمم مجموعتك كلها مساحة مجتمعية مشتر2 في التجربة 5.

 اركِّن من الأشخاص. انظر في الأفكِّك مع أكبر عدد مماركِّك أفهم. شاراركِّكة أفالجميع مشار

 عن التصميم في نشاط البحث. هذه ًلا لَتها عندما كنت مسؤوجالتي كتبتها أو رسمتها أو س

 كتها.ار التي يجب عليك مشاركِّهي الأف

 م على أفضل وجه.كِّكة مع فريقك بطريقة تناسب مجموعتم مساحة مجتمعية مشتر مِص 6.

 نك:كِّعلى سبيل المثال، يم

 ة والطلب من أعضاء المجموعة المختلفين الرسم عليها.استخدام السبور أ.

 هم.اركِّكة أفك والتحدث مع بعضهم البعض لمشارالطلب من أعضاء المجموعة التحر ب.

 ار الجميع.كِّاستخدام طريقة أخرى لتسجيل أف ج.

 م أو رسمه أو تسجيله لإنشاء مساحة مجتمعيةكِّم كتابة تصميمكِّنكِّم مجموعة، يمكِّبصفت 7.

 الآن. وستناقشون النتائج في النشاط التالي. 2 كة. لقد أنهيتم التجربةمشتر
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يعُد إشراك الآخرين عند اتخاذ القرارات المتعلقة بمجتمعي أمراً مهمًا؟  لماذا العمل:

ستقارن الآن نتائج تجاربك. وستُفكِّرِ في كيفية تأثير الطريقة التي اتخذت بها قراراتك في 

القرارات التي اتخذتها. سيساعدك هذا على تحديد كيفية اتخاذ قرارات بشأن اتخاذ إجراء في 

 مجتمعك.

واعرضهما جنباً إلى جنب. و2 1 اسحب التصميمين من التجربتين .1

 2. لاحظ بعناية فائقة أي اختلافات وأوجه تشابه بين التصميمين.

اطلب من معلمِك الآن إخراج قطع الورق المطوية أو التسجيلات التي تعرض أفكِّار كل .3 

شخص في مساحتك المجتمعية المشتركة التي تخيلتها. وإما أن:

طيات قطع الورق هذه وتعرضها ليراها الجميع. وتتحرك في جميع أنحاء  تقوم بفكّ  أ.

الغرفة بنفسك وتلاحظ كل الأشياء التي يحتاج إليها الأشخاص في فصلك.

أو إذا سجلت أصواتك، فشغِل هذه التسجيلات ليستمع إليها الجميع. استمع إلى أفكِّار   ب.

 كل شخص في مجموعتك.

و2. وناقشوا بصفتكِّم مجموعة 1 قارن أفكِّار زملائك في الفصل مع التصاميم من التجربتين .4 

 كاملة ما يأتي:

مع المزيد من الأشياء 2 أو التصميم من التجربة 1 هل تطابق التصميم من التجربة أ.

التي يحتاج إليها الأشخاص في فصلك في مساحتهم المجتمعية المشتركة؟

يعُد التفكِّير في ما يحتاج إليه الجميع  عندما تمتلك مساحة مجتمعية مشتركة، لماذا  ب.

أمراً مهمًا؟

أي تصميم تعتقد أنه سيكِّون أفضل؟  ج.

1. ولم يتمكِّن سوى بعض فكِّرِ الآن في الطريقة التي تم اتخاذ القرارات بها في التجربة .5 

الأشخاص في مجموعتك من مشاركة أفكِّارهم.

اطلب من أحد صانعي القرار مشاركة شعوره عند اتخاذ القرارات نيابة عن الجميع. .6 

اطلب من أحد زملائك في الفصل، الذي لا يعد صانع قرار، مشاركة شعوره عندما يتخذ .7 

شخص آخر القرارات نيابة عنه.

بصفتكِّم مجموعة كاملة، ناقشوا ما يأتي: .8 

بسبب عدم حصول الجميع على فرصة 1 هل كانت هناك أفكِّار مفقودة في التجربة  أ.

 للتحدث؟
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هل كان سيحدُث فرق لو تحدث صانعو القرار إلى الآخرين قبل اتخاذ قرار؟  ب.

ما العوامل الإضافية التي كانت ستساعد صانعي القرار على اتخاذ قرارات أفضل؟  ج.

2. وناقش مع المجموعة كلها فكِّرِ الآن في الطريقة التي تم اتخاذ القرارات بها في التجربة .9 

 ما يأتي:

كيف كان شعوركم عندما اتخذت المجموعة الكِّبيرة القرارات؟  أ.

ما الذي أعجبكِّم بشأن اتخاذ القرارات بهذه الطريقة؟  ب.

ما الذي لم يعجبكِّم بشأن اتخاذ القرارات بهذه الطريقة؟  ج.

هل وصلت أفكِّار الجميع إلى التصميم النهائي أو هل كانت هناك بعض الأفكِّار التي تم  د.

 استبعادها؟

إذا تم استبعاد أفكِّار بعض الأشخاص، فما سبب ذلك؟  هـ.

ما الذي كان سيساعد مجموعتكِّم أيضًا على اتخاذ قرارات أفضل؟  و.

عن عملية اتخاذ القرارات في 3 اجتمعوا بصفتكِّم فريقًا. تذكَروا ما تعلمتموه في المهمة .10 

مجتمعكِّم المحلي. وناقشوا:

هل هناك أشخاص في مجتمعكِّم لا يحصلون على فرصة لمشاركة أفكِّارهم؟  أ.

في اعتقادكم، كيف يجعلهم ذلك يشعرون؟  ب.

كيف يمكِّن لصانعي القرار في المجتمع الحصول على أفكِّار من مزيد من الأشخاص؟  ج

كيف ستتغير القرارات في مجتمعكِّم إذا شارك مزيد من الأشخاص في عملية اتخاذ  د.

القرار؟

فكِّرِ في الطريقة التي تتخذون بها القرارات بصفتكِّم فريقًا. بصفتكِّم فريقًا، يمكِّنكِّم اختيار  .11 

اتخاذ القرارات بطريقة تشمل الجميع. ناقش مع زملائك في الفريق ما إذا كنت تعتقد أنك

بحاجة إلى تغيير الطريقة التي تتخذ بها قراراتك أم لا. 

أهداف مجتمعك المتوازن. بصفتكِّم فريقًا، لديكِّم الفرصة لاختيار الطريقة التي  أخرج .12

اتباعها عند اتخاذ القرارات في المجتمع. هل تريدون أو تحتاجون إلى  ينبغي  تعتقدون أنه

في ما يتعلق بالطريقة التي يتم اتباعها عند أهداف مجتمعكِّم المتوازن  إضافة هدف إلى

اتخاذ القرارات في المجتمع؟ إذا كان الأمر كذلك، فأضيفوا هذا الهدف الآن.
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5: كيف نًشُرك أفراد المجتمع في أنًشطتنا؟  المهمة

إن التعلمُ من مجتمعك المحلي والعمل معه عملية لا تنتهي. بصفتك باحثًا إجرائيًا، يمكِّنك

ما تعرفه وما لا تزال بحاجة إلى معرفته. لاتخاذ إجراء، ينبغي لك تطوير  اكتشاف الاستمرار في

أفضل طريقة للتواصل مع مجتمعك. وأخيراً،  فهم شراكة مع مجتمعك. لذلك، يتعين عليك

والحصول على الملاحظات في ما يتعلق بأهداف مجتمعك. للعمل  ستستخدم هذه المعلومات

كيف نريد اتخاذ قرارات مجتمعية؟  البحث:

لقد اكتشفت معلومات عن مجتمعك المحلي. عليك التفكِّير الآن في ما تعرفه بالفعل وما

خريطة هوية  لا تزال بحاجة إلى معرفته. لقد بحث فريقك في المجتمع بعدة طرق. استخرج

2، وسجلك الخاص  1، وسجلك الخاص بكِّيفية تغيُر مجتمعك من المهمة من المهمة مجتمعك

بعملية اتخاذ القرارات في مجتمعك من المهمة 3.

عنواناً لورقة أو مستند رقمي. صمم ثلاثة أعمدة. اكتب  2 منظم الجزء اعمل مع فريقك. ضع .1

أعلى الأعمدة. و״التساؤل״ و״التفكِّير״ ״المعرفة״  الكِّلمات

تعلمته شيء أي ضمِن المعرفة. عمود في مجتمعك عن فريقك يعرفه ما كل ارسم أو أدرج .2

في  ضع بنفسك. اختبرته مجتمعك لأنك عن بالفعل تعرفه شيء أي وضمِن بحوثك.  من

يأتي: ما حسبانك

مَن ينتمي إلى مجتمعنا؟   أ.

كيف تغير مجتمعنا؟  ب.

مَن يتخذ القرارات في مجتمعنا؟  ج.

كيف يمكِّن أن يساعد إشراك المجتمع على اتخاذ قرارات أفضل؟  د.

يعُتقد بأنهم على سبيل المثال، ربما تعلم أن هناك أشخاصًا يعيشون في مجتمعك  هـ.

مختلفون بطريقة ما. يمكِّنك كتابة ذلك.

التفكِّير. ضع في حسبانك ما  أدرج أو ارسم كل ما يؤمن به فريقك عن مجتمعك تحت عمود .3

 يأتي:

لماذا يتم اختيار بعض الأشخاص بصفتهم صانعي القرار في مجتمعنا؟  أ.

هل يستثني مجتمعنا أشخاصًا معينين في عملية اتخاذ القرارات؟  ب.
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 ات في مجتمعنا؟ارلات في الطريقة التي يتم بها اتخاذ القركِّهل نعتقد أن هناك مش ج.

اركِّات في مجتمعك لأفارعلى سبيل المثال، ربما تعتقد أن استثناء عملية اتخاذ القر د.

لة.كِّهم يمثل مشعتقد أنهم مختلفون عن غيري الأشخاص الذين  ُ 

 ال فريقك يتساءل عنه في ما يخص مجتمعك تحت عمودأدرج أو ارسم كل ما لا يز 4.

 . ضع في حسبانك ما يأتي:التساؤل

 ال لديك أسئلة عن الأشخاص في مجتمعك؟هل لا تز أ.

 نك اتخاذها من شأنها تغيير مجتمعك للأفضل؟كِّاءات يمهل هناك إجر ب.

 ار الأشخاص الذينكِّانك تضمين أفكِّعلى سبيل المثال، ربما تتساءل عما إذا كان بإم ج.

ات.ارعتقد بأنهم مختلفون عندما تتخذ قري ُ 

 ة أخرى. اً. ستحتاج إليه مرنآم 2 الجزء احفظ منظم 5.

 كة ما تعلمناه مع الآخرين؟ننا مشاركِّكيف يم التحليل:

 ائيون معلوماتثير من المعلومات من مجتمعك. كما يقدم الباحثون الإجركِّلقد حصلت على ال

 اكة مع مجتمعك فهم أفضل الطرق للوصول إليه. في هذا النشاط،إلى المجتمع. تعني الشر

 ستبحث في أفضل الطرق للتواصل مع مجتمعك المحلي.

ِ 

 تشفها مع مجتمعك.كِّت

 كة المعلومات التير في سبب اعتقادك أنه من المهم مشاروفكِّ Angela اركِّأف ًلااقرأ أو 1.

 . . .Angela تقول

ُ 

 ا فيثًباح״ نكِّا أن يفعل الباحثون ذلك. لا تدًأعتقد أنه من المهم ج

 حون أسئلتهم ويغادرون ثم لا، حيث يأتون ويطر״وبتركِّة هليطائر

 كد الجميل إلى المجتمعات وندعمها ونشارا. إذا كنا لا نردًيعودون أب

 يف ستتغير أو تتطور أو تصبح أفضل؟ عندماكِّمعها ما تعلمناه، ف

 ات أو إنشاءاء تغييرنهم استخدام نتائج بحثك لإجركِّاد المجتمع، يمك ما تعلمته مع أفرتشار

 انكِّاءات التي يتعين عليهم اتخاذها من أجل إنشاء مفة الأشخاص والإجرسياسة. معر

 ا.قًأفضل، هو ما يجب أن يفعله البحث ح

 ا من العلاقة التي تبنيها. مًا مهءًكة بحثك مع المجتمع جزعد مشارت
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فكِّرِ في كيفية حصولك على معلومات حول ما يجري في مجتمعك المحلي. هل: .2 

تسمعها من الآخرين، مثل أصدقائك وعائلتك  أ.

تراها أو تسمعها من التلفاز أو الراديو  ب.

تقرأها مطبوعة، مثل صحيفة أو نشرة إعلانية  ج.

تستخدم الإنترنت، مثل موقع إخباري عبر الإنترنت أو وسائل التواصل الاجتماعي  د.

تقرأها على الهاتف الخلوي أو المحمول مثل التنبيهات النصية القصيرة  هـ.

تحصل عليها بطريقة أخرى  و.

تحدَث مع بقية فريقك. شاركوا بعضكِّم كيفية حصولكِّم على المعلومات. ناقشوا ما إذا كنتم .3 

تثقون ببعض مصادر المعلومات أكثر من غيرها.

تحتاج الآن إلى التحدث إلى أعضاء المجتمع الآخرين لمعرفة كيف يحصلون على  .4 

 معلوماتهم.

هناك عدة طرق لتحقيق ذلك. يمكِّنك اختيار طريقة أو طريقتين للحصول على مزيد من .5 

المعلومات. يمكِّنك إجراء:

اطلب من كل عضو في الفريق التحدث إلى عدد قليل من الأشخاص في  مقابلة:  أ.

المجتمع حول كيفية حصولهم على المعلومات. قد يكِّون من الأسهل التحدث إلى

أشخاص تعرفهم بالفعل، مثل البالغين أو الأصدقاء الموثوق بهم.

مسح: صمم مسحاً يطرح أسئلة حول كيفية حصول الأشخاص على المعلومات وقدِمه.  ب.

ملاحظة: تحرك في جميع أنحاء مجتمعك المحلي ولاحظ كيفية توصيل المعلومات.  ج.

هل هناك لوحات إعلانية أو لافتات أو إعلانات أو برامج إذاعية أو أشياء أخرى تلاحظها

 تم تصميمها لتوصيل المعلومات؟

اجتمعوا معًا وشارك المعلومات التي تعلمَتها مع بقية فريقك. .6 

ستحتاج في المستقبل إلى التواصل مع مجتمعك المحلي. باستخدام ما تعلمَته، فكِّرِ مع .7 

 فريقك بشأن ما يأتي:

ما أفضل طريقة للتواصل مع الأشخاص في مجتمعكِّم المحلي؟  أ.

هل هناك بعض الأشخاص الذين يتم استبعادهم من عمليات التواصل في المجتمع؟  ب.

على سبيل المثال، يمكِّن أن تستثني اللوحات الإعلانية واللافتات الأشخاص الذين

 يعانون من ضعف البصر أو المكِّفوفين، أو الذين لا يستطيعون قراءة اللغة المكِّتوبة 

 عليها. هل هناك طرق للتواصل تشمل كل شخص في المجتمع؟
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 ًُ قةا على ورنر كيفية التواصل مع مجتمعك. ضع عنواكار لمساعدتك على تذكِّل هذه الأفجس 8. ِ 
 ر،كُك. أو ابحث عن طريقة أخرى لمساعدتك على التذاركِّواكتب أف التواصل مع المجتمع

 ة أو تسجيل أصواتك.مثل رسم صور

 

 

 ير في وجهات نظر أخرى؟كِّكيف سنغير أهدافنا بعد التف العمل:

 ات أفضل.ارن أن يساعدك على اتخاذ قركِّاك المزيد من الأشخاص يملقد تعلمت أن إشر

 ات بشأن الأهداف التي تعتقدون أنها ستساعدكم على بناءارا، فقد اتخذتم قرقًم فريكِّبصفت

 اء حول هذه الأهداف من أشخاص آخرين في مجتمعك.مجتمع متوازن. ستحصل الآن على آر

 ثم ضع في حسبانك ما إذا كنت تريد تغيير أي من أهدافك.

ِ 

ار:كِّتتضمن بعض الأف

 ة الموثوق بهم الذين يعيشون في المجتمعاد الأسرهم من أفرأولياء الأمور أو غير أ. 

 المحلي
ِ

ا. قددًفون مجتمعك جير في شخص أو بعض الأشخاص في المجتمع المحلي ممن يعرفكِّ 1.

م أو المديرلقادة المدارس، مثل المع ب.

هم من البالغين الموثوق فيهم في المجتمعكبار السن أو غير ج. 

اهقين الآخرينالأطفال أو المر د. 

 ة أخرى لديكركِّف هـ. 

 مع الشخص أو أهداف مجتمعك المتوازن دكك بمفرا أو شارقًم فريكِّكوا بصفتشار 2.

هم فريقك. واسألهم:الأشخاص الذين اختار

هل هذه الأهداف منطقية لمجتمعنا؟ أ. 

ها؟هل بعض الأهداف أكثر أهمية من غير ب.

 هل هناك أهداف يجب إضافتها؟ ج. 

 نصيحة للسلامة العاطفية

 ك. لا بأس. استمعنًث إليهم آراء مختلفة عدًى الأشخاص الذين تتحدًيكون ل دًفي بعض الأحيان، ق
َ  ي أنه يتعين عليك الإيمان به كذلك. لانًر أن مجرد إيمان شخص آخر بشيء ما لا يعكباحترام ولكن تذ

 م الراحة أو الانزعاج.دًت تشعر بعنًا إذا كيًا أو إيقافها نهائتًبأس في إيقاف المقابلة مؤق
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 ا. وناقشوا:قًم فريكِّا بصفت عًاجتمعوا م 3.

 م؟كِّار فاجأتكِّهل لدى أي شخص تحدثتم إليه أف أ.

 ار التي توافقتم معها؟كِّما الأف ب.

 ار التي لم تتوافقوا معها؟كِّما الأف ج.

 ار الجديدة؟ إذا كان الأمركِّبعد سماع بعض الأف أهداف مجتمعك المتوازن هل تريد تغيير 4.

 ار مختلفة لا يعني أنهكِّد التحدث إلى شخص لديه أفر أنه بمجركَكذلك، فافعل ذلك الآن. تذ

ار النهائي بشأن الأهداف التيار. ستتخذ أنت وفريقك القركِّيجب عليك استخدام هذه الأف

 تعتقدون أنها الأكثر أهمية. 

 . . .Angela تقول

 ا للأشخاص وحاول هًاء البحث من كل قلبك. كن منتبأقدم على إجر

ا مًأن تشمل الجميع. إذا كنت قد أجريت البحث وإذا كنت مهت

 بالنتائج، فسيلمس المجتمع أثر ذلك. وإذا كنت قد أجريته بطريقة 

 تُغب المجتمع في الأخذ بتوصياتك ونتائجك. لأنني رأيجيدة، فسير

 امج وخدمات وسياسات من شأنها تغييرالمجتمعات تقرر إنشاء بر

ًا أكبر مما يعتقدونتا إلى ما تقوله. يمتلك الشباب صودًالأمور، استنا

 أنهم يستحقونه. يبدو أنهم يعتقدون أن البالغين لا يستمعون إليهم، 

 ار جديدة وحديثة. في بعض الأحيان،كِّمن التحدي في أن تأتي بأفكِّا. يقًننا نستمع إليهم حكِّل

 في. لا تفقد الأمل في تأثير أفعالككِّا بما يدًائهم ولا يستمعون جييتمسك كبار السن بآر

 وبحوثك وأهميتها، لأنها مهمة.

تهانينا!

 2. لقد انتهيت من الجزء 

 فة المزيد!معر

ة متاحةالقصة المصور التنوع البيولوجي! ةرجى زياري د وأنشطة إضافية،للاطلاع على موار ُ

 .https://bit.ly/3zvJ2Qh على 
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 دالمسر

 دد في إضافةفها. لا تترلمات التي قد لا تعركِّد على فهم الن أن يساعدك هذا المسركِّيم

 د إذاالتعريف الخاص بك أو أي شيء آخر يساعدك. أضف كلمات أخرى إلى المسر الرسومات أو

 غب في ذلك.كنت تر

 يتعلق بتفاعل الأشخاص في المجتمع اجتماعي:

 تحقيق العدالة في شيء ما أخلاقي:

 ين الأصليينكِّأرض أو عناصر تم أخذها دون إذن من المال أرض مباحة:

 ا عن شيء مادًالبقاء بعي الاستبعاد:

 يتعلق بالنقود والدخل واستخدام الثروة اقتصادي:

 العدد الأصغر في المجموعة الأقلية:

 ةالمواد التي تنتشر في الهواء، مثل العوادم من السيار الانبعاثات:

 فتهم والمعلومات التيهم الأشخاص الذين يستخدمون معر ائيون:الباحثون الإجر

 اءات بشأن القضايا المهمةات والإجراريستخلصونها من مجتمعهم لاتخاذ القر

 فة المزيد من المعلوماتمعر البحث:

 يتعلق بالعالم الطبيعي بيئي:

 تسجيل معلومات من الأشخاص عن ماضيهم تاريخ شفوي:

 ل ووظيفة المبنى أو المساحة أو العملية أو العنصركِّتحديد ش التصميم:

 محفوظة لمعهد سميثسونيان 2022 لعام © حقوق الطبع والنشر 99 الصفحة –2 الجزء التنوع البيولوجي!
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 قائمة معلومات عن الأشخاص في المجتمع التي قد تشمل العمر والجنس تعداد السكان:

 أو العرق )ة في السنةمقدار المال الذي يجنيه الشخص أو الأسر( ة والدين والدخلوالأسر

 ير بعناية في شيء ماكِّالتف ا:يًالتفكير مل

 ئية تساعدك على عرض المعلوماتة مرصور خريطة المفاهيم:

 سجل لشيء ما حدث اسة حالة:در

 منع حدوث شيء فض:الر

 ان ما ولمكِّائنات الحية الأخرى التي تنتمي إلى مكِّمجموعة من البشر أو ال السكان الأصليون:

 ان آخركِّتهاجر من م

 التأكد من عدم استبعاد أي شخص شامل:

اً ً  يا أو ذهنيالتسبب في أذى أو إجهاد أو قلق سواء جسد صادم:

 اسة الطيوردر علم الطيور:

 اوية التي تشاهده منهايتغير اللون حسب الز حي الألوان:قز

 سُب له وتم تسجيلهن الشخص الذي تتطابق هويته الجنسية مع الجنس الذي ا:يًمتوافق جنس

 المثال، شخص تم وصفه بأنه أنثى عند الولادة وينظر إلى نفسه على أنه عند الولادة. على سبيل

 فتاة أو امرأة.

 كك أو شيء آخر مشتران مشتركِّمجموعة من الأشخاص الذين لديهم م المجتمع:

 الأشخاص الذين لا يذكرون أسماءهم مجهول الهوية:
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 اعتقديم المساعدة والدعم لشخص ما يمر بصر المساندة:

 لات الاجتماعية والبيئية والاقتصاديةكِّنهج متوازن طويل الأجل لمعالجة المش مستدام:

 والأخلاقية

 حها على مجموعة من الأشخاصنك طركِّقائمة بالأسئلة التي يم مسح:

 تسجيل ما تلاحظه من دون إضافة رأيك الملاحظة:

 السماح بالحدوث الموافقة:

 نه إرشادككِّة ويمشخص لديه الخبر هِ:جمو

 ير في العالمكِّطريقة للتف نموذج:

 ل كل شخص أو كائنكِّالخصائص التي تش الهوية:

 ير في العالم من حولناكِّطريقة محددة للتف وجهة نظر:

 ةركِّان أو شيء أو فكِّة على الوصول إلى مالقدر الوصول:

 كلمات أخرى:
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