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1

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما المشكلة؟1مهمة 
اكتشاف مفهوم المجتمع الاكتشاف

باستخدام فصلك كمثال.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

7 دقيقة20

دراسة خمسة أجزاء مختلفة الفهم
من مجتمع الفصل.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

9 دقيقة55

ربط أجزاء الفصل بمجتمعك العمل
المحلي وتخيُّل مجتمع مثالي.

سبورة الفصل أو • 
ملصق ورقي

12 دقيقة25

: كيف ترتبط مشكلة المجتمعات المستدامة بي؟2مهمة 
وضع خريطة هوية شخصية الاكتشاف

توضح الأجزاء المختلفة من 
شخصيتك. ومقارنتها مع 

الزملاء.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
الأشياء التي تمثلك • 

)اختياري(

15 دقيقة25

أوراق• وضع خريطة هوية للفريق.الفهم
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

17 دقيقة15

تجميع معرفة فريقك حول العمل
أجزاء مجتمعك.

سبورة الفصل أو • 
ملصق ورقي

أوراق ملاحظات • 
)اختياري(لاصقة 

19 دقيقة20

: ما المهارات التي نحتاج إليها لإجراء بحثنا؟3مهمة 
إجراء مقابلة مع الزملاء في الاكتشاف

الفريق لاكتشاف أفكارهم 
حول المجتمع المثالي.

أقلام حبر أو أقلام • 
رصاص

)اختياري(أوراق • 

 مجتمعي المثالي
)1مهمة (

 خريطة هويتي
)2مهمة (

21 دقيقة20

التعرف على المنظورات الفهم
المختلفة حول ما يجعل 

المجتمع مثاليًا.
22 دقيقة25
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة
التوصل إلى توافق في الآراء العمل

حول أهم أهداف مجتمعك 
المحلي.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
سبورة الفصل أو • 

ملصق ورقي

 مجتمعي المثالي
24 دقيقة25)1مهمة (

: أين نلاحظ المشكلة؟4مهمة 
التفكير في الروابط بين الاكتشاف

المشاكل والمعرفة من أماكن 
مختلفة. 

28 دقيقة20

دراسة كيفية ارتباط أهداف الفهم
التنمية المستدامة للأمم 

أهداف المجتمع المتحدة ب
 التي وضعتها.المزدهر

• سبورة الفصل أو •
ملصق ورقي

أوراق ملاحظات • 
)اختياري(لاصقة 

حقيبة من الأشياء • 
الخيار ب: (الصغيرة 

)النشاط

أهداف المجتمع 
 المزدهر

)3مهمة (

يتوفر ملحق * 
StoryMap

30 دقيقة30

أوراق• تحديد منطقة بحثك.العمل
أقلام رصاص• 
خريطة محلية • 

)اختياري(

34 دقيقة20

: كيف سنحقق أهدافنا؟5مهمة 
دراسة ما تعرفه عن المجتمع الاكتشاف

بالفعل وما تحتاج إلى 
معرفته.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
سبورة الفصل أو • 

ملصق ورقي

أهداف المجتمع 
 المزدهر

)3مهمة ( 

38 دقيقة20

تحديد أجزاء الدليل التي الفهم
ستستخدمها.

40 دقيقة15

التأمل في أفكارك ومخاوفك العمل
كباحث عملي.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

42 دقيقة20

https://bit.ly/2YdHNqB موجود على StoryMap ملحق *
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2
قد يختلف الوقت المستغرق في تنفيذ الاستقصاءات والملاحظات والإجراءات. وقد تستغرق بعض الخيارات وقتًا   ملاحظة التوقيت:

أطول من غيرها عند إدراج خيارات مختلفة ضمن أحد الأنشطة.

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: مَن الأشخاص الموجودون في مجتمعنا؟1مهمة 
دراسة الهويات المختلفة في الاكتشاف

مجتمعك وسبب أهمية الدمج.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 خريطة هويتي
، 1 الجزء (

)2مهمة 

خريطة هوية 
الجزء ( الفريق

)2، مهمة 1

55 دقيقة 15

استخدام استبيان أو استقصاء الفهم
آخر لمعرفة المزيد عن 
الأشخاص في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
جهاز كمبيوتر • 

)اختياري(

 دقيقة 35

 +

وقت الاستقصاء 

56

أوراق• وضع خريطة هوية للمجتمع.العمل
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

60 دقيقة20

: كيف تَغيّر مجتمعنا مع مرور الوقت؟2مهمة 
التفكير في التغييرات التي الاكتشاف

لاحظتها أنت وفريقك في 
مجتمعك وتسجيلها.

 سبورة الفصل • 
أو ملصق ورقي

جهاز تسجيل • 
صوت أو فيديو

62 دقيقة45

تسجيل التاريخ الشفهي من الفهم
أعضاء المجتمع.

جهاز تسجيل • 
صوت أو فيديو 

ورقة وقلم• 

 دقيقة 25

 +

وقت الاستقصاء

64

اختياري:إنشاء تمثيل لتاريخ مجتمعك.العمل
جهاز كمبيوتر، • 

ورق، قلم

68 دقيقة25

: مَن يتخذ القرارات في مجتمعنا؟3مهمة 
التعرف على عملية صنع القرار الاكتشاف

في مجتمعك.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 خريطة هويتي
، 1 الجزء (

)2مهمة 

70 دقيقة15

جمع معلومات حول كيفية اتخاذ الفهم
القرارات في مجتمعك.

 دقيقة 25

 +

وقت الاستقصاء 

72
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة
تسجيل كيفية اتخاذ القرارات في العمل

مجتمعك وكيف يمكن أن يكون 
ذلك أكثر شمولية.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 مجتمعي المثالي
، 1 الجزء (

)1مهمة 

73 دقيقة20

: كيف يمكن أن يساعدنا إشراك مجتمعنا على اتخاذ قرارات أفضل؟4مهمة 
توفير مساحة مجتمعية مشتركة الاكتشاف

لتلبية احتياجاتك الخاصة. 
أوراق• 
أقلام رصاص • 

ملونة

 خريطة هويتي
، 1 الجزء (

)2مهمة 

76 دقيقة15

إجراء تجربة لمعرفة ما إذا كان الفهم
إشراك أشخاص مختلفين يؤدي 

إلى تغيير عملية اتخاذ القرار.

سبورة الفصل أو • 
ملصق ورقي

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

77 دقيقة45

تحليل نتائج التجربة وتحديد العمل
الطريقة التي تريد بها اتخاذ 

القرارات

أوراق• 
أقلام رصاص• 

79 دقيقة20

: كيف نقوم بإشراك المجتمع في إجراءاتنا؟5مهمة 
دراسة ما تعرفه الآن حول الاكتشاف

مجتمعك المحلي وما تفكر فيه 
وتتساءل عنه.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

خريطة هوية 
  المجتمع

)1مهمة (

82 دقائق10

دراسة أفضل طريقة لمشاركة الفهم
المعلومات مع مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء

83

المشاركة والحصول على العمل
أهداف المجتمع تعليقات حول 

.المزدهر

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

85 دقيقة30
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ملاحظة التوقيت: قد يختلف الوقت المستغرق في تنفيذ الاستقصاءات والملاحظات والإجراءات. وقد تستغرق بعض الخيارات وقتًا 

أطول من غيرها عند إدراج خيارات مختلفة ضمن أحد الأنشطة.

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما السبب وراء أهمية المساحات لمجتمعي؟1مهمة 
التفكير في احتياجاتك والطريقة الاكتشاف

التي يمكن أن تساعد بها 
الأماكن في مجتمعك على تلبية 

هذه الاحتياجات.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
جهاز كمبيوتر • 

)اختياري(

 خريطة هويتي
، 1 الجزء )

(2مهمة 

99 دقيقة 20

استخدام استبيان أو إجراء الفهم
مقابلات أو الاستعانة بمجموعة 

تركيز أو أي استقصاء آخر 
لمعرفة احتياجات الأشخاص في 

مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
جهاز كمبيوتر • 

(اختياري)

 تعليمات الاستبيان
، مهمة 2الجزء )
(، اختيارية1

تعليمات التاريخ 
الجزء ) الشفهي

، 2، مهمة 2
(اختيارية

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء 

101

تحديد الطرق التي لا يتم بها العمل
تلبية احتياجات الأشخاص في 

مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

104 دقيقة15

: كيف يستخدم مجتمعي المساحة المشتركة؟2مهمة 
البحث عن المساحات المشتركة الاكتشاف

في منطقة بحثك وتحليلها.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 منطقة بحثي
، 1 الجزء )

(4مهمة 

 يتوفر ملحق *
StoryMap

106 دقيقة40

التحقق من الكثافة السكنية الفهم
واستخدام المباني في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

110 دقيقة 45

تحليل استخدام المساحات في العمل
مجتمعك وتحديد ما إذا كان 

إجراء التغييرات أمرًا ضروريًا 
أم لا باستخدام منظورات 

مختلفة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 منطقة بحثي
، 1 الجزء )

(4مهمة 

 3منظم الجزء 
(1مهمة )

111 دقيقة25
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: كيف تلبي المساحات الخضراء احتياجات مجتمعي؟3مهمة 
استكشاف المساحات المبنية الاكتشاف

والمساحات الخضراء في 
مجتمعك.

قطع صغيرة من • 
الورق

 منطقة بحثي
، 1 الجزء (

)4مهمة 

115 دقيقة20

التحقق من خدمات النظام الفهم
البيئي التي توفرها المساحات 

الخضراء.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
ماء، وعاء، • 

ورقة شجر، 
اختياري، (حجر 

)1الملاحظة 
كيس بلاستيك، • 

رباط، نبات 
الملاحظة اختياري، (
2(
حاوية مياه • 

اختياري، الملاحظة (
4(
زجاجة أو كوب • 

اختياري، (مياه 
)5الملاحظة 

 يتوفر ملحق *
StoryMap

 دقيقة 30

 +

وقت الملاحظة 

تم توفير تعليمات (
للملاحظات 

الخمس، ويختلف 
التوقيت المخصص 

لكل منها؛ كلها 
)اختيارية

117

إعادة تصميم موقع المساحة العمل
الخضراء وتوزيعها في منطقة 

بحثك.

أوراق• 
أقلام رصاص• 

 3منظم الجزء 
)1مهمة (

 منطقة بحثي
، 1 الجزء (

)4مهمة 

124 دقيقة25

: كيف يمكننا تصميم مساحتنا من أجل مستقبل مستدام؟4مهمة 
تحديد نقاط القوة والضعف في الاكتشاف

مجتمعك. 
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
جهاز كمبيوتر • 

)اختياري(

خريطة هوية 
الجزء ( المجتمع

)1، مهمة 2

127 دقيقة25

استكشاف الفرص والمخاطر الفهم
المستقبلية التي تواجه مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
خريطة طبوغرافية • 

لمنطقة البحث 
)اختيارية(

 منطقة بحثي
، 1 الجزء (

)4مهمة 

تحليل نقاط 
القوة والضعف 

والفرص 
والمخاطر 

 (SWOT)
)4مهمة (

131 دقيقة35



4 
زء

لج
ط ا

خط
م

المجتمعات المستدامة!   لدليلامخطط  – الصفحة xxvi  حقوق الطبع والنشر لعام © 2021 مؤسسة سميثسونيان

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجياالوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

الاستمرار في إعادة تصميم العمل
منطقة بحثك، مع إضافة 

مساحات مشتركة ومراعاة 
نتائج تحليل نقاط القوة 

والضعف والفرص والمخاطر 
(SWOT).

أوراق• 
أقلام رصاص• 
عناصر لتمثيل • 

المساحات المشتركة 
)اختياري(

 3منظم الجزء 
)1مهمة (

 منطقة بحثي
معاد تصميمها، (

)3مهمة 

تحليل نقاط 
القوة والضعف 

والفرص 
والمخاطر 

 (SWOT)
)4مهمة (

134 دقيقة20

: كيف يمكننا جعل مجتمعنا مكانًا أفضل؟5مهمة 
مراعاة الأمور التي تعرفها الآن الاكتشاف

حول طريقة استخدام المساحة 
في مجتمعك المحلي والتفكير 

فيها وطرح أسئلة بشأنها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 3منظم الجزء 
)1مهمة (

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

136 دقيقة15

تحديد الإجراءات الفردية التي الفهم
ستتخذها لمساعدة المجتمع.

 3منظم الجزء 
)1مهمة (

137 دقيقة15

وضع فكرتك بشأن التغيير العمل
الفردي حيز التنفيذ والتفكير فيها 

مليًا.

 دقائق 10

 +

وقت الإجراء

138
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4
ملاحظة التوقيت: قد يختلف الوقت المستغرق في تنفيذ الاستقصاءات والملاحظات والإجراءات. وقد تستغرق بعض الخيارات وقتًا أطول 

من غيرها عند إدراج خيارات مختلفة ضمن أحد الأنشطة.

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما سبب أهمية المسكن؟1مهمة 
التفكير في كيفية مساعدة الاكتشاف

المسكن لك على تلبية 
احتياجاتك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

153 دقيقة 15

ملاحظة كيفية استخدام الفهم
الأشخاص المساكن وتحليل 

ما إذا كان المسكن عمليًا 
للجميع في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

خريطة هوية 
الجزء ( المجتمع

)1، مهمة 2

 دقيقة 40

 +

وقت الاستقصاء 

155

فحص المعلومات المتعلقة العمل
بالمساكن في مجتمعك 

وتقييمها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

159 دقيقة15

: ما المشاكل المتعلقة بالمسكن في مجتمعي؟2مهمة 
استكشاف المشاكل المتعلقة الاكتشاف

بالمسكن وتجاربك الخاصة 
مع المسكن.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

162 دقيقة20

 الاستقصاء حول القدرة الفهم
على تحمل تكاليف المسكن 

في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 تعليمات الاستبيان
، مهمة 2الجزء (
)، اختيارية1

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء 

165

تحديد مشاكل المساكن العمل
 العملية ومعقولة التكلفة 

في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 4منظم الجزء 
)1مهمة (

170 دقيقة25

: كيف يمكن أن يلبي تصميم المسكن احتياجاتنا البيئية؟3مهمة 
استكشاف كيف يؤثر المناخ الاكتشاف

والمواد المحلية في تصميم 
المسكن.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

172 دقيقة20

الاستقصاء عن تصميم الفهم
المساكن في منطقة بحثك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

يتوفر ملحق * 
StoryMap

176 دقيقة  55
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجياالوصفالنشاط
رقم 

الصفحة
رسم أو بناء نموذج للكيفية العمل

التي تعتقد أنه ينبغي تصميم 
المساكن بها في منطقتك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
مواد بناء النماذج • 

)اختيارية(

 4منظم الجزء 
)1مهمة (

180 دقيقة30

: كيف يمكننا استخدام المسكن بطريقة مستدامة؟4مهمة 
مراعاة المنظورات المختلفة الاكتشاف

لتوفير الموارد في المنزل. 
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

183 دقيقة25

الاستقصاء حول استدامة الفهم
أعمالك اليومية في المنزل.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

قائمة مراجعة 
 استخدام الموارد

توجد في نهاية (
)4الجزء 

185 دقيقة50

وضع قائمة بالتغييرات العمل
التي يمكنك إجراؤها حتى 

تصبح أعمالك اليومية أكثر 
استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 4منظم الجزء 
)1مهمة (

  منطقة بحثي
معاد تصميمها، (

)3مهمة 

187 دقيقة20

: كيف يمكننا جعل المساكن في مجتمعنا أكثر استدامة؟5مهمة 
مراعاة الأمور التي تعرفها الاكتشاف

الآن حول كيفية تحسين 
المسكن في مجتمعك 
المحلي والتفكير فيها 
وطرح أسئلة بشأنها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 4منظم الجزء 
)1مهمة (

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

191 دقيقة15

تحديد الإجراءات الفردية الفهم
التي ستتخذها لمساعدة 

المجتمع.

 4منظم الجزء 
)1مهمة (

193 دقيقة15

وضع فكرتك بشأن التغيير العمل
الفردي حيز التنفيذ والتفكير 

فيها مليًا.

 دقائق 10

 +

وقت الإجراء

193
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5
ملاحظة التوقيت: قد يختلف الوقت المستغرق في تنفيذ الاستقصاءات والملاحظات والإجراءات. وقد تستغرق بعض الخيارات وقتًا أطول 

من غيرها عند إدراج خيارات مختلفة ضمن أحد الأنشطة.

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما سبب أهمية وسائل النقل؟1مهمة 
استكشاف كيفية استخدامك الاكتشاف

لوسائل النقل ومساعدتها 
لك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

210 دقيقة 15

إجراء استقصاء عن الفهم
كيفية استخدام الأشخاص 
في مجتمعك لنظام النقل 

المحلي.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 تعليمات الاستبيان
، مهمة 2الجزء (
)، اختيارية1

تعليمات التاريخ 
، 2الجزء ( الشفهي
)، اختيارية2مهمة 

تعليمات مجموعة 
، 3الجزء ( التركيز
)، اختيارية1مهمة 

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء 

211

التفكير في كيف يمكن أن العمل
يساعد نظام النقل مجتمعك 

على الازدهار.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

213 دقائق10

: كيف يبدو نظام النقل في مجتمعي؟2مهمة 
دراسة نظام النقل داخل الاكتشاف

منطقة بحثك.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 منطقة بحثي
، 1 الجزء (

)4مهمة 

215 دقيقة25

الاستقصاء لمعرفة كيف الفهم
تشجع المواقع المختلفة على 

أنواع مختلفة من وسائل 
النقل.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء 

217

وضع أفكار حول طريقة العمل
إعادة تصميم نظام النقل في 

منطقتك وتسجيلها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 5منظم الجزء 
)1مهمة (

219 دقيقة20
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجياالوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: كيف تؤثر نظم النقل في البيئة؟3مهمة 
مراعاة خيارات وسائل الاكتشاف

النقل لديك وحساب بصمتك 
الكربونية المرتبطة بالسفر.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

222 دقيقة35

الاستقصاء عن منشأ الفهم
العناصر التي تستخدمها 

والتفكير في طريقة انتقالها 
إليك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
العناصر التي يجب • 

على (الاستقصاء عنها 
سبيل المثال، الملابس 

)والطعام

 يتوفر ملحق *
StoryMap

225 دقيقة  25

مشاركة ما تعلمته حول العمل
وسائل النقل والبصمة 
الكربونية مع الآخرين.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 5منظم الجزء 
)1مهمة (

 دقيقة20

 +

وقت الإجراء

228

: كيف تؤثر خيارات وسائل النقل في مجتمعي؟4مهمة 
استكشاف المنظورات الاكتشاف

المختلفة حول كيفية تأثير 
نظام النقل في مجتمعك. 

سبورة الفصل أو ملصق • 
ورقي

أقلام حبر أو أقلام • 
رصاص

230 دقيقة25

إجراء تقييم التأثير لمكون الفهم
جديد في البنية التحتية 

لوسائل النقل في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

 دقيقة20

 +

وقت الاستقصاء

232

اقتراح تغييرات على البنية العمل
التحتية الجديدة لوسائل النقل 

لجعلها أكثر استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 5منظم الجزء 
)1مهمة (

234 دقيقة20
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجياالوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: كيف يمكننا تحسين وسائل النقل في مجتمعنا؟5مهمة 
استعراض ما تعرفه وما الاكتشاف

تفكر فيه وما تتساءل عنه 
الآن بشأن الطريقة التي 
يمكن لوسائل النقل أن 

تساعد بها مجتمعك على أن 
يصبح أكثر استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 5منظم الجزء 
)1مهمة (

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

236 دقيقة15

تحديد الإجراءات الفردية الفهم
التي ستتخذها لمساعدة 

المجتمع.

 5منظم الجزء 
)1مهمة (

237 دقيقة15

وضع فكرتك بشأن التغيير العمل
الفردي حيز التنفيذ والتفكير 

فيها مليًا.

 دقائق 10

 +

وقت الإجراء

238
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6
قد يختلف الوقت المستغرق في تنفيذ الاستقصاءات والملاحظات والإجراءات. وقد تستغرق بعض الخيارات وقتًا   ملاحظة التوقيت:

أطول من غيرها عند إدراج خيارات مختلفة ضمن أحد الأنشطة.

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما الموارد التي أستخدمها وما مدى قابليتها للتجديد؟1مهمة 
ملاحظة الموارد التي الاكتشاف

تستخدمها وتحليلها.
أوراق•

أقلام حبر أو أقلام • 
رصاص

 دقيقة 25

 +

وقت الملاحظة 

253

دراسة مصدر الطاقة الفهم
الكهربائية المستخدَمة في 

مجتمعك واستدامتها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 دقيقة 25

 +

وقت الاستقصاء 

256

التفكير في طرق تجعل العمل
استخدام الموارد في مجتمعك 

أكثر استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

258 دقيقة15

: ما المخلفات التي ينتجها مجتمعي؟2مهمة 
التعرف على المخلفات التي الاكتشاف

تنتجها وما يحدث لها.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

قائمة الأشياء 
  المستخدمة

)4مهمة (

262 دقيقة35

دراسة كمية المخلفات الفهم
البلاستيكية التي تنتجها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

 دقيقة 20

 +

وقت الاستقصاء 

264

تحديد طريقة الحد من العمل
المخلفات التي تُنتجها وتطبيق 

هذه الأفكار.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 6منظم الجزء 
)1مهمة (

 دقيقة 20

 +

وقت الإجراء

266

: كيف يمكن لمجتمعي إعادة استخدام الأشياء بدلاً من إلقائها في المخلفات؟3مهمة 
البحث عن دليل على وجود الاكتشاف

نظام اقتصاد دائري في 
مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

268 دقيقة40

إعادة توظيف عنصر لإنشاء الفهم
استخدام جديد له.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
العناصر المراد إعادة • 

توظيفها لغرض آخر

 يتوفر ملحق *
StoryMap

 دقيقة25
 + 
وقت

 الإنشاء  

270
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة
مشاركة ما تعلمته عن العمل

الاقتصاد الدائري مع 
الآخرين.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 6منظم الجزء 
)1مهمة (

 دقيقة15
 +

وقت
 الإجراء

272

: كيف يمكن لمجتمعي إعادة تدوير المخلفات؟4مهمة 
 التعرف على خيارات الاكتشاف

 إعادة التدوير وقواعدها 
في مجتمعك. 

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

274 دقيقة45

 دراسة فرص التسميد الفهم
في مجتمعك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 يتوفر ملحق *
StoryMap

275 دقيقة40

وضع طرق يمكنك من العمل
 خلالها مساعدة مجتمعك 
 على زيادة إعادة التدوير 

أو التسميد.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 6منظم الجزء 
)1مهمة (

280 دقيقة30

: كيف يمكننا تحسين وسائل النقل في مجتمعنا؟5مهمة 
دراسة البصمة البيئية الاكتشاف

 للمجتمع وكيف يمكن 
أن تكون أكثر استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص
جهاز كمبيوتر • 

)اختياري(

 6منظم الجزء 
)1مهمة (

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

 يتوفر ملحق *
StoryMap

283 دقيقة25

تحديد الإجراءات الفردية الفهم
التي ستتخذها لجعل 

استخدامك للموارد والمخلفات 
أكثر استدامة.

 6منظم الجزء 
)1مهمة (

287 دقيقة15

وضع فكرتك بشأن التغيير العمل
الفردي حيز التنفيذ والتفكير 

فيها مليًا.

 دقائق 10

 +

وقت الإجراء

287
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التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة

: ما المشاكل التي نحتاج إلى اتخاذ إجراءات بشأنها في مجتمعنا؟1مهمة 
استكشاف الطرق التي يؤدي الاكتشاف

بها المجتمع بشكل جيد 
والطرق التي يمكن أن تؤدي 

إلى تحسين أدائه.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

منظمات الأجزاء 
2 ،3 ،4 ،5 ،6 
 من كل 1مهمة (

)جزء

298 دقيقة 30

 الإبلاغ عن المشاكل الفهم
في مجتمعك والتفكير 

في الروابط بين الأسباب 
الجذرية لها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

المشاكل المرتبطة 
)1مهمة ( ببعضها

300 دقيقة  25

التوصل إلى توافق في العمل
الآراء بين أعضاء الفريق 
بشأن مشكلة المجتمع التي 
تريد اتخاذ إجراء بشأنها.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

303 دقيقة25

: كيف سنحاول حل مشاكلنا؟2مهمة 
تخيل الإجراءات المختلفة الاكتشاف

التي يمكنك اتخاذها 
للمساعدة على معالجة 

مشكلة فريقك.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

305 دقيقة25

اكتشاف الطرق التي من الفهم
شأنها أن تجعل إجراءاتك 

المحتملة أكثر استدامة.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 خطة عمل الفريق
)2مهمة (

خريطة هوية 
الجزء ( المجتمع

)1، مهمة 2

 دقيقة20

+

وقت الاستقصاء

306

التوصل إلى توافق في العمل
الآراء بين أعضاء الفريق 

بشأن الإجراء الذي ستتخذه.

أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

أهداف المجتمع 
الجزء ( المزدهر

)3، مهمة 1

308 دقيقة20

: كيف سيتخذ فريقنا الإجراءات في مجتمعنا؟3مهمة 
إدراج الخطوات اللازمة الاكتشاف

للإجراء الذي تتخذه.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

التواصل 
الجزء ( المجتمعي

)5، مهمة 2

310 دقيقة15

أوراق• تنظيم خطوات الإجراءات.الفهم
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

311 دقيقة  20



xxxv المجتمعات المستدامة!   لدليلامخطط  – الصفحة

7 
زء

لج
ط ا

خط
م

7 
زء

لج
ط ا

خط
م

التوقيت التقريبيالمواد الإضافيةالمواد والتكنولوجيا الوصفالنشاط
رقم 

الصفحة
وضع خطة عمل شاملة العمل

للفريق.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

 خطة عمل الفريق
)2مهمة (

312 دقيقة25

: تنفيذ خطتنا4مهمة 
مختلفة، حسب خطة • تنفيذ خطتك! 4مهمة 

العمل
مختلفة، حسب 

خطة العمل
313

: ما الذي تعلمته؟5مهمة 
التفكير في الإجراء الذي 5مهمة 

تتخذه ومشاعرك.
أوراق• 
أقلام حبر أو أقلام • 

رصاص

  مشاعري
، 1 الجزء (

)5مهمة 

خريطة هوية 
، 1الجزء ( الفريق
)2مهمة 

314 دقيقة15
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