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A
cerca de nosotros

Centro Smithsonian de Educación Científica
El Centro Smithsonian de Educación Científica (SSEC) es una organización educativa que forma parte del 
Instituto Smithsonian. La misión del SSEC es transformar K–12 Education Through Science™ (educación K–12 
[desde jardín de infantes hasta la secundaria] a través de la ciencia), en colaboración con comunidades de 
todo el mundo. El SSEC promueve la enseñanza y el aprendizaje STEM de K-12 de manera auténtica, interactiva 
y basada en investigación; garantiza la diversidad, equidad, accesibilidad e inclusión en la educación STEM 
de K-12; y promueve la educación STEM para el desarrollo sostenible. El SSEC logra sus objetivos mediante el 
desarrollo de materiales curriculares y recursos digitales ejemplares, lo que respalda el crecimiento profesional 
de los profesores y líderes escolares de K-12; y dirigiendo programas de alcance a través de LASER (Liderazgo y 
Asistencia para la Reforma de la Educación Científica) con el fin de ayudar a las escuelas, los distritos escolares, 
las agencias de educación estatal y los ministerios de educación en todo el mundo a implementar programas 
de educación científica basados en investigación.

Instituto Smithsonian
El Instituto Smithsonian fue creado por una Ley del Congreso en 1846 "para aumentar y difundir el 
conocimiento . . ." Este establecimiento federal independiente es el museo y complejo de educación e 
investigación más grande del mundo y es responsable de actividades públicas y académicas, exposiciones y 
proyectos de investigación en todo el país y el extranjero. Entre los objetivos del Smithsonian se encuentra la 
aplicación de sus recursos únicos para mejorar la educación primaria y secundaria.

Ciencia Smithsonian para Objetivos Globales (SSfGG, del inglés Smithsonian Science 
for Global Goals) es un plan de estudios a libre disposición desarrollado por el Centro Smithsonian 
de Educación Científica (SSEC, del inglés Smithsonian Science Education Center) en colaboración con 
la InterAcademy Partnership. Utiliza los objetivos de desarrollo sostenible (SDG, del inglés Sustainable 
Development Goals) de las Naciones Unidas como un marco para enfocarse en las acciones sostenibles que 
están definidas e implementadas para estudiantes.

En un intento por facultar a la próxima generación encargada de tomar decisiones a que sean capaces de 
hacer las elecciones correctas sobre los complejos problemas sociocientíficos que enfrenta la sociedad 
humana, la SSfGG combina prácticas previas en la Educación Científica Basada en Investigación (IBSE, del 
inglés Inquiry-Based Science Education), la Educación de Estudios Sociales (SSE, del inglés Social Studies 
Education), la Educación Cívica Global (GCE, del inglés Global Citizenship Education), el Aprendizaje Emocional 
Social (SEL, del inglés Social Emotional Learning) y la Educación para el Desarrollo Sostenible (ESD, del inglés 
Education for Sustainable Development).
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Gracias por tu ayuda

Gracias por tu apoyo

Este proyecto fue financiado por la Fundación Gordon y Betty Moore a través de la subvención 
GBMF#9029 al Centro Smithsonian de Educación Científica.
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¡Comunidades sostenibles! Historia de la guía de investigación 
comunitaria

¿Cómo contribuiremos al progreso de 
nuestra comunidad?

Parte 1: 
¿Qué son las 

comunidades 
sostenibles 
y cómo se 
relacionan 
conmigo?

• Tarea 1: ¿Cuál es el problema?

• Tarea 2: ¿Cómo se relaciona conmigo el problema de las comunidades 
sostenibles?

• Tarea 3: ¿Qué habilidades necesitamos para realizar nuestra investigación?

• Tarea 4: ¿Dónde notamos el problema?

• Tarea 5: ¿Cómo alcanzaremos nuestros objetivos? 

Parte 2: 
¿La inclusión 

puede ayudar 
a que nuestra 

comunidad 
prospere?

• Tarea 1: ¿Quiénes están en nuestra comunidad?

• Tarea 2: ¿Cómo ha cambiado nuestra comunidad con el tiempo?

• Tarea 3: ¿Quién toma decisiones en nuestra comunidad?

• Tarea 4: ¿De qué manera incluir a nuestra comunidad nos puede ayudar a 
tomar mejores decisiones?

• Tarea 5: ¿Cómo podemos incluir a la comunidad en nuestras acciones?

Parte 3: 
¿Cómo podemos 
utilizar nuestro 

espacio para 
ayudar a 

que nuestra 
comunidad 
prospere?

• Tarea 1: ¿Por qué mi comunidad necesita espacio? 

• Tarea 2: ¿Cómo utiliza mi comunidad nuestro espacio compartido?

• Tarea 3: ¿Cómo satisfacen los espacios verdes las necesidades de mi 
comunidad?

• Tarea 4: ¿Cómo podemos diseñar nuestro espacio para un futuro 
sostenible?

• Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar nuestra comunidad?
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Parte 4: 
¿Cómo pueden 

ayudar las 
viviendas a 
que nuestra 
comunidad 
prospere?

• Tarea 1: ¿Por qué es importante la vivienda?

• Tarea 2: ¿Cuáles son los problemas de vivienda de mi comunidad?

• Tarea 3: ¿Cómo puede el diseño de la vivienda satisfacer nuestras 
necesidades medioambientales?

• Tarea 4: ¿Cómo podemos utilizar nuestra vivienda de forma sostenible?

• Tarea 5: ¿Cómo podemos hacer que la vivienda en nuestra comunidad 
sea más sostenible?

Parte 5: 
¿El sistema 

de transporte 
puede ayudar 
a que nuestra 

comunidad 
prospere?

• Tarea 1: ¿Por qué es importante el transporte? 

• Tarea 2: ¿Cómo es el sistema de transporte en mi comunidad?

• Tarea 3: ¿Cómo afectan los sistemas de transporte al medio ambiente?

• Tarea 4: ¿Cómo afectan las opciones de transporte a mi comunidad?

• Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra comunidad?

Parte 6: 
¿Cómo podemos 

utilizar los 
recursos 

de manera 
inteligente 

para ayudar 
a que nuestra 

comunidad 
prospere?

• Tarea 1: ¿Qué recursos utilizo y qué tan renovables son?

• Tarea 2: ¿Qué residuos produce mi comunidad?

• Tarea 3: ¿Qué puede hacer mi comunidad para reutilizar en lugar de 
desperdiciar?

• Tarea 4: ¿Qué puede hacer mi comunidad para reciclar los residuos?

• Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el uso de los recursos en nuestra 
comunidad?

Parte 7: 
¿Cómo actuaremos 

para contribuir 
al progreso 
de nuestra 

comunidad?

• Tarea 1. ¿Cuál es el problema que queremos abordar en nuestra comunidad?

• Tarea 2: ¿Cómo intentaremos resolver nuestro problema?

• Tarea 3: ¿Cómo nuestro equipo realizará acciones en nuestra comunidad?

• Tarea 4: Poner en práctica nuestro plan

• Tarea 5: ¿Qué aprendí?

H
istoria
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C
arta de la directora

Estimados padres, cuidadores y educadores: 

Como comunidad global, enfrentamos muchos desafíos, como la pérdida de biodiversidad, el 
cambio climático y las pandemias. A veces, tantos problemas globales pueden parecer abrumadores. 
Podemos hacernos preguntas sobre cómo comprender estos problemas complejos y si hay algo 
que podamos hacer para mejorarlos. Esta guía de investigación comunitaria invita a los jóvenes a 
descubrir, comprender y actuar en función de las respuestas a estas preguntas. 

En los años anteriores a 2015, muchas personas de todo el mundo trabajaron juntas para compartir 
sus ideas sobre cómo debería ser nuestro mundo. Estas ideas se convirtieron en una lista de 
objetivos, los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas. Esos objetivos representan 
un plan para un mundo sostenible: un mundo en el que colaboran sociedades pacíficas; un mundo 
en el que vivimos en equilibrio con el medioambiente de nuestro planeta; un mundo en el que 
nuestras economías satisfacen nuestras necesidades; un mundo justo para todos y todas.

A medida que los jóvenes de todo el mundo se vayan comprometiendo con las actividades de esta 
guía, ganarán conocimiento de la ciencia que sustenta los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en 
particular, el Objetivo 11: Ciudades y comunidades sostenibles. Podrán compartir sus conocimientos 
con sus comunidades, crear formas tangibles de ayudarlas a tomar decisiones informadas y 
comprender los mejores lugares para encontrar información adicional sobre los temas. 

A lo largo de la guía, los jóvenes se podrán hacer muchas preguntas sobre la función que las 
personas, los espacios comunitarios, la vivienda, la infraestructura, el transporte y los recursos tienen 
para ayudar a nuestras comunidades a prosperar. No es necesario tener las respuestas a ninguna 
de estas preguntas. Lo más importante que les podemos ofrecer a los jóvenes es la oportunidad de 
cuestionar, investigar, pensar de manera crítica y sistémica, sintetizar y actuar.

Una de las mejores maneras de garantizar un planeta sostenible es armarnos de conocimiento y luego 
utilizarlo y marcar una diferencia en el mundo. Lo mismo ocurre con los jóvenes. Sin embargo, los 
jóvenes pueden necesitar apoyo y orientación de ustedes para poner sus nuevos conocimientos en 
contexto. Pregúntenles a las personas jóvenes que conozcan cómo se sienten y qué opinan a medida 
que exploran este contenido. Validen las preguntas que les hagan, incluso si las hacen varias veces. 

En todo el mundo, todos, incluso los niños, están buscando conseguir aire puro, energía limpia, un 
lugar seguro y saludable para vivir, un sentido de comunidad, seguridad económica e infraestructura 
confiable. Vivir en comunidades sostenibles nos da estas cosas. 

Les agradezco enormemente a los expertos que ayudaron a desarrollar esta guía: la InterAcademy 
Partnership (IAP), una colaboración de 140 académicos nacionales de ciencias, ingeniería y medicina; 
nuestros colegas del Instituto Smithsonian; y a los expertos externos a nuestra institución que 
contribuyeron a esta guía, por sus perspectivas y el apoyo técnico para garantizar que la ciencia en esta 
guía fuera precisa. También quiero agradecer especialmente a la autora y desarrolladora de esta guía, 
Heidi Gibson, por su enorme experiencia y comprensión de la educación internacional, por su cuidadosa 
investigación y capacidad de traducir ideas complejas en contenido significativo para la juventud, así 
como por sus importantes contribuciones al proyecto Ciencia Smithsonian para Objetivos Globales. 
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Si trabajamos juntos, científicos, investigadores, padres, cuidadores, educadores y jóvenes, podemos 
crear un mundo mejor para todos. Esta guía es un paso hacia esa gran colaboración.

Gracias por asociarse con nosotros para inspirar a nuestra juventud a construir un mundo mejor.

Atentamente,

Dra. Carol O'Donnell, Directora
Centro Smithsonian de Educación Científica

C
arta de la directora
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A
cerca de la guía

Acerca de esta Guía de investigación comunitaria
El objetivo de esta guía es preparar a los jóvenes para que 
realicen acciones bien pensadas a fin de abordar los problemas 
globales. Una acción bien pensada significa que los jóvenes 
aprendan sobre un problema, lo conecten con el gran sistema, 
consideren todas las complejidades del problema, decidan por 
sí mismos la mejor manera de abordarlo y, finalmente, ejecuten 
una solución. A través de este proceso, las personas jóvenes 
se preparan no solo para realizar acciones sobre un problema 
específico, sino también para desarrollar las habilidades 
necesarias que les permitirán realizar acciones sobre todos los 
problemas que los afecten a ellos y a sus comunidades.

Figura 1: Actitudes de sostenibilidad
Los estudiantes utilizan investigaciones científicas y 
sociocientíficas para comprender sus comunidades locales, 
los principios científicos y las posibilidades de innovación. 
Luego, tienen la oportunidad de aplicar inmediatamente esta información para tomar decisiones 
informadas por los resultados de sus investigaciones. Durante el proceso, se les pide a los jóvenes 
que reflexionen, investiguen, piensen de manera crítica, analicen y creen consenso. Participar en 
estas actividades crea habilidades importantes de empoderamiento y agencia, apertura mental y 
reflexión, equidad y justicia, e interconexión global-local. Estas actitudes de sostenibilidad preparan 
a los jóvenes para que tengan un rol activo en la conformación del futuro de sus comunidades y su 
mundo.

Un marco para descubrir, comprender y actuar 
A través de la guía, se les pide a los jóvenes que descubran, comprendan y actúen. A continuación, 
se describen las tres partes de la ruta de aprendizaje que van a recorrer.

Descubre
Los jóvenes ya tienen mucha información y opiniones sobre el 
mundo que los rodea. En esta guía, se les pide que utilicen ese 
conocimiento como punto de entrada. Descubrirán lo que ya 
saben y qué preguntas podrían tener. Se los invita a considerar 
diferentes perspectivas y prioridades. Esto empodera a las 
personas jóvenes y les proporciona un contexto inmediato y una 
sensación de importancia para sus investigaciones.

Figura 2: Avance de la acción por los 
objetivos globales

Comprende
Recopilar información nueva es un objetivo central de la ciencia. 
El uso de una amplia variedad de métodos para hacerlo ayuda 
a los jóvenes a comprender los problemas relacionados con las 
comunidades sostenibles. Necesitan comprender los problemas 
tanto de manera abstracta como dentro del contexto de sus comunidades locales. El diseño y la 
realización de investigaciones en el mundo real y la interpretación de los resultados alienta a los 
jóvenes a pensar como científicos. 

C
arta de la directora
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Actúa
Por último, los jóvenes aplican tanto su conocimiento existente como la información que acaban de 
recopilar. En primer lugar, consideran los cambios personales que podrían hacer para ayudar a que 
sus comunidades sean más sostenibles. Luego, como equipo, los jóvenes encuentran consenso sobre 
lo que podrían hacer, lo que deberían hacer y lo que van a hacer. Luego, los equipos realizan acciones 
y reflexionan sobre sus consecuencias, tanto las previstas como las inesperadas.

Cambio de pedagogía
Esta guía puede parecer muy diferente del método estándar de enseñanza. La guía está:

Dirigida por personas jóvenes
Para avanzar hacia un mundo mejor, necesitamos las ideas, el entusiasmo y la energía de cada joven. 
Los necesitamos para ayudar a diseñar y construir el mundo en el que quieren vivir. Esto significa 
que, a lo largo de la guía, serán las personas jóvenes quienes tomarán decisiones auténticas sobre 
qué y cómo aprenderán. Su objetivo es comprender los problemas de su propia comunidad y realizar 
acciones sostenibles para mejorar su comunidad y su mundo.

Fundamentada en los datos recopilados por personas jóvenes
En esta guía, las personas jóvenes a quienes les enseñes se convertirán en investigadores de 
acción. Reunirán información sobre lo que significan las comunidades sostenibles en sus propios 
espacios locales. Esto incluye investigaciones y experimentos científicos para comprender mejor 
los problemas y también el uso de métodos de ciencias sociales a fin de comprender mejor a sus 
comunidades. El uso de la ciencia y la ciencia social les ayuda a llegar a una solución sostenible.

Enfocada en la acción
El objetivo de la guía es ayudar a las personas jóvenes no solo a aprender, sino también a hacer. 
A lo largo de la guía, las personas jóvenes llevarán a cabo investigaciones y luego utilizarán ese 
conocimiento para tomar decisiones sobre las acciones que serían mejores para sus comunidades. 
Luego, pondrán en práctica esas decisiones y verán los resultados de sus acciones.

Personalizada para comunidades locales
Cada comunidad es única. Si bien el mundo tiene problemas globales, las soluciones deben 
funcionar localmente. Las personas jóvenes ya tienen un enorme conocimiento sobre sus 
comunidades locales. Esta guía les pide que usen ese conocimiento y descubran información nueva 
para descubrir soluciones sostenibles en sus comunidades.

Estructura de esta Guía de investigación comunitaria
Partes
Esta guía consta de siete partes. Cada parte interactúa con las otras para ayudar a los estudiantes a 
comprender cómo ayudar a sus comunidades a prosperar y poner ese conocimiento en práctica.

Sin embargo, reconocemos que el tiempo es un factor limitante en muchos espacios de aprendizaje. 
Por lo tanto, la guía está diseñada de manera flexible para que se pueda acortar, si es necesario. Al 
final de la Parte 1, los participantes podrán abreviar sus actividades. La guía les pide que analicen con 
su profesor cuánto tiempo tienen disponible y que luego tomen decisiones sobre la mejor manera de 
usar ese tiempo.

A
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Tareas
Dentro de cada parte hay cinco tareas. Cada tarea ayuda a los estudiantes a examinar un 
aspecto diferente del tema que están explorando. Dentro de cada tarea, hay tres actividades que 
corresponden al marco Descubre, Comprende y Actúa. Las actividades Descubre se centran en el 
conocimiento que tienen los y las participantes. Las actividades Comprende se centran en recopilar 
nueva información. Las actividades Actúa se centran en analizar y aplicar esa nueva información para 
tomar decisiones. Las tareas también incluyen perspectivas e historias de expertos de todo el mundo, 
para que los estudiantes puedan conectarse con el trabajo de científicos del mundo real.

Cómo usar esta guía
Funciones
La función del estudiante
Los estudiantes están a cargo de la toma de decisiones de la guía. Serán ellos quienes decidirán qué 
información necesitan y qué significa la información que recopilan. Luego, los participantes utilizan 
esa información para decidir e implementar acciones.

La función del profesor
Esta guía puede ser un desafío para los estudiantes, ya que tal vez no estén familiarizados con su función. 
Es posible que necesiten ayuda para decidir qué hacer. Apóyalos y ayúdalos, pero no decidas por ellos. Ten 
paciencia. No hay respuestas correctas a las preguntas importantes que se plantean en la guía. 

Adapta la guía para su contexto
Diferentes edades
Esta guía está diseñada para usarse con jóvenes de entre 8 y 17 años. Este rango es amplio a 
propósito para dar acceso a estas ideas a la mayor cantidad posible de personas jóvenes. Si les 
enseñas a los participantes que están en el extremo de menos edad, es posible que debas apoyarlos 
un poco más. Por ejemplo, tal vez necesites:

• Explicarles palabras o temas más complejos.
• Promover la escucha y tolerancia en los debates grupales.
• Apoyar la toma de decisiones del grupo. 
• Ayudarlos a planificar investigaciones en su comunidad o acompañar a los equipos en sus 

investigaciones.
• Ayudarlos a pensar en la viabilidad de la acción que planean.
• Presentar formas alternativas de capturar ideas. Por ejemplo, si la guía sugiere que los 

participantes escriban, pero es demasiado difícil o inapropiado para ellos, siempre pueden 
dibujar, actuar o simplemente hablar sobre sus ideas.

Si les enseñas a los participantes que están en el extremo de más edad, el lenguaje de la guía podría 
parecer un poco simple. Sin embargo, los participantes mayores que puedan comprender ideas más 
complejas, podrán desarrollar una visión más matizada del problema y elaborar soluciones más amplias. 

Todos los jóvenes deben ser capaces de interactuar con la guía de una manera que sea apropiada 
para ellos a nivel de desarrollo.

A
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Diferentes recursos
Asumimos que tienes recursos pedagógicos bien básicos, como un pizarrón, papel y bolígrafos/
lápices. Si no es posible registrar la escritura de los estudiantes, puedes hacer que actúen o analicen 
sus ideas. Si no puedes imprimir una Guía de investigación comunitaria para cada estudiante, tú o los 
participantes líderes pueden leer la guía en voz alta a partir de una sola impresión o copia digital.

Accesibilidad
Esta guía está diseñada para ser ampliamente accesible. El lenguaje, el tono y el formato intentan ser lo 
más inclusivos posible para llegar a los estudiantes con una amplia variedad de estilos de aprendizaje. 
Sin embargo, es posible que los estudiantes con necesidades específicas necesiten apoyo de los 
profesores. Como se mencionó anteriormente, los profesores o los mismos estudiantes siempre pueden 
adaptar las actividades de la guía para que se adecúen a las habilidades de los estudiantes.

Extensiones
Para cada parte y muchas tareas, hay actividades, videos y recursos adicionales disponibles 
digitalmente. Todas están disponibles en el StoryMap de ¡Comunidades sostenibles! en 
https://bit.ly/2YdHNqB.

Equipos
Gran parte de la investigación, la toma de decisiones y la acción están diseñadas para realizarse 
en equipos. Sin embargo, el tamaño de los equipos puede variar, desde un grupo de dos o tres 
estudiantes hasta toda la clase. Como profesor, esto es algo que se debe considerar antes de 
comenzar la Guía de investigación comunitaria.

Si tus estudiantes son responsables y están motivados y solo necesitan un apoyo mínimo de los 
profesores, tal vez sea bueno dividir tu clase en equipos pequeños. Los equipos pequeños permitirán 
que los participantes compartan sus opiniones y tengan más impacto en la toma de decisiones del 
equipo. Con equipos más pequeños, la experiencia se puede personalizar más según los intereses 
individuales de los estudiantes, ya que hay menos intereses representados.

Si tienes estudiantes que necesitan más apoyo, es posible que debas juntar la clase en un solo equipo 
o asignar un adulto a cada equipo de la clase. Si solo tienes un equipo por adulto, este adulto puede 
ayudar a los estudiantes directamente mientras participan en actividades como realizar investigaciones 
y tomar decisiones. Sin embargo, como los equipos serán más grandes, los participantes tendrán 
menos voz en la toma de decisiones y menos impacto en las acciones del grupo.

De manera alternativa, si tienes un grupo de estudiantes con capacidades mixtas, puedes diseñar 
grupos que reúnan a estudiantes con diferentes fortalezas. Estos tipos de grupos pueden ayudar a los 
estudiantes a apoyarse mutuamente en lugar de recurrir de inmediato a un adulto para que los apoye.

Si no estás seguro de si te conviene crear grupos pequeños o grandes, tal vez sea mejor esperar 
y observar cómo desarrollan la Tarea 1. En la Tarea 1 de la actividad Comprende, los participantes 
se dividen en grupos y realizan investigaciones. Si los participantes pueden completar esta tarea 
de manera independiente, con un apoyo bastante limitado de los profesores, probablemente les 
vaya bien en un grupo pequeño. Si los participantes necesitan mucha ayuda para completar esta 
actividad, quizás sea mejor estructurar el tamaño del grupo, de modo tal que tengan un apoyo más 
personalizado de los adultos a lo largo de toda la Guía de investigación comunitaria.

Introducción
Te recomendamos que les entregues a tus estudiantes la Carta para el estudiante para que la 
lean. También te recomendamos leer cada parte de la Guía de investigación comunitaria antes de 
comenzarla. Te sugerimos que animes a tus participantes a que se entusiasmen con esta nueva 
aventura de aprendizaje. Prepárate y entusiásmate con sus ideas.

A
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Carta para el estudiante

Estimados y estimadas estudiantes:

Esta es la última vez que nos referiremos a ustedes como "estudiantes" en esta 
Guía de investigación comunitaria. A partir de ahora, tendrán un nuevo rol como 
investigador de acción. Los investigadores de acción están interesados en descubrir 
qué hacer para mejorar sus comunidades. Utilizan investigaciones científicas para 
ayudar a comprender el mundo natural que los rodea. Utilizan investigaciones de 
ciencias sociales para ayudar a comprender a las personas, culturas e historia de sus 
comunidades. Luego, utilizan la información que recaban para ayudar a resolver 
problemas en sus propias comunidades. Esta guía los ayudará a obtener más 
información sobre este proceso. Lo más importante es que controlarán su propia 
investigación y tomarán sus propias decisiones.

Piensen en una ocasión en la que hayan resuelto un problema. Primero, era importante 
saber lo que querían, el objetivo. Luego, debían averiguar lo que tenían que hacer para 
lograr su objetivo. Esta guía es similar. Pensarán en los objetivos que tienen para su 
comunidad local y luego descubrirán lo que necesitan para realizar acciones que los 
ayuden a alcanzar esos objetivos.

Ustedes y sus compañeros de clase trabajarán como equipo para pensar en la 
información que ya tienen sobre el lugar donde viven. Luego, investigarán su comunidad 
local y cómo funcionan las cosas. Por último, tu equipo decidirá cómo mejorar las cosas. 
Juntos, pondrán en práctica su decisión. A veces, tomar decisiones sobre lo que se debe 
hacer es difícil. No se preocupen: esta guía les proporcionará mucho apoyo. 

Cómo usar esta guía

Esta guía está diseñada para ayudarte a explorar y considerar los problemas de tu 
comunidad. El objetivo de la guía es ayudarte. Esto significa que puedes adaptar las 
cosas según las circunstancias.

Cómo adaptar la guía

Notarás que en varias instancias de esta guía hay sugerencias de diferentes maneras 
de compartir tus ideas o realizar investigaciones. Esto se debe a que las personas 
piensan y trabajan mejor de maneras diferentes. Por ejemplo, a algunas personas 
les gusta dibujar, otras prefieren hablar en voz alta y a otras les gusta escribir para 

C
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expresar sus ideas. Esta guía tiene sugerencias, pero siempre puedes cambiar el 
método sugerido. Puedes compartir tus ideas mediante conversaciones, actuaciones, 
canciones, historias, grabaciones de voz, escritura a mano o en una computadora, 
dibujos u otras formas de expresión. Piensa en cómo tú y tu equipo aprenden mejor 
juntos. Es importante incluir a todas las personas.

Consejos de seguridad

Esta guía te pide que hagas y pienses en cosas que pueden parecer desconocidas. 
Notarás que en la guía hay consejos para tu seguridad física y emocional. Estos 
consejos te ayudarán a sentir seguridad y respaldo durante las actividades. Asegúrate 
de seguir las instrucciones de tu profesor sobre cómo conservar tu seguridad.

Estructura de la guía

Esta guía contiene siete partes. Cada parte tiene cinco tareas. Cada tarea tiene tres 
actividades. Las actividades se denominan Descubre, Comprende y Actúa. En las 
actividades Descubre, te enfocarás en pensar en la información que tú y tu equipo ya 
conocen. En las actividades Comprende, vas a investigar para encontrar información 
nueva. En las actividades Actúa, transformarás en acción tus conocimientos (los 
nuevos y los que ya tenías) aplicándolos y tomando decisiones. Las palabras que tal 
vez no conozcas estarán en negrita la primera vez que se utilicen. Luego, al final de 
cada parte, habrá un glosario con las definiciones de estas palabras.

Investigaciones

Tú realizarás las investigaciones que forman parte de esta guía. Esto significa que 
a menudo desarrollarás tus propias preguntas y determinarás la mejor manera de 
responderlas. Para descubrir información nueva sobre el mundo que los rodea, los 
científicos hacen y responden preguntas. Como investigador de acción, debes pensar 
como un científico para descubrir lo que necesitas saber, investigar a fin de obtener 
más información y pensar en el significado de lo que descubriste.

Organización

En esta guía, contarás con algunos documentos que deberás conservar para poder 
verlos más adelante. Te recomendamos tener una carpeta, un cuaderno o un diario 
científico para ayudar a organizarte bien.

C
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Equipos

Trabajarás con otros compañeros de clase como parte de un equipo de investigación. 
Tu equipo llevará a cabo investigaciones y tomará decisiones en conjunto. Cuando 
llevas a cabo una investigación, puede haber muchas cosas que averiguar como 
equipo. Tendrán que ser creativos. No siempre habrá una clara respuesta correcta e 
incorrecta. A veces, el equipo podría no estar de acuerdo. Y está bien. Solo asegúrense 
de respetar a sus compañeros de equipo. No hay una sola respuesta correcta a los 
problemas que enfrenta tu comunidad. Lo importante es que encuentren la respuesta 
correcta para ti y tu equipo. 

Introducción

Pensarás en problemas complejos. A veces, esto puede ser difícil. Ten paciencia. La 
guía te orientará para que consideres diferentes aspectos del problema. Para cuando 
tomes decisiones importantes, ya deberías tener mucha información. Siempre ten 
presente que tu trabajo es importante. Las decisiones que tomes pueden cambiar tu 
comunidad. Eres una parte importante de mejorar tu comunidad local y global.

Gracias por esforzarte por mejorar tu comunidad.

El equipo de Ciencia Smithsonian para Objetivos Globales
Centro Smithsonian de Educación Científica
Instituto Smithsonian
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Organizador de la guía

O
rganizador de la Parte 1

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número de 
página

Tarea 1: ¿Cuál es el problema?
Descubre Explora el concepto de 

comunidad usando tu 
clase como ejemplo.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

20 minutos 7

Comprende Investiga cinco partes 
diferentes de la 
comunidad del salón de 
clases.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

55 minutos 9

Actúa Conecta partes de un 
salón de clases con 
tu comunidad local e 
imagina una comunidad 
perfecta.

• Pizarra o afiche 25 minutos 12

Tarea 2: ¿Cómo se relaciona conmigo el problema de las comunidades sostenibles?
Descubre Desarrolla un mapa de 

identidad personal que 
muestre las diferentes 
partes de quién eres. 
Compáralo con los de tus 
compañeros de equipo.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Objetos que 

te representan 
(opcional)

25 minutos 15

Comprende Crea un mapa de 
identidad de tu equipo.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

15 minutos 17

Actúa Reúne el conocimiento 
de tu equipo relacionado 
con las partes de tu 
comunidad.

• Pizarra o afiche
• Notas adhesivas 

(opcional)

20 minutos 19

Tarea 3: ¿Qué habilidades necesitamos para realizar nuestra investigación?
Descubre Entrevista a tus 

compañeros de equipo 
para averiguar sus ideas 
sobre cómo es una 
comunidad perfecta.

• Bolígrafos o lápices
• Papel (opcional)

Mi comunidad 
perfecta 
(Tarea 1) 

Mi mapa de 
identidad 
(Tarea 2)

20 minutos 21

Comprende Explora diferentes 
perspectivas sobre las 
características de una 
comunidad perfecta.

25 minutos 22
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O
rganizador de la Parte 1

O
rganizador de la Parte 1

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número de 
página

Actúa Llega a un consenso 
sobre los objetivos más 
importantes para tu 
comunidad local.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Pizarra o afiche

Mi comunidad 
perfecta 
(Tarea 1) 25 minutos 24

Tarea 4: ¿Dónde notamos el problema?
Descubre Considera las conexiones 

que existen entre 
los problemas y el 
conocimiento en 
diferentes lugares. 

20 minutos 28

Comprende Investiga cómo los 
Objetivos de desarrollo 
sostenible de la ONU 
se conectan con los 
Objetivos de una 
comunidad próspera que 
desarrollaste.

• Pizarra o afiche
• Notas adhesivas 

(opcional)
• Bolsa de artículos 

pequeños (opción B: 
actividad)

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Tarea 3)

* Extensión 
StoryMap 
disponible

30 minutos 30

Actúa Decide dónde estará tu 
área de investigación.

• Papel
• Lápices
• Mapa local 

(opcional)

20 minutos 34

Tarea 5: ¿Cómo alcanzaremos nuestros objetivos?
Descubre Considera lo que ya sabes 

sobre tu comunidad y lo 
que necesitas saber.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Pizarra o afiche

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Tarea 3)

20 minutos 38

Comprende Decide qué partes de la 
guía utilizarás.

15 minutos 40

Actúa Reflexiona sobre 
tus pensamientos e 
inquietudes acerca de ser 
un investigador de acción.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

20 minutos 42

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573
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O
rganizador de la Parte 2

Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede 
variar. Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden 
tardar más que otras.

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número de 
página

Tarea 1: ¿Quiénes están en nuestra comunidad?
Descubre Considera las diferentes 

identidades que coexisten 
en tu comunidad y por qué 
la inclusión es importante.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mi mapa de 
identidad 
(Parte 1, Tarea 2) 

Mapa de 
identidad del 
equipo (Parte 1, 
Tarea 2)

15 minutos 55

Comprende Utiliza una encuesta u otra 
investigación para obtener 
más información sobre las 
personas de tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Computadora 

(opcional)

35 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

56

Actúa Crea un mapa de identidad 
de tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

20 minutos 60

Tarea 2: ¿Cómo ha cambiado nuestra comunidad con el tiempo?
Descubre Reflexiona y registra los 

cambios que has notado 
junto con tu equipo en tu 
comunidad.

• Pizarra o afiche
• Dispositivo de 

grabación de 
audio o video

45 minutos 62

Comprende Registra las historias orales 
de los miembros de la 
comunidad.

• Dispositivo de 
grabación de 
audio o video 

• Papel y lápiz

25 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación

64

Actúa Crea una representación de 
la historia de tu comunidad.

Opcional: 
• Computadora, 

papel, lápiz

25 minutos 68

Tarea 3: ¿Quién toma decisiones en nuestra comunidad?

Descubre Explora la toma de 
decisiones en tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mi mapa de 
identidad 
(Parte 1, Tarea 2)

15 minutos 70

Comprende Recopila información 
sobre cómo se toman las 
decisiones en tu comunidad.

25 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

72



¡Comunidades sostenibles!   Organizador de la guía – Página xxiii  © 2021 Instituto Smithsonian

O
rganizador de la Parte 2

O
rganizador de la Parte 2

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número de 
página

Actúa Registra cómo se toman las 
decisiones en tu comunidad 
y cómo podrían ser más 
inclusivas.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mi comunidad 
perfecta (Parte 1, 
Tarea 1)

20 minutos 73

Tarea 4: ¿De qué manera incluir a nuestra comunidad nos puede ayudar a tomar 
mejores decisiones?

Descubre Diseña un espacio 
comunitario compartido 
para satisfacer tus propias 
necesidades. 

• Papel
• Lápices de 

colores

Mi mapa de 
identidad 
(Parte 1, Tarea 2)

15 minutos 76

Comprende Experimenta para averiguar 
si la inclusión de diferentes 
personas cambia la toma de 
decisiones.

• Pizarra o afiche
• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

45 minutos 77

Actúa Analiza los resultados del 
experimento y decide cómo 
deseas tomar decisiones

• Papel
• Lápices

20 minutos 79

Tarea 5: ¿Cómo podemos incluir a la comunidad en nuestras acciones?

Descubre Considera lo que sabes, 
piensas y dudas acerca de tu 
comunidad local.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mapa de 
identidad de 
la comunidad 
(Tarea 1)

10 minutos 82

Comprende Investiga la mejor manera 
de compartir información 
con tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación

83

Actúa Comparte y recibe 
comentarios sobre 
tus Objetivos de una 
comunidad próspera.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, Tarea 3)

30 minutos 85

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573
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O
rganizador de la Parte 3

Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede 
variar. Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden 
tardar más que otras.

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 1: ¿Por qué mi comunidad necesita espacio?
Descubre Considera tus necesidades 

y cómo los lugares de tu 
comunidad te ayudan a 
satisfacer esas necesidades.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Computadora 

(opcional)

Mi mapa de 
identidad 
(Parte 1, 
Tarea 2)

20 minutos 99

Comprende Utiliza una encuesta, 
entrevistas, un grupo de 
enfoque u otro tipo de 
investigación para descubrir 
las necesidades de las 
personas de tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Computadora 

(opcional)

Instrucciones 
de la encuesta 
(Parte 2, 
Tarea 1, 
opcional) 

Instrucciones 
para la historia 
oral (Parte 2, 
Tarea 2, 
opcional)

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

101

Actúa Identifica las maneras en 
que no se satisfacen las 
necesidades de las personas 
en tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

15 minutos 104

Tarea 2: ¿Cómo utiliza mi comunidad nuestro espacio compartido?
Descubre Busca y analiza espacios 

compartidos en tu área de 
investigación.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4)

* Extensión 
StoryMap 
disponible

40 minutos 106

Comprende Investiga la densidad 
habitacional y el uso de 
las edificaciones en tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

45 minutos 110

Actúa Analiza el uso del espacio 
en tu comunidad y decide si 
los cambios son necesarios 
usando diferentes 
perspectivas.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4) 

Organizador 
de la Parte 3 
(Tarea 1)

25 minutos 111
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O
rganizador de la Parte 3

O
rganizador de la Parte 3

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 3: ¿Cómo satisfacen los espacios verdes las necesidades de mi comunidad?
Descubre Explora espacios 

construidos y espacios 
verdes en tu comunidad.

• Pedazos 
pequeños de 
papel

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4)

20 minutos 115

Comprende Investiga los servicios 
del ecosistema que 
proporcionan los espacios 
verdes.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Agua, recipiente, 

hoja, piedra 
(opcional, 
Observación 1)

• Bolsa de plástico, 
lazo, planta 
(opcional, 
Observación 2)

• Contenedor de 
agua (opcional, 
Observación 4)

• Vaso o botella de 
agua (opcional, 
Observación 5)

* Extensión 
StoryMap 
disponible

30 minutos 

+ 

tiempo de 
observación 

(se proporcionan 
instrucciones 
para cinco 
observaciones, 
y el tiempo 
para cada una 
varía; todas son 
opcionales)

117

Actúa Rediseña la ubicación y la 
distribución del espacio 
verde en tu área de 
investigación.

• Papel
• Lápices

Organizador 
de la Parte 3 
(Tarea 1) 

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4)

25 minutos 124

Tarea 4: ¿Cómo podemos diseñar nuestro espacio para un futuro sostenible?
Descubre Identifica las fortalezas 

y debilidades de tu 
comunidad. 

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Computadora 

(opcional)

Mapa de 
identidad de 
la comunidad 
(Parte 2, 
Tarea 1)

25 minutos 127

Comprende Explora las oportunidades 
y amenazas futuras para tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices
• Mapa topográfico 

del área de 
investigación 
(opcional)

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4) 

Análisis FODA 
(Tarea 4)

35 minutos 131



O
rganizador de la Parte 4
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Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Actúa Continúa rediseñando 
tu área de investigación, 
agregando espacios 
compartidos y considerando 
los resultados del análisis 
FODA.

• Papel
• Lápices
• Elementos para 

representar 
espacios 
compartidos 
(opcional)

Organizador 
de la Parte 3 
(Tarea 1) 

Mi área de 
investigación 
(rediseñada, 
Tarea 3) 

Análisis FODA 
(Tarea 4)

20 minutos 134

Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar nuestra comunidad?
Descubre Considera lo que ahora 

sabes, piensas y te 
preguntas acerca de la 
forma en que se utiliza el 
espacio en tu comunidad 
local.

• Papel
• Bolígrafos o 

lápices

Organizador 
de la Parte 3 
(Tarea 1) 

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, 
Tarea 3)

15 minutos 136

Comprende Decide las acciones 
individuales que tomarás 
para ayudar a tu comunidad.

Organizador 
de la Parte 3 
(Tarea 1)

15 minutos 137

Actúa Pon en acción tu idea 
de cambio individual y 
reflexiona sobre ella.

10 minutos 

+ 

tiempo de acción

138

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

O
rganizador de la Parte 3

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573


¡Comunidades sostenibles!   Organizador de la guía – Página xxvii  © 2021 Instituto Smithsonian

O
rganizador de la Parte 4

O
rganizador de la Parte 3

O
rganizador de la Parte 4

Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede variar. 
Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden tardar más 
que otras.

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 1: ¿Por qué es importante la vivienda?
Descubre Considera cómo la 

vivienda te ayuda 
a satisfacer tus 
necesidades.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

15 minutos 153

Comprende Observa cómo utiliza 
la gente la vivienda y 
analiza si es funcional 
para todos en tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Mapa de 
identidad de 
la comunidad 
(Parte 2, Tarea 1)

40 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

155

Actúa Examina y evalúa la 
información sobre 
la vivienda en tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, Tarea 3)

15 minutos 159

Tarea 2: ¿Cuáles son los problemas de vivienda de mi comunidad?
Descubre Explora los problemas 

de vivienda y tus propias 
experiencias con la 
vivienda.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

20 minutos 162

Comprende Investiga la asequibilidad 
de la vivienda en tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Instrucciones 
de la encuesta 
(Parte 2, Tarea 1, 
opcional)

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

165

Actúa Identifica problemas 
funcionales y de 
vivienda asequible en tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 4 
(Tarea 1)

25 minutos 170

Tarea 3: ¿Cómo puede el diseño de la vivienda satisfacer nuestras necesidades 
medioambientales?

Descubre Explora cómo el clima 
y los materiales locales 
afectan al diseño de las 
viviendas.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

20 minutos 172

Comprende Investiga el diseño de 
viviendas en tu área de 
investigación.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

55 minutos  176



O
rganizador de la Parte 5
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O
rganizador de la Parte 4

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Actúa Dibuja o construye una 
maqueta de cómo crees 
que debería diseñarse la 
vivienda en tu área.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Materiales para la 

construcción de 
maquetas (opcional)

Organizador 
de la Parte 4 
(Tarea 1)

30 minutos 180

Tarea 4: ¿Cómo podemos utilizar nuestra vivienda de forma sostenible?
Descubre Considera diferentes 

perspectivas sobre cómo 
ahorrar recursos en casa. 

• Papel
• Bolígrafos o lápices

25 minutos 183

Comprende Investiga la 
sostenibilidad de tus 
acciones diarias en el 
hogar.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Lista de 
verificación del 
uso de recursos 
(al final de la 
Parte 4)

50 minutos 185

Actúa Crea una lista de cambios 
que podrías hacer para 
que tus acciones diarias 
sean más sostenibles.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 4 
(Tarea 1) 

Mi área de 
investigación 
(rediseñada, 
Tarea 3)

20 minutos 187

Tarea 5: ¿Cómo podemos hacer que la vivienda en nuestra comunidad sea más 
sostenible?

Descubre Considera lo que ahora 
sabes, piensas y te 
preguntas acerca de 
cómo podría mejorar 
la vivienda en tu 
comunidad local.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 4 
(Tarea 1) 

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, Tarea 3)

15 minutos 191

Comprende Decide las acciones 
individuales que 
tomarás para ayudar a 
tu comunidad.

Organizador 
de la Parte 4 
(Tarea 1)

15 minutos 193

Actúa Pon en acción tu idea 
de cambio individual y 
reflexiona sobre ella.

10 minutos 

+ 

tiempo de acción

193

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573
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O
rganizador de la Parte 5

O
rganizador de la Parte 4

O
rganizador de la Parte 5

Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede variar. 
Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden tardar más que 
otras.

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 1: ¿Por qué es importante el transporte?
Descubre Explora cómo utilizas el 

transporte y de qué te 
sirve.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

15 minutos 210

Comprende Investiga cómo 
las personas de tu 
comunidad utilizan el 
sistema de transporte 
local.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Instrucciones 
de la encuesta 
(Parte 2, Tarea 1, 
opcional) 

Instrucciones 
para la historia 
oral (Parte 2, 
Tarea 2, 
opcional) 

Instrucciones del 
grupo de enfoque 
(Parte 3, Tarea 1, 
opcional)

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

211

Actúa Considera de qué 
manera un sistema 
de transporte puede 
contribuir a la 
prosperidad de tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera (Parte 1, 
Tarea 3)

10 minutos 213

Tarea 2: ¿Cómo es el sistema de transporte en mi comunidad?
Descubre Examina el sistema de 

transporte dentro de tu 
área de investigación.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, Tarea 4)

25 minutos 215

Comprende Investiga y averigua de 
qué manera distintos 
tipos de lugares 
fomentan diferentes 
tipos de transporte.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

217

Actúa Desarrolla y registra 
ideas sobre cómo 
rediseñar el sistema de 
transporte en tu área.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1)

20 minutos 219
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O
rganizador de la Parte 5

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 3: ¿Cómo afectan los sistemas de transporte al medio ambiente?
Descubre Considera las opciones 

de transporte que tienes 
disponibles y calcula 
la huella de carbono 
relacionada con tus 
viajes.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

35 minutos 222

Comprende Investiga el origen de los 
artículos que utilizas y 
considera cómo podrían 
haber llegado a tus 
manos.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Artículos para 

investigar (por 
ejemplo, ropa y 
alimentos)

* Extensión 
StoryMap 
disponible

25 minutos  225

Actúa Comparte con los demás 
lo que aprendiste sobre 
el transporte y la huella 
de carbono.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1)

20 minutos 

+ 

tiempo de acción

228

Tarea 4: ¿Cómo afectan las opciones de transporte a mi comunidad?
Descubre Explora diferentes 

perspectivas sobre cómo 
el sistema de transporte 
afecta a tu comunidad. 

• Pizarra o afiche
• Bolígrafos o lápices

25 minutos 230

Comprende Realiza una evaluación 
de impacto para 
una parte nueva de 
la infraestructura 
de transporte de tu 
comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación

232

Actúa Propone cambios 
para que la nueva 
infraestructura de 
transporte sea más 
sostenible.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1)

20 minutos 234
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O
rganizador de la Parte 5

O
rganizador de la Parte 5

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra comunidad?
Descubre Considera lo que 

aprendiste y pregúntate 
cómo el transporte 
puede hacer que tu 
comunidad sea más 
sostenible.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

Objetivos de 
una comunidad 
próspera (Parte 1, 
Tarea 3)

15 minutos 236

Comprende Decide las acciones 
individuales que 
tomarás para ayudar a 
tu comunidad.

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1)

15 minutos 237

Actúa Pon en acción tu idea 
de cambio individual y 
reflexiona sobre ella.

10 minutos 

+ 

tiempo de acción

238

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573


¡Comunidades sostenibles!   Organizador de la guía – Página xxxii  © 2021 Instituto Smithsonian

O
rganizador de la Parte 6

Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede 
variar. Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden tardar 
más que otras.

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 1: ¿Qué recursos utilizo y qué tan renovables son?
Descubre Observa y analiza los 

recursos que utilizas.
• Papel
• Bolígrafos o lápices

25 minutos 

+ 

tiempo de 
observación 

253

Comprende Investiga la fuente y 
la sostenibilidad de la 
energía eléctrica que se 
utiliza en tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

25 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

256

Actúa Considera formas de 
hacer que el uso de 
recursos en tu comunidad 
sea más sostenible.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, 
Tarea 3)

15 minutos 258

Tarea 2: ¿Qué residuos produce mi comunidad?
Descubre Explora los residuos que 

produces y qué sucede 
con estos.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Lista de cosas 
utilizadas 
(Tarea 4)

35 minutos 262

Comprende Investiga la cantidad de 
residuos plásticos que 
produces.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

264

Actúa Decide cómo reducirás 
los residuos que produces 
y pon en práctica esas 
ideas.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 6 
(Tarea 1)

20 minutos 

+ 

tiempo de acción

266

Tarea 3: ¿Qué puede hacer mi comunidad para reutilizar en lugar de desperdiciar?
Descubre Busca evidencia de un 

sistema de economía 
circular en tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

40 minutos 268

Comprende Readapta un objeto para 
darle un nuevo uso.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Objetos para 

readaptar

* Extensión 
StoryMap 
disponible

25 minutos 
+ 
tiempo de 
creación  

270
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O
rganizador de la Parte 6

O
rganizador de la Parte 6

 
Actividad

 
Descripción

Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Actúa Comparte con otras 
personas lo que 
aprendiste sobre la 
economía circular.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 6 
(Tarea 1)

15 minutos 
+ 
tiempo de 
acción

272

Tarea 4: ¿Qué puede hacer mi comunidad para reciclar los residuos?
Descubre Explora las opciones y 

reglas de reciclaje de tu 
comunidad. 

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

45 minutos 274

Comprende Investiga las 
oportunidades de 
compostaje que existen 
en tu comunidad.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

* Extensión 
StoryMap 
disponible

40 minutos 275

Actúa Planifica formas en las 
que podrías ayudar a tu 
comunidad a hacer más 
reciclaje o compostaje.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizador 
de la Parte 6 
(Tarea 1)

30 minutos 280

Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra comunidad?
Descubre Considera la huella 

ecológica de tu 
comunidad y cómo podría 
ser más sostenible.

• Papel
• Bolígrafos o lápices
• Computadora 

(opcional)

Organizador 
de la Parte 6 
(Tarea 1) 

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, 
Tarea 3)

* Extensión 
StoryMap 
disponible

25 minutos 283

Comprende Decide las acciones 
individuales que realizarás 
para hacer que el uso y 
desperdicio de recursos 
sea más sostenible.

Organizador 
de la Parte 6 
(Tarea 1)

15 minutos 287

Actúa Pon en acción tu idea 
de cambio individual y 
reflexiona sobre ella.

10 minutos 

+ 

tiempo de acción

287

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573
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O
rganizador de la Parte 7

Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 1: ¿Cuál es el problema que queremos abordar en nuestra comunidad?
Descubre Explora algunos 

aspectos positivos de tu 
comunidad y otros en los 
que podría mejorar.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Organizadores 
de las Partes 2, 
3, 4, 5 y 6 (de la 
Tarea 1 en cada 
Parte)

30 minutos 298

Comprende Registra los problemas 
de tu comunidad e 
intenta identificar si 
existen conexiones entre 
las causas raíz de estos 
problemas.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Problemas 
relacionados 
(Tarea 1)

25 minutos  300

Actúa Lleguen a un consenso 
de equipo sobre 
el problema de la 
comunidad que desean 
abordar.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, Tarea 3)

25 minutos 303

Tarea 2: ¿Cómo intentaremos resolver nuestro problema?
Descubre Imagina diferentes 

acciones que podrías 
realizar para ayudar a 
abordar el problema.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

25 minutos 305

Comprende Explora algunas maneras 
para que tus posibles 
acciones sean más 
sostenibles.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Plan de acción 
del equipo 
(Tarea 2) 

Mapa de 
identidad de 
la comunidad 
(Parte 2, Tarea 1)

20 minutos 

+

tiempo de 
investigación

306

Actúa Lleguen a un consenso 
de equipo sobre qué 
acción realizarán.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Objetivos de 
una comunidad 
próspera 
(Parte 1, Tarea 3)

20 minutos 308

Tarea 3: ¿Cómo nuestro equipo realizará acciones en nuestra comunidad?
Descubre Enumera los pasos 

necesarios para la acción 
que quieren realizar.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Comunicación 
comunitaria 
(Parte 2, Tarea 5)

15 minutos 310

Comprende Organiza los pasos de la 
acción.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

20 minutos  311
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Actividad Descripción
Materiales y 
tecnología 

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Actúa Crea un plan de acción 
inclusivo del equipo.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Plan de acción 
del equipo 
(Tarea 2)

25 minutos 312

Tarea 4: poner en práctica nuestro plan
Tarea 4 ¡Pongan en práctica su 

plan! 
• Variable, según el 

plan de acción
Variable, según 
el plan de acción

313

Tarea 5: ¿Qué aprendí?
Tarea 5 Reflexiona sobre 

tu acción y tus 
sentimientos.

• Papel
• Bolígrafos o lápices

Mis sentimientos 
(Parte 1, Tarea 5) 

Mapa de 
identidad del 
equipo (Parte 1, 
Tarea 2)

15 minutos 314

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0d0d15da3d81446aa394cbfed0e11573
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