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Parte 5

PARTE 5: ¿EL SISTEMA DE 
TRANSPORTE PUEDE AYUDAR 
A QUE NUESTRA COMUNIDAD 
PROSPERE? 
Tu mentor de investigación  208 

Tarea 1: ¿Por qué es importante el transporte?  210 
Descubre: ¿Por qué el transporte es importante para mí?  210 
Comprende: ¿Qué infraestructura de transporte hay en mi 
comunidad?  211 
Actúa: ¿Cómo nos ayuda el transporte a mejorar nuestra 
comunidad?  213 

Tarea 2: ¿Cómo es el sistema de transporte en mi comunidad? 215 
Descubre: ¿Dónde está el sistema de transporte en mi área de 
investigación?   215 
Comprende: ¿De qué manera la infraestructura incentiva tipos 
de transporte específicos? 

 
  217 

Actúa: ¿Cómo se podría cambiar la infraestructura para 
fomentar la prosperidad de las personas que forman parte  
de mi comunidad?

 

 219 

Tarea 3: ¿Cómo afectan los sistemas de transporte al medio ambiente?  222 
Descubre: ¿Qué opciones diarias tomamos acerca de la 
infraestructura del transporte?  222
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Comprende: ¿De qué manera las opciones que toman las personas 
sobre el transporte afectan a sus comunidades y a su mundo? 225 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

Actúa: ¿Cómo puedo tomar decisiones más sostenibles? 228

Tarea 4: ¿Cómo afectan las opciones de transporte a mi comunidad?  230
Descubre: ¿Cómo nos afecta el sistema de transporte a mi 
comunidad y a mí?  230
Comprende: ¿Cuál es el impacto de mi infraestructura?  232
Actúa: ¿Qué podemos hacer para que el impacto de la 
infraestructura sea más positivo?  234

Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra  
comunidad?  236

Descubre: ¿Cómo puede el transporte hacer que mi comunidad 
sea sostenible?

 
  236

Comprende: ¿Qué puedo hacer individualmente para ayudar?   237
Actúa: ¿Cómo transformaré mis ideas en acción?  238

Glosario  240

¡Obtén más información! 

Para conocer recursos y actividades adicionales, visita el StoryMap de ¡Comunidades 
sostenibles! en https://bit.ly/2YdHNqB.
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O
rganizador de la Parte 5

Organizador 
Nota acerca del tiempo: el tiempo utilizado para las investigaciones, observaciones y acciones puede 
variar. Cuando se enumeran diferentes opciones dentro de una actividad, algunas opciones pueden 
tardar más que otras. 

 
Actividad

 
Descripción 

Materiales  
y tecnología 

Materiales 
adicionales 

Tiempo 
aproximado 

Número 
de página 

Tarea 1: ¿Por qué es importante el transporte? 

Descubre Explora cómo utilizas el 
transporte y de qué te 
sirve. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

15 minutos 210 

Comprende Investiga cómo 
las personas de tu 
comunidad utilizan el 
sistema de transporte 
local. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Instrucciones 
de la encuesta 
(Parte 2, 
Tarea 1, 
opcional) 

Instrucciones 
para la historia 
oral (Parte 2, 
Tarea 2, 
opcional) 

Instrucciones 
del grupo 
de enfoque 
(Parte 3, 
Tarea 1, 
opcional) 

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

211 

Actúa Considera de qué manera 
un sistema de transporte 
puede contribuir a 
la prosperidad de tu 
comunidad. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Objetivos 
de una 
comunidad 
próspera 
(Parte 1, 
Tarea 3) 

10 minutos 213 

Tarea 2: ¿Cómo es el sistema de transporte en mi comunidad? 

Descubre Examina el sistema de 
transporte dentro de tu 
área de investigación. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Mi área de 
investigación 
(Parte 1, 
Tarea 4) 

25 minutos 215 

Comprende Investiga y averigua de 
qué manera distintos 
tipos de lugares fomentan 
diferentes tipos de 
transporte. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

* Extensión 
StoryMap 
disponible 

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

217 

Actúa Desarrolla y registra ideas 
sobre cómo rediseñar el 
sistema de transporte en 
tu área. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

20 minutos 219
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Actividad

 
Descripción

Materiales  
y tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 3: ¿Cómo afectan los sistemas de transporte al medio ambiente? 
Descubre Considera las opciones 

de transporte que tienes 
disponibles y calcula 
la huella de carbono 
relacionada con tus viajes. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

* Extensión 
StoryMap 
disponible 

35 minutos 222 

Comprende Investiga el origen de los 
artículos que utilizas y 
considera cómo podrían 
haber llegado a tus 
manos. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 
• Artículos para 

investigar (por 
ejemplo, ropa y 
alimentos) 

* Extensión 
StoryMap 
disponible 

25 minutos  225 

Actúa Comparte con los demás 
lo que aprendiste sobre el 
transporte y la huella de 
carbono. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

20 minutos 

+ 

tiempo de acción 

228 

Tarea 4: ¿Cómo afectan las opciones de transporte a mi comunidad? 
Descubre Explora diferentes 

perspectivas sobre cómo 
el sistema de transporte 
afecta a tu comunidad. 

• Pizarra o afiche 
• Bolígrafos o lápices 

25 minutos 230 

Comprende Realiza una evaluación 
de impacto para 
una parte nueva de 
la infraestructura 
de transporte de tu 
comunidad. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

* Extensión 
StoryMap 
disponible 

20 minutos 

+ 

tiempo de 
investigación 

232 

Actúa Propone cambios 
para que la nueva 
infraestructura de 
transporte sea más 
sostenible. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

20 minutos 234
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O
rganizador de la Parte 5

O
rganizador de la Parte 5

 
Actividad

 
Descripción

Materiales  
y tecnología

Materiales 
adicionales

Tiempo 
aproximado

Número 
de página

Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra comunidad? 
Descubre 

Considera lo que 
aprendiste y pregúntate 
cómo el transporte 
puede hacer que tu 
comunidad sea más 
sostenible. 

• Papel 
• Bolígrafos o lápices 

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

Objetivos 
de una 
comunidad 
próspera 
(Parte 1, 
Tarea 3) 

15 minutos 236 

Comprende Decide las acciones 
individuales que 
tomarás para ayudar a tu 
comunidad. 

Organizador 
de la Parte 5 
(Tarea 1) 

15 minutos 237 

Actúa Pon en acción tu idea 
de cambio individual y 
reflexiona sobre ella. 

10 minutos 

+ 

tiempo de acción 

238 

* La extensión StoryMap está en https://bit.ly/2YdHNqB

https://bit.ly/2YdHNqB
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Parte 5: ¿El sistema de transporte puede 
ayudar a que nuestra comunidad prospere? 

En la Parte 1, aprendiste que la infraestructura está compuesta por las cosas que se 
construyen y que permanecen en tu comunidad. La infraestructura es compatible con 
todo tipo de sistemas diferentes, como el transporte, la energía, el agua e Internet. En esta 
parte, pensarás en la infraestructura de transporte de tu comunidad. La infraestructura de 
transporte permite que las personas y las cosas se trasladen por tu comunidad. Cuando 
funciona bien, el transporte puede ser importante para ayudar a que tu comunidad 
prospere. 

Recuerda: En esta guía, tú y tu equipo están a cargo. Siempre puedes cambiar las 
instrucciones de los pasos para que funcionen mejor para ti y tu equipo. 

Tu mentor de investigación 

Compartir tus experiencias con otras personas y aprender de las experiencias de ellos es 
parte de ser un buen investigador de acción. En la Parte 6, un mentor de investigación te 
ayudará a comprender algunos problemas relacionados con el transporte en tu comunidad y 
cómo investigar esas ideas. Un mentor es alguien que tiene experiencia y puede orientarte. 

5

Conoce a Khoo Hooi Ling, tu mentora de investigación de la Parte 5 

Conoce a la Dra. Khoo Hooi Ling. Le dicen Khoo (se pronuncia como 
Cool) para abreviar. Khoo es profesora asociada en el Departamento 
de Ingeniería Civil de la Universidad Tunku Abdul Rahman en Malasia. 
Investiga el tráfico y el transporte. Su investigación incluye la 
seguridad vial, el transporte público y cómo administrar la demanda 
de transporte. Khoo es presidenta de la División Técnica de Ingeniería 

de Carreteras y Transporte del Instituto de Ingenieros de Malasia. Tú, tu equipo y Khoo 
son parte de muchos investigadores de todo el mundo que intentan encontrar maneras 
de hacer que los espacios que los rodean sean más sostenibles. Khoo será tu mentora 
de investigación y te ayudará a comprender el sistema de transporte de tu comunidad.
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Khoo tiene grados en ingeniería civil y ciencia de ingeniería. Sin embargo, sus 
conocimientos y perspectivas provienen de muchos elementos de su identidad. Dado 
que Khoo ahora trabaja contigo, es importante que la conozcas. Para ayudarte, Khoo 
completó un mapa de identidad, como tú lo hiciste en la Parte 1. El mapa de identidad 
de Khoo incluye lo siguiente. 

• Profesora asociada 
• Le encanta cantar, ver películas, trotar y meditar 
• Es budista, cree en el karma y en encontrar la felicidad eterna 
• Es alta y rellenita 
• Le gusta vestir de camiseta y pantalón 
• Es doctorada en ingeniería de transporte 
• Es inversionista 
• Sonríe a menudo y es agradable 
• Es la mayor de la familia 
• Se casó en el 2009 
• Madre de una hija y un hijo 

• Es determinada y dedicada 

Antes de empezar con el resto de la Parte 5, piensa en silencio en el mapa de identidad 
de Khoo. 

• ¿Tienes cosas en común con Khoo? 
• ¿En algunas cosas eres diferente de Khoo? 

• ¿Puedes ver algo de la identidad de Khoo que la ayudaría a comprender de 
manera diferente cómo contribuir a la prosperidad de una comunidad? 

Durante la Parte 6, verás que Khoo comparte ideas y experiencias contigo. Puede que 
te ayude a comprender mejores maneras de realizar investigaciones o tal vez comparta 
contigo parte del trabajo que ha hecho.
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Parte 5 Tarea 1

Tarea 1: ¿Por qué es importante el transporte? 
El transporte puede ayudar a satisfacer necesidades importantes. En esta tarea, primero 
descubrirás la importancia que tiene el sistema de transporte para ti. Vas a investigar para 
comprender cómo se utiliza el transporte en tu comunidad. Luego, actuarás utilizando esta 
información para considerar cómo podría utilizarse el transporte para ayudar a tu comunidad 
a prosperar. 

Descubre: ¿Por qué el transporte es importante para mí? 

Te desplazas por tu comunidad todo el tiempo. ¿Cómo lo haces y por qué es importante? 

 1. Reflexiona sobre los diferentes tipos de transporte que utilizas para desplazarte por tu 
comunidad. Para registrar tus ideas, dibuja, escribe o usa otro método. Considera lo siguiente: 

 a. Transporte activo, una forma de viajar que necesita de tu energía, como caminar, 
andar en bicicleta, andar en patineta o empujar una silla de ruedas 

 b. Transporte motorizado individual, como bicicletas eléctricas propias o compartidas, 
escúteres eléctricos como los que aparecen en la Figura 5.1 o sillas de ruedas 
motorizadas 

Figura 5.1: Escúteres eléctricos 

 

 

 

c. Transporte personal que podría llevar a más de una persona, como un automóvil o 
una motocicleta 

d. Transporte compartido que puede llevar a muchas personas, como autobuses, 
trenes o ferris 

e. De cualquier otra manera en que te desplaces por tu comunidad
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2. Comparte con tu equipo los tipos de transporte que utilizas. ¿Obtuviste de tus compañeros 
de equipo nuevas ideas sobre diferentes tipos de transporte? Regístralas ahora. 

3. Analiza con tu equipo por qué usas los tipos de transporte que usas. Considera lo 
siguiente: 

 a. ¿Qué te lleva a utilizar un tipo de transporte en lugar de otro? 

 b. ¿Quién decide el tipo de transporte que utilizas? 

4. Ahora, piensa en la manera en que el transporte te ayuda a satisfacer tus necesidades. 
Para comenzar, haz una lista de tus necesidades o regístralas de otra manera. Si hiciste 
la Parte 3, Tarea 1, puedes usar la lista que hiciste sobre tus necesidades y las de tu 
comunidad. Si no hiciste la Parte 3, puedes hacer una lista de tus necesidades ahora 
consultando esa tarea. Recuerda considerar las necesidades: 

 a. De tu cuerpo 

 b. Por seguridad 

 c. Para las relaciones con otros 

 d. Personales 

5. Junto a cada una de tus necesidades, registra las maneras en que el transporte te ayuda 
a satisfacer esta necesidad. Por ejemplo, junto a tu necesidad de comida, puedes anotar 
cómo viajas al lugar donde obtienes comida, como una tienda. También puedes anotar 
que los alimentos deben viajar desde donde se cultivan hasta la tienda. 

Comprende: ¿Qué infraestructura de transporte hay en mi comunidad? 

El sistema de transporte puede satisfacer necesidades importantes en tu comunidad. Puede 
ayudar o dañar a individuos. Puede unir a las comunidades o puede separarlas. En esta tarea, 
investigarás lo que las personas de tu comunidad piensan y sienten acerca de tu sistema de 
transporte. 

 1. Con tu equipo, registra las preguntas que te gustaría responder sobre cómo las personas 
se trasladan por tu comunidad. Por ejemplo, piensa en las siguientes preguntas: 

 a. Tipos de transporte que utilizan las personas 

 b. Cuándo las personas utilizan el transporte 

 c. Dónde las personas utilizan el transporte 

 d. Cómo las personas utilizan el transporte
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 e. Los costos del transporte 

 f. Los problemas que las personas tienen al usar el transporte 

 2. A continuación, registra las preguntas que tu equipo desea responder sobre cómo se 
sienten las personas acerca del sistema de transporte de tu comunidad. Por ejemplo, 
piensa en las siguientes preguntas: 

 a. ¿Ha cambiado el sistema de transporte? 

• ¿Qué era mejor en el pasado? 

• ¿Qué era peor? 

 b. ¿Cómo afecta el sistema de transporte a la comunidad local? 

• ¿Cómo facilita la vida? 

• ¿Cómo dificulta la vida? 

 2. Luego, registra preguntas sobre cómo se trasladan las cosas en tu comunidad. Por 
ejemplo, piensa en las siguientes preguntas: 

 a. ¿Las personas saben de dónde provienen los alimentos, el agua, la energía, la ropa y 
otras cosas que utilizan? 

 b. ¿Cómo llegan estas cosas a los individuos? 

 3.  Junto con tu equipo, elige cómo descubrirás cómo las personas de tu comunidad utilizan 
el sistema de transporte que estás investigando y qué sienten acerca de él. Decide cómo 
obtendrás respuestas a las preguntas que acabas de pensar. Tienes varias opciones, entre 
las que se incluyen las siguientes: 

 a. Haz una encuesta, ya sea en persona o en línea. Es posible que hayas utilizado 
una encuesta para comprender mejor a las personas de tu comunidad durante 
tus investigaciones en la Parte 2. Puedes volver a consultar las Instrucciones de la 
encuesta en la Parte 2, Tarea 1, si necesitas más información. 

 b. Haz entrevistas. Habla con personas de tu comunidad para obtener más 
información. Esto es similar a las historias orales que puedes haber utilizado en 
la Parte 2, solo que en este caso obtendrás información sobre el presente, no el 
pasado. Puedes volver a consultar las Instrucciones para la historia oral en la Parte 2, 
Tarea 2, si necesitas más información. 

 c. Dirige un grupo de enfoque. Esta actividad involucra reunir a un pequeño grupo 
de personas para hablar acerca de un tema determinado. Esto te permite recopilar 
información de varias personas a la vez. También permite que las personas en 
tu grupo de enfoque piensen juntas para tener mejores ideas. Puedes volver a 
consultar las Instrucciones del grupo de enfoque en la Parte 3, Tarea 1.
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 d. Busca investigaciones existentes. A veces, los gobiernos u otras organizaciones 
publican informes o hacen encuestas sobre el sistema de transporte de tu 
comunidad. Esta información se puede encontrar en formato impreso o en línea. Tal 
vez puedes utilizar una investigación existente para comprender cómo las personas 
utilizan el sistema de transporte de tu comunidad y qué sienten acerca de él. 

 e. Utiliza otro método o una combinación de métodos. 

 4. Recuerda que es importante incluir a todos. Cada manera de investigar tiene su propia 
ventaja. Intenta elegir una manera de investigar que permita que todos los miembros 
de tu equipo participen. No olvides pensar en el tiempo, la comodidad, la ubicación y el 
formato para asegurarte de que todos puedan participar. Puedes revisar la Parte 2, Tarea 1, 
si necesitas más información sobre cómo lograr que tu investigación sea inclusiva. 

 5. Trabaja con tu equipo para planificar cómo recopilarán información. Por ejemplo, si 
decides realizar una encuesta, decide cómo la harás, qué preguntas incluirás y quién 
registrará las respuestas. 

 6. Realiza tu investigación junto con tu equipo. Registra la información que obtengan. 

 7. Lee las opiniones de Khoo sobre las partes de un sistema de transporte. ¿Hay algún 
componente del sistema de transporte sobre la que necesites obtener más información? 

Khoo dice . . . 

¿Cuáles son los componentes del sistema de transporte? Tiene 
personas, infraestructura y vehículos. Estos son los tres 
componentes importantes que conforman el sistema de 
transporte. Las personas necesitan viajar por motivos 
económicos, sociales u otros. Cuando las personas tienen que 
trasladarse, se necesita infraestructura de transporte, como 

caminos, vías y estaciones. Por último, se necesitan vehículos para ayudar a las 
personas a moverse a través de la infraestructura. 

Actúa: ¿Cómo nos ayuda el transporte a mejorar nuestra comunidad? 

Una comunidad próspera necesita un sistema de transporte que satisfaga las necesidades 
de las personas. Ahora puedes considerar si el sistema de transporte de tu comunidad está 
ayudando a tu comunidad a prosperar.
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 1. Trabaja con tu equipo. En una hoja de papel o un documento digital, escribe el título 
Organizador de la Parte 5. Haz tres columnas, como lo hiciste para tu Organizador de 
la Parte 2. Escribe las palabras "Conocimientos", "Pensamientos" y "Dudas" en la parte 
superior de las columnas. 

 2. Utiliza la columna Conocimientos para registrar todo lo que descubriste sobre la 
infraestructura de transporte en tu comunidad. Investigaste diferentes tipos de 
infraestructura de transporte. Luego, consideraste todos los sistemas de infraestructura 
de transporte. Registra: 

 a. Los tipos de transporte que encontraste en tu comunidad 

 b. Los tipos de transporte que más utilizan las personas 

 c. Dónde, cuándo y cómo las personas utilizan el transporte 

 d. Qué sienten las personas acerca del transporte en tu comunidad 

 e. Los problemas que las personas compartieron contigo sobre el transporte en tu 
comunidad 

 3. A continuación, pensarás en lo que significa esa información. Registra estas ideas en la 
columna Pensamientos. Como equipo, analicen lo siguiente: 

 a. ¿Cómo afecta el transporte la vida diaria de tu comunidad? 

 b. ¿Por qué las personas toman las decisiones que toman sobre el transporte? 

 c. ¿Hay problemas que las personas compartieron contigo sobre los cuales te gustaría 
obtener más información? 

 d. ¿Cómo podría cambiar el sistema de transporte si cambiaran los hábitos de las 
personas? Por ejemplo, si las personas comenzaran a trabajar más cerca de sus 
hogares, ¿cambiaría el sistema de transporte? 

 4. Utiliza la columna Dudas para anotar cualquier otra pregunta que tengas sobre el 
sistema de transporte de tu comunidad. 

 5. Saca tus Objetivos de una comunidad próspera. Estos objetivos muestran lo que tu equipo 
quiere para tu comunidad. Considera lo siguiente: 

 a. ¿Hay objetivos mencionados que se relacionen con el transporte? 

 b. ¿Hay objetivos que podrían no tener relación con el transporte, pero que podrían ser 
difíciles lograr si el transporte fuera un problema? 

 6. Registra cualquier problema que observes en relación con tus Objetivos de una 
comunidad próspera en la columna Pensamientos.
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Tarea 2: ¿Cómo es el sistema de transporte en mi  
comunidad?  
El sistema de transporte incluye todas las formas en que las personas y las cosas se mueven 
por tu comunidad. En esta tarea, pensarás en el sistema de transporte de tu comunidad. 
Descubrirás cuáles son los componentes del sistema de transporte y dónde se encuentran 
esos componentes. Investigarás para comprender cómo el sistema promueve diferentes tipos 
de transporte. Luego, actuarás rediseñando el sistema para mejorarlo. 

Descubre: ¿Dónde está el sistema de transporte en mi área de investigación? 

Los sistemas de transporte pueden tener muchos componentes. Es posible que hayas 
pensado en algunas de estas situaciones si mapeaste las calles de tu área de investigación en 
la Parte 3. Otros componentes que quizás aún no hayas notado. 

 1. Saca tu mapa Mi área de investigación. Saca otra hoja de papel. Lo más fácil sería tener 
una hoja de papel fino que puedas colocar encima del mapa Mi área de investigación y 
que te permita verlo. 

 2. Examina detalladamente el mapa con tu equipo. ¿Qué partes del sistema de transporte 
te llaman la atención? Por ejemplo, el mapa puede tener caminos, vías de tren o 
vías fluviales. Coloca la hoja de papel fino sobre el mapa y dibuja los lugares donde 
encontraste los componentes del sistema de transporte, como en el ejemplo de la 
Figura 5.2. 

Figura 5.2: Ejemplo de un área de investigación con el 
sistema de transporte marcado
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 3. ¿Hay otras partes del sistema que no están marcadas en el mapa, como rutas y paradas 
de autobús o ciclovías? Márcalas en el papel fino, utilizando el mapa como guía. Si no 
sabes dónde se encuentran estos lugares en tu área de investigación, piensa en cómo 
podrías averiguarlo. Por ejemplo, podrías: 

 a. Encontrar mapas de rutas de tren, autobús o bicicleta 

 b. Preguntarle a alguien que sepa sobre el transporte en tu comunidad 

 c. Viajar por tu área de investigación y observar los diferentes componentes del 
sistema de transporte 

 4. Examina tu hoja de papel fino. Acabas de crear un mapa del sistema de transporte en tu 
área de investigación. Habla con tu equipo y registra lo siguiente: 

 a. ¿Qué te llama la atención del sistema? Por ejemplo: 

• ¿Hay más opciones de transporte en algunos lugares de tu área de investigación? 

• ¿El sistema está dividido uniformemente entre diferentes tipos de transporte o 
hay más componentes de un tipo? 

 b. ¿Qué crees que funciona bien y qué funciona mal en el sistema? Por ejemplo: 

• ¿Crees que todos los componentes de tu área de investigación están igualmente 
conectados al sistema de transporte? 

• ¿Hay lugares en los que crees que podría haber puntos problemáticos? Por 
ejemplo, ¿hay lugares donde hay mucho tráfico o un problema de seguridad? 

 5. Examina el sistema de infraestructura de transporte en tu comunidad. ¿Hay elementos 
que diseñarías de manera diferente? Para registrar tus ideas, escribe, dibuja o marca tu 
mapa. 

 a. ¿Hay lugares en los que falten enlaces de transporte y te gustaría agregarlos? 

 b. ¿Cuánto espacio en tu comunidad se utiliza para la infraestructura de transporte? 

 c. ¿Hay demasiado espacio para un tipo de transporte, como automóviles? 

 d. ¿Hay cosas que podrían cambiar para que puedan coexistir diferentes tipos de 
transporte? 
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Comprende: ¿De qué manera la infraestructura incentiva tipos de transporte 
específicos? 

Las personas pueden considerar diferentes cosas cuando eligen cómo trasladarse por la 
comunidad. Quieren sentirse seguros. A veces, quieren llegar a sus destinos rápidamente. Las 
personas también pueden pensar en el costo y la comodidad. 

 1. Lee las ideas de Khoo sobre cómo las personas toman sus decisiones de transporte. 

Khoo dice . . . 

A veces, las personas no tienen acceso a muchas opciones de 
transporte diferentes. Sin embargo, a menudo las opciones dependen 
de más que solamente problemas de accesibilidad. Las opciones se 
relacionan con las actitudes, como la percepción de la comodidad y la 
percepción de la seguridad. Cada uno de nosotros tendrá en mente 
los costos de viaje cuando tomemos decisiones sobre el transporte. 
Los costos de viaje incluyen nuestros gastos; por ejemplo, si conduces 

un automóvil, estamos hablando de los costos de estacionamiento y de combustible. 
Incluso hay costos que las personas a veces olvidan, como los costos de los seguros y el 
mantenimiento de tener un automóvil. 

Uno compara estas cosas para tomar una decisión, como entre transporte público o un 
vehículo privado. 

 2. Reflexiona: 

 a. ¿Cuáles son las cosas que deseas del método de transporte que eliges? 

 b. ¿Esto cambia alguna vez? Por ejemplo, puede ser que a veces desees ir a algún lugar 
rápidamente y otras veces que desees disfrutar del viaje. 

 c. ¿Cuáles son los costos que forman parte de los diferentes métodos que puedes 
imaginar? Considera la conveniencia del método, el tiempo que utilizas, los costos 
diarios y los costos a largo plazo, como el seguro de automóvil. 

 3. Elige una parte de tu área de investigación donde puedas observar a personas que 
tienen diferentes métodos para trasladarse. Utilizarás esta área para investigar parte del 
sistema de transporte de tu comunidad. 
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4. Lee las Instrucciones de la lista de verificación de transporte y crea tu propia lista de 
verificación de las cosas que deseas observar cuando estés en el área. 

Instrucciones de la lista de verificación de transporte 

Los elementos de la lista de verificación te recordarán que debes observar esas cosas 
cuando realices tu investigación. Piensa en lo que crees que es más importante notar 
para poder entender cómo las personas de tu comunidad utilizan el transporte y por 
qué toman esas decisiones. Puedes agregar algunas de tus ideas a la lista de verificación. 

Tipos de transporte 

 a. ¿Qué tipos de transporte notas que se está utilizando? 
 b. ¿Cuántas personas están usando cada tipo de transporte? 

¿Qué infraestructura observas que hay para los diferentes tipos de transporte? Por 
ejemplo, ¿hay aceras, bancas, paradas de autobús, ciclovías, caminos, espacios de 
estacionamiento, vías de tren u otras construcciones relacionadas con el transporte? 

  

Seguridad 

 a. ¿Qué crees que te haría sentir seguridad o falta de seguridad al usar cada tipo de 
transporte? 

 b. ¿Hay lugares donde los ciclistas u otros usuarios de transporte activos puedan 
sentirse amenazados por los automóviles? 

 c. ¿Hay lugares en los que los peatones podrían tropezarse fácilmente? 
 d. ¿Hay lugares que puedan ser difíciles de transitar para usuarios de sillas de ruedas, 

personas que llevan una carriola para bebés o personas que llevan carros? 
 e. ¿Hay cosas a lo largo de la acera, como basura o postes, que dificulten el tránsito? 
 f. ¿Hay lugares marcados para que las personas crucen la calle? ¿Los vehículos se 

detienen en estos lugares para permitir que las personas crucen? ¿Los cruces se 
sienten seguros? 

Tiempo y costo 

 a. ¿Cuánto tiempo toma viajar por el área usando diferentes tipos de transporte? 
 b. ¿Cuánto cuesta utilizar los diferentes tipos de transporte?
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Comodidad e interés 

 a. ¿Hay cosas que uno se pierda si viaja rápidamente, como obras de arte, jardines u 
otras personas? 

  ¿Es cómodo caminar o usar una silla de ruedas? Por ejemplo, ¿tiene sombra?, ¿se 
siente agradable?, ¿está separada de los vehículos motorizados? 

 b. ¿Hay motivos por los que uno querría visitar esta área? 

 Consejo de seguridad física 

Habla con tu profesor u otro adulto de confianza antes de irte. Nunca 
salgas solo y presta siempre atención a tu entorno. Presta atención a las 
costumbres locales sobre si es seguro interactuar con personas fuera de 
tu domicilio. 

 5. Ve al área y prepárate para observar de cerca. Si no puedes ir en persona al lugar, es 
posible que puedas utilizar una herramienta como Google Maps Street View para 
observar el área. Para registrar tus observaciones, puedes dibujar, escribir o grabar tu voz. 
Si lo deseas, puedes crear un mapa del área y marcar tus observaciones en el mapa. 

Actúa: ¿Cómo se podría cambiar la infraestructura para fomentar la prosperidad de 
las personas que forman parte de mi comunidad? 

La infraestructura de una comunidad puede fomentar diferentes tipos de transporte. Si 
caminar es agradable, seguro y conveniente, es más probable que las personas caminen. Si 
es difícil estacionar un automóvil, es menos probable que las personas conduzcan a un lugar. 
¿Se te ocurren algunos cambios para el área que investigaste que mejorarían el sistema de 
transporte? 

 1. Saca tu Organizador de la Parte 5. Utiliza la columna Conocimientos para registrar la 
información que descubriste sobre el transporte en tu comunidad. Registra: 

 a. ¿Qué tipos de sistemas de transporte hay en tu área de investigación?
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 b. ¿Hay lugares en los que haya pocas opciones de transporte? 

 c. ¿Cuántas personas notaste que usaban cada tipo de transporte durante tu 
investigación? 

 d. ¿Encontraste alguna parte del sistema de transporte que no fuera segura durante tu 
investigación? 

 e. ¿Encontraste alguna parte del sistema de transporte que no fuera cómoda durante 
tu investigación? 

 2. A continuación, pensarás en lo que significa esa información. Registra estas ideas en la 
columna Pensamientos. Como equipo, analicen lo siguiente: 

 a. Cuando investigaste, ¿qué notaste acerca de los motivos que podrían llevar a las 
personas a preferir un tipo de transporte por sobre otro? 

 b. ¿Qué cambios te parece que mejorarían el sistema de transporte? 

 c. ¿Se te ocurre algo que esté sucediendo actualmente en tu comunidad y que 
incentive a las personas a utilizar el transporte activo? 

 3. Utiliza la columna Dudas para anotar cualquier otra pregunta que tengas sobre el 
sistema de transporte de tu comunidad. 

 4. Solo o con tu equipo, piensa en el lugar que investigaste. Si tu objetivo fuera incentivar 
a más personas a caminar o a usar su silla de ruedas en ese lugar, ¿qué habría que 
cambiar? Para registrar tus ideas, escribe, dibuja o marca tu mapa. 

 a. ¿Qué haría que el lugar pareciera más seguro para personas que utilizan andadores 
o sillas de ruedas? 

 b. ¿Qué haría que el lugar pareciera más interesante para personas que utilizan 
andadores o sillas de ruedas? 

 c. ¿Qué haría que el lugar pareciera más cómodo para personas que utilizan andadores 
o sillas de ruedas? 

 5. Lee las ideas de Khoo sobre el transporte activo y piensa en las ideas que tuvo tu equipo. 
¿Hay alguna idea que puedas poner en práctica? Analiza con tu equipo cómo lo podrían 
hacer.
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Khoo dice . . . 

Podemos diseñar nuestras áreas residenciales y escolares a fin de 
que sean más favorables para las personas que caminan, hacen 
ciclismo o utilizan transporte activo. Un buen diseño incentiva el uso 
de estos tipos de transporte. Esto incluye la seguridad del tráfico. 
Hay muchas cosas que se pueden hacer. Por ejemplo, si se reduce la 
velocidad de los vehículos, se convierte en un mejor lugar para 

caminar. En el caso de los niños que viajan en bicicleta a la escuela, puede haber una 
ciclovía. Puede haber un tratamiento especial para los ciclistas en las intersecciones, 
para que su viaje sea más seguro. 
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Tarea 3: ¿Cómo afectan los sistemas de transporte al medio 
ambiente? 
En esta tarea, descubrirás cómo las decisiones que tomas a diario respecto del transporte 
influyen en el entorno global. Investigarás para comprender cómo las cosas que utilizas para 
viajar en tu comunidad podrían afectar el medioambiente. Luego, actuarás decidiendo si tú 
o tu comunidad necesitan cambiar sus decisiones. 

Descubre: ¿Qué decisiones diarias tomamos acerca de la infraestructura del 
transporte? 

Varios tipos principales de transporte utilizan combustibles fósiles, como petróleo o gas 
natural, que se extraen de la Tierra. Cuando estos combustibles fósiles se queman para 
obtener energía, se liberan en la atmósfera gases de efecto invernadero. Estos gases 
de efecto invernadero atrapan el calor, lo que hace que la atmósfera global se caliente y 
que el clima cambie. A nivel mundial, el transporte es responsable del 14 % de los gases 
de efecto invernadero que se liberan. En muchos países, el porcentaje es aún mayor. Por 
ejemplo, el transporte crea el 29 % de los gases de efecto invernadero que se liberan en los 
Estados Unidos. 

 1. Piensa en todos los viajes que hiciste durante la semana pasada. Registra la distancia que 
recorriste y el tipo de transporte que usaste. Si lo necesitas, puedes examinar un mapa 
para recordar esa información. 

 2. Compara tus respuestas con las de tus compañeros de equipo. Considera lo siguiente: 

 a. ¿Algunos de ustedes recorren más distancia cada semana? 

 b.  ¿Usan diferentes tipos de transporte? 

 3. Lee Cómo calcular tu huella de carbono de transporte y calcula tu huella de carbono 
siguiendo las instrucciones en el cuadro. 

Cómo calcular tu huella de carbono de transporte 

Algo que se libera en el aire es una emisión. La Figura 5.3 muestra algunas emisiones 
de los automóviles. Los diferentes tipos de transporte liberan diferentes cantidades de 
emisiones cuando recorren la misma distancia. La cantidad de emisiones de gases de 
efecto invernadero que causas se denomina tu huella de carbono. 
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Figura 5.3: Emisiones de automóviles 

Hay varios tipos de gases de efecto invernadero, pero el más común es el dióxido de 
carbono (CO2). Otros tipos de gases de efecto invernadero se comparan con el CO2 y se 
muestran como gramos equivalentes a CO2 (CO2 eq). La tabla de este cuadro muestra la 
cantidad de emisiones de CO2 eq por persona que viaja 1 kilómetro en diferentes tipos 
de transporte. Estas emisiones de CO2 eq están relacionadas con el combustible que se 
utiliza en el vehículo. 

Cambia a kilómetros 

Si utilizaste millas para registrar tu lista de viajes semanales, cambia cada distancia a 
kilómetros. Para hacerlo, multiplicando el número de millas por 1,6. 

Millas × 1,6 = kilómetros 

Encuentra el tipo de transporte 

Examina los tipos de transporte de la lista de viajes que elaboraste esta semana. Para 
cada tipo, busca los gramos de CO2 eq emitidos por cada kilómetro (km) en la tabla Tipo 
de transporte. La tabla muestra el CO2 eq promedio para cada pasajero que usa ese tipo 
de transporte.1
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Tipo de transporte 
Gramos de CO2 eq promedio por 
pasajero por km 

Caminar 0 

Bicicleta 0 

Bicicleta eléctrica 12 

Scooter eléctrico 6 

Motocicleta (mediana) 102 

Tren (larga distancia) 6 

Autobús (promedio) 105 

Metro/tren urbano/subte 31 

Automóvil (mediano, gasolina) 192 

Automóvil híbrido (mediano) 109 

Vehículo eléctrico (mediano) 53 

Transbordador de pasajeros (a pie) 19 

Transbordador de pasajeros  
(en automóvil) 

130 

Avión (1 hora o menos) 255 

Avión (menos de 4 horas) 156 

Avión (más de 4 horas) 150 

Calcula las emisiones de tus viajes por cada tipo de transporte 

Multiplica las emisiones de cada tipo de transporte por la cantidad de kilómetros que 
recorriste. 

Gramos de CO2 eq × km = emisiones de viaje 

Descubre tu huella de carbono 

Después de calcular las emisiones para cada tipo de viaje, suma todas las emisiones para 
descubrir tu huella de carbono. 

Por ejemplo, si caminaste, manejaste y anduviste en tren, tu cálculo sería: 

Emisiones de viaje al caminar + emisiones de viaje para automóviles + emisiones de 
viaje para trenes = huella de carbono
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 4. Reflexiona acerca de estas preguntas. 

 a. ¿Estás satisfecho con tu huella de carbono? 

 b. ¿Por qué usas el transporte que usas? 

 c. ¿Podría cambiar tu decisión? 

 5. Analiza con tu equipo: 

 a. ¿Por qué algunas personas tienen huellas de carbono más grandes que otras? 

 b. ¿Crees que tu huella de carbono es más grande o más pequeña que la de la mayoría 
de las personas de tu comunidad? 

 c. ¿Qué podrías hacer para disminuir tu huella de carbono? 

 6. Lee las ideas de Khoo sobre el transporte público. ¿Por qué crees que tus opciones de 
transporte son importantes? 

Khoo dice . . . 

Todos podemos hacer una diferencia. Si intentas apoyar el transporte 
público, puedes ayudar a reducir muchos problemas de tráfico, como 
emisiones, congestión o ruido. El transporte público es capaz de 
transportar a más personas. Esto significa que reduce la cantidad de 
vehículos en la calle y también las emisiones. Esto es especialmente 
cierto para los automóviles que utilizan gasolina. El tráfico vehicular es 

una de las principales causas de contaminación y de emisiones de CO2 en el mundo. 
Reducir el tráfico en las calles tiene un gran impacto. 

Comprende: ¿De qué manera las opciones que toman las personas sobre el 
transporte afectan a sus comunidades y a su mundo? 

El transporte incluye más que solo el traslado de personas. También incluye trasladar cosas. El 
traslado de cosas y de personas afecta el medioambiente. 

 1. Examina la Figura 5.4. El dióxido de carbono (CO2) es la emisión de gases de efecto 
invernadero más común. Analiza con tu equipo: 

 a. ¿Qué te llama la atención sobre el gráfico? Por ejemplo, ¿cuáles son las categorías 
más grandes?
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 b. ¿Qué crees que es lo más importante del gráfico? Por ejemplo, si quisieras reducir las 
emisiones globales de CO2 del transporte, ¿qué podrías tratar de hacer? 

 c. ¿Qué dudas tienes sobre las emisiones globales y el transporte que no se responden 
en el gráfico? 

Figura 5.4: Emisiones globales de fuentes de transporte2 

Emisiones de CO2 del transporte en todo el mundo 

0 20 40 60 80 100 

Tren 
1 % 

Otro 
2,2 % 
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motocicletas, autobuses y taxis) 
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Porcentaje de emisiones globales del transporte 

 2. Observa el porcentaje de emisiones de CO2 por transporte terrestre, flete, aviación y 
ferrocarril. El flete implica transportar muchas cosas. 

 3. Piensa en las cosas que usas todos los días, como tus alimentos, ropa, muebles u otros 
artículos del hogar. Elige un tipo de artículo para investigar. Investigarás los orígenes de 
estas cosas. Origen significa de dónde proviene algo. 

 4. Lee Investigación de los orígenes de las cosas e investiga el tipo de artículo que elegiste. 

Investigación de los orígenes de las cosas 

Elige para investigar un tipo de artículo que uses en tu vida cotidiana. Puedes elegir 
ropa, zapatos, papelería, alimentos, muebles o cualquier otro tipo de artículo. Es 
posible que prefieras realizar esta investigación individualmente y luego comparar sus 
resultados con el resto de tu equipo.
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Decide dónde vas a investigar 

 a. Puedes decidir investigar en una tienda u otro lugar de tu comunidad donde 
puedas comprar cosas. 

 b. También podrías decidir investigar desde tu casa, por ejemplo, mirando de dónde 
proviene toda tu ropa. 

Identifica el origen de fabricación o cultivo 

 a. Examina cada elemento detenidamente en busca de una etiqueta u otra indicación 
de dónde se fabricó o cultivó. Las etiquetas suelen decir "Fabricado en . . .", seguido 
por el nombre de un país. En la Figura 5.5, se muestra un ejemplo de una etiqueta. 

Figura 5.5: Etiqueta de ropa 

 b. Si no encuentras una etiqueta, puedes pedirle a un trabajador que te diga de dónde 
viene el artículo o puedes buscar más información por tu cuenta. 

 c. Toma nota del origen de cada artículo. 

Reflexiona acerca del transporte 

 a. Examina un mapa del mundo. 
 b. ¿De dónde proviene el artículo? 
 c. ¿Cómo crees que podría haber llegado a tus manos? Por ejemplo, quizás primero 

se envió por barco, luego por tren y finalmente por camión hasta llegar a la tienda 
donde lo compraste.
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 5. Comparte lo que descubriste con tus compañeros de equipo y comparen sus resultados. 
Considera lo siguiente: 

 a. Ciertos artículos, como los alimentos, ¿se desplazan por distancias más cortas que 
otros, como la ropa? 

 b. ¿De qué manera el uso de artículos de diferentes lugares influye en ti y en tu 
comunidad? 

 c. ¿Cómo crees que la fabricación o la cosecha de cosas que se usan en diferentes 
lugares afectan a esas comunidades? 

 d. Hay aspectos positivos y negativos respecto de tener cosas que recorrieron todo el 
mundo. En equipo, analicen las cosas buenas y malas que se les ocurran. 

 e. ¿Cómo podrías tomar decisiones diferentes para que las cosas no recorran distancias 
tan largas antes de llegar a tus manos? 

Actúa: ¿Cómo puedo tomar decisiones más sostenibles? 

Tus decisiones y las de los demás son importantes. Tu huella de carbono incluye el transporte 
para moverte por tu comunidad. También incluye el transporte que traslada los artículos que 
utilizas. Ambas cosas son parte de tu huella de carbono y también tienen otros efectos en tus 
comunidades locales y globales. 

 1. Saca tu Organizador de la Parte 5. Utiliza la columna Conocimientos para registrar la 
información que descubriste sobre cómo utilizas el transporte. Registra: 

 a. ¿Cuál fue el resultado del cálculo de tu huella de carbono? 

 b. ¿De dónde provienen los artículos de tu comunidad? 

 c. ¿Hay ciertos tipos de artículos que recorren mayores distancias? 

 2. A continuación, pensarás en lo que significa esa información. Registra estas ideas en la 
columna Pensamientos. Como equipo, analicen lo siguiente: 

 a. ¿Cómo podrías disminuir tu huella de carbono? 

 b. ¿Cómo podrían los demás miembros de tu comunidad disminuir sus huellas de 
carbono? 

 c. ¿Por qué crees que algunos artículos en tu comunidad a menudo recorren distancias 
muy grandes antes de llegar a ti? 

 d. ¿Cómo crees que esto afecta a diferentes comunidades de todo el mundo?
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 3. Utiliza la columna Dudas para anotar cualquier otra pregunta que tengas sobre el 
sistema de transporte de tu comunidad. 

 4. En equipo, piensen en cómo podrían compartir lo que aprendieron sobre los viajes y el 
transporte con otras personas. 

 a. ¿Hay información importante que hayas aprendido y que otras personas tal vez no 
conozcan? 

 b. ¿Por qué es importante que las personas conozcan esta información? 

 c. ¿Cómo podrías compartir esta información con otras personas? Por ejemplo, 
¿podrías diseñar un póster, grabar un podcast o simplemente decidir que cada uno 
hablará con otras personas? 

 5. Transforma tus ideas en acción con tu equipo.
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Tarea 4: ¿Cómo afectan las opciones de transporte a mi 
comunidad? 
Los sistemas de transporte pueden tener efectos sociales, económicos, ambientales y 
éticos en la comunidad. En esta tarea, descubrirás más información acerca de cómo influye 
en ti el sistema de transporte. Luego, investigarás para comprender los efectos de una 
infraestructura de transporte específica. Por último, actuarás eligiendo entre diferentes 
alternativas para esa infraestructura. 

Descubre: ¿Cómo nos afecta el sistema de transporte a mi comunidad y a mí? 

Pensaste por qué las personas toman ciertas decisiones relacionadas con el transporte. 
Ahora, piensa en los efectos de estas decisiones. 

 1. De manera individual o en equipo, saca una hoja de papel grande o ve a la pizarra. 
Divide el papel o la pizarra en cuatro cuadrados grandes. Etiqueta estos cuadrados como 
"Social", "Económico", "Ambiental" y "Ético". 

 2. Ahora, considera cómo el transporte afecta la parte social de tu comunidad. Haz dibujos 
o escribe palabras en el cuadrado Social para ayudarte a recordar las ideas. Por ejemplo, 
¿cómo el sistema de transporte...? 

 a. Fomenta la unión de tu comunidad, proporcionando un espacio donde sus 
miembros pueden interactuar. 

 b. Divide a tu comunidad creando desacuerdos o espacio físico entre diferentes 
grupos. 

 c. Alienta a las personas a ser más saludables, felices o más educadas. 

 3. Luego, pasa al cuadrado Económico. Considera cómo el transporte afecta la parte 
económica de tu comunidad. Por ejemplo, ¿cómo el sistema de transporte...? 

 a. Ayuda a que las personas compren y vendan artículos o servicios. 

 b. Ayuda a las personas a trabajar. 

 c. Crea costos para los usuarios, como los precios de los boletos o los costos de tener 
un automóvil. 

 4. A continuación, pasa al cuadro Ambiental. Considera cómo el transporte puede afectar el 
entorno local y global. Por ejemplo, ¿cómo el sistema de transporte...?
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 a. Influye en los seres vivos alrededor de su infraestructura; por ejemplo, si una calle 
está construida sobre un terreno donde antes vivían animales y plantas. 

 b. Afecta la calidad del aire; por ejemplo, si la contaminación de automóviles y 
camiones hace que sea difícil respirar. 

 c. Afecta las emisiones globales de gases de efecto invernadero y empeora el cambio 
climático. 

 5. Por último, pasa al cuadro Ética. Considera cómo el transporte puede influir en si tu 
comunidad es un lugar bueno y justo para todos. Por ejemplo, ¿el sistema de transporte... 

 a. permite que todas las personas tengan fácil acceso a las cosas que necesitan, como 
alimentos, escuelas y trabajo? 

 b. crea una situación en la que un grupo de personas se beneficie de algo (como un 
viaje más rápido por una autopista), mientras que otros sufren las consecuencias 
de ella (como la contaminación que causan los automóviles que pasan por la 
autopista)? 

 c. hace que algunas personas solo pasen poco tiempo en el transporte o paguen poco 
por este, mientras otras personas pasan mucho tiempo o pagan mucho dinero por 
el transporte que necesitan? 

 6. En equipo, recuerden los tipos de transporte que hay en tu comunidad. ¿Hay otros tipos 
de transporte que no estén en tu comunidad, pero que te gustaría que estuvieran? 
Escribe o dibuja esos tipos de transporte. 

 7. Ahora, clasifica cada tipo de transporte en el orden en que sea mejor para cada 
perspectiva. 

 a. Vuelve al cuadrado Social. Examina todas las formas en que el transporte puede 
ayudar o lastimar a las personas y sus relaciones en tu comunidad. ¿Qué tipos de 
transporte son mejores desde una perspectiva social? ¿Cuáles son los peores? 
Ponlos en orden. 

 b. Vuelve al cuadrado Económico. Examina todas las formas en que el transporte puede 
ayudar o perjudicar a la economía de tu comunidad. ¿Qué tipos de transporte son 
mejores desde una perspectiva económica? ¿Cuáles son los peores? Ponlos en orden. 

 c. Vuelve al cuadrado Ambiental. Examina todas las formas en que el transporte puede 
ayudar o perjudicar el medioambiente en tu comunidad. ¿Qué tipos de transporte son 
mejores desde una perspectiva ambiental? ¿Cuáles son los peores? Ponlos en orden.
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 d. Vuelve al cuadrado Ética. Examina todas las formas en que el transporte puede 
contribuir a que tu comunidad sea más justa para todas las personas. ¿Qué tipos de 
transporte son mejores desde una perspectiva ética? ¿Cuáles son los peores? Ponlos 
en orden. 

Comprende: ¿Cuál es el impacto de mi infraestructura? 

La construcción de la infraestructura de transporte puede tener un gran impacto en las 
personas y en otros seres vivos alrededor de donde esta se construye. Impacto significa el 
efecto que una cosa tiene en otra. 

 1. Elige una nueva parte de la infraestructura de transporte de tu comunidad que aún no 
está construida. Vas a evaluar el impacto de esta infraestructura en tu comunidad. Puedes: 

 a. Elegir una parte que ya se haya planificado para tu comunidad. Por ejemplo, puedes 
elegir un puente, una represa o un aeropuerto que esté planificado para construirse 
en el futuro. 

 b. Planificar una nueva infraestructura para tu comunidad. Puedes utilizar el mapa del 
sistema de transporte de la Tarea 2, Descubre, para ayudarte a decidir dónde crees 
que se necesita una nueva infraestructura. Por ejemplo, podrías considerar agregar 
un nuevo sendero, una calle o una terminal de transbordadores. Si usas una idea 
propia de infraestructura, dibújala o escribe los detalles sobre dónde se construirá. 

 2. Lee las Instrucciones para la evaluación de impacto en la comunidad para obtener más 
información sobre cómo realizar una evaluación de impacto. Una evaluación de 
impacto es la revisión de los efectos que tendrá una infraestructura u otro proyecto en la 
comunidad local. 

Instrucciones para la evaluación de impacto en la comunidad 

Comprender el impacto de una infraestructura puede ayudarte a comprender 
cómo ayuda o perjudica a tu comunidad. Visita el lugar donde está planificada la 
infraestructura y observa detenidamente las áreas circundantes. 

• ¿Qué te llama la atención? 
• ¿Hay personas con quienes puedas hablar? 
• ¿Hay otras formas de responder las preguntas en la evaluación de impacto?
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Impacto social 

 a. ¿La infraestructura cambiará la forma en que las personas viven, trabajan, juegan, 
van a la escuela o interactúan entre sí? Si es así, ¿cómo será ese cambio? 

 b. ¿La infraestructura cambiará la cultura de las personas de los alrededores? Esto 
pasaría, por ejemplo, si se construye una calle sobre un lugar cultural importante, 
como un lugar donde las personas se reunían. 

 c. ¿La infraestructura cambiará la salud o el bienestar de las personas que viven a su 
alrededor? Si es así, ¿cómo será ese cambio? 

Impacto económico 

 a. ¿Hay nuevas oportunidades de negocios que puedan surgir para las personas 
debido a la infraestructura? 

 b. ¿La infraestructura eliminará una fuente de alimentos o dinero para las personas? 
Esto pasaría, por ejemplo, si ya no se puede pescar en un río. 

 c. ¿Cuánto cuesta la infraestructura y quién pagará por ella? Es posible que no puedas 
encontrar esta información en el lugar. Tal vez debas realizar investigaciones en 
una oficina gubernamental local o en línea. Si no encuentras la respuesta, no te 
preocupes, sigue adelante. 

 d. ¿Los bienes podrán llegar a la comunidad con mayor o menor facilidad debido a la 
infraestructura? 

Impacto ambiental 

 a. ¿Crees que la infraestructura cambiará los tipos de seres vivos que se pueden 
encontrar en la zona? Por ejemplo, si se drena un pantano para construir una 
carretera, es posible que haya menos aves, anfibios y plantas. 

 b. ¿Cambiará el agua en el área? Por ejemplo, quizás ahora cuando llueve el agua 
sigue un curso específico. ¿Esto cambiará después de la construcción de la 
infraestructura? 

 c. ¿Cambiará el aire en el área? Por ejemplo, si habrá mucho tráfico nuevo en el área, la 
calidad del aire será peor. 

Impacto ético 

 a. ¿Quiénes son las personas que principalmente se beneficiarán de la infraestructura? 
 b. ¿Quiénes son las personas que principalmente se verán perjudicadas por la 

infraestructura? 
 c. ¿La infraestructura ayudará a que la comunidad sea más justa?
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 Consejo de seguridad física 

Nunca salgas solo y siempre mantente atento a tu entorno. Presta 
atención a las costumbres locales sobre si es seguro interactuar con 
personas fuera de tu domicilio. 

3. Trabaja con tu equipo para planificar cómo realizarás la evaluación. Por ejemplo, cuándo 
van a visitar la ubicación, cómo recopilarán las observaciones, quién las registrará. 

 4. Recuerda que es importante incluir a todos en tu investigación. No olvides pensar en el 
tiempo, la comodidad, la ubicación y el formato para asegurarte de que todos puedan 
participar. Puedes revisar la Parte 2, Tarea 1, si necesitas más información sobre cómo 
lograr que tu investigación sea inclusiva. Si no puedes ir en persona a la ubicación, 
piensa en otras formas en que podrías encontrar la información que necesitas. 

 5. Realiza tu investigación junto con tu equipo. Registra la información que obtengan. 

Actúa: ¿Qué podemos hacer para que el impacto de la infraestructura sea más 
positivo? 

La infraestructura de transporte se puede diseñar para que cualquier impacto negativo sea 
lo más pequeño posible. A veces, después de una evaluación de impacto, los investigadores 
presentarán ideas diferentes para que las personas y los gobiernos puedan decidir qué es lo 
mejor para la comunidad. 

 1. Saca tu Organizador de la Parte 5. Utiliza la columna Conocimientos para registrar la 
información que descubriste sobre el transporte en tu comunidad. Registra: 

 a. ¿Cuáles son los impactos sociales, económicos, ambientales y éticos de los sistemas 
de transporte? 

 b. ¿Qué efectos sociales observaste durante tu evaluación de impacto? 

 c. ¿Qué efectos económicos observaste durante tu evaluación de impacto? 

 d. ¿Qué efectos ambientales observaste durante tu evaluación de impacto? 

 e. ¿Qué efectos éticos observaste durante tu evaluación de impacto?
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 2. A continuación, pensarás en lo que significa esa información. Registra estas ideas en la 
columna Pensamientos. Como equipo, analicen lo siguiente: 

 a. ¿Qué tipos de transporte crees que fueron los mejores desde cada perspectiva? 

 b. ¿Qué tipos de transporte crees que fueron los peores desde cada perspectiva? 

 c. ¿Cuáles crees que fueron los efectos más importantes que descubriste durante la 
evaluación de impacto? 

 3. Utiliza la columna Dudas para anotar cualquier otra pregunta que tengas sobre el 
sistema de transporte de tu comunidad. 

 4. De manera individual o junto con tu equipo, reflexiona sobre los resultados de tu 
evaluación de impacto. Cuando los profesionales presentan evaluaciones de impacto, 
por lo general, también presentan ideas alternativas. 

 a. ¿Se te ocurren dos otras maneras en las que se podría diseñar la infraestructura para 
eliminar los impactos negativos? 

 b. La otra opción es no hacer nada. Entre la idea original, no hacer nada y tus dos ideas 
para rediseñar la infraestructura, ¿cuál te parece que es la mejor? 

 c. Analiza tus ideas con tu equipo e intenten llegar a un consenso. 

 5. Reflexiona acerca de estas preguntas. 

 a. Si examinaste el impacto de la infraestructura planificada, ¿cómo podrías compartir 
tus resultados e ideas con las personas que toman decisiones? 

 b. Si creaste una idea para una nueva infraestructura, ¿cómo podrías compartirla con 
las personas que toman decisiones? 
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Tarea 5: ¿Cómo podemos mejorar el transporte en nuestra 
comunidad? 
Ahora considerarás cómo puedes utilizar la información que aprendiste para mejorar tu 
comunidad. En primer lugar, descubrirás tus ideas sobre cómo hacer que el transporte en tu 
comunidad sea más sostenible. Analizarás el sistema de transporte y cómo mejorarlo. Luego, 
comprenderás algunas de las posibles medidas personales que podrías tomar. Finalmente, 
actuarás para cambiar las cosas. 

Descubre: ¿Cómo puede el transporte hacer que mi comunidad sea sostenible? 

El transporte puede contribuir a mejorar o empeorar una comunidad. Ya descubriste mucha 
información sobre el transporte en tu comunidad. Ahora, identificarás problemas del 
transporte y pensarás en cómo se podría mejorar. 

 1. Saca tu Organizador de la Parte 5. 

 2. Tu equipo ya anotó en la columna Conocimientos información que descubriste en sus 
investigaciones. Agrega cualquier información adicional que desees recordar. 

 3. También registraste algunos de tus pensamientos en la columna Pensamientos. 
Considerando que ya investigaste la infraestructura de diferentes maneras, puedes 
pensar un poco más allá. Considera lo siguiente: 

 a. ¿Por qué tu comunidad tiene el sistema de transporte que tiene? 

 b. ¿Por qué crees que en tu comunidad el transporte se utiliza de la forma actual? 

 c. ¿Crees que en tu comunidad existen problemas de transporte? 

 4. Saca tus Objetivos de una comunidad próspera. Compáralos con las cosas que anotaste 
en las columnas Conocimientos y Pensamientos. Tus Objetivos de una comunidad próspera 
te muestran cómo tu equipo quiere que sea su comunidad. Lo que está escrito en las 
columnas Conocimientos y Pensamientos muestra cómo es tu comunidad. Cuando tu 
comunidad no es como quieres que sea, hay un problema. 

 5. Como equipo, analicen lo siguiente: 

 a. ¿Encontraron alguna información en la Parte 5 sobre tu comunidad que demuestre 
que no está cumpliendo con sus Objetivos de una comunidad próspera? 

 b. Si es así, ¿ya lo registraron como un problema? 

 c. Si detectaron nuevos problemas, regístrenlos ahora en la columna Pensamientos.
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 6. Haz una lista o dibuja las dudas que tengan como equipo acerca de la infraestructura en 
tu comunidad en la columna Dudas. Considera lo siguiente: 

 a. ¿Hay alguna pregunta en la columna Dudas que ya respondiste? 

 b. ¿Hay alguna duda que todavía tengas sobre el transporte en tu comunidad? 

 c. ¿Hay acciones que podrías realizar que podrían cambiar el sistema de transporte 
de tu comunidad para mejor? Por ejemplo, quizás te preguntas si el sistema de 
transporte podría estar diseñado para satisfacer las necesidades de las personas de 
manera más justa. 

 d. ¿Hay otras ideas que te gustaría recordar? 

 7. Conserva el Organizador de la Parte 5. Lo necesitarás de nuevo. 

Comprende: ¿Qué puedo hacer individualmente para ayudar? 

En esta Parte, descubriste información sobre por qué el transporte es importante en tu 
comunidad. El transporte puede ayudar a satisfacer muchas necesidades diferentes. También 
puede tener efectos positivos y negativos. Ya consideraste cómo el transporte podría ser 
mejor para toda tu comunidad. Tendrás la oportunidad de poner algunas de estas ideas en 
acción en la Parte 7. Sin embargo, siempre hay formas de mejorar las cosas en tu comunidad 
a través de tus propias acciones individuales. 

 1. Examina tu Organizador de la Parte 5. ¿Hay algún problema que hayas visto y que puedas 
ayudar a cambiar por ti mismo? 

 2. Analiza tus ideas con tu equipo. Por ejemplo, quizás podrías: 

 a. Hablar con las personas de tu comunidad acerca de los lugares que no tienen acceso 
igualitario al transporte. ¿Se deben hacer cambios? 

 b. ¿Existen formas en las que podrías cambiar el área que investigaste para que sea 
mejor para los peatones, los ciclistas y las personas que usan sillas de ruedas u otros? 

 c. ¿Hay formas en que el transporte en tu comunidad podría ser mejor para el medio 
ambiente? ¿Qué podrías hacer para que eso suceda? 

 d. ¿Existen decisiones diferentes que puedes tomar diariamente para que tu uso del 
transporte sea más sostenible? 

 e. Aporta tus propias ideas.
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 3. Reflexiona sobre un cambio que te gustaría hacer. 

 a. ¿Por qué crees que este cambio es importante? 

 b. ¿Cómo se relaciona con los problemas que notaste en tu comunidad? 

Actúa: ¿Cómo transformaré mis ideas en acción? 

Generalmente, cambiar el comportamiento propio es el primer paso. Ahora que decidiste lo 
que harás para mejorar tu comunidad, puedes poner en práctica esa idea. 

 1. Planifica cómo transformarás tu idea en acción. Si necesitas compartir información, 
¿dónde, cuándo y con quién la compartirás? Si debes hacer algo, ¿qué necesitas para 
hacerlo? 

 2. Si ya completaste otras acciones como parte de esta guía, ¿qué aprendiste? Recuerda 
usar lo que aprendiste para mejorar esta acción. 

 3. Pon en práctica tu plan. 

 4. Reflexiona acerca de tu acción. 

 a. ¿Qué cosas parecieron salir bien? 

 b. ¿Qué fue difícil? 

 c. ¿Pudiste hacer los cambios que pensaste que podrías hacer? 

 d. ¿Seguirás con tus cambios o hay cosas que harías de forma diferente en el futuro? 

Khoo dice . . . 

Las personas jóvenes son el futuro del mundo. Debes equiparte con 
conocimientos para poder contribuir y mejorar el mundo. Promover 
un sistema de transporte eficiente es crucial si queremos disfrutar de 
las comunidades en el futuro.
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¡Felicitaciones! 

Finalizaste la Parte 5. 

¡Obtén más información! 

Para conocer recursos y actividades adicionales, visita el StoryMap de ¡Comunidades 
sostenibles! en https://bit.ly/2YdHNqB.

https://bit.ly/2YdHNqB
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Glosario 
Este glosario te puede ayudar a entender las palabras que tal vez no conozcas. Puedes 
agregar dibujos, tus propias definiciones o cualquier otra cosa que te pueda ayudar. Si 
lo deseas, puedes agregar otras palabras al glosario. 

Accesibilidad: un lugar, cosa o idea a la que se puede acceder o utilizar con facilidad 

Ambiental: acerca del mundo natural 

Clima: condiciones climáticas en un lugar durante un extenso período 

Combustibles fósiles: sustancias como el petróleo y el gas natural que se extraen de 
la Tierra 

Comunidad: un grupo de personas que tienen un lugar u otra cosa en común 

Consenso: una decisión equilibrada que beneficia a todas las personas que forman 
parte de un grupo 

Contaminación: cosas que no pertenecen al lugar y pueden dañar un ambiente 

Diseño: decisión sobre la apariencia y la función de un edificio, espacio,  
proceso u objeto 

Económico: relacionado con el dinero, los ingresos y el uso de la riqueza 

Emisión: algo que se libera en el aire 

Encuesta: una lista de preguntas que se pueden hacer a un grupo de personas
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Evaluación de impacto: revisión de los impactos que tendrá una parte de la 
infraestructura u otro proyecto 

Ética: cuán justo es algo 

Flete: el transporte de muchas cosas 

Gases de efecto invernadero: gases como el dióxido de carbono o el metano que 
hacen que la atmósfera se caliente 

Historia oral: registrar la información de personas que hablan de su pasado 

Huella de carbono: cantidad de gases de efecto invernadero emitidos por las 
acciones de una persona 

Identidad: las características que componen cada persona o cosa 

Impacto: el efecto que una cosa tiene en otra 

Inclusivo: que no deja a nadie afuera 

Infraestructura: cosas construidas que permanecen en tu comunidad (por ejemplo, 
puentes, edificios, vías de trenes) 

Investigadores de acción: personas que utilizan sus propios conocimientos y la 
información que descubren de su comunidad para tomar decisiones sobre temas 
importantes 

Investigar: obtener más información
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Mantenimiento: actividades necesarias para mantener algo funcional y en buenas 
condiciones 

Mentor: alguien que tiene experiencia y te puede orientar 

Observar: usar los sentidos para obtener información sobre algo 

Origen: de dónde proviene algo 

Perspectiva: una forma específica de pensar en el mundo que nos rodea 

Reflexionar: pensar detenidamente en algo 

Sistema: algo compuesto por piezas que funcionan juntas 

Social: relacionado con la interacción de personas en una comunidad 

Sostenible: un enfoque equilibrado a largo plazo para las preocupaciones sociales, 
ambientales, económicas y éticas 

Prosperar: cuando algo está funcionando o desarrollándose bien 

Transporte activo: formas de viajar que necesitan de tu energía, como caminar, andar 
en bicicleta, andar en patineta o empujar una silla de ruedas 

Otras palabras: 
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