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@ Mapeando su Identidad

Bienvenido al equipo y a la Tarea 1-1. Como escuch¢, se tomardn muchas
decisiones en equipo durante su investigacién sobre los mosquitos. Muchas
de las decisiones que tomaran durante su investigacién podrian estar
influenciadas por su identidad. Como su equipo tomard muchas decisiones en
conjunto, serd bueno aprender més sobre las diferentes identidades dentro
del equipo. En futuras tareas, usard este mapa de identidad para ver si
distintos aspectos de su identidad hacen que piense de una forma u otra. Asi
que mantenga su mapa de identidad en un sitio seguro.

En esta tarea, cada miembro del equipo creard un mapa de identidad sobre si
mismo.

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 1-1 para obtener Consejo de investigacion

las indicaciones para el mapa de identidad, las

instrucciones para el ejercicio Piensa, Juntate, 1
La carpeta Tarea 1-1s¢

Comparte y las preguntas de discusién. Esta tarea encontrar en Lesrr;lincghl;a:z.m
o Cuando veas estatle
Solouente conune vere o para todos. dgberiasiralli.
. . . . . . iPruebalo ahora! )
2. Discuta usar las instrucciones para el ejercicio Piensa, learninglab.si.edu

profile

Juntate, Comparte para desarrollar categorias para SciencaFarGlo

la pregunta, "Quién soy?o ";Cudles son las distintas
cosas sobre mi que me hacen quien soy?"

3. Agregue su lista de categorias adicionales para los mapas de identidad a la
carpeta de la Tarea 1-3.

4. Observe el ejemplo del mapa de identidad en las instrucciones para que
vea como lucen.

5. Use esta lista de categorias, méas las que haya agregado, para crear un
mapa de identidad personal.

6. Los miembros del equipo deben guardar sus mapas de identidad para
futuras tareas.

7. Elija un aspecto de su mapa de identidad que pueda compartir con el
equipo. jCirculelo!

8. Discuta las preguntas en la carpeta de tareas como equipo.

iHurra! Ha completado la Tarea 1-1. {Marquela en la lista de tareas!

Mosquito! © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-1. Mapeando tu identidad

Indicaciones para el Mapa de Identidad

Los mapas de identidad son una herramienta gréfica que puede ayudar a las personas
a comprender mejor los varios aspectos que dan forma a quienes son como
individuos. Estos aspectos también pueden influir en los pensamientos de esa
persona o en las decisiones que toma en distintas situaciones. Cada miembro del
equipo creara un mapa de identidad para profundizar su comprensién de si mismo y
la de los miembros de su equipo.

1. Piensa, Juntate, Comparte, icdmo contestarias a la pregunta: “éQuién soy? o
“éCudles son las distintas cosas sobre mi que me hacen quien soy?”

2. Después del ejercicio Piensa, Juntate, Comparte, elabora una lista de
categorias que se podria usar para describir la identidad de alguien o para
describir quién es.

3. Agrega las categorias adicionales a la lista que serd utilizada para crear sus
mapas de identidad.

4. Observa el ejemplo de mapa de identidad.
5. Escribe tu nombre en el medio de un trozo de papel.

6. Cada miembro del equipo deberd crear un mapa de identidad para si mismo,
usando la lista de categorias.

7. Como equipo, respondan las preguntas de discusion.

Instrucciones para el ejercicio ‘Piensa, Jintate, Comparte’

Piensa: El equipo debe pensar en silencio sobre la pregunta o el tema que se le ha asignado.
Permita unos minutos para que cada miembro del equipo tome notas o haga una lista de ideas
por su cuenta.

Juntate: Cada miembro del equipo debe juntarse con otro compafiero del equipo o en un grupo
pequefio. Como pareja o grupo pequefo, compartan su lista de ideas.

Comparte: Los estudiantes comparten sus ideas con su pareja. Los lideres de cada equipo
expanden el intercambio, compartiendo las ideas de su equipo con toda la clase.

Categorias del Mapa de Identidad
Edad

Escuela/grado

Raza

Género

Parte 1. Problema. Tarea 1-1 ~- © 2018 Smithsonian Institution
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Nacionalidad

Origen familiar

Rol en la familia (hermana, hermano, primo .. .)
Origen étnico

Intereses

Pasatiempos

Religidn

Cosas que te gusta hacer

Rasgos de la personalidad (timido, escandaloso, hablantin, callado, divertido, triste .

Rasgos fisicos (alto, bajo, cabello castafio, cabello negro, ojos azules, ojos marrones.

Preguntas de discusién

¢Qué elemento en tu mapa de identidad es el mas esencial para tu concepto de ti mismo?
iCirculalo!

¢Hay ciertos aspectos de tu identidad que son mas influyentes que otros? ¢Por qué?
¢Cémo podria cambiar tu mapa de identidad a lo largo del tiempo?
é¢Cuanto control tienes sobre los elementos en tu mapa de identidad?

¢De qué manera pueden las cosas en tu mapa de identidad afectar las decisiones que tomas en
tu vida?

Parte 1. Problema. Tarea 1-1 @ © 2018 Smithsonian Institution
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Ejemplo

Go back to Research Guide now W

Parte 1. Problema. Tarea 1-1 é © 2018 Smithsonian Institution
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@ Pensando en las Decisiones

Bienvenidos al equipo y a la Tarea 1-1. Como saben, tomardn muchas decisiones
en equipo durante su investigacion sobre los mosquitos. Antes de comenzar su
investigacion, el equipo deberd pensar en cémo cada miembro del equipo toma
decisiones. También deberé usar su mapa de identidad de la Tarea 1-1 para ver si
algln aspecto de su identidad esté afectando las decisiones que toma.

ew9|qoid ‘oun jied

En esta tarea, el equipo aprenderé a trabajar y hablar en conjunto sobre la
toma de decisiones y cémo esta puede verse influenciada por el mapa de
identidad que hizo en la Tarea 1-1. Esto serd especialmente importante cuando
no todos estén de acuerdo

1. Repasen las siguientes normas en equipo:

o
—
()
o
—_—
I

N

* Reconozca los beneficios de escuchar una variedad de perspectivas y
puntos de vista diferentes.

- Esté abierto a nuevas ideas y perspectivas que desafien las suyas.

wzl)

3. Elija la actividad Mosquito A o Mosquito B en la carpeta de tareas. También
puede hacer ambas versiones de la tarea si desea. O la mitad del equipo
puede hacer la tarea Mosquito A y la mitad puede hacer la tarea Mosquito B.
iEs su decision!

2. Vaya a la carpeta de la Tarea 1-2 y obtenga la actividad 'Pensando
en las Decisiones' y las preguntas de discusién.

4. Haga la actividad segin las instrucciones en la carpeta y discuta las
preguntas.

Recuerde, | participar en cualquier tipo de discusién significativa como equipo,
debemos respetar a nuestro grupo. Por ejemplo, utilice estos disparadores de
conversaciones:

* Estoy de acuerdo con porque ...

* No estoy de acuerdo con porque ...

+ Me gustaria volver a lo que dijo sobre ...

+ Me gustaria agregar

+ Me di cuenta de que

iHurral Ha completado la Tarea 1-2. jMarquela en la lista de tareas!

Mosaquito! ©2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-2 Actividad ‘Pensando en las Decisiones’ y Discusion —Mosquito A

Materiales: Papel y plumas o lapices, Tarea 1-1 mapas de identidad

Descripcién: Pidale a cada miembro del equipo que anote en un papel todas las
decisiones que recuerda haber tomado durante el dia. (Ejemplos: qué ropa
ponerse, qué comer, qué hacer en su tiempo libre, etc.). Incluya todo tipo de
decisiones en su lista.

Permita unos tres minutos para que los miembros del equipo terminen de
escribir. Ahora, pida a cada uno que repase su lista y califique sus decisiones en
una escala del 1 al 10, siendo el 1 una decision automatica que toma sin pensarlo
mucho y el 10 una decision que requirié una evaluacion cuidadosa y mucha
reflexion antes de tomarla.

Tarea 1-1 Discusion sobre ‘Pensando en las Decisiones’

1. Como equipo, compartan los distintos tipos de decisidon que calificaron con
un 1, que son automaticas y no requieren mucho pensamiento. ¢ Qué
decisiones calificaron con un 10, que requieren de mucha reflexion antes
de tomarlas?

2. ¢Alguna de tus decisiones afectd a otra persona? ¢Si es asi, cOmo?

3. Repasa el mapa de identidad que creaste en la Tarea 1-1. ¢ Fue alguna de
tus decisiones influenciada por cualquier elemento en tu mapa de
identidad, como tus valores, posturas o prejuicios?

4. ¢Qué aspectos de tu mapa de identidad crees que son los mas influyentes
cuando tomas decisiones?

5. ¢éCual es la peor decisidon que has tomado? (Los miembros del equipo
pueden escribir o discutir sobre esto).

6. ¢Consideras que fue la peor decisién por la decisidn en si, o fue una
decision razonable con un mal resultado?

7. éUna buena decision garantiza un buen resultado?

éTienes control sobre la decisién, el resultado, ninguno o ambos?

9. ¢Qué te dice este ejercicio sobre cdmo tomas la mayoria de tus decisiones?

0o

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 1. Problema. Task 1-2A b © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-2 Actividad ‘Pensando en las Decisiones’ y Discusion — Mosquito B

Materiales: Materiales para escribir (como cartulina, papel, tablero con la lista de
espera de pacientes (de abajo) escrita en él, Tarea 1-1 mapas de identidad)

Formar grupos de cinco a siete personas.
En su grupo, tomaran una decisidn sobre una situacién imaginaria.
La situacion es esta:

Ustedes son doctores en un hospital grande. Su comité debe tomar una decisién
muy importante. Siete pacientes estan graves con una enfermedad que les
trasmitié una picadura de mosquito. Todos necesitan medicamentos para
sobrevivir, pero en este momento solo hay medicina suficiente para tratar a uno
de los pacientes. Aunque todos los pacientes podrian salvarse con la medicina, los
que no reciban el medicamento no morirdan automaticamente. Algunos (no todos)
sobreviviran, con suerte, hasta que lleguen mas medicamentos al hospital. ¢A qué
paciente elegirias darle el medicamento? éPor qué? Su comité debe convenir en
la decisidn.

Lista de Espera de Pacientes
(Escoja entre los siguientes pacientes a uno solo que recibira la medicina)

Varén de 31 afios; negro, neurocirujano; sin hijos

Mujer de 12 afos; asiatica; violinista consumada; ciega

Vardn de 40 afios; hispano, maestro, dos hijos

Mujer de 15 afios; blanca, soltera, seis meses de embarazo

Hombre de 35 aios; hispano; sacerdote catélico

Mujer de 17 anos; blanca; mesera; desercion escolar; apoya y cuida de un
hermano con una discapacidad severa

7. Mujer de 38 afios; negra; investigadora del SIDA; sin hijos

oubhwneE

Permita unos 10 minutos para que cada grupo decida sobre quién deberia recibir
el medicamento (20 minutos es lo recomendable).

Relna a todos los grupos.

Parte 1. Problema. Tarea 1-2B - © 2018 Smithsonian Institution
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Cada grupo debera compartir su decision y el proceso para llegar a ella.
1. ¢Cual fue su decisiéon?
2. éComo llegaron a esa decision?

3. ¢éCuales son los posibles efectos o consecuencias de su decision?

Tarea 1-2 Discusion sobre ‘Pensando en las Decisiones’

e (¢Como tomd su grupo una decision? ¢Utilizaron algin método
especifico (consenso, votacion, etc.)?

e (¢Como se manejaron los desacuerdos y conflictos? ¢ Qué estrategias
podrian usar en situaciones futuras para manejarlos mejor?

e Observa el mapa de identidad que creaste en la Tarea 1-1. {Qué
aspectos de tu mapa de identidad influyeron mas en tu decisién? ¢Coémo
influyeron en tu decision los distintos elementos de tu mapa de
identidad, como tus valores, posturas o prejuicios?

e (Alguno sintid que su voz no fue escuchada? ¢Cémo podemos asegurar
que su voz sea tomada en cuenta por igual en el futuro?

e ¢Alguno cambio de opinion después de escuchar la explicacion de otro
grupo?

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 1. Problema. Tarea 1-2B @ © 2018 Smithsonian Institution
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Definiendo la Pregunta de Investigacién

Ahora comprende mejor su identidad y la de su equipo, y tiene una mejor

idea de lo que usted y su equipo saben sobre los mosquitos. Esta informacién
serd Gtil cuando empiece a definir el problema del mosquito en su comunidad.
Mantenga esos mapas de identidad bien guardados para usarlos méas adelante.

En esta tarea, el equipo conoceréd a algunos investigadores que estudian el
problema del mosquito para aprender mas sobre los distintos aspectos del
problema. Estos investigadores le dardn al equipo ideas sobre las cosas que
debe considerar al realizar investigaciones en su comunidad local.

1.Vaya a la carpeta de |la Tarea 1-6 para obtener las instrucciones y W

lecturas.

N

. Vea los videos si puede. No se preocupe si no puede.

3. Como equipo, lean la Introduccidén al Problema en conjunto.

+ Durante la lectura, circule o subraye todas las palabras que no entiende.
No se preocupe, hay muchas palabras dificiles en las ciencias.

4. Como equipo, hagan una lista de todas las palabras que los miembros del
equipo circularon o subrayaron para comenzar a ayudarse mutuamente a
comprenderlas mejor.

- Hagan un plan para aprender mas sobre lo que significan estas palabras.

5. iDénde podriamos buscar o a quién podriamos preguntarle para aprender
mas sobre estas palabras?

6. Vuelva a leer e identifique una Parte Muy Importante (VIP) de la lectura.
/. Compartan estos VIP como un equipo.

8. Siga las instrucciones para Conozca a los Investigadores:

Primera Parte del Rompecabezas. "!i
9. Haga que cada grupo presente su investigador al equipo,
incluyendo:
Nombre, cargo, organizacién
Lo més interesante de su mapa de identidad
« Un VIP de cada una de las tres preguntas
Mosaquito! © 2018 Smithsonian Institution
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* Haga una lista de los VIP de todos los grupos

Siga las instrucciones para Conozca a los Investigadores: Segunda
Parte del Rompecabezas.

Haga que cada grupo presente su investigador al equipo, incluyendo:
+ VIP para cada perspectiva (ética, econdmica, social, ambiental)

+ VIP sobre por qué es importante tener en consideracion las distintas
perspectivas al tomar decisiones sobre este problema

- Haga una lista de los VIP de todos los grupos

Para ayudar a su comunidad, necesitaremos que su equipo establezca un sitio
de investigaciéon y desarrolle una variedad de sugerencias para solucionar la
siguiente pregunta:

.Cémo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades
transmitidas por mosquitos?

Recuerde que hacer investigacion no siempre es facil. No hay una sola respuesta
correcta.

Hay muchas posibles soluciones. Entonces, podria ser confuso.

También podria ser frustrante. Las cosas no siempre funcionan de la manera que
lo imaginamos.

Esto es normal. Lo Unico que pueden hacer es volver a intentarlo, comenzar de
nuevo, hacer una pregunta diferente, hablar con otra persona o crear una nueva
via.

Solo recuerden, hay muchas preguntas para considerar. Hay muchas decisiones
por tomar.

Hay muchas soluciones posibles. Pero, solo hay una pregunta problema: ; Coémo
podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas
por mosquitos?

iHurra! Ha completado la Tarea 1-6. {Marquela en la lista de tareas!

Mosaquito! © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-6 Definiendo el problema

Videos de introduccion

Si puede poner un video, comience con uno de los videos en la carpeta de la Tarea 1-6 del
Learning Lab. Si no puede ver videos, no se preocupe. Puede ir directamente al material de
lectura.

Introduccion al problema

Los mosquitos estan a nuestro alrededor. Especialmente durante la temporada calurosa, el
zumbido constante te sigue a donde vayas. Y te dejan la piel llena de ronchas rojas que pican.
Te zumban en el oido cuando duermes. Son inevitables y molestos.

Ademas de ser molestos, los mosquitos hembra se deleitan con tu sangre, la mayoria de las
veces sin que te des cuenta. En algunos sitios, a una persona dormida la pueden picar muchas
veces en una noche sin que se de cuenta. Los mosquitos hembra necesitan sangre para
producir huevos. De esos huevos nacen mas mosquitos. Mas mosquitos representan mas
zumbidos y mas succién de sangre. Los mosquitos son buenos sobreviviendo alrededor de los
humanos.

Sin embargo, las ronchas y el zumbido molesto no son los Unicos problemas. Los mosquitos
también son muy buenos transportando y trasmitiendo algunas enfermedades. A veces, cuando
los mosquitos te pican y chupan tu sangre, también insertan un patégeno en tu cuerpo,
trasmitiéndote la enfermedad. Estas se llaman enfermedades trasmitidas por los mosquitos.
Puede que hayas escuchado hablar sobre alguna de ellas. Por ejemplo malaria, dengue, Zika,
virus del Nilo Occidental, fiebre amarilla, chikungufia y encefalitis.

Muchas personas estdn interesadas en estudiar y aprender sobre los mosquitos y las
enfermedades que trasmiten a los humanos. Conozcamos a algunas de estas personas para
entender mejor el problema de los mosquitos.

Parte 1. Problema. Task 1-6 é © 2018 Smithsonian Institution
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Conozca a los investigadores: Instrucciones para la Primera Parte del

Dividanse en en seis grupos.

Asigne a cada grupo uno de los perfiles del material de lectura ‘Conozca al equipo’. Los
perfiles son de Rusty Low, Meera Venkatesan, David Pecor, Kelly Bennett, Bridget Giles y

Cada grupo debera leer acerca de un investigador.

Rompecabezas
1.
2.
Lee Cohnstaedt.
3.
4,

Mientras leen, completen el siguiente ejercicio en grupo.

©)

Cada miembro del grupo debera leer la primera pagina sobre su
investigador en voz baja.

Haga que un miembro del grupo lea la pagina completa en voz alta para
el resto del grupo.

Cada miembro del equipo debera identificar una parte muy importante
(VIP) de cada seccién de la primera pagina.

* Identifique una cosa en el mapa de identidad del investigador que
le parezca interesante.

= ¢Por qué es tan importante que la gente entienda el problema de
los mosquitos?

»= Describa brevemente el trabajo que hace el investigador sobre
enfermedades transmitidas por mosquitos.

= ¢Cuanto falta por aprender aun sobre los mosquitos y las
enfermedades transmitidas por mosquitos?

Circule o coloque una nota adhesiva sobre lo que cada miembro del
grupo cree que es la parte mas importante de la lectura.

Haga que cada persona comparta su VIP con el resto del grupo, su motivo
para seleccionarlo y el elemento que escogié en el mapa de identidad del
investigador.

Como grupo, resuma los VIP de todo el equipo y sus opiniones acerca del
mapa de identidad.

Asegurese de que cada miembro del grupo esté listo para compartir sus
VIP con el resto.

Parte 1. Problema. Task 1-6 é © 2018 Smithsonian Institution
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Conozca a los investigadores: Instrucciones para la Segunda Parte del

Rompecabezas

1. Cada grupo deberd leer la segunda pagina sobre su investigador.

2. Mientras leen, completen el siguiente ejercicio en grupo.

0]

Cada miembro del grupo deberd leer la segunda pagina sobre su investigador en
voz baja.

Haga que un miembro del grupo lea la pagina completa en voz alta para el resto
del grupo.

Cada miembro del equipo debera identificar una parte muy importante (VIP) de
cada seccién de la segunda pagina.

» Identifique un VIP desde cada perspectiva (ética, econdmica, social,
ambiental)

* ¢Por qué es importante considerar varias perspectivas cuando se toman
decisiones sobre la pregunta: cdmo podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

Circule o coloque una nota adhesiva sobre lo que cada miembro del grupo cree
gue es la parte mas importante de la lectura.

Haga que cada persona comparta su VIP con el resto del grupo y su motivo para
seleccionarlo.

Como grupo, resuma los VIP de todo el equipo y sus opiniones sobre las cuatro
perspectivas.

o Asegurese de que cada miembro del grupo esté listo para compartir sus
VIP con el resto.

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 1. Problema. Task 1-6 é © 2018 Smithsonian Institution
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Estrategias Ambientales
Globales

¢Qué hay en el mapa
de identidad de Rusty?

LE GUSTA DORMIR
FUERA.

HABLA CINCO IDIOMAS.
HA VIVIDO EN SEIS
PAISES.

LE GUSTAN LOS
PERROS GRANDES.
TOCA LA MANDOLINA.
LE ENCANTAN LAS COSAS
VIEJAS.

VIVE EN LAS MONTANAS.
LE GUSTA OBSERVAR
COSAS BAJO EL
MICROSCOPIO.
ESTUDIO EN CANADA,
ALEMANIA Y ESTADOS
UNIDOS.

LE GUSTA HACER KAYAK Y
ESQUI.

LLEVA EL NOMBRE DE SU
ABUELO.

iComparalo con el tuyo!

Mosquito! Tarea 1-6 Definiendo el problema

RUSTY LOW

Geocientifica permanente

¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el
mundo?

iLos mosquitos son el animal més peligroso del planeta para los seres
humanos! Las enfermedades transmitidas por mosquitos afectan a
quinientos millones de personas al afio y matan hasta a un millén

de personas cada afio. El cambio climatico ahora estd afectando

los lugares donde algunos de estos mosquitos pueden vivir. Esto
significa que algunos mosquitos y enfermedades estan migrando a
nuevos lugares. Muchos de estos lugares no han tenido problemas de
mosquitos o de enfermedades recientemente. Hemos aprendido que
todos los lugares deben estar listos para enfrentar este problema en el
futuro.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades
transmitidas por mosquitos.

He estado desarrollando el GLOBE Observer Mosquito Habitat Mapper.
Es una aplicacién para teléfonos inteligentes y dispositivos méviles. La
aplicacién permite que nifios y adultos ubiquen sitios en su comunidad
que podrian gustarle a los mosquitos. Los usuarios pueden compartir
esta informacién entre si. Luego pueden averiguar si los mosquitos

son del tipo que transmite enfermedades. Los datos se comparten

con la comunidad cientifica para ayudar a tomar decisiones alrededor
del mundo. jEs una forma divertida de usar la ciencia para marcar la
diferencia a nivel local!

¢Cuanto se desconoce aln sobre los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en su campo de trabajo?

Todavia no sabemos mucho acerca de los mosquitos. Eso significa

que hay muchas oportunidades para los cientificos ciudadanos

como ustedes. Necesitamos su apoyo para realizar investigaciones
locales. Esta investigacién nos ayudard a todos a entender mejor a

los mosquitos. También nos ayudaré a saber dénde viven. La mayor
parte de lo que sabemos acerca de los mosquitos proviene de la
investigacion de laboratorio. Por eso necesitamos la ayuda de equipos
como el suyo. Necesitamos que equipos de todo el mundo se unan.
Debemos compartir informacién sobre lo que estéd ocurriendo fuera del
laboratorio. Debemos compartir lo que esté sucediendo en nuestras
comunidades locales. Esto nos ayudaré a todos a aprender més sobre
este problema.

© 2018 Smithsonian Institution
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ETica

li
Debemos pensar en los aspectos éticos del ||
problema del mosquito. "Etico" significa lo justo
de algo. jEsté bien que algunas personas corran
un mayor riesgo de enfermarse por los mosquitos
que otras? ;Esté bien que debido a factores
fuera de su control, corran un mayor riesgo?
Estas son preguntas que debemos hacernos. ]L

SociAL

Es importante considerar la parte social del
problema. "Social" se refiere a la interaccion
entre las personas de una comunidad. Las
personas deben trabajar en conjunto para crear
y mantener controles para protegerse de las
enfermedades transmitidas por los mosquitos en
su comunidad. ;Algunos corren un mayor riesgo
de enfermarse? ;Por qué o por qué no? Estas
son preguntas que debemos hacernos.

¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?

EcoNnOMICA

Debemos pensar en los aspectos econdémicos del
problema. "Econémico" se refiere al dinero, los
ingresos y el uso de la riqueza. Los cientificos
ciudadanos como usted pueden brindar apoyo
econdémico en su comunidad. Muchas comunidades
no cuentan con el dinero para establecer un buen
monitoreo de mosquitos. Los datos recopilados por
cientificos ciudadanos como usted pueden ayudar
a las autoridades a tomar decisiones dificiles, por
ejemplo, sobre déonde rociar insecticidas costosos
para alejar a los mosquitos.

AMBIENTAL

Es importante comprender los aspectos
ambientales del problema. "Ambiental" se refiere
al mundo natural. También le concierne el impacto
humano en el mundo natural ;Qué factores pueden
ayudar a los mosquitos a reproducirse? ; Cémo
podemos identificar estos factores? ;Coémo
podemos utilizar esta informacién para reducir el
riesgo de enfermedades en la comunidad? Estas
son preguntas que debemos hacernos.

¢Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social,
ética, ambiental, econémica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los

problemas?

Fui entrenado como un cientifico de los sistemas terrestres. Esta ciencia analiza

las conexiones entre diferentes partes de un sistema mayor. Por ejemplo, el cambio
climatico es un gran sistema. No se puede entender sin considerar cémo el clima
cambiante afecta las distintas partes. Algunas de estas son el océano, los seres vivos,
la tierra y el hielo. Debe ver las conexiones entre estas partes para comprender mejor

todo el sistema.

También vivimos no solo en nuestro entorno fisico, sino en nuestro entorno social.

Al considerar un problema, debemos pensar en las partes sociales y ambientales del
problema. Es muy dificil predecir los resultados de los cambios en cualquier parte. Por
esto es que los modelos son tan Utiles para los cientificos y los cientificos sociales. Al
intentar resolver un problema, debe pensar en cada aspecto del problema y en cémo

estos aspectos funcionan en conjunto.
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MEERA VENKATESAN

Asesora Técnica sobre Malaria
¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el mundo?

El mosquito es la criatura més peligrosa del planeta. Causa miles de muertes.
También hace que las personas, a menudo los nifios, se enfermen. Incluso si no

es un problema donde vives, aln puede tener un gran impacto sobre la gente.

Algo que aprendimos recientemente es que las enfermedades transmitidas por los
mosquitos pueden darse en cualquier lugar. También se pueden mover rapidamente
por todo el mundo, incluso a lugares donde no crefamos que los mosquitos
pudieran sobrevivir. A veces, enfermedades como el Zika o la chikungufa surgen en
lugares que no se habian visto antes. Entonces, todos debemos prepararnos para el
futuro.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades transmitidas por
mosquitos.

Mi trabajo se enfoca en mejorar el control de la malaria. La malaria es la
enfermedad més mortal transmitida por los mosquitos. La malaria mata a unas
500,000 personas por afio. La mayoria de estas muertes son nifios que viven

en Africa. Afortunadamente, tenemos muchas herramientas que funcionan para
combatir la malaria. La tarea ahora es llevarlas a las personas que las necesitan.
También es necesario que las utilicen personas en riesgo. Estas herramientas
incluyen:

+ Pruebas para determinar si tienes malaria

- Tratamientos para las personas enfermas

+ Mosquiteros de cama para protegerse durante el suefio

+ Rociar insecticidas en las paredes de las casas para mantener alejados a los
mosquitos

Trabajo en USAID para la Iniciativa Presidencial contra la Malaria. Mi trabajo ayuda
a los pafses de Africa y Asia con sus propios programas locales de control de la
malaria.

¢Cuanto se desconoce aun sobre los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en su campo de trabajo?

Muchos proyectos para el control de los mosquitos estén creciendo en Africa y
Asia. Sin embargo, todavia existe el problema de la propagacién "sobrante" de la
enfermedad. Los mosquitos que aln viven en un sitio pueden causar problemas. Los
mosquitos que descansan y pican al aire libre, donde hay personas desprotegidas,
pueden causar problemas. La comunidad cientifica que investiga sobre la malaria
esté trabajando duro para entender como atacar a estos mosquitos. También se
estd esforzando por aprender a proteger a la gente de la exposicién a mordeduras
infectadas. La exposicién puede ocurrir mientras trabaja, duerme o pasa tiempo al
aire libre. Aqui es donde necesitamos la ayuda de equipos como el suyo. Cuando se
forman equipos, podemos aprender més sobre este problema. Esto nos ayudaré a
desarrollar soluciones que funcionen mejor para diferentes comunidades.
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¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?
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EcoNOMiICA

Debemos pensar en los aspectos econdémicos del
problema. "Econdémico" se refiere al dinero, los ingresos
y el uso de la riqueza. Contagiarse de enfermedades
transmitidas por los mosquitos le cuesta grandes
cantidades de dinero a la gente. Esto se siente a nivel
del hogar, la comunidad y la industria. Es importante
mostrarle a las personas cuanto se puede ganar
econbémicamente al disminuir el problema de las
enfermedades transmitidas por los mosquitos. También
debemos convencer a la gente de que representa més
que solo beneficios a la salud. Un pais puede crecer
més répido y mejorar el estado econdémico de su
poblacién reduciendo la malaria. Las personas pueden
ahorrar dinero cuando ya no se lo gastan en atencién
médica. Pueden ahorrar dinero al no ausentarse al
trabajo o la escuela debido a la malaria.

Etica

Debemos pensar en los aspectos éticos del
problema del mosquito. "Etico" significa lo justo
de algo. Primero, no debemos desatender a las
personas que corren un gran riesgo de contraer
enfermedades transmitidas por los mosquitos.
Estas personas pueden ser las mas dificiles de
¢ contactar o involucrar. Tenemos el deber de ser
. justos. Debemos asegurarnos de que no sean

[-’ olvidados. Debemos ser justos con todas las

% personas. Debemos brindar a todos la seguridad
= vy la ayuda médica que el resto de la poblacién
recibe.

B T

]

SociAL

Es importante considerar el aspecto social del
problema. "Social" se refiere a la interaccion
entre las personas de una comunidad. Las
personas deben trabajar en conjunto para crear
y mantener controles para protegerse de las
enfermedades transmitidas por los mosquitos
en su comunidad. La comunidad incluye

lideres, padres e hijos. La comunidad necesita

AMBIENTAL

Es importante comprender los aspectos
ambientales del problema. "Ambiental" se
refiere al mundo natural. También le concierne
el impacto humano en el mundo natural. Por
ejemplo, cualquier insecticida que se use para
combatir los mosquitos primero debe pasar por
pruebas rigurosas. Las pruebas se hacen para
determinar los posibles efectos ambientales

comprender la importancia de combatir estas
enfermedades. La comunidad es indispensable
para implementar soluciones exitosas a nivel
local. Si las personas de una comunidad no
estédn involucradas, ninguna solucién o cambio
llegard muy lejos.

en el mundo natural. Estas pruebas deben
garantizar que los insecticidas son seguros

de usar. Cualquier plan debe asegurar que se
reduzca la exposicién del medio ambiente a los
productos quimicos.

¢Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social,
ética, ambiental, econémica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los
problemas?

Debe asegurarse de lograr la participacién de todos los sectores de una comunidad
o pais. Las enfermedades transmitidas por los mosquitos no deben considerarse
solo un problema de salud. También son un problema econémico. Puede involucrar

a los sectores financieros y al sector privado para que participen y asi aumentar su
impacto. Ademds, debe trabajar en los temas ambientales con los sectores agricolas
de su comunidad. Esto aseguraréd que todos trabajen hacia los mismos objetivos.
También permitird hacer progreso en temas como la proteccién de la salud, los
alimentos, la nutricién y el medio ambiente.
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DAVID PECOR

Técnico de Investigacién

¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el mundo?

Casi no hay lugares en los que los mosquitos no tengan impacto alguno,
ademés de la Antéartida. En muchos sitios solo son picadas molestas. En

otros lugares, portan enfermedades. Es dificil escapar de ellos. Aunque los
mosquitos estdn en casi todos lados, la distribucién individual de especies
puede cambiar drésticamente con el tiempo. Los seres humanos propagan

los mosquitos en todo el mundo a través del comercio y los viajes. El cambio
climatico también puede hacer que los mosquitos se trasladen a nuevas éareas.
Hoy en dia, muchos lugares estan libres de enfermedades transmitidas por los
mosquitos. Esto no significa que estén completamente a salvo en el futuro. Si
una persona infectada se expone a los mosquitos locales, las enfermedades
podrian transmitirse a personas que no conocen sobre estas enfermedades.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades transmitidas por
mosquitos.

Trabajo principalmente en el proyecto VectorMap. Esta es una fuente en linea
de datos de recolecciéon de mosquitos. También incluye informacién sobre los
lugares donde los mosquitos prefieren vivir. Estd disefiado para almacenar
permanentemente datos asociados con las observaciones de mosquitos.

Esto es similar a un museo, que tiene la tarea de proteger las muestras
permanentemente. El objetivo es determinar el riesgo de las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en distintos lugares. También nos ayuda

a observar cémo el problema puede estar cambiando con el tiempo. Es
importante capturar la mayor cantidad de datos de observacidon como sea
posible.

¢Cuanto se desconoce aln sobre los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en su campo de trabajo?

Hay muchas cosas por descubrir en este campo. Hay méas de 3,600 tipos de
mosquitos conocidos. Muchos de estos no han sido descritos ain. El impacto
de muchos de estos mosquitos en el hombre tampoco se conoce. Otra cosa
que no sabemos es el nimero y la naturaleza de las enfermedades que no han
sido descritas. Las enfermedades en el mundo natural podrian transmitirse a
los humanos a través de los mosquitos. Uno de los mayores desafios en este
trabajo es brindar acceso a las herramientas para combatir las enfermedades
transmitidas por los mosquitos, principalmente entre las personas que més

lo necesitan. Las enfermedades transmitidas por los mosquitos afectan
injustamente a las personas que viven en los paises en desarrollo. Esto

se debe a que muchas de estas enfermedades son comunes en los climas
tropicales y subtropicales (Africa, América del Sur, Sudeste de Asia). Por esta
razon, las personas con mayor riesgo deben recibir la educacion, capacitacion
y el acceso a las herramientas necesarias.
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¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?

ETica

Debemos pensar en los aspectos éticos del
problema del mosquito. "Etico" significa lo justo
de algo. Pienso que los pafses con tecnologia y
educacién relacionada con los mosquitos tienen
un deber ético. Estos paises deben compartir ese
conocimiento con los pafses en desarrollo, dado
que el problema de la enfermedad es mucho
mayor para las personas que viven en paises en
desarrollo. Debemos ayudarlas a resolver los
problemas més importantes relacionados con el
control de mosquitos.

SociAL

Es importante considerar la parte social del
problema. "Social" se refiere a la interaccion
entre las personas de una comunidad. La
participacién de la comunidad juega un rol
indispensable en la disminucién de mosquitos.
La comunidad debe entender que los mosquitos
pueden aprovechar los productos que los
humanos dejan afuera. Por lo tanto, un paso
para abordar el problema es hacer que sea
socialmente inaceptable dejar fuera la basura.

EconbMica

Debemos pensar en los aspectos econémicos

del problema. "Econdémico" se refiere al dinero,
los ingresos y el uso de la riqueza. Ningln otro
animal ha afectado la economia humana méas que
el mosquito. Los mosquitos son los responsables
de innumerables vidas perdidas a lo largo de
nuestra historia. Incluso ahora, las estrategias
de control de mosquitos son costosas (por
ejemplo, desarrollo de pesticidas, aplicacién de
insecticidas, herramientas digitales de monitoreo
de mosquitos, etc).

AMBIENTAL

Es importante comprender los aspectos
ambientales del problema. "Ambiental" se
refiere al mundo natural. También le concierne
el impacto humano en el mundo natural. Los
mosquitos juegan papeles importantes en los
lugares donde viven. Los mosquitos ayudan

a muchas plantas a sobrevivir. También son

el alimento de otros animales, como péjaros,
murciélagos y peces. En muchas comunidades,
los mosquitos son considerados malos. Sin
embargo, cada vez hay mas pruebas de que
tienen més valor en la naturaleza de lo que
normalmente pensamos.

¢Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social,
ética, ambiental, econémica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los

problemas?

Es poco probable que las soluciones que solo abordan perspectivas Unicas o
limitadas tengan éxito. Creo que es esencial un enfoque integral para la resolucién de
problemas, especialmente cuando se trata de problemas dificiles como los mosquitos
y las enfermedades transmitidas por los mosquitos. Este problema es universal y nos
afecta a todos. Debemos considerar multiples perspectivas para garantizar que las

soluciones ayuden a todos los involucrados.
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KELLY BENNETT

Bidloga

¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el mundo?

El problema de las enfermedades transmitidas por los mosquitos se ha visto
afectado por el aumento del movimiento y el comercio humano en todo el mundo.
Este movimiento humano permite que los mosquitos viajen y se establezcan

en nuevos lugares. Ademés, las personas estan teniendo més contacto con los
bosques. A medida que los humanos urbanizan su entorno, las enfermedades
pueden pasar de usar animales a usar humanos como huésped. Esta red mundial
de invasién y creciente urbanizacién es una gran parte del problema. Significa
que debemos trabajar juntos para reducir la introduccién de mosquitos en nuevos
lugares. Los mosquitos suelen adaptarse facilmente. También estén surgiendo
nuevas enfermedades y extendiéndose rdpidamente. Un ejemplo reciente es el
virus Zika. Esta enfermedad ha existido por mucho tiempo, pero solo recientemente
se ha convertido en un problema mundial. Esto probablemente se deba a que

los mosquitos se han adaptado a su entorno. Estos mosquitos se adaptan para
aprovechar mejor a los humanos.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades transmitidas por
mosquitos.

Estoy trabajando en dos proyectos enfocados en el mosquito Aedes en Panama.
Estos mosquitos pueden transmitir el dengue, chikungufia y el virus Zika. El primer
objetivo de mi trabajo es identificar si las poblaciones de mosquitos en Panamé se
estan adaptando a sus entornos locales. También intentamos aprender cémo estén
conectadas estas poblaciones. Es importante comprender esto cuando se
consideran los esfuerzos de control de mosquitos en Panama. En el segundo
proyecto, estoy investigando las cepas naturales de |la bacteria Wolbachia. La
infeccion con esta bacteria puede afectar la transmisiéon de enfermedades en los
mosquitos. Sin embargo, si la bacteria efectivamente reduce la transmisién
depende de la interaccién de las cepas Wolbachia. Entonces, es importante
entender qué cepas estdn presentes de manera natural. Esto es Util para
establecer si estos métodos de control funcionarian en Panama.

¢Cuanto se desconoce aun sobre los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en su campo de trabajo?

Se sabe relativamente poco acerca de la vida y los comportamientos bésicos.
Debemos aprender més sobre los factores que contribuyen al riesgo de enfermedad
y cdmo los mosquitos transmiten enfermedades. Necesitamos adquirir informacién
sobre muchos rasgos del historial de vida del mosquito. Estos rasgos incluyen el
comportamiento de apareamiento, de puesta de huevos, los habitats preferidos, las
diferencias estacionales en la cantidad de mosquitos, su distribucién, preferencias
de huésped, su desarrollo y la competencia entre y dentro de las especies. Todos
estos factores contribuyen al riesgo de enfermedad. El mayor desafio es sumar
toda la experiencia para aprender a controlar las enfermedades transmitidas por
los mosquitos.
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¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?

ETica

Debemos pensar en los aspectos éticos del
problema del mosquito. "Etico" significa lo justo
de algo. Actualmente se estén investigando
muchos métodos nuevos y alternativos de
control de mosquitos. Muchos de estos métodos
generan preocupaciones éticas. Por ejemplo,
liberar mosquitos genéticamente modificados en

la naturaleza. ;Deberiamos hacer esto? Debemos

pensar en el lado ético de todas las decisiones
que tomamos.

SociAL

Es importante considerar la parte social del
problema. "Social" se refiere a la interacciéon de
las personas en una comunidad. Por ejemplo,

en muchas partes del mundo hay gente que no
tiene suministro de agua por tuberfa en su casa.
Esto significa que hay personas sin acceso a una
fuente de agua confiable y que deben almacenar
el agua potable en recipientes, creando habitats
en los que se reproducen los mosquitos. Ademés,
la vivienda precaria y la deficiente eliminacion
de residuos significa que las dreas de menores
ingresos tienen mayor exposicidn a las picaduras
de mosquitos. Muchas de estas &reas tampoco
tienen acceso a servicios médicos. Esto puede

aumentar el nimero de muertes por enfermedades

transmitidas por los mosquitos.

EconbMica

Debemos pensar en los aspectos econdmicos del
problema. "Econémico" se refiere al dinero, los
ingresos y el uso de la riqueza. Muchos paises
sufren una gran carga econdémica debido a las
enfermedades transmitidas por los mosquitos.
Esta carga ejerce presién sobre las instalaciones
médicas y los trabajadores de la salud. También
requiere grandes cantidades de dinero para
respaldar estas instalaciones y las personas
enfermas. Muchos de estos lugares también
deben gastar dinero en control y monitoreo de
mosquitos.

AMBIENTAL

Es importante comprender los aspectos
ambientales del problema. "Ambiental" se
refiere al mundo natural. También le concierne
el impacto humano en el mundo natural. Rociar
insecticidas es un aspecto ambiental del
problema. Estos métodos pueden contaminar las
fuentes de agua y matar a otras especies que
no sean mosquitos. Estos aspectos ambientales
del problema deben ser considerados al tomar
decisiones.

:Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social,
ética, ambiental, econémica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los

problemas?

Sin tener en cuenta todas las perspectivas, es probable que una propuesta fracase.
Por ejemplo, imagine que hay una manera efectiva de controlar los mosquitos, pero
requiere la participacién activa de la comunidad local. Sin el apoyo de la comunidad,
es poco probable que el método tenga éxito. De manera similar, si esta propuesta
hipotética reduce con éxito los mosquitos pero es demasiado costosa de mantener,

no serd exitosa a largo plazo.
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BRIDGET GILES

Profesora Asistente de Investigacién

¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el
mundo?

Los mosquitos son los animales més peligrosos del mundo. Causan
millones de muertes al afo. Los cambios recientes en el clima,
incluyendo temporadas de clima célido més extensas estén
provocando més problemas. Las temperaturas célidas crean hébitats
que favorecen a los mosquitos en todo el mundo. Esto podria
conducir a més enfermedades transmitidas por los mosquitos,
incluyendo el Zika, la malaria, la fiebre del dengue, la fiebre amarilla
y el virus del Nilo Occidental.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades
transmitidas por mosquitos.

Dirijo un equipo de investigadores. Juntos desarrollamos un
videojuego para educar a las familias sobre su capacidad para
detener el Zika transmitido por los mosquitos. El videojuego se
llama ZAP. ZAP significa 'Zika Awareness and Prevention' (Zika:
Concienciacién y prevencién). Las simulaciones 3D ofrecen ejercicios
educativos interactivos sobre las practicas de proteccién a nivel
personal. Esto incluye como eliminar los criaderos de mosquitos
alrededor de su hogar, el uso correcto de larvicidas, la colocacién
de mallas en puertas y ventanas, y como vestirse para evitar las
picaduras de mosquito. El videojuego también incluye los sintomas
de la infeccién por el virus del Zika y brinda recomendaciones de
precaucién especial para mujeres embarazadas. El juego también
incluye videos. Ademés, cuenta con trivias y juegos de coincidencias
sobre el Zika para probar el conocimiento.

¢ Cuanto se desconoce aln sobre los mosquitos y las
enfermedades transmitidas por los mosquitos en su campo de
trabajo?

Un desafio actual en el que se estéd trabajando es una vacuna segura
y efectiva para prevenir el Zika. Aunque usualmente se excluye a las
mujeres embarazadas de la investigacion sobre vacunas, las mujeres
embarazadas son centrales en la epidemia del Zika. Por lo tanto, los
grupos de bioética deben considerar los pros y contras de incluir

mujeres embarazadas en la investigacién de la vacuna contra el Zika.
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¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?

ETICA EcondmMmica

Debemos pensar en los aspectos éticos
del problema del mosquito. "Etico"
significa lo justo de algo. La gente
necesita discutir sobre temas delicados
relacionados con la salud sexual y
reproductiva.

Debemos pensar en los aspectos
econémicos del problema. "Econdmico" se
refiere al dinero, los ingresos y el uso de la
riqueza. Los funcionarios publicos deben
invertir en medidas para el control de
mosquitos, como la fumigacién aérea. Pero
esto es costoso y requiere dinero.

SoclAL AMBIENTAL

Es importante considerar la parte

social del problema. "Social" se refiere

a la interaccién entre las personas de

una comunidad. Las personas deben
implementar medidas de proteccién
personal, como el uso de repelente de
insectos y condones, si viven o viajan a un
area con Zika.

Es importante comprender los aspectos
ambientales del problema. "Ambiental"
se refiere al mundo natural. También

le concierne el impacto humano en el
mundo natural. Las personas deben
eliminar periédicamente el agua
estancada alrededor de su casa. Los
hogares también deben usar pastillas
para el tratamiento de aguas, para matar
las larvas que se encuentran en aguas
estancadas que no se pueden eliminar.

:Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social,
ética, ambiental, econémica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los
problemas?

Esa es la Unica forma de ver el panorama completo del problema. Considerar el
problema desde varias perspectivas es la Unica forma de encontrar una solucién
efectiva.

© 2018 Smithsonian Institution
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¢Qué hay en el mapa
de identidad de Lee?

AMAR A LOS
ANIMALES.
DRAMATICO.
HISPANOHABLANTE.
CORREDOR.
LUCHADOR.
NERD.
SERVICIO
COMUNITARIO.
MOCHILERO.
ALTAVOZ ALEMAN.
VIAJERO.
COMO JUEGOS DE
ESTRATEGIA.
GRAN TRABAJADOR.
LEAL.
INVENTOR.
COMO EL AJEDREZ.

JUGADOR DE EQUIPO.

CIENTIFICO.
GUSTA AYUDAR A LA

GENTE.
iComparalo con el
tuyo!

SCIENCE

Conozca al equipo
for Global Goals

Mosquito! Tarea 1-6 Definiendo el problema

LEE COHNSTAEDT

Entomélogo de investigacién

¢Por qué el problema del mosquito es tan importante en todo el
mundo?

Los mosquitos son una molestia en el mejor de los casos vy, en el peor, los
animales més peligrosos del mundo. Billones de personas corren el riesgo
de contraer enfermedades transmitidas por los mosquitos todos los dias.
A nivel mundial, los mosquitos pueden cambiar el paisaje afectando el
lugar donde viven los animales y las personas. Los mosquitos influyen en
la produccién mundial en gran parte del mundo en desarrollo. Ademas, las
enfermedades transmitidas por los mosquitos siempre pueden introducirse
en un pafs donde no estaban antes. Este fue el caso con los virus del

Nilo Occidental, Zika y chikungufia. Incluso si los mosquitos no son tan
abundantes o un problema en el mundo desarrollado, esto no significa que
no lo sean para el resto del mundo o que no lo lleguen a ser en el futuro.

Describa brevemente su trabajo sobre las enfermedades transmitidas
por mosquitos.

Dos, cuatro, seis, ocho: el USDA trabaja para proteger a los animales de
dos y cuatro patas de los de seis y ocho patas (insectos y garrapatas).
Especificamente, trato de prevenir epidemias de enfermedades que afecten
a los humanos o animales en los Estados Unidos. Hago esto evaluando
distintas formas de monitorear, controlar o tratar insectos relacionados
con enfermedades, como los mosquitos o sus enfermedades asociadas.

El enfoque principal de mi trabajo son las enfermedades zoonéticas o

las enfermedades de los animales que pueden provocar enfermedades
humanas.

¢Cuanto se desconoce aun sobre los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por los mosquitos en su campo de trabajo?

Cuanto més aprendemos, mas nos damos cuenta de lo poco que sabemos.
La investigacién siempre fortalece los conocimientos y genera mas
preguntas. Actualmente hay una gran cantidad de investigacién sobre
mosquitos estériles. Otra investigacion es sobre cambios genéticos

que podrian hacer que los mosquitos no se alimenten de sangre. La
investigacion entorno a los mosquitos también se puede utilizar para
abordar grandes problemas ecolégicos, como el cambio climético global.
En 2001, los mosquitos fueron uno de los primeros organismos en mostrar
cambios genéticos en tan solo cinco afios. De manera similar, la flexibilidad
genética permite que los mosquitos exdticos se adapten répidamente

a nuevos entornos. No hay limites para lo que necesitamos o podemos
aprender sobre los mosquitos.

© 2018 Smithsonian Institution



¢Por qué es importante analizar el problema del mosquito desde diferentes perspectivas?

ETICA EcondmMmica

ebemos pensar en los aspectos econémicos de
Deb | t del
problema. "Econémico" se refiere al dinero, los

Debemos pensar en los aspectos éticos del , , ,
ingresos y el uso de la riqueza. Sin embargo, la

WP L
prc?blema del mosquito. "Etico” significa peor parte de las enfermedades transmitidas por
lo justo de algo. Hay muchas preguntas los mosquitos la sufren las personas més pobres
éticas sobre los mosquitos que debemos del mundo. Una forma efectiva de ayudar a aliviar
considerar. Tal como, jdeberian los humanos répidamente parte de la carga de la enfermedad es
exterminar intencionalmente a una especie proveer materiales y métodos de bajo costo y faciles
de mosquito? O jcémo protegemos a mas de utilizar para el cohtrol de/mpsquitos. Sin embargo,
que 2 billones de personas que ganan no es un plan sostenible. La Unica manera confiable

. . de controlar las enfermedades transmitidas por los
menos de $2 por dia y corren el riesgo de

¢ dad tid | mosquitos es cambiando el estatus socioecondémico
contraer entermedades transmitidas por los de las personas y proporcionéndoles viviendas

mosquitos? permanentes y estables con mallas, agua corriente y
otros servicios basicos.

SocIAL AMBIENTAL

Es importante comprender los aspectos
Es importante considerar la parte social del ambientales del problema. "Ambiental" se
problema. "Social" se refiere a la interaccién refiere al mundo natural. También le concierne
entre las personas de una comunidad. Los el impacto humano en el mundo natural.
mosquitos no estdn restringidos por ninguna Los mosquitos son claramente un problema

ambiental. Si se eliminan los habitats larvarios,
los mosquitos seréan eliminados. Pero eliminar el
problema ambiental implica abordar la necesidad

itos d t idad Si de tener recipientes de agua. Proporcionar agua
mosquitos de nuestras comunigades. o1 uno potable elimina la necesidad de almacenar agua

de nosotros falla, dependera de los demés en recipientes, donde a los mosquitos les gusta

absorber su trabajo, porque los mosquitos reproducirse. Sin embargo, el cambio ambiental

vivirdn donde sea que puedan y luego toda la por si solo no resolverd el problema. Ese cambio

comunidad sufriré. solo puede ocurrir con un cambio social y
econdémico simulténeo.

frontera. Se moveran y vivirdn donde haya
sangre. Por lo tanto, es responsabilidad
de todos trabajar juntos para eliminar los

, . . . . , . .
¢Por qué es importante evaluar un problema desde varias perspectivas (social, ética, ambiental,
econdmica) al tomar decisiones y desarrollar soluciones a los problemas?

Somos humanos y muchos factores influyen en nuestra vida diaria. Entre ellos, el trabajo, la vida, la comunidad,
el entorno, la familia y los amigos. Si tomamos decisiones basédndonos solo en una de estas perspectivas, la
solucién solo abordard una de estas areas. Nuestro mundo es complicado y estd compuesto de muchas partes

y perspectivas. Si no abordamos todas las partes, es probable que la solucién no sea Gtil para los aspectos que
se quedaron por fuera. Las preguntas simples tienden a tener respuestas simples. Sin embargo, una respuesta
simple desde una sola perspectiva probablemente solo trate los sintomas de un problema y no el problema en si.
Entonces puede dejar sin respuesta a otras personas con diferentes perspectivas. Por ejemplo, podemos pedirle
a la gente que vacie los recipientes de agua alrededor de sus casas, lo cual es una tarea sencilla. Pero requiere
de tiempo y esfuerzo sobre las muchas otras necesidades individuales que se deben tratar diariamente. La
mayoria de las personas no tienen o no dedican tiempo a monitorear sus propiedades, ni siquiera semanalmente,
para detectar los hébitats de las larvas de mosquito. Esto probablemente se da por muchas razones sociales,
ambientales o econémicas. Para que una solucién sea universalmente aceptable, debe abordar la mayoria, sino
todos los problemas y perspectivas, no solo los sintomas.

© 2018 Smithsonian Institution
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Enlaces de video para la tarea 1-6

The Loathsome, Lethal Mosquito

Descripcion del problema del mosquito

Descripcion:

Buena vision general de los mosquitos y el problema de las enfermedades transmitidas por mosquitos.

https://youtu.be/IkmjCmvfeFI

Mosquito Hunter - Frontline Video

Descripcion:
Buen video para presentar el problema del mosquito y la participacion de la comunidad.

https://youtu.be/On6ViSam9To

Part 1. Problem. Task 1-6 Z,.\ © 2018 Smithsonian Institution
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Juego de Concientizacion y Prevencion de Zika (ZAP)

El juego Zika Awareness and Prevention (ZAP) fue desarrollado para fortalecer a los
estudiantes y las comunidades en su capacidad para detener la enfermedad del virus
Zika. El virus Zika es un virus transmitido por mosquitos, que se transmite
principalmente por la picadura de un mosquito de la especie Aedes infectada. A través
de la simulacion, este juego educa a los estudiantes sobre el virus del Zika, los sitios
comunes de reproduccién de mosquitos, los sintomas de la enfermedad del virus del
Zika y los riesgos de embarazo asociados con el Zika. Las practicas que ayudan a
prevenir las picaduras de mosquitos también estan cubiertas, como el uso de un
repelente de insectos registrado por la EPA con DEET, la importancia de usar camisas
de manga larga y pantalones largos cuando se esta al aire libre, y tratar la ropa con
permetrina. Se proporcionan juegos de seleccion multiple y de juego para medir cuanto
aprendio sobre Zika.

Usa el siguiente enlace para acceder al juego y jdiviértete!
http://zika.vmasc.odu.edu/zap/

Compatibilidad WebGL con la computadora: Chrome 64 bit Versidn 57 y mas reciente,
Microsoft Edge version 16 o mas nueva, Safari version 11 o mas nueva, y Firefox
version 52 o mas nueva. Los usuarios de Firefox verifican su configuraciéon de
privacidad.

Para obtener mas informacién sobre el juego ZAP o para cualquier otra inquietud,
envienos un correo electrénico a Zapzika@odu.edu o contacto:

Bridget Giles PhD

Virginia Modeling Analysis and Simulation Center
Old Dominion University

1030 University Blvd.

Suffolk, VA 23435

Email: bgiles@odu.edu

Phone: 757-638-4436

A © 2018 Smithsonian Institution
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Equipo Noticias Articulo Enlaces pa¥a Tareas 1-6

David Pecor WRBU Articulo de noticias
https://insider.si.edu/2016/06/smithsonians-mosquito-collection-weapon-
battle-zika/

Kelly Bennett STRI Articulo de noticias
https:/newsdesk.si.edu/releases/smithsonian-scientists-track-aedes-
mosgquito-invasions

Lee Cohnstaedt USDA Articulo de noticias 1
http:/www.fox5dc.com/news/local-news/md-students-taking-part-in-
research-project-to-help-track-mosquitos-that-may-carry-zika

Rusty Low Articulo de noticias
https:/medium.com/usaid-2030/arming-citizen-scientists-with-an-app-to-
identify-zika-carriers-f8af4ff7391d

Zika ZAP Game Articulo de noticias
https:/www.odu.edu/news/2017/6/zika_game#.WzE7aadKiUk

Part 1. Problem. Task 1-6 A\ © 2018 Smithsonian Institution
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Comprendiendo el Plan de Accién Comunitario

Como vio en la Tarea 1-6, el equipo se centrara en la creacién de soluciones a
la pregunta problema: ; Como podemos garantizar la salud de todos frente a
las enfermedades transmitidas por mosquitos?

Hay muchas soluciones posibles para esta pregunta. Es por eso que debemos
investigar, para aprender méas sobre el problema en nuestra comunidad.
Entonces podriamos sugerir soluciones y acciones que creemos que se
deberian implementar. Al final de su investigacién, el equipo deberd elaborar
y comunicar un plan de accién comunitario. La investigacion del equipo lo
ayudaréa a crear el plan de accién comunitario.

En esta tarea, el equipo aprenderd més sobre el plan de accidn
comunitario que elaboraréd en el futuro.

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 1-7 para leer los detalles W

del plan de accién de comunitario.
Solo hay una versién del plan de accidén comunitario.

Consejo de investigacion

2. Lean en equipo los detalles del plan de accién. La Parte Siete de la_
Hagan preguntas sobre cualquier parte que no esté Guia dglnyestigaCitO“de
clara. Recuerden no preocuparse. La investigacién no Comun‘:ta:;ansjet;ac:ién
es facil. Puede que las cosas no se den de la manera i;e;LiitErio_ Recuerde
que planeaban. Aprender a resolver el problema es que toda su investigacion

esta conduciendo a la

arte del desafio v la diversién.
p y creacion de este plan.

3. Lean el texto 'Conozca al Equipo', con historias
sobre momentos en que las cosas no funcionaron durante
proyectos de investigaciéon y planes de accidn. Piensen en
cémo su equipo puede trabajar en conjunto para alcanzar sus
objetivos de investigacién y plan de accién, cuando las cosas
no salen como lo habian planeado.

iHurra! Ha completado la Tarea 1-7. Marquela en la lista de tareas!

Mosaquito! © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-7 Comprendiendo el Plan de Accion Comunitario

Este documento detalla el Plan de Accién Comunitario que el equipo creard al final de su
investigacion. El equipo no creara el plan ahora. Sin embargo, tener claro desde ahora lo que
debe completar al final de su investigacidn es util incluso antes de comenzar a investigar. Lea
este plan para que el equipo comprenda todo lo que necesitard completar al final de su
trabajo. Asi, mientras hace su investigacién, puede ir pensando en cdmo la informacion que
estd recopilando podria ser util para este plan de accion final y para abordar la pregunta:
écomo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
mosquitos?

El Plan de Accion Comunitario tendra tres partes.

1. Antecedentes del sitio de investigacion, evidencia recolectada, plan de manejo
integral desarrollado (esta parte implica organizar lo que ya hayan terminado durante
su investigacion)

2. Metas de accion (esta parte implica definir lo que haran después de terminar su
investigacion)

3. Estrategia de comunicacion (esta parte implica contarle a los demds sobre su
investigacion, objetivos de accién y plan)

Antecedentes de la investigacion

Haga una breve descripcion de su ubicacidn y sitio de investigacion. Esto ayudara a otras
personas que vean su plan ahora y en el futuro. Esta seccién implica organizar lo que hizo
durante su investigacién. Incluya lo siguiente.

1. Descripcion fisica de su sitio de investigacion: brinde una breve
descripcién de su ubicacidn fisica. Incluya su ubicacién dentro de su
comunidad, pais y el mundo.

2. Descripcion del equipo y la cultura local: haga una breve descripcién de
su equipo y de cualquier cultura local que su equipo haya identificado
durante su investigacidn. Incluya el mapa de identidad de su equipo de la
Tarea 1-5 como parte de esta descripcion.

3. Mapa del sitio de investigacidn: proporcione un mapa de su sitio de
investigacion y cualquier informacién importante que haya recopilado
sobre el sitio que sea util para comprender su plan. Si es posible, incluya
fotos de su sitio de investigacién.

4. Evidencia y afirmaciones: organice y comparta toda la evidencia que
recopilé durante su investigacién y cualquier afirmacién que haya
establecido.

5. Plan de manejo integral local: un plan de manejo integral describe todas
las estrategias de manejo que piensan que su comunidad deberia

Parte 1. Problema. Tarea 1-7 é © 2018 Smithsonian Institution
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Metas de Accion

considerar para enfrentar la pregunta: ¢como podemos garantizar la salud
de todos ante las enfermedades transmitidas por mosquitos? Las tareas 6-
1y 6-3 le ayudaran a establecer un plan de gestidn integral para su
comunidad.

Una cosa es tener un plan de manejo integral y otro establecer metas locales para ayudar a
las personas a actuar sobre ese plan. Por ejemplo, parte de su plan podria ser vaciar el agua
estancada de todos los recipientes en un area especifica. Otra parte del plan podria ser
educar a varias personas en su comunidad sobre el problema. Establecer objetivos de accidon
local los ayudara a determinar qué acciones se deben tomar ahora y en el futuro, quién es
responsable de tomarlas y cdmo se monitorearan las acciones para determinar su
efectividad a largo plazo.

1. Desarrollen una lista de metas de accion que podrian llevar a cabo varias
personas en su comunidad para trabajar hacia diferentes partes de su plan de
gestidn integral. Considere lo siguiente al crear sus metas de accién: ¢ Qué tipo de
accidén se necesita y qué pretende abordar la accion? Brinde una descripcién de la
accién. Algunos ejemplos incluyen:

Metas de accidn educativa: crear y distribuir folletos para educar a la
comunidad sobre los mosquitos. Esto aumentara el conocimiento local y las
acciones de los miembros de la comunidad en relacién al manejo de
mosquitos.

Metas de accidén de apoyo: crear carteles para abogar por un grupo de
personas que estan en riesgo de enfermedades por los mosquitos. Escribir
cartas a los funcionarios locales y a los lideres comunitarios sobre los
mosquitos y cdmo afectan a diferentes grupos de personas en su comunidad.
Metas de accidn fisica: monitorear su area de investigacién semanalmente
para ver si hay agua estancada donde los mosquitos podrian reproducirse.
Esta accion reducira la cantidad de sitios de reproduccién que los mosquitos
puedan tener en la comunidad. Cada semana durante un aifo, documente y
elimine cualquier agua estancada que encuentre en el area.

iPiense de manera creativa y desarrolle sus propias metas para la
comunidad!

2. ¢(Quién es responsable de la accion: uno mismo, un miembro del equipo, todo el
equipo, un miembro especifico o varios miembros de la comunidad o todos los
miembros de la comunidad?

Calendario de accién o cronograma: ¢ Cuando y con qué frecuencia debe llevarse a
cabo la accién?

Monitoreo de acciones: ¢COmo se documentaran o supervisaran las metas de accién
a lo largo del tiempo para determinar su efectividad? ¢ C6mo determinard su equipo

Parte 1. Problema. Tarea 1-7 © 2018 Smithsonian Institution
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si la accidn esta funcionando efectivamente? Cree una estrategia para monitorear
estos objetivos a lo largo del tiempo.

5. Ponga las acciones en orden: si tiene una lista de metas de accién, ¢écudl
recomendaria que se haga de primero, segundo y tercero? Ponga todas sus acciones
en orden para que el equipo sepa por dénde empezar.

Estrategia de comunicacién

Si nadie fuera de su equipo de investigacidn conoce su plan, ¢puede tener un impacto? El
equipo debera desarrollar un plan para comunicar partes de su plan de accién a su comunidad,
de manera creativa. Asegurese de incluir los aspectos sociales, éticos, econémicos y
ambientales del problema. ¢ Cdmo educaran a otros sobre su evidencia, afirmaciones,
decisiones y metas de accién?

iSean creativos! El plan podria incluir:

e Hacer pdsters o proyectos artisticos para comunicar partes de su plan

e Escribir una cancién o una obra de un acto para comunicar partes de su plan

e Escribir y grabar un anuncio de servicio publico (audio o video) para comunicar
partes de su plan

e Crear una campafa de redes sociales para comunicar partes de su plan

e Pdnganse creativos: japliquen sus propias ideas!

Una vez que haya desarrollado su estrategia de comunicacion, debera compartirla 'y
presentarla a su comunidad. Esto puede incluir a padres, educadores, administradores,
miembros de la comunidad local y otros miembros del equipo.

Cada grupo debe incluir lo siguiente cuando se comunique con los miembros de la
comunidad.

e Presentar consideraciones sociales, éticas, ambientales y econdmicas para la
comunidad.

e Respaldar cualquier afirmacién con evidencia (datos y estadisticas, opinién de
expertos, experiencia personal y de segunda mano) dentro del plan.

e Apoyar todas las acciones sugeridas usando afirmaciones y evidencia.

e Explicar claramente, demuestre e ilustre partes de su plan de manejo integral.

e Explicar claramente, demuestre e ilustre todos los aspectos de sus metas de accidén.

e Definir claramente cdmo se supervisard el plan para determinar su efectividad a lo
largo del tiempo.

e Discutir cdbmo se puede ajustar el plan si no esta funcionando o si necesita
mejorarse.

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 1. Problema. Tarea 1-7 © 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 1-7 Comprendiendo el proyecto final

Cuéntanos sobre un momento en que un proyecto de investigacién no funcioné como lo tenias planeado.

David Pecor - Técnico de Investigacion - Unidad de Biosistematica de Walter Reed
(WRBU)

Recientemente, nuestro equipo desarrollé un gran plan para un proyecto que
buscaba reducir la malaria en tres paises. Desarrollamos el plan del pro-yecto

por mas de un afio. También pasamos muchos meses trabajando con nuevos
aliados para tres equipos. Después de casi un afio de trabajo, nuestro proyecto
fue rechazado por el grupo que lo financiaba. Aunque es comun que se rechacen
algunos proyectos, no nos lo esperabamos. Fue algo decep-cionante. Sin embargo,
ese rechazo me ensend a aceptar el fracaso como parte de cualquier proceso de
aprendizaje. En lugar de darnos por vencidos, volvimos a la mesa de trabajo con
el proyecto fallido. Hicimos una lista de todos los problemas que creiamos que habian llevado al fracaso.
A partir de entonces, ese proyecto tuvo una segunda vida como parte de varios otros nuevos proyectos.
Presentamos estos proyectos nuevos y conseguimos fon-dos para desarrollarlos. Esta leccién me enseind
que el rechazo no es un fra-caso. Solo es un fracaso si no te tomas el tiempo para aprender de él y traba-jar
para mejorar. Piensen en como su equipo puede trabajar en conjunto pa-ra alcanzar sus objetivos, cuando
las cosas no salen como lo habian planea-do. {Es importante ser creativo!

Meera Venkatesan - Asesora Técnica sobre Malaria - Iniciativa Presidencial contra la
Ma-laria - Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID)

Cuando fui a la escuela, queria trabajar en un proyecto de investigacion so-

bre mosquitos y malaria. También queria ganar experiencia trabajando en
distintas partes del mundo. Escogi mi proyecto con esa expectativa en men-

te. Lamentablemente, cuando elegi mi proyecto de investigacion, no habia
oportunidades para trabajar con mosquitos transmisores de la malaria en Africa,
como habia planeado. Yo estaba muy decepcionada. Afortunadamente, encontré
un laboratorio que estaba trabajando con los mosquitos del virus del Nilo
Occidental en los Estados Unidos. Era un momento en que la enfermedad se estaba extendiendo por todo
el pais. Pu-de aprender mucho de la misma ciencia trabajando con el virus del Nilo Oc-cidental. También
pasé un tiempo en Zambia aplicando estas nuevas habili-dades. Eventualmente pude transferir mis
conocimientos y experiencia a Asia y Africa, para trabajar con la malaria. Aprendi lecciones importantes
en el camino: 1) Obtener una buena formacién en cualquier campo es mds importante que el tema
especifico en el que trabaja; y 2) La oportunidad exacta que desea puede que no se presente siempre. Pero
con un poco de trabajo duro, puede usarla para acercarse a sus objetivos. Piensen en coémo su equipo puede
trabajar en conjunto para alcanzar sus objetivos, ain cuan-do las cosas no salen como lo habian planeado.

Kelly Bennett - Bidloga - Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropi-cales
(STRI)

Los experimentos cientificos fracasan con frecuencia. Sin em-bargo, la
perseverancia y una actitud positiva son claves para el éxito. Puedes aprender
tanto de un fracaso como de un triunfo. En las ciencias, los fracasos pueden
llevarte a un nuevo camino que quizas no hayas visto antes. Por esto es que deben
mante-nerse optimistas si su investigacion falla y volver a intentarlo.
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Mosquito!: Tarea 1-7 Comprendiendo el proyecto final

Cuéntanos sobre un momento en que un proyecto de investigaciéon no funcioné como lo tenias planeado.

Rusty Low - Geocientifico permanente - Instituto para Estrategias Ambientales
Globales

Cuando era estudiante, tuve un proyecto de investigacion estudiando los restos
en el suelo de una cueva antigua. Estaba investigando sobre polen de flores
antiguas en el piso de la cueva. Tenia 60 muestras para procesar. Mi objetivo
era desarrollar una historia sobre el entorno pasado de la cueva. ;Qué habia
alli hace 10,000 afios? ;Era un bosque? ;Era una pradera? Fue un trabajo que
me tomé mucho tiempo. Trabajé todo el verano. Al final del verano, 58 de las
60 muestras no tenian nada en ellas. Estaba muy decep-cionado. Pensé que

iba a tener que abandonar el proyecto. Pero mi conseje-ro Charlie me dijo:
“;Genial! jAhora tienes un problema de investigacion interesante! ;Por qué solo esas dos muestras han
conservado fosiles de plantas y las otras 58 no?”;Tenia razén! Desde entonces pienso en eso cuando
tengo un problema en que las cosas no funcionan. Pienso en lo que dijo mi consejero Charlie. Fue una
gran leccidn de vida al hacer proyectos de investigacidén. Piensen en cémo su equipo puede trabajar en
conjunto cuando las cosas no salen como lo habian planeado. jAlgunas veces solo necesitan pensar sobre

el problema desde una perspectiva diferente!

Lee Cohnstaedt - Entomologo de investigacion - Departamento de Agricultu-ra de
los Estados Unidos (USDA)

Aprendemos de nuestros éxitos, pero aprendemos mas de nues-tros fracasos.

Yo cometo errores todos los dias. Por eso es que se llama investigacion. Si
funcionara la primera vez, solo se llamaria busqueda. El lema de mi laboratorio
es: “Si vas a ser tonto, tienes que ser fuerte”. Esto quiere decir que si no pla-
neamos algo o si estropeamos algo, o si las cosas no salen co-mo lo planeamos
(que siempre sucede), aprendemos, nos adap-tamos, continuamos con
modificaciones y lo intentamos de nuevo. Esto aplica para todos los aspectos de la vida. No po-demos
permitir que los errores nos impidan alcanzar nuestros objetivos. Por ultimo, aprendemos mucho mas
de nuestros errores que de nuestros triunfos. Asi que equivoquense, tomen riesgos calculados, aprendan,

sigan adelante y nunca experi-menten el mismo fracaso dos veces.

Bridget Giles - Profesora Asistente de Investigacion - Virginia Modeling Analysis
& Simulation Center en Old Dominion University

Recientemente solicité varias subvenciones para hacer mejoras en el juego
ZAP. Estas mejoras harian la herramienta accesible a mas personas a través de
la Web, tableta y aplicacién. Aun-que no he tenido éxito, he decidido seguir
tratando de conse-guir fondos para hacerle mejoras a ZAP. Sin embargo, tuve
suerte de haber conocido colegas en el Smithsonian Science Education Center,
que ven el valor de este trabajo. A través de esta asociacion, ZAP puede llegar

a estudiantes de todo el mundo.
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Equipo Noticias Articulo Enlaces pa¥a Tareas 1-7

David Pecor WRBU Articulo de noticias
https://insider.si.edu/2016/06/smithsonians-mosquito-collection-weapon-
battle-zika/

Kelly Bennett STRI Articulo de noticias
https:/newsdesk.si.edu/releases/smithsonian-scientists-track-aedes-
mosquito-invasions

Lee Cohnstaedt USDA Articulo de noticias 1
http:/www.fox5dc.com/news/local-news/md-students-taking-part-in-
research-project-to-help-track-mosquitos-that-may-carry-zika

Rusty Low Articulo de noticias
https:/medium.com/usaid-2030/arming-citizen-scientists-with-an-app-to-
identify-zika-carriers-f8af4ff7391d

Zika ZAP Game Articulo de noticias
https:/www.odu.edu/news/2017/6/zika_game#.WzE7aadKiUk
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Juego de Concientizacion y Prevencion de Zika (ZAP)

El juego Zika Awareness and Prevention (ZAP) fue desarrollado para fortalecer a los
estudiantes y las comunidades en su capacidad para detener la enfermedad del virus
Zika. El virus Zika es un virus transmitido por mosquitos, que se transmite
principalmente por la picadura de un mosquito de la especie Aedes infectada. A través
de la simulacion, este juego educa a los estudiantes sobre el virus del Zika, los sitios
comunes de reproduccién de mosquitos, los sintomas de la enfermedad del virus del
Zika y los riesgos de embarazo asociados con el Zika. Las practicas que ayudan a
prevenir las picaduras de mosquitos también estan cubiertas, como el uso de un
repelente de insectos registrado por la EPA con DEET, la importancia de usar camisas
de manga larga y pantalones largos cuando se esta al aire libre, y tratar la ropa con
permetrina. Se proporcionan juegos de seleccion multiple y de juego para medir cuanto
aprendio sobre Zika.

Usa el siguiente enlace para acceder al juego y jdiviértete!
http://zika.vmasc.odu.edu/zap/

Compatibilidad WebGL con la computadora: Chrome 64 bit Versidn 57 y mas reciente,
Microsoft Edge version 16 o mas nueva, Safari version 11 o mas nueva, y Firefox
version 52 o mas nueva. Los usuarios de Firefox verifican su configuraciéon de
privacidad.

Para obtener mas informacién sobre el juego ZAP o para cualquier otra inquietud,
envienos un correo electrénico a Zapzika@odu.edu o contacto:

Bridget Giles PhD

Virginia Modeling Analysis and Simulation Center
Old Dominion University

1030 University Blvd.

Suffolk, VA 23435

Email: bgiles@odu.edu

Phone: 757-638-4436

-4 © 2018 Smithsonian Institution
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Part Uno. Problema

4

Smithsonian Science for Global Goals

Explorando Perspectivas de Investigacién

Como vio en la Tarea 1-6 y 1-7, al equipo se le presentaran varias perspectivas del

problema a lo largo de su investigacion: social, ética, ambiental y econémica.

En esta tarea, el equipo exploraréd estas perspectivas para comprenderlas mejor.

Esta tarea solo requiere espacio para una linea continua (real o imaginaria) desde un lado

de la habitacién hasta el otro.

1.Coloque un letrero que diga MUY DE ACUERDO vy un letrero que diga EN TOTAL

~

®©

O

10. Lea el Conozca al Equipo sobre qué hacer cuando el equipo no esté de

. Como equipo, comenten las preguntas de discusién de la ronda

DESACUERDO en paredes o esquinas opuestas de la habitacién. El espacio entre
estas dos sefales representa el continuo. Ponga un letrero en el medio, entre estas
dos senales, que indiqgue NO ESTOY SEGURO/A.

El equipo escuchard varias declaraciones.

Después de cada declaracién, cada miembro del equipo deberd ubicarse a lo largo del

continuo en funcién de qué tan de acuerdo o en desacuerdo estén.

. Vaya a la carpeta de la Tarea 1-8 para obtener las delaraciones, instrucciones
adicionales, preguntas de discusién y la lectura 'Conozca al Equipo'. Elija la

versién Mosquito A o Mosquito B de esta tarea.

Repasen las normas del equipo que estén en la carpeta de Consejo de investigacion

. Muestre un conjunto de
normas para hablar que
los miembros del equipo
pueden usar durante las
discusiones. Ver Tarea 1-2.

Sigan las instrucciones para jugar la ronda de calentamiento.

de calentamiento.

Sigan las instrucciones para jugar la ronda de cuatro @
perspectivas y resolver las preguntas.

. Como equipo, comenten las preguntas de discusién de la Tarea

1-8.

acuerdo. Aprenda y analice las formas en que sus equipos trabajan a

través de los desacuerdos. Piense en cémo su equipo puede trabajar

mejor para respetar las ideas de todos.

iHurra! Ha completado la Tarea 1-8. jMarquela en la lista de tareas!

Mosquito! © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 1-8 Explorando Perspectivas de Investigacion-Mosquito A

Reglas del Equipo

1. Reconozcan los beneficios de escuchar una variedad de perspectivas y puntos de vista
diferentes.

2. Estén abiertos a nuevas ideas y perspectivas que desafien las suyas.
3. Estén dispuestos a cooperar con otros para cambiar las cosas para mejor.
4. Practiquen la escucha activa:

a. Voltéense hacia la persona que habla.

b. Mirenla a los ojos.

c. Sean atentos.

d. Mantengan una mente abierta.

e. No interrumpan.

bl

Pregunten si estdn confundidos.

Instrucciones para la ronda de calentamiento

1. Esta es la afirmacion de la ronda de calentamiento.
Los bananos son la fruta mas rica.

2. No hay respuestas correctas ni incorrectas, y la opinidén de todos caerd en algun punto a lo
largo del continuo, desde muy de acuerdo hasta en total desacuerdo.

3. Permita que cada miembro del equipo reflexione sobre su posicidn con respecto a esta
afirmacion. Explique el siguiente paso, para que los miembros del equipo puedan elegir dénde
ubicarse a lo largo del continuo.

e Explique que la ubicacidn relativa también es importante; es decir, acercarse mas al lado
muy de acuerdo o en total desacuerdo, significa que tiene una opinién muy fuerte sobre
esta afirmacion.

4. Una vez que cada miembro del equipo se haya ubicado a lo largo del continuo, digales que le
expliquen a los que tengan a su alrededor por qué se colocaron donde lo hicieron. Los
estudiantes deberan explicar su razonamiento.

5. Con base en estas discusiones con las personas a su alrededor, los miembros del equipo
deberian estar "recalibrdndose" entre si. Este es el proceso de escuchar a otros miembros del
equipo y determinar si son mas o menos extremos en sus pensamientos y sentimientos sobre el
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tema. Aliente a los miembros del equipo a moverse segun sea necesario para representar con
precision el continuo de opinidn del equipo.

Discusion de la ronda de calentamiento

1. ¢(Puede cada miembro del equipo explicar a los demas las razones de su ubicacién
en el continuo?

2. ¢(Cudntos miembros del equipo cambiaron su ubicacion en el continuo después de
hablar con los miembros del equipo a su alrededor?

3. ¢éCudntos miembros del equipo cambiaron su ubicacion tras escuchar a los demas
hablar durante la discusidn del grupo?

4. (Qué te hizo cambiar de opinion?

5. Concluya la discusion pidiendo a los miembros del equipo en ambos lados del
continuo que identifiquen cudles fueron los argumentos y razones mas fuertes que
escucharon del lado opuesto.

Instrucciones y preguntas para la ronda de cuatro perspectivas

1.

La linea del continuo permanece igual para las siguientes cuatro rondas. La principal
diferencia es que el equipo ahora estd dividido en grupos de tres o cuatro miembros.

Cada grupo negociara su ubicacion a lo largo del continuo, con base en la siguiente
declaracion.

e Perspectiva ética: Esta bien matar a todos los mosquitos del planeta.
Cada grupo deberda determinar dénde se ubicara en el continuo como grupo.

Cada grupo enviara un representante para marcar la ubicacién en el continuo que mejor
represente la opinidn del grupo.

Los representantes de cada grupo explicaran a todo el equipo los motivos de la ubicacién de
su grupo en el continuo. Los miembros del grupo pueden apoyar a su representante en
cualquier momento.

Después de que cada grupo haya tenido la oportunidad de compartir sus motivos con los
demas, cada grupo deberd discutir brevemente sobre si le gustaria cambiar su ubicacién en
el continuo, basado en la discusién del equipo.

o ¢éCudntos grupos cambiaron su ubicacion después de escuchar a los demas hablar
durante la discusion del equipo?
o ¢éQué los llevd a cambiar o no de opinién?

Parte 1. Problema. Tarea 1-8A - © 2018 Smithsonian Institution
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o Concluya la discusién pidiendo a los miembros del equipo en ambos lados del continuo

gue identifiquen cudles fueron los argumentos y razones mas fuertes que escucharon
del lado opuesto.

Repita los pasos dos al seis para una declaracién de cada una de las siguientes tres
categorias.

Perspectiva social

1.

Las personas que viven en lugares con enfermedades transmitidas por los mosquitos
no deberian poder viajar a otros lugares para visitar a su familia.

Las personas que contraen enfermedades transmitidas por los mosquitos participan
en algun tipo de comportamiento de riesgo.

Perspectiva ambiental

1. Todos los mosquitos son peligrosos para los seres humanos.

2.

Es aceptable rociar productos quimicos potencialmente daiiinos para controlar a los
mosquitos que se encuentran alrededor de nifios y mujeres embarazadas.

Perspectiva econdmica

1.

Los mosquiteros lo protegen de las picaduras de mosquitos mientras duerme. Esta
bien que las personas que no pueden comprar un mosquitero se contagien mas a
menudo de las enfermedades transmitidas por los mosquitos.

El gobierno deberia exigirle a todos que paguen impuestos para ayudar a las personas
que no tienen el dinero para protegerse de las enfermedades transmitidas por los
mosquitos.

Tarea 1-8 Discusion

Como equipo, discutan las siguientes preguntas.

Indiquele al equipo que ahora participara en una discusidn. Al participar en cualquier tipo de
discusién significativa como equipo, debemos respetar a nuestro grupo. Utilice estos
disparadores de conversaciones durante su discusion para respetar a los demas miembros de

Su equipo.

Disparadores significativos de conversacion utilizados en el lenguaje de la argumentacién:

e Estoy de acuerdo con porque ...
e Estoy en desacuerdo con porque ...
e Me gustaria volver a lo que dijo sobre ...

e Me gustaria agregar
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* Me dicuenta de que ...

e Otroejemploes ...

e Entonces, lo que estds diciendo es ...

©)

(@]

(@]

éCrees que .7

éPodria también ser que ...?

éPor qué piensas eso?

¢Podrias explicar lo que quieres decir?

¢Podrias contarme mas?

¢éPodrias darme un ejemplo de eso?

¢Como llegd su grupo a sus decisiones?

¢Qué métodos usé su grupo para llegar a una decision (consenso, votacion, etc.)?

¢Cémo fueron influenciadas sus decisiones por sus valores? ¢ Actitudes? ¢ Prejuicios?
¢Aspectos de la identidad de las personas en su grupo?

¢Cémo se manejaron los desacuerdos y los conflictos?

¢Cuales son algunos beneficios de escuchar una variedad de perspectivas y puntos de
vista diferentes en el equipo?

¢Sirve de algo estar abierto a nuevas ideas y perspectivas que desafien las tuyas? ¢ Por
qué o por qué no?

é¢Hay algo que hayas aprendido en esta tarea que sea Util al pensar en el problema:
cédmo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
los mosquitos?

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Tarea 1-8 Explorando Perspectivas de Investigacion-Mosquito B

Reglas del Equipo

1. Reconozcan los beneficios de escuchar una variedad de perspectivas y puntos de vista
diferentes.

2. Estén abiertos a nuevas ideas y perspectivas que desafien las suyas.
3. Estén dispuestos a cooperar con otros para cambiar las cosas para mejor.
4. Practiquen la escucha activa:

a. Voltéense hacia la persona que habla.

b. Mirenla a los ojos.

c. Sean atentos.

d. Mantengan una mente abierta.

e. No interrumpan.

bl

Pregunten si estdn confundidos.

Instrucciones para la ronda de calentamiento

1. Esta es la afirmacion de la ronda de calentamiento.
Los bananos son la fruta mas rica.

2. No hay respuestas correctas ni incorrectas, y la opinidén de todos caerd en algun punto a lo
largo del continuo, desde muy de acuerdo hasta en total desacuerdo.

3. Permita que cada miembro del equipo reflexione sobre su posicidn con respecto a esta
afirmacion. Explique el siguiente paso, para que los miembros del equipo puedan elegir dénde
ubicarse a lo largo del continuo.

e Explique que la ubicacidn relativa también es importante; es decir, acercarse mas al lado
muy de acuerdo o en total desacuerdo, significa que tiene una opinién muy fuerte sobre
esta afirmacion.

4. Una vez que cada miembro del equipo se haya ubicado a lo largo del continuo, digales que le
expliquen a los que tengan a su alrededor por qué se colocaron donde lo hicieron. Los
estudiantes deberan explicar su razonamiento.

5. Con base en estas discusiones con las personas a su alrededor, los miembros del equipo
deberian estar "recalibrdndose" entre si. Este es el proceso de escuchar a otros miembros del
equipo y determinar si son mas o menos extremos en sus pensamientos y sentimientos sobre el
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tema. Aliente a los miembros del equipo a moverse segun sea necesario para representar con
precision el continuo de opinidn del equipo.

Discusion de la ronda de calentamiento

1. ¢Puede cada miembro del equipo explicar a los demas las razones de su ubicacién
en el continuo?

2. ¢Cudntos miembros del equipo cambiaron su ubicacion en el continuo después de
hablar con los miembros del equipo a su alrededor?

3. ¢éCudntos miembros del equipo cambiaron su ubicacion tras escuchar a los demas
hablar durante la discusidn del grupo?

4. (Qué te hizo cambiar de opinion?

5. Concluya la discusion pidiendo a los miembros del equipo en ambos lados del
continuo que identifiquen cudles fueron los argumentos y razones mas fuertes que
escucharon del lado opuesto.

Instrucciones y preguntas para la ronda de cuatro perspectivas

1.

La configuracién del continuo de las siguientes cuatro rondas permanece basicamente
igual, pero con algunas diferencias que se describen en el paso tres.

Presente la siguiente afirmacion al equipo completo.
o Perspectiva ética: Esta bien matar a todos los mosquitos del planeta.
Cada persona debera determinar dénde se ubicara en el continuo.

a. A continuacidn, forme grupos de tres o cuatro miembros del equipo con los que
estén mas cerca de usted en el continuo.

b. Cada grupo debera trabajar en conjunto para desarrollar una explicacion de los
motivos de la posicion de su grupo en el continuo. Luego compartirdn su
explicacién con todo el equipo.

Después de que cada grupo haya tenido la oportunidad de compartir sus motivos con
los demads, cada grupo deberd discutir brevemente sobre si le gustaria cambiar su
ubicacion en el continuo, basado en la discusidn del equipo.

¢Cuantos grupos cambiaron su ubicacién después de escuchar a los demds hablar
durante la discusion del equipo?

¢Qué los llevé a cambiar o no de opinidn?
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7.

Concluya la discusién pidiendo a los miembros del equipo en ambos lados del continuo
gue identifiquen cudles fueron los argumentos y razones mas fuertes que escucharon
del lado opuesto.

Repita los pasos dos al seis para una declaracion de cada una de las siguientes tres
categorias.

Perspectiva social

1.

Las personas que viven en lugares con enfermedades transmitidas por los mosquitos
no deberian poder viajar a otros lugares para visitar a su familia.

Las personas que contraen enfermedades transmitidas por los mosquitos participan
en algun tipo de comportamiento de riesgo.

Perspectiva ambiental

1.

Todos los mosquitos son peligrosos para los seres humanos.

2. Es aceptable rociar productos quimicos potencialmente daiiinos para controlar a los

mosquitos que se encuentran alrededor de nifios y mujeres embarazadas.

Perspectiva econdmica

1.

Los mosquiteros lo protegen de las picaduras de mosquitos mientras duerme. Esta
bien que las personas que no pueden comprar un mosquitero se contagien mas a
menudo de las enfermedades transmitidas por los mosquitos.

El gobierno deberia exigirle a todos que paguen impuestos para ayudar a las personas
que no tienen el dinero para protegerse de las enfermedades transmitidas por los
mosquitos.

Tarea 1-8 Discusion

Como equipo, discutan las siguientes preguntas.

Remind the team that you will now engage in a discussion. When engaging in any type of
meaningful discussion as a team, you must respect your team. Use the meaningful conversation
starters in your discussion to respect your other team members.

Disparadores significativos de conversacion utilizados en el lenguaje de la argumentacién:

Me gustaria agregar

Estoy de acuerdo con porque ...
Estoy en desacuerdo con porque ...
Me gustaria volver a lo que dijo sobre ...
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* Me dicuenta de que ...

e Otro ejemploes ...

* Entonces, lo que estds diciendo es ...
éCrees que ...?
¢Podria también ser que ...?
éPor qué piensas eso?
¢Podrias explicar lo que quieres decir?
¢Podrias contarme mas?

¢Podrias darme un ejemplo de eso?

=

¢Cémo llegd su grupo a sus decisiones?
2. ¢Qué métodos usé su grupo para llegar a una decision (consenso, votacion, etc.)?

3. éCémo fueron influenciadas sus decisiones por sus valores? ¢ Actitudes? ¢ Prejuicios?
éAspectos de la identidad de las personas en su grupo?

4. ¢Como se manejaron los desacuerdos y los conflictos?

5. ¢Cuadles son algunos beneficios de escuchar una variedad de perspectivas y puntos de
vista diferentes en el equipo?

6. ¢Sirve de algo estar abierto a nuevas ideas y perspectivas que desafien las tuyas? éPor
qué o por qué no?

7. ¢Hay algo que hayas aprendido en esta tarea que sea util al pensar en el problema:
cémo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
los mosquitos?

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Mosquito!: Tarea 1-8 Explorando perspectivas de investigacién

¢ Qué haces cuando el equipo no se pone de acuerdo?

David Pecor - Técnico de Investigacion - Unidad de Biosistematica
de Walter Reed (WRBU)

A veces las personas de nuestro equipo no se ponen de acuerdo.
Cuando el equipo no esta de acuerdo, nos aseguramos de tratarnos
los unos a los otros con respeto. Es importante no involucrar nuestros
sentimientos u opiniones personales en el argumento. Como en las
ciencias, la mejor evidencia determinara el camino a seguir. A veces
no hay suficiente evidencia para decidir. En este caso, la solucién es
recopilar mas informacién. El equipo reunird informacién hasta que
haya suficiente para apoyar a un lado o al otro. A veces la solucién es discutir los problemas
o generar nuevas ideas. Nuestro equipo necesita sesiones de lluvia de ideas. Comenzamos
enfocandonos como grupo en un solo tema. Luego exploramos juntos todas las soluciones
posibles (e incluso algunas imposibles) a través de la discusién. Comenzamos a elaborar
ideas que eventualmente se convertirdn en soluciones reales. Piensen en c6mo su equipo
puede trabajar en conjunto para respetar las ideas de todos.

Meera Venkatesan - Asesora Técnica sobre Malaria - Iniciativa
Presidencial contra la Ma-laria - Agencia de los Estados Unidos para el

Desarrollo Internacional (USAID)

A veces las personas de nuestro equipo no estan de acuerdo. Cuando
esto ocurre, intento comprender la posicién del otro. Intento ponerme
en sus zapatos. Incluso si no estamos de acuerdo, al menos puedo ver
la discusién desde su perspectiva. Esto me permite aproximarme a la
discusion con humildad y apertura. También ayuda al equipo a llegar
a una decisién que todos podemos apoyar. Piensen en como su equipo
puede trabajar en conjunto para respetar las ideas de todos.

96, 7.00,57, i Rusty Low - Geocientifico permanente - Instituto para Estrategias
' . Ambientales Globales

A veces las personas de nuestro equipo no estan de acuerdo. Sin
embargo, es importante entender el valor de escuchar a cada miembro
del equipo. Escuchar profundamente no es facil. En realidad es muy
dificil. Yo intento

ver el problema desde el punto de vista de cada uno. A veces no
entiendo del todo de dénde vienen. En casos asi intento imaginar cual
podria ser su historia. Esto me ayuda a hablar con personas con las que no estoy de acuerdo.
Ser un buen lider significa ser un buen oyente. Piensen en cémo su equipo puede trabajar en
conjunto para respetar las ideas de todos.

© 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 1-8 Explorando perspectivas de investigacién

¢ Qué haces cuando el equipo no se pone de acuerdo?

Kelly Bennett - Bidloga - Instituto Smithsonian de
Investigaciones Tropi-cales (STRI)

A veces las personas de nuestro equipo no se ponen de acuerdo.
Esta es una parte importante de la ciencia. Las conferencias,
reuniones y eventos de networking son invaluables para presentar
nuestro trabajo a la comunidad cientifica. Los eventos de
divulgacidon también son importantes para crear conciencia sobre
nuestros hallazgos en la comunidad no cientifica. Estos eventos
brindan la oportunidad de percibir los pensamientos y preocupaciones de todas las
personas involucradas.

Lee Cohnstaedt - Entomoélogo de investigacion - Departamento de
Agricultu-ra de los Estados Unidos (USDA)

A veces las personas de nuestro equipo no estan de acuerdo. El
respeto y la empatia por las perspectivas de los demas son esenciales
para presentar y defender eficazmente los argumentos propios. Esto
es particularmente tutil cuando las personas no estan de acuerdo.
Bruce Lee, el famoso artista marcial, tenia una filosofia para su

arte marcial (Jeet Kune Do), que era entender las otras artes marciales e incorporar sus
elementos clave para crear su propio estilo. Otra forma de decir esto es: comprende lo
que los demas estan tratando de hacer para que puedas defenderte y aprende de ellos
para que puedas usar sus movimientos, si se ajusta a tu estilo. Cuando esta filosofia se
aplica a la vida, se convierte en: aprender sobre los demds, sus motivaciones, impulso y
perspectiva. Luego, cuando debatas o te comuniques con ellos, podras utilizar las mejores
herramientas, las suyas, las tuyas u otras, para maxima eficacia. Sé fiel a ti mismo, pero
sigue aprendiendo sobre los demas; asi continuards creciendo y desarrollandote, a la vez
que comprendes a los demds y a ti mismo.

Bridget Giles - Profesora Asistente de Investigacion - Virginia
Modeling Analysis & Simulation Center en Old Dominion University

A veces las personas de nuestro equipo no estan de acuerdo. Aqui,
en el Modeling Analysis & Simulation Center de Virginia, creamos
modelos, simulaciones y visualizaciones para comprender los
problemas y tomar decisiones. Investigamos problemas complejos,
disefiamos experimentos, analizamos datos e interpretamos
resultados para ayudar a las personas a estar de acuerdo aunque al principio no lo estén.

© 2018 Smithsonian Institution
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@ Mapeando los Sitios de Investigacién

Bienvenido a la segunda parte. Comunidad vy la tarea 2-1. El equipo ahora comenzaré
a investigar sobre los mosquitos en su comunidad local. Para hacer esto, el equipo
primero deberd identificar las dreas donde le gustaria investigar sobre mosquitos.
Esta seréd el drea donde realizard sus experimentos, hard observaciones y recopilard
informacién. Asi que piense en un lugar sobre el que le gustaria saber més. Los sitios
de investigacién podrian ser tan pequefios como el area exterior alrededor de su
casa o donde se reldna el equipo, como en la escuela. Debe incluir un area exterior.
Ademds puede comprender espacios interiores. También podria ser un espacio mas
grande y abarcar un vecindario o todas las casas de los miembros del equipo. Incluso
podria ser muy grande e incluir a toda su ciudad o pueblo. Su equipo deberé tomar
estas decisiones en conjunto. También tendrd que decidir si quiere trabajar en més
de un sitio de investigacion. Estas decisiones dependen de ustedes.

En esta tarea, el equipo definird sus sitios de investigacién y comenzard a crear un
mapa de estos sitios.

1.Vaya a la carpeta de la Tarea 2-1y obtenga las instrucciones y
ejemplos de Mapeando los sitios de investigacion.
Esta tarea tiene una sola version.

2. Como equipo, definan lo siguiente:

- iCuéntos sitios de investigacién queremos?

;. Qué lugares son buenos sitios de investigacién para estudiar mosquitos?

iLos sitios de investigacién incluirdn areas interiores y exteriores?

. Si tenemos mas de un sitio de investigacién, jqué miembros del equipo seran
responsables de cada uno?

3. Cuando el equipo haya determinado la ubicacién de sus

. . Lo . . . io de investigacion
sitios de investigacidn, siga las instrucciones de la tarea Conse)

. . r4 durante
para comenzar a hacer su mapa. Mire los ejemplos. Este mapa se usare #"
toda su investigacion, @
4. Incluya mapas de areas exteriores e interiores, si estd que guérdelo en un/lu%far
investigando ambas seguro. Se agregste
. informacion a estedmapf’
. . - . . .. o a mas
5. Marque los Iimites de su sitio de investigacidén en su med'd? qu?t?psref‘Asi que
. . ) sobre los sitios. j
mapa. SI. Puede'(no es ob|‘|gator|o),. ponga marcadores.en el > tenlo a salvo!
mismo sitio de investigacion, para identificar las esquinas o

limites. Mida y calcule el drea de sus sitios de investigacion. ﬂ
iUse sus conocimientos mateméticos!

iHurra! Ha completado la Tarea 2-1. jMarquela en la lista de tareas!
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Tarea 2-1. Mapeo de Sitios de Investigacion

Paso 1
Elija un lugar exterior, interior o ambos donde desee investigar mosquitos.
Ejemplos: dentro y/o fuera de su casa, dentro y/o fuera de la escuela, dentro
y/o fuera del lugar donde estd su equipo de investigacion. Por su cuenta,
explore el area seleccionada. Registre detalles sobre todo lo que ve, como
estructuras, arboles, plantas, animales, agua, colinas, sombras, arbustos y
mas.

Paso 2
Dibuje un mapa del area seleccionada. Bosqueje y etiquete todo lo que
observo en el paso 1.

Paso 3
Reunase con su equipo y compare o combine mapas, segun sea necesario.

Paso 4
Seleccione y dibuje los limites en su mapa para marcar dénde realizara su
investigacién. Si puede (no es obligatorio), coloque marcadores en el sitio de
investigacion real para sefializar las esquinas. Use una herramienta de
medicion para calcular el drea de su sitio de investigacion. jApdyese en sus
habilidades matematicas! Solo recuerde que hay féormulas para encontrar
rapidamente el area de diferentes figuras. Luego, coloque el mapa en un
lugar seguro para después. Eso es suficiente trabajo duro por hoy. jBien
hecho!

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-1 b © 2018 Smithsonian Institution
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Triangle Square

Area = ¥zh x h
b = hase
h = height

Area = a?
a = length of side

Parallelogram

Area=wx h Area=hx h
w = width b = hase
h = height h = vertical height

Trapezoid
Area = ¥z2(a+h) x h

h = vertical height Area = 112
a. b are the parallel r = radius
sides
Area = Tab Area = 2r28
a= half of minor axis r = radius

b= half of major axis & = angle in radians

Opcion digital: si tiene acceso a la tecnologia, como una computadora, teléfono inteligente o
tableta, use un programa de mapeo gratuito, como Google Maps, para identificar y mapear su
sitio de investigacion. Gudrdelo y comparta el mapa para poder agregarle informacion mds
tarde. Esta también es una buena opcidn si su sitio de investigacion es muy amplio, como un
vecindario, pueblo o ciudad.

También puede utilizar tanto mapas dibujados a mano como mapas digitales. Los mapas
satelitales digitales son utiles para ver el panorama general. Mirelos primero para establecer un
limite para su sitio de investigacion. Luego, utilicelos para explorar su sitio de investigacion en
persona y afiddales mds informacion sobre el terreno.

A continuacién presentamos algunos ejemplos de mapas de sitios de investigacién dibujados a
mano.

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-1 © 2018 Smithsonian Institution
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Ejemplos de Distintos Tipos de Sitios de Investigacion y Mapas

Haga un mapa como este si planea investigar en el area exterior entorno a su casa.

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-1 é © 2018 Smithsonian Institution
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Parte 2. Comunidad. Tarea 2-1 é © 2018 Smithsonian Institution
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Haga un mapa como este si planea hace investigacion que incluya el interior de su
apartamento.

Haga un mapa como este si planea hacer investigacion que incluya el interior de su casa y tiene
mas de un piso.

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-1 é © 2018 Smithsonian Institution



@ Encuestando a la Comunidad

En la Tarea 2-2, aprendié méas acerca de lo que el equipo piensa
sobre los mosquitos. Ahora es el momento de encuestar a otras
personas de su comunidad para ver lo que saben. Esto ayudaré al
equipo a entender lo que las personas piensan sobre los distintos
aspectos del problema del mosquito. Esta encuesta también seré

Util para comprender lo que las personas no entienden acerca de los
mosquitos.

En esta tarea, el equipo se centrara en las siguientes preguntas del
mapa de preguntas de la Tarea 1-10: ;Qué piensan y saben las personas
de nuestra comunidad acerca de los mosquitos y las enfermedades
transmitidas por mosquitos? ; Coémo podemos compartir y comunicar
efectivamente la evidencia de las enfermedades transmitidas por
mosquitos con la comunidad?

Vaya a la carpeta de |la Tarea 2-3 y obtenga la encuesta y la
lectura Conozca al Equipo. Use la misma versién (A o B) de la

encuesta que el equipo utilizdé para la encuesta del equipo en la
Tarea 1-3.

1. Lea el Conozca al Equipo, que aborda los 9
/a\

conceptos erréneos que existen sobre los mosquitos. £-2

Estas son cosas que la gente usualmente no entiende

sobre los mosquitos.

- Vea el video del Cazador de Mosquitos en la Consejo de investigacion
carpeta de la Tarea 2-3 del Learning Lab del Use lgzcgr:jseejcoasmdpi o los
Smithsonian. Zeogctrrineantos de segurid;:

2. Defina a qué personas de la comunidad ighﬁejﬁg'ﬁinfig.igéeéara

encuestard el equipo. La encuesta lo ayudaré encuestzrgein;;%;;t;rno

a comprender cualquier concepto erréneo que SE;ZOQS\é,ysiempre esté

haya en su comunidad. atento a su entomo. ﬁ

a. Si estd encuestando a familiares, amigos o PE—

gente de la escuela, decida a quién va a encuestar y por qué.

€ -7 eale]




Tarea 2-3

b. Puede encuestar a més de una persona si lo desea.

c. Si estd encuestando a alguien en su comunidad, decida a quién vy
busque la forma de hacerle o proporcionarle la encuesta.

d. Cuando esté encuestando a personas en su comunidad, obtenga el
permiso del lider de su equipo antes de contactar a estas personas.
Lea atentamente los documentos de seguridad en la carpeta de la
Tarea 2-3, con respecto a hacer encuestas o entrevistar a personas.

3. Determine cOémo le gustaria a los miembros del equipo realizar la
encuesta.

a. Entrevista oral: usted hace las preguntas y documenta las
respuestas.

b. Déle a cada persona una versién impresa de la encuesta y pidales
que la completen por su cuenta.

c. Si tiene acceso a herramientas para aplicar encuestas digitales,
averigle cémo usarlas. Se pueden usar herramientas como
SurveyMonkey y Google Forms/Docs, si estan disponibles.

d. Si se le ocurre otra estrategia que funcione mejor para su equipo,
jutilicelal
4. Antes de empezar a encuestar a las personas, complete lo

siguiente, segln las afirmaciones de su equipo en la Tarea 2-2.

- Escriba una hipétesis sobre el tipo de comunicacidén al que su
comunidad tiene mayor exposicién.

- Ejemplo: la televisién es la forma més Gtil de comunicarse con la
comunidad.

5. Aplique la encuesta y lleve los resultados a la préoxima reunién del
equipo. En la Tarea 2-4, el equipo compilaréd y analizard los resultados
de la primera y segunda parte de estas encuestas.

iHurra! Ha completado la Tarea 2-3. {Mérquela en la lista de tareas!
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Tarea 2-3 Encuestando a la comunidad —Mosquito A

Si cuenta con la tecnologia, vea los videos en la carpeta
de Tareas del Learning Lab para comprender por qué es
importante conocer lo que su comunidad local sabe
sobre los mosquitos y como puede educar a su
comunidad para ayudar a garantizar la salud de todos.

La encuesta comienza en la siguiente pagina.

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3A - © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 2-3: Comunidad Mosquito—Encuesta A

Nombre:

Parte 1:Informacidon General

Edad:

0-10 11-20 21-40 41-64 65+
Género

Masculino Femenino No-binario/tercer | Prefiere auto- | Prefiere no

género descripcién: | decir

¢En qué comunidad vive?

¢éVive en una ciudad, pueblo, o area rural?

Ciudad Pueblo Area rural Otro

Disponibilidad de medios de comunicacién en su casa (marque todo lo que aplique)

Televisién Periddico Radio Computadora
Tableta Internet Teléfono Teléfono celular
SMS Redes sociales Celular con internet Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3A - © 2018 Smithsonian Institution
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Parte 2: Comunidad

¢Qué tanto conoce sobre mosquitos?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Bastante 5. Mucho
¢Qué tanto le preocupan los mosquitos en su comunidad?
1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Preocupado/a 5. Muy
preocupado/a
Parte 3: Vida

éPueden los mosquitos macho y hembra transmitir enfermedades a los humanos?

Solo los mosquitos
macho pueden transmitir
enfermedades a los
humanos.

Solo los mosquitos
hembra pueden
transmitir enfermedades
a los humanos.

Tanto los mosquitos
macho como las
hembras pueden
transmitir
enfermedades a los
humanos.

No estoy seguro/a

¢éA qué hora del dia pican los mosquitos? (marque todo lo que aplique)

Dia

Noche

En la mafana

No estoy seguro/a

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3A é © 2018 Smithsonian Institution
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Parte 4: Transmision

éLas enfermedades transmitidas por mosquitos pueden contagiarse simplemente estando cerca de
personas enfermas?

Si, las enfermedades No, las enfermedades No estoy seguro/a
transmitidas por mosquitos transmitidas por mosquitos no
pueden contagiarse estando pueden contagiarse
cerca de personas enfermas simplemente estando cerca de
personas enfermas.

éAlgunas enfermedades transmitidas por mosquitos pueden transmitirse a otros animales (aves,
caballos, perros)?

Si, algunas enfermedades No, las enfermedades No estoy seguro/a
transmitidas por mosquitos transmitidas por mosquitos no

pueden transmitirse a otros pueden transmitirse a otros

animales. animales.

Parte 5: Habitats

éDdénde se reproducen los mosquitos? (marque todo lo que aplique)

Agua estancada Agua en movimiento | Desaglies Recipientes de | Basura

agua
Contenedores de Llantas viejas Carros viejos Barcos viejos Huecos en los
basura arboles
Conchas de animales | Otro No estoy seguro/a

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3A - © 2018 Smithsonian Institution
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¢éTiene algun contenedor o areas bajas alrededor de su casa con agua estancada?

Si No No estoy seguro/a

Parte 6: Manejo

¢Como recibe informacion sobre mosquitos en su comunidad? (marque todo lo aplique)
Experiencia Familia/amigos Escuela/universid | Television Radio
personal/observacién ad
Periodicos Redes sociales Internet Teléfono Doctores/trabaj
celular adores de la
salud
Gobierno Otro No estoy
seguro/a

éHace algo para protegerse de contraer una enfermedad transmitida por mosquitos?

Si No No estoy seguro/a

En caso afirmativo, describa cdmo lo hace.

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3A é © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 2-3 Encuestando a la comunidad—Mosquito B

Si cuenta con la tecnologia, vea los videos en la carpeta
de Tareas del Learning Lab para comprender por qué es
importante conocer lo que su comunidad local sabe
sobre los mosquitos y como puede educar a su
comunidad para ayudar a garantizar la salud de todos.

La encuesta comienza en la siguiente pagina.

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B - © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 2-3: Comunidad Mosquito—Encuesta B

Nombre:

Parte 1: Informacion General

Edad:

0-10 11-20 21-40 41-64 65+

Género

Masculino Femenino No-binario/tercer | Prefiere auto- | Prefiere no
género descripcién: | decir

¢En qué comunidad vive?

¢éVive en una ciudad, pueblo, o area rural?

Ciudad Pueblo Area rural Otro

Disponibilidad de medios de comunicacion en su casa (marque todo lo que aplique)

Television Periddico Radio Computadora
Tableta Internet Teléfono Teléfono celular
SMS Redes sociales Celular con internet Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B -

© 2018 Smithsonian Institution
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Parte 2: Comunidad

¢Es la primera vez que alguien le hace preguntas sobre mosquitos?

Si

No

No estoy seguro/a

¢Qué tanto conoce sobre mosquitos?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Bastante 5. Mucho

é¢Qué tanto le preocupan los mosquitos en su comunidad?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Preocupado/a 5. Muy
preocupado/a

En los peores momentos del aiio, équé tan grave es la situacion de mosquitos alrededor de su casa?

1. No es grave

2. Minimamente

3. Promedio

4. Bastante grave

5. Muy grave

En los peores momentos del aio, écuantas veces le pican los mosquitos en un dia?

0 picadas 1-5 picadas 5-10 picadas | 10-20 20-40 40+ picadas
picadas picadas

¢Qué impacto tienen los mosquitos en su calidad de vida?

Riesgo de salud Molestia No tienen impacto | Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B

e

© 2018 Smithsonian Institution
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Parte 3: Vida

é¢Hay diferentes tipos de mosquitos o son todos iguales?

Hay distintos tipos de mosquito

Todos son iguales

No estoy seguro/a

éPueden los mosquitos macho y hembra transmitir enfermedades a los humanos?

Solo los mosquitos
macho pueden transmitir
enfermedades a los
humanos.

Solo los mosquitos
hembra pueden
transmitir enfermedades
a los humanos.

transmitir

humanos.

Tanto los mosquitos
macho como las
hembras pueden

enfermedades a los

No estoy seguro/a

¢éA qué hora del dia pican los mosquitos? (marque todo lo que aplique)

Mafiana Tarde

Al anochecer

Noche

é¢De donde obtienen los mosquitos su alimento? (marque todo lo que aplique)

Flores

Savia de los arboles

Basura

Sangre de animales y humanos

Otro

No estoy seguro/a

éLos mosquitos ponen huevos o dan a luz a mosquitos plenamente desarrollados?

Ponen huevos

Dan a luz a mosquitos
desarrollados

No estoy seguro/a

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B -
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Parte 4: Transmision

personas enfermas?

éLas enfermedades transmitidas por mosquitos pueden contagiarse simplemente estando cerca de

Si, las enfermedades
transmitidas por mosquitos
pueden contagiarse estando
cerca de personas enfermas

No, las enfermedades
transmitidas por mosquitos no
pueden contagiarse
simplemente estando cerca de
personas enfermas.

No estoy seguro/a

caballos, perros)?

éAlgunas enfermedades transmitidas por mosquitos pueden transmitirse a otros animales (aves,

Si, algunas enfermedades
transmitidas por mosquitos
pueden transmitirse a otros
animales.

No, las enfermedades
transmitidas por mosquitos no
pueden transmitirse a otros
animales.

No estoy seguro/a

Parte 5: Habitats

éDdnde se reproducen los mosquitos? (marque todo lo que aplique)

Agua estancada

Agua en movimiento

Desaglies

Recipientes de | Basura

agua

Contenedores de
basura

Llantas viejas

Carros viejos

Huecos en los
arboles

Barcos viejos

Conchas de animales

Otro

No estoy seguro/a

¢éTiene algun recipiente o areas bajas alrededor de su casa con agua estancada?

Si

No

No estoy seguro/a

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B -

© 2018 Smithsonian Institution




€% Smithsonian

SCIENCE

for Global Goals

Mosquito!

Parte 6: Manejo

¢Como recibe informacion sobre mosquitos en su comunidad? (marque todo lo aplique)

Experiencia Familia/amigos Escuela/universid | Televisidon Radio
personal/observacion ad
Periédicos Redes sociales Internet Teléfono Doctores/trabaj
celular adores de la
salud
Gobierno Otro No estoy
seguro/a

¢En qué fuente(s) confia mas para obtener informacion precisa sobre enfermedades transmitidas
por mosquitos? (marque todo lo que aplique)

Experiencia Familia/amigos Escuela/universid | Television Radio
personal/observacién ad
Periodicos Redes sociales Internet Teléfono Doctores/trabaj
celular adores de la
salud
Gobierno Otro No estoy
seguro/a

éConoce los servicios de control de mosquitos en su comunidad?

Si

No

No estoy seguro/a

En caso afirmativo, describa los servicios.

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B é © 2018 Smithsonian Institution
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é¢Hace algo para protegerse de contraer una enfermedad transmitida por mosquitos?

Si

No

No estoy seguro/a

En caso afirmativo, describa cdmo lo hace.

futuro?

¢Qué tanto le preocupan las enfermedades transmitidas por mosquitos en su comunidad en el

1. Nada

2. Muy poco

3. Algo

4, Preocupado

5. Muy
preocupado

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-3B é © 2018 Smithsonian Institution
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¢ Qué cosas no suele saber la gente acerca de los mosquitos?

David Pecor - Técnico de Investigacion - Unidad de Biosistematica de Walter Reed (WRBU)

diferentes de mosquitos hay en el mundo. Algunas personas piensan en el
“mosquito” como un solo tipo de insecto. Piensan que todos los mosquitos
del mundo son iguales. Pero hay miles de especies diferentes de mosquito.
Menos del 10 por ciento de ellos juega un papel en la propagacién

de enfermedades. La gente debe entender que hay diferentes tipos de
mosquito. Cada tipo se comporta diferente y estos comportamientos
afectan directamente la efectividad de las medidas de control. La mayoria
de los tipos de mosquito no son daninos al hombre. En realidad juegan un
papel esencial en el medio ambiente como polinizadores y alimento para
otros organismos. Incluso dentro del pequefio nimero de mosquitos que propagan enfermedades,
los comportamientos varian ampliamente (qué y cuando les gusta comer, dénde descansan y
como se reproducen). Es importante que todas las personas de una comunidad comprendan estos
comportamientos para que puedan disefiar estrategias efectivas de control. ;Qué piensan las
personas de su comunidad sobre los mosquitos? Pregtntenles.

Meera Venkatesan - Asesora Técnica sobre Malaria - Iniciativa Presidencial contra la Ma-laria -
Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID)

Muchas personas en paises con enfermedades transmitidas por los
mosquitos conocen sobre los mosquitos que transmiten la enfermedad.
También saben cdmo protegerse. Sin embargo, todavia hay conceptos
erroneos sobre cuando usar un mosquitero. A veces las personas solo
lo usan durante la temporada lluviosa. La gente no sabe que la malaria
puede transmitirse durante todo el afio. El objetivo es hacer que se

use el mosquitero de manera regular, todos los dias. Esto es para que
las personas reciban la maxima protecciéon contra los mosquitos. Es
importante que todas las personas en una comunidad entiendan esto sobre
el problema del mosquito. ;Qué piensan las personas de su comunidad
sobre los mosquitos? Preguntenles.

Bridget Giles - Profesora Asistente de Investigacion - Virginia Modeling Analysis & Simulation
Center en Old Dominion University

transmitidas por los mosquitos y esto afecta su comportamiento. Algunos
piensan, “Eso nunca me pasard” refiriéndose la picadura de un mosquito
con un virus dafiino como el Zika. Por lo tanto, no toman medidas

de proteccion, como ponerse repelente de insectos o usar pantalones
largos y camisas de manga larga. Un desafio en el quese esta trabajando
actualmente es una vacuna segura y efectiva contra el Zika. Aunque
usualmente se excluyen las mujeres embarazadas de las investigaciones
sobre vacunas, estas son el foco de la epidemia del Zika, por lo que los
grupos de bioética realmente deben sopesar los pros y los contras de
incluir mujeres embarazadas en la investigacion de la vacuna contra el Zika. Serd muy importante

que el publico entienda esta informacion para poder avanzar adecuadamente.

© 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 1-7 Comprendiendo el proyecto final

Cuéntanos sobre un momento en que un proyecto de investigacién no funcioné como lo tenias planeado.

Kelly Bennett - Bidloga - Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropi-cales (STRI)

Una idea errénea que escucho bastante es que la infestaciéon de mosquitos
puede contrarrestarse exitosamente solo con insecticidas. Pensar asi

hace que muchos paises dependan solo de este método para controlar las
enfermedades transmitidas por mosquitos, a un gran costo. Sin embargo,
debido al aumento de la resistencia a los insecticidas en las poblaciones de
mosquitos en todo el mundo, la aplicacién del control quimico es ineficaz

en gran medida y también puede tener impactos ambientales negativos.

Lee Cohnstaedt - Entomologo de investigacion - Departamento de Agricultu-ra de los Estados

Unidos (USDA)

Si no entendemos un problema, no podemos resolverlo. Por lo tanto, las
personas no pueden protegerse a si mismas ni a sus mascotas si le temen a
los mosquitos o, lo que es peor, a las herramientas que se usan para reducir
las poblaciones de mosquitos. Por ejemplo, muchas personas temen usar
DEET y otros repelentes porque son productos quimicos. Sin embargo,
recibir la picadura de un mosquito infectado y contagiarse de malaria o
dengue es mucho peor que el riesgo minimo de protegerse. Las personas
siempre deben tratar de educarse sobre qué funciona, cémo funciona y
como aplicarlo. Asi pueden sopesar los riesgos entre la proteccion personal

y la exposicion a productos quimicos.

Rusty Low - Geocientifico permanente - Instituto para Estrategias Ambientales Globales

Muchas personas tienen conceptos erréneos acerca de los mosquitos.

Por ejemplo, la mayoria de la gente no se da cuenta de que los mosquitos
adultos se alimentan de plantas y néctar. Solo los mosquitos hembra

de algunas especies pican al hombre. jAlgunos mosquitos no pican en
absoluto! Por ejemplo, los Toxorhynchites son mosquitos que vuelan de
dia y no necesitan sangre para producir huevos, por lo que no pican.
Como larva, estos mosquitos se comen las larvas de su propia especie y
también las de otros mosquitos potencialmente peligrosos. Comen tanto
que cuando maduran, estan listos para poner huevos sin consumir sangre.
iAsi que estos son buenos mosquitos! (;Has oido hablar de un buen

mosquito?) Estos son mosquitos importantes en nuestros ecosistemas. Naturalmente reducen el
numero de mosquitos problematicos, como aquellos que pueden propagar enfermedades si se

les permite madurar y convertirse en adultos. Muchas personas tampoco saben que las larvas de
mosquito no transmiten enfermedades. Las enfermedades se transmiten a través de las picaduras
de una hembra que se prepara para poner huevos. Es importante que todas las personas en una
comunidad entiendan estas cosas sobre el problema del mosquito. ;Qué piensan las personas de

su comunidad sobre los mosquitos? Preguntenles.

© 2018 Smithsonian Institution
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Equipo Noticias Articulo Enlaces para Tareas 2-3

Mosquito Hunter - Frontline Video

Descripcion:
Buen video para presentar un resumen del problema de los mosquitos y la participacion

de la comunidad.
https://voutu.be/On6ViSam9To

Part 1. Problem. Task 2-3 L\ © 2018 Smithsonian Institution
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‘ Analizando Encuestas Comunitarias

En la Tarea 2-2, el equipo aprendié a analizar los resultados de la primera

y segunda parte de la encuesta del equipo. En la tarea 2-3, encuestd a
personas de su comunidad local. En esta tarea, haréd el mismo tipo de
analisis que hizo en la Tarea 2-3. Ahora se enfocaré en los resultados de la
encuesta comunitaria solo para la primera y segunda parte de la encuesta,
Informacién bésica y Comunidad. El equipo usaré este anélisis para pensar
en la perspectiva social del problema. El equipo analizaréd las otras partes
de la encuesta en futuras tareas. Por lo tanto, mantenga los resultados de la
encuesta en un lugar seguro.

En esta tarea, el equipo se centrard en las siguientes preguntas del mapa

de preguntas de la Tarea 1-10: ; Qué piensan y saben las personas de

nuestra comunidad sobre los mosquitos y las enfermedades transmitidas

por mosquitos? ; Cémo podemos compartir y comunicar efectivamente la
evidencia de las enfermedades transmitidas por mosquitos con la comunidad?

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 2-4 y obtenga las
instrucciones y las preguntas para el Anélisis de

Encuestas.

¥ - 7 eale]

- Elija la versién Mosquito A o Mosquito B de la o
carpeta de tareas. Consejo de investigacion

| | : . : do, la
2. Como equipo, decidan cémo compilar los resultados Como habras nota .
encuesta se divide en la

de la primera y segunda parte de la encuesta mismas partes que es‘ta gufa

. . . . : i ién. Analice
comunitaria, para todos los miembros del equipo. del'nlvesmgsaj‘t‘;gos de

. . . . solo los e
Deberéd analizar los datos compilados por el equipo ‘te de la encuesta

esa pa
i 5 i mientras trabaja en esa

entero. Desarrolle su propio método para compilar e de Ia guia pera hacer
los datos para la primera y segunda parte de la *| analisis mas manejable.

encuesta, o use uno de los métodos sugeridos en las
instrucciones.

3. Cree algunos gréficos con los datos compilados de las encuestas
comunitarias. Use las instrucciones y ejemplos en la carpeta de tareas.

4. Use los gréficos y datos para responder estas preguntas:

- i Qué patrones interesantes ve en los datos de la primera o segunda parte
de la encuesta”?

- iEn qué preguntas coincidieron la mayoria de las personas de la comunidad?




Tarea 2 -4

+ iEn qué preguntas tuvieron respuestas diferentes las personas de la
comunidad?

* Discuta cémo la evidencia de esta encuesta podria servir al pensar sobre
la pregunta: ; Qué piensan las personas de nuestra comunidad sobre los
mosquitos y las enfermedades transmitidas por mosquitos?

* Discuta cémo la evidencia de esta encuesta podria ser Gtil al pensar
sobre la pregunta: ; C6mo podemos compartir y comunicar efectivamente
la evidencia de las enfermedades transmitidas por mosquitos con la
comunidad?

* Discuta cémo la evidencia de esta encuesta podria ser Gtil al pensar sobre
la pregunta problema: ; COmo podemos garantizar la salud de todos frente
a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

5. En la Tarea 2-3, escribié una hipdtesis sobre el tipo de comunicacién al que
su comunidad tiene mayor exposicion.

- Ejemplo: la television es la forma més Gtil de comunicarse con la comunidad.

6. Utilizando los resultados de las encuestas del equipo y la comunidad,
analice los datos de la pregunta sobre la disponibilidad de medios de
comunicacién, para determinar si su hipdtesis tiene el respaldo de la
evidencia.

7. Como equipo, discutan las diferentes hipétesis y la evidencia que la apoya
0 no.

8. Elija dos o tres preguntas de la encuesta, escriba una afirmacién y muestre
la evidencia que la respalda en funcién de las encuestas que recopilé.

9. Ejemplos:

+ A las personas de nuestra comunidad no les preocupan en absoluto los
mosquitos ni las enfermedades transmitidas por mosquitos.

* Las redes sociales son una forma Util de comunicarse con nuestra
comunidad.

10.  Explique cémo la evidencia, basada en los datos de la encuesta a la
comunidad, respalda sus afirmaciones.

11. Como equipo, compartan algunas de las afirmaciones que han creado y la
evidencia que las respalda.

iHurra! Ha completado la Tarea 2-4. {Marquela en la lista de tareas!
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Tarea 2-4 Analizando Encuestas a la Comunidad—Mosquito A

Opciones para Compilar Datos de Encuesta

Primero debemos recopilar las respuestas de la comunidad a todas las preguntas de la primera y
segunda parte: Informacidn General y Comunidad. El equipo vera las otras secciones mas adelante.

Aqui hay algunas opciones para recopilar las respuestas de la encuesta. Pero, como siempre, si tiene
otro método que prefiera, jutilicelo!

Opcién 1
Entregue una encuesta a cada persona.

Repase cada pregunta. Los miembros del equipo pueden levantar la mano para votar por la respuesta
qgue prefieran. Algunos miembros del equipo pueden contar los votos y otros pueden anotar los totales.

Opcién 2

Anote las preguntas en una pizarra, papel o computadora donde cada miembro del equipo pueda
marcar sus respuestas individuales. Cuente las respuestas y comparta los resultados.

Opcién 3

Encuesta digital: si realizé la encuesta digitalmente, deberia poder ver los resultados de cada pregunta.
Opciéon 4

Elabore su propio método para recopilar datos de encuestas.

Graficando los datos de la encuesta

¢Coémo podrian representar graficamente partes de los resultados de esta encuesta?
¢Qué preguntas podrian graficar?

Vean los ejemplos de graficos de la Tarea 2-4.

Si tienen los recursos, elijan algunas preguntas para graficar que crean que serian utiles.

¢Qué utilidad tendrian estos graficos al respaldar afirmaciones con evidencia?

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4A é © 2018 Smithsonian Institution
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Ejemplos de Graficos de Encuesta

Encuesta - ¢Es la primera vez que
alguien le hace preguntas sobre

mosquitos?
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Si No No estoy seguro/a
Respuesta

Encuesta - ¢ Qué tanto conoce sobre
mosquitos?

0 I I l

1- Nada 2 - Muy 3-Algo 4-Bastante 5-Mucho
poco Respuesta

# de respuestas
~ (6] ~

N

Encuesta - ¢Vive en una ciudad,
pueblo o area rural?

= Ciudad = Pueblo = Area rural Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4A © 2018 Smithsonian Institution
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Encuesta a la comunidad—-Mosquito A
Utilice esta encuesta para recopilar datos.

Parte 1: Informacidn general

Edad

0-10 11-20 21-40 41-64 65+

Género

Masculino Femenino No-binario/tercer | Prefiere auto- | Prefiere no
género descripcién: | decir

¢En qué comunidad vive?

¢éVive en una ciudad, pueblo, o area rural?

Ciudad Pueblo Area Rural Otro

Disponibilidad de medios de comunicacién en su casa (marque todo lo que aplique)

Televisién Periddico Radio Computadora
Tableta Internet Teléfono Teléfono celular
SMS Redes sociales Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4A © 2018 Smithsonian Institution
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Parte 2: Comunidad

éQué tanto conoce sobre mosquitos?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Bastante 5. Mucho

¢Qué tanto le preocupan los mosquitos en su comunidad?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Preocupado 5. Muy preocupado

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4A © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 2-4 Analizando Encuestas a la Comunidad—Mosquito B

Opciones para Compilar Datos de Encuesta

Primero debemos recopilar las respuestas de la comunidad a todas las preguntas de la primera 'y
segunda parte: Informacidn General y Comunidad. El equipo vera las otras secciones mas adelante.

Aqui hay algunas opciones para recopilar las respuestas de la encuesta. Pero, como siempre, si tiene
otro método que prefiera, jutilicelo!

Opcién 1
Entregue una encuesta a cada persona.

Repase cada pregunta. Los miembros del equipo pueden levantar la mano para votar por la respuesta
que prefieran. Algunos miembros del equipo pueden contar los votos y otros pueden anotar los totales.

Opcién 2

Anote las preguntas en una pizarra, papel o computadora donde cada miembro del equipo pueda
marcar sus respuestas individuales. Cuente las respuestas y comparta los resultados.

Opcién 3

Encuesta digital: si realizo la encuesta digitalmente, deberia poder ver los resultados de cada pregunta.
Opciéon 4

Elabore su propio método para recopilar datos de encuestas.

Graficando los datos de la encuesta

¢Como podrian representar graficamente partes de los resultados de esta encuesta?
¢Qué preguntas podrian graficar?

Vean los ejemplos de gréficos de la Tarea 2-4.

Si tienen los recursos, elijan algunas preguntas para graficar que crean que serian utiles.

¢Qué utilidad tendrian estos graficos al respaldar afirmaciones con evidencia?

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4B - © 2018 Smithsonian Institution
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Ejemplos de Graficos de Encuesta

Encuesta - ¢Es la primera vez que
alguien le hace preguntas sobre

mosquitos?
13
., 10
8
(%]
g 8
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@
= 5
[0}
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0
Si No No estoy seguro/a
Respuesta

Encuesta - ¢ Qué tanto conoce sobre
mosquitos?

0 I I l

1- Nada 2 - Muy 3-Algo 4-Bastante 5-Mucho
poco Respuesta

# de respuestas
S (6] ~

N

Encuesta - ¢Vive en una ciudad,
pueblo o area rural?

= Ciudad = Pueblo = Area rural Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4B © 2018 Smithsonian Institution



&2 Smithsonian | SSIENCE | Mosquito!

Encuesta a la comunidad—-Mosquito A
Utilice esta encuesta para recopilar datos.

Parte 1: Informacidn general

Edad

0-10 11-20 21-40 41-64 65+

Género

Masculino Femenino No-binario/tercer | Prefiere auto- | Prefiere no
género descripcién: | decir

¢En qué comunidad vive?

¢éVive en una ciudad, pueblo, o area rural?

Ciudad Pueblo Area Rural Otro

Disponibilidad de medios de comunicacién en su casa (marque todo lo que aplique)

Televisién Periddico Radio Computadora
Tableta Internet Teléfono Teléfono celular
SMS Redes sociales Otro

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4B © 2018 Smithsonian Institution
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Parte 2: Comunidad

¢Es la primera vez que alguien le hace preguntas sobre mosquitos?

Si

No

No estoy seguro/a

¢Qué tanto conoce sobre mosquitos?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4. Bastante 5. Mucho

é¢Qué tanto le preocupan los mosquitos en su comunidad?

1. Nada 2. Muy poco 3. Algo 4, Preocupado 5. Muy
preocupado

En los peores momentos del aio, équé tan grave es la situacion de mosquitos alrededor de su casa?

1. No es grave

2. Minimamente

3. Promedio

4. Bastante grave

5. Muy grave

En los peores momentos del ailo, écuantas veces le pican los mosquitos en un dia?

0 picadas 1-5 picadas 5-10 picadas | 10-20 20-40 40+ picadas
picadas picadas

¢Qué impacto tienen los mosquitos en su calidad de vida?

Riesgo de salud Molestia No tienen impacto | Otro

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 2. Comunidad. Tarea 2-4B é © 2018 Smithsonian Institution




Investigando la Distribucién de Mosquitos

En la Tarea 3-2, el equipo aprendié que no todos los mosquitos
transmiten enfermedades a los humanos. También aprendimos més
sobre los mosquitos médicamente relevantes que pueden transmitir
enfermedades a los humanos. Estos son los mosquitos en los que
enfocaremos nuestra investigacién. Una gran pregunta que debemos
investigar es donde viven estos mosquitos. También debemos
aprender sobre las condiciones ambientales que afectan dénde les
gusta vivir a los mosquitos.

En esta tarea, el equipo examinard distintos mapas que permitirdn ir
resolviendo estas preguntas. Luego el equipo determinard cémo monitorear
el entorno local a lo largo del tiempo. Esta informacién podria respaldar

las decisiones sobre cudndo los mosquitos podrian ser un problema en la
comunidad.

En esta tarea, el equipo se enfocard en las siguientes preguntas del mapa
de preguntas de la Tarea 1-10. ;jDénde viven los mosquitos? ;Qué factores
influyen en dénde viven?

Busque los Mapas de Distribucién de Mosquitos en la carpeta W
de la Tarea 3-3. Esta tarea tiene una sola versién.

1. Siga las indicaciones en la carpeta de tareas para  (onsejo de investigacion
completar el anélisis del Mapa de Distribucién de

Los mapas se pueden
Mosquitos, sobre los siguientes puntos:

imprimir o ver
igi ue
+ Distribucién politica digitamente. S
i funcione mejor para tu
+ Aedes y distribucién politica e

stri ic iti incluir
+ Temperatura, Aedes y distribucién politica mapas que desea in |
en este analisis, jhagalo!

+ Precipitacién, temperatura, Aedes y distribucién ”
politica

- Anopheles, precipitacién, temperatura y distribucién politica

+ Culex, precipitacién, temperatura y distribucién politica




2. Como equipo, comenten:

Qué utilidad tienen los mapas cuando se estudian los mosquitos y las
enfermedades transmitidas por mosquitos?

. Cémo cambian las condiciones ambientales (temperatura y
precipitacién) en su comunidad durante el afio?

.En su comunidad llueve més o menos en diferentes épocas del afio?
J,En su comunidad nieva?

.La temperatura en su comunidad cambia en diferentes épocas del
ano?

.De qué manera ayuda el comprender las condiciones ambientales
(temperatura y precipitacién) de su ubicacién cuando se piensa en
la pregunta problema? ; Cémo podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

.Cémo podria monitorear los cambios de temperatura y precipitacion
en su comunidad durante el afio?

3. Para entender mejor el problema del mosquito en su comunidad,
le servird recopilar evidencia en su sitio de investigacién sobre
las condiciones ambientales de temperatura y precipitacién. Esta
informacién se puede usar para determinar si hay diferentes épocas del
afio en que las condiciones son més favorables para los mosquitos.

4. Obtenga las instrucciones de la actividad Monitoreando el
Clima Local en la carpeta de la Tarea 3-3. Use la informacién
y la hoja de datos para determinar cémo monitoreard el clima
local a lo largo del tiempo en su comunidad. Determine cémo
esta informacidén podria ser Gtil para pensar sobre el problema
de mosquitos en su comunidad.

iHurra! Ha completado la Tarea 3-3. {Marquela en la lista de tareas!




Tarea 3-3 Investigando |la
Distribucion de los Mosquitos

Mosquito Distribution Maps
Preguntas del Mapa:
éDonde viven los mosquitos?

¢Qué factores influyen en dénde viven?

Q:? Smithsonian J‘ES;II (Ea';l(galEs Mosquito! © 2018 Smithsonian Institution
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Paso 1 — Distribucion po

itica

* Mire el mapa politico del mundo en la proxima diapositiva.
 Como equipo, encuentren el pais en que viven. éEn qué parte de este pais viven?

* ¢Como se llaman los paises que lo rodean?

exa Smithsonian J‘ES;II (E(!;l(galEs Mosquito! © 2018 Smithsonian Institution
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https://www.mapsofworld.com/

MosquitolParte3.Vida:Tarea33
itica del Aedes

Paso 2 — Distribucion po

Observen el mapa de la distribucion global del mosquito Aedes en la siguiente diapositiva
* Trabajen en equipo para leer las instrucciones y entender la escala cromatica

Encuentren dénde viven en este mapa de distribucién del mosquito Aedes

Utilizando la escala cromatica, écual es la probabilidad de que el Aedes viva en el lugar donde viven?

Describan la distribucion del Aedes en paises cercanos o alrededor del suyo.

Describan la distribucion o los patrones del Aedes en otras partes del mundo.

* Combinando el Mapa politico mundial y el Mapa global del Aedes, hagan una lista de paises donde
el Aedes tiene una muy alta probabilidad de vivir.

* Identifiquen algunas lineas divisorias entre las areas de alta y baja distribucién de mosquitos.
* ¢iQué creen que podria estar causando estos patrones?

e ¢iQué puede decirles esto sobre el ambiente en el que el Aedes prefiere vivir?

e::s Smithsonian ?O?‘CGII (E(y(galEs Mosquito! © 2018 Smithsonian Institution




Mapa de Distribucion Global del Mosquito Aedes

El color nos dice cuan probable es que haya mosquitos Aedes en esa ubicacion.
El azul indica baja probabilidad de que haya mosquitos Aedes.

El amarillo indica mayor probabilidad de que haya mosquitos Aedes.

El rojo indica una muy alta probabilidad de que haya mosquitos Aedes.

Source: Kraemer et al, 2015. The global distribution of the arbovirus vectors Aedes Aegypti and Aedes Albopictus. elife 2015; 4e08347
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Paso 3 — Temperatura, Aedes y distribucion politica

* Observen el mapa de temperatura anual promedio
* Este mapa nos dice qué tan caliente o frio es en promedio un lugar durante el afo.
* Elrojo indica que es mas caliente
* Elazul indica que es mas frio

* Encuentren dénde viven en el mapa de temperaturas
e ¢Cuadl es la temperatura anual promedio en el sitio que viven?
* Describan cualquier patron que noten en el mapa de temperaturas.

* Hagan una lista de los paises donde |la temperatura promedio es muy baja. Listen algunos
paises donde la temperatura promedio es muy alta.

* Comparen y contrasten los patrones en el mapa del Aedes con el mapa de temperatura
anual promedio.

e ¢Ven alguna similitud entre el lugar donde viven los Aedes y la temperatura?

* Enumeren algunos paises y lugares donde pueden ver patrones muy similares entre la
temperatura y los mosquitos Aedes.

e ¢Qué puede decirles esta relacidon sobre el ambiente en el que el Aedes prefiere vivir?
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MesuoffeeaidaTarea3a
Temperatura anual promedio

Average Annual Temperature
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Data taken from: CRU 0.5 Degree Dataset (New, et al.)

Atlas of the Biosphere

Center for Sustainability and the Global Environment
University of Wisconsin - Madison
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Paso 4 — Precipitacion, Temperatura, Aedes v

* Observen el mapa de precipitacion anual total
e Este mapa nos dice cuanto llueve en un lugar durante todo el aio.
e Las areas mas oscuras significan que llueve mas alli
e Las areas mas claras significan que llueve muy poco alli

* Encuentren donde viven en el mapa de precipitacion
e ¢Cual es la precipitacion anual aproximada donde vives?
* Describan cualquier patrén que noten en el mapa de precipitacion.

* Enumeren algunos paises donde la precipitacion es muy baja. Enumeren algunos paises donde la
precipitacion promedio es muy alta.

 Comparen y contrasten los patrones en el mapa del Aedes con el mapa de precipitacion.
e ¢Ven alguna similitud entre el lugar donde vive el Aedes y |la cantidad de lluvia que cae alli?
* Enumeren algunos paises y lugares en los que se vean patrones muy similares entre estos dos mapas.

* Enumeren algunos paises y lugares en los que se vean patrones muy similares entre el mapa del
Aedes, el mapa de precipitacion anual total y el mapa de temperatura anual promedio.

* ¢Qué pueden decirles estas relaciones sobre el entorno en el que Aedes prefiere vivir?
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Atlas of the Biosphere

Center for Sustainability and the Global Environment
University of Wisconsin - Madison
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MosquitolPares.VidaTare33
Paso 5 - Anopheles, Precipitacion, Temperatura

v Distribucion politica

* Observen el mapa que muestra la distribucion del mosquito Anopheles a nivel mundial.
* Trabajen en equipo para leer las instrucciones y entender la escala cromatica

* Encuentren donde viven en el mapa del mosquito Anopheles. ¢ Hay mosquitos Anopheles en ellugar
donde ustedes viven?

* Describan cualquier patréon que observen en el mapa del Anopheles.

e ¢Qué paises podrian tener una alta probabilidad de mosquitos Anopheles? Usen el mapa politico
para ver los nombres.

* Comparen y contrasten los patrones en el mapa del Anopheles con el mapa de mosquitos Aedes.

* Enumeren algunos paises donde probablemente vivan los mosquitos Aedes y Anopheles.

* Enumeren algunos paises donde probablemente vivan los mosquitos Aedes, pero no los Anopheles.
* Enumeren algunos paises donde probablemente vivan los mosquitos Anopheles, pero no los Aedes.

 Comparen el mapa de mosquitos Anopheles con el mapa de precipitacion anual total y el mapa de
temperatura anual promedio.

e ¢Qué pueden decirles estas relaciones sobre el ambiente en que los Anopheles prefieren vivir?
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Distribucion de mosquitos Anopheles

El drea naranja indica los sitios donde es probable que haya mosquitos Anopheles. El area gris indica los sitios
donde probablemente no haya mosquitos Anopheles.

Source: CDC | Kiszewksi et al., 2004. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene ©DW
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MosquitolPares.VidaTare33
Paso 6 - Culex, Precipitacion, Temperatura y

Distribucion politica

* Observen el mapa que muestra la distribucidén del mosquito Culex a nivel mundial.
* Trabajen en equipo para leer las instrucciones y entender la escala cromatica

* Encuentren donde viven en el mapa del mosquito Culex. ¢ Podrian haber mosquitos Culex en el lugar
donde ustedes viven?

* Describan cualquier patron que observen en el mapa de los Culex.

e ¢Qué paises podrian tener una alta probabilidad de mosquitos Culex? Usen el mapa politico para ver los
nombres.

* Comparen y contrasten los patrones en el mapa de los Culex con los mapas de mosquitos Anopheles y
Aedes.

* Enumeren algunos paises donde probablemente vivan los mosquitos Culex, Aedes y Anopheles.
* Enumeren algunos paises donde probablemente viva el mosquito Culex, pero no los Aedes o Anopheles.
* Comparen el mapa de mosquitos Culex con el mapa de precipitacion anual total y el mapa de

temperatura anual promedio.* éQué pueden decirles estas relaciones sobre el ambiente en que los Culex
prefieren vivir?
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Distribucion de mosquitos Culex

El area naranja indica los sitios donde es probable que haya mosquitos Culex. El area gris indica los sitios
donde probablemente no haya mosquitos Culex.

Source: WHO © DW
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3-3 Investigando la Distribucion de los Mosquitos —Monitoreando el Clima Local y Tabla de registro

Al estudiar los mosquitos, conviene comprender los cambios en el clima local a lo largo del ano. El
equipo debera comparar los datos meteoroldgicos locales con sus observaciones sobre mosquitos en el
sitio de investigacidn. Esta informacidn ayudara a respaldar sus afirmaciones sobre cuando los
mosquitos podrian representar un mayor problema para la comunidad. También ayudara a respaldar sus
afirmaciones sobre el posible efecto futuro de los cambios meteorolégicos en los mosquitos de su
comunidad. Dependiendo de los recursos que tengan disponibles, pueden monitorear su clima local de
varias maneras. Elijan el método que mejor les funcione.

1.

3.

Usen datos meteoroldgicos actuales e histdricos recogidos por las estaciones meteoroldgicas
regionales. Esta informacion se puede conseguir en linea o en transmisiones de televisidon o
radio.

Usen herramientas que les permitan recopilar manualmente datos sobre temperaturay
precipitacién en su area de investigacion.

a. Levanten su propia estacion meteoroldgica. Construyan sus propias herramientas para
la recoleccidn de datos climaticos siguiendo las instrucciones de NOAA para monitorear
datos a lo largo del tiempo en su sitio de investigacion.

b. Compren e instalen una estacién meteoroldgica en su sitio de investigacion.

En este momento, el equipo se enfocara principalmente en datos sobre temperaturay
precipitacion. Sin embargo, puede recopilar cualquier otra informacidén meteoroldgica que
considere util para su investigacion o que le gustaria explorar. Por ejemplo:

a. Velocidad del viento
b. Direccidon del viento
c. Presion atmosférica

Use o cree una tabla de datos para recoger mediciones diarias o semanales a lo largo del afo en
su sitio de investigacion.

Marque dénde esta tomando sus mediciones diarias o semanales en el mapa de su sitio de
investigacion de la Tarea 2-1.

Al recopilar datos meteoroldgicos, haga una observacion general diaria de los mosquitos en su
sitio de investigacion. ¢ Ve mosquitos adultos dentro o alrededor de su drea? Si es asi, é puede
hacer un conteo general?

Si esta recolectando huevos de mosquito como se describe en la Tarea 3-1, anote en su hoja de
datos los dias que recogié huevos o no.

Contraste sus datos de temperatura, precipitacion, recolecciéon de huevos y adultos.

¢Qué utilidad podrian tener estos datos para abordar la pregunta problema? ¢Cdmo podemos
garantizar la salud de todos ante las enfermedades trasmitidas por los mosquitos?

Parte 3. Vida. Tarea 3-3 - © 2018 Smithsonian Institution
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Fecha

Hora

Temperatura
exterior (°C)

Precipitacion
(mm)

Notas (observaciones sobre
mosquitos en el sitio de
investigacion, presion atmosférica,
viento )
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Investigando la Distribucién de las
Enfermedades Transmitidas por Mosquitos

Bienvenido a la cuarta parte: Transmision y Tarea 4-1. En la tercera parte
aprendié més sobre el mosquito como animal. Ahora el equipo comenzara a
aprender sobre cémo las enfermedades se transmiten de los mosquitos a los
humanos y otros animales.

En esta tarea, el equipo se centraré en las siguientes preguntas del mapa de
preguntas.

- i Cudl es la distribucién de las enfermedades transmitidas por mosquitos en
todo el mundo?

- i Qué factores influyen en la propagacién de enfermedades transmitidas por
mosquitos?

Ahora el equipo examinara una serie de mapas para pensar sobre la relaciéon
entre los mosquitos, las enfermedades transmitidas por mosquitos, la
temperatura y la precipitacién. El equipo también se informaréd més, leyendo
algunas de la preguntas frecuentes (FAQ) relacionadas a las distintas
enfermedades transmitidas por mosquitos.

1.En la carpeta de la Tarea 4-1, obtenga los mapas,
preguntas de anélisis y las preguntas frecuentes sobre las
enfermedades transmitidas por mosquitos. Solo hay una

versién de esta tarea, pero se brindan dos opciones para
organizar.

2. Como equipo, usen los mapas y las preguntas frecuentes para resolver las
preguntas de andlisis.

3. As a team, share all important information that could be useful to the
research.

4. Como equipo, discutan las siguientes preguntas:

- ;Qué utilidad tienen los mapas cuando se estudian los mosquitos y las
enfermedades transmitidas por mosquitos”?

+ iEn qué ayuda comprender las condiciones ambientales (temperatura,
precipitacién, elevacion) de su ubicacién al pensar sobre la pregunta




problema: ;cémo podemos garantizar la salud de todos frente a las
enfermedades transmitidas por mosquitos?

- i Qué utilidad tiene comprender la distribucién de diferentes mosquitos y
enfermedades al pensar sobre la pregunta problema: ;Cémo podemos

garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
mosquitos?

- i Qué utilidad tiene comprender la distribucién de diferentes mosquitos
y enfermedades al pensar sobre la pregunta problema: ; Como podemos
garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
mosquitos?

+ ;Cbémo cambian las condiciones ambientales (temperatura y
precipitacién) de su ubicacién durante el afio? ;Llueve més o menos en

su comunidad en distintas épocas del afio? ;Nieva en su comunidad? ;La
temperatura cambia en diferentes épocas del afio en su comunidad?

- iHa estado monitoreando las condiciones ambientales de su ubicacién

desde la Tarea 3-37 Si es asi, ;qué ha aprendido hasta ahora? Si no,
.como podria monitorear los cambios en la temperatura y precipitacion

de su comunidad durante todo el afio? Para comenzar, mire las
instrucciones en la Tarea 3-3.

. o Civica
io de investigacion Consejo de Ciencia Civi
Consejo |
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iHurra! Ha completado la Tarea 3-7. jMarquela en la lista de tareas!




Tarea 4-1

Investigando la distribucion de las enfermedades transmitidas por mosquitos

Preguntas de analisis
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Mosquitol Parte 4. Transmision: Tarea 41
Opciones de tarea

* A— Rompecabezas. Se abordaran cuatro enfermedades en esta tarea: malaria,
dengue, zika y virus del Nilo Occidental.

* Divida el equipo en cuatro grupos.
* Que cada grupo lea la lista de preguntas frecuentes y analice los mapas de una enfermedad.

* Que cada grupo comparta informacién importante que identificé en la lista de preguntas frecuentes.

* Que cada grupo comparta con el equipo el analisis del mapa de su enfermedad basado en las preguntas de este
documento.

* Publique la informacion para que todos los grupos puedan ver el analisis.
* B— Que cada miembro del equipo o grupo pequefo analice las cuatro

enfermedades y sus listas de preguntas frecuentes. Comparen y contrasten las
cuatro enfermedades.

* Que los individuos o grupos compartan informaciéon importante que identificaron en la lista de preguntas
frecuentes.

* Que cada grupo comparta con el equipo el andlisis del mapa de su enfermedad segun las preguntas de este
documento.
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Mosquitol Parte 4. Transmision: Tarea 41
Distribucion politica

e Observe el Mapa politico del mundo. (Mapa 1)
 Como equipo, encuentren el pais donde viven. ¢En qué parte de este pais viven?

e ¢Cuales son los nombres de otros paises cercanos?
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| Mosquito! Parte 4. Transmisién: Tarea -1
Distribucion de la malaria

* Lean la lista de preguntas frecuentes sobre la malaria para obtener mas informacién sobre esta
enfermedad.

* |dentifiquen 3-5 partes muy importantes de la lista de preguntas frecuentes.
* Observen el mapa de distribucion de la malaria (2).
* Encuentren su pais en este mapa.
* Definan el color de su ubicacion. Este color les dira si su ubicacién esta en riesgo o no.

* Usen la clave cromatica para determinar el estado de riesgo de su pais. El rojo significa un alto riesgo de
contraer malaria. El azul significa un menor riesgo. El gris claro significa que no hay riesgo. El gris oscuro
significa que el riesgo es inestable, por lo que no es probable.

* Hagan una lista de 10 paises que tienen un alto riesgo de contraer malaria (rojos, amarillos) segun esta
investigacion del afio 2010. Utilicen el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises con menor riesgo de contraer malaria (azules) de acuerdo con esta
investigacion del afno 2010. Utilicen el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises sin riesgo de transmision de malaria (gris) basandose en esta investigacion
del ano 2010.
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Malaria — Mosquito Anopheles

* El mosquito Anopheles trasmite la malaria.
* Repasen las fotos e informacion sobre el mosquito Anopheles de la tarea 3-2.
e Observen el mapa de distribucion del mosquito Anopheles (3)

 Comparen el mapa del Anopheles con el mapa de riesgo de malaria (2+3)

* ldentifiquen algunos paises en que viven los mosquitos Anopheles, pero donde la malaria no es un
riesgo atualmente. ¢ Qué podria estar causando esto?

* Comparen y contrasten los mapas de la malaria con los mapas de temperaturay
precipitacion. (2+4+5)

* Describan la relacion entre la temperatura, precipitacion, el mosquito Anopheles vy la
malaria (2+3+4+5).

 Comparen y contrasten el mapa de la malaria con el mapa de ingresos (2+6).

* Describan las relaciones entre la temperatura, precipitacion, el mosquito Anopheles, |a
malaria y los ingresos (2+3+4+5+6).
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Distribucion del dengue

* Lean la lista de preguntas frecuentes sobre la fiebre del dengue para obtener mas informacion sobre esta
enfermedad.

* Identifiquen 3-5 partes muy importantes de la lista de preguntas frecuentes.

* Observen el mapa de propension a la fiebre del dengue (7).

* Encuentren su pais en este mapa.

* Definan el color de su ubicacién. Este color les dira si su ubicacidon esta en riesgo de dengue o no.

* Usen la clave cromatica para determinar qué tan propenso es su pais a la fiebre del dengue. Rojo significa
mas propenso a tener dengue. Azul significa menos probabilidades de contraer dengue. Gris significa
inadecuado, por lo que no se debe encontrar dengue en estos lugares.

* Hagan una lista de 10 paises con altas probabilidades de dengue (rojos, amarillos) segun esta investigacion
del afio 2012. Use el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises poco compatibles con el dengue (azules) de acuerdo con esta investigacién del
ano 2012. Use el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises incompatibles con la transmision del dengue (gris), basdandose en esta
investigacion del afio 2012.
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Dengue — Mosquito Aedes

* El mosquito Aedes transmite la fiebre del dengue.

* Observen las fotos e informacion sobre el mosquito Aedes de la tarea 3-2.

* Miren el mapa de distribucion del mosquito Aedes (mapa 8).

 Comparen el mapa del Aedes con el Mapa de propension a la fiebre del dengue.
 Comparen y contrasten el mapa del dengue con los mapas de temperaturay
precipitacion (4+5+7).

* Describan las relaciones entre temperatura, precipitacion, los mosquitos Aedes vy el
dengue (4+5+7+8).

 Comparen y contrasten el mapa del dengue con el mapa de ingresos. (6+7)

» Describan las relaciones entre la temperatura, la precipitacion, los mosquitos
Aedes, el dengue y los ingresos (4+5+6+7+8).
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Mosquito! Parte 4. Transmision: Taread-1
Distribucion del Zika

* Lean la lista de Preguntas Frecuentes sobre el Zika para aprender mas sobre esta enfermedad.
* Identifiquen 3-5 partes muy importantes de la lista de preguntas frecuentes.

* Observen el mapa de riesgo de Zika (9).

* Encuentren su pais en este mapa.

* Definan el color de su ubicacion. Este color les dira si su ubicacion esta en riesgo de Zika o no.

* Usen la clave cromatica para determinar qué tan propenso es su pais al Zika.
* El naranja significa que su ubicacidn esta en riesgo debido a factores ambientales, como la temperatura y la precipitacion.

* El'morado significa que su ubicacion esta en riesgo debido a su nivel socioecondmico y accesibilidad. El estado socioecondmico se basa en
ingresos, nivel de educacion y ocupacion. La accesibilidad tiene que ver con la facilidad con que las personas pueden entrar y salir de estos lugares.

* El azul significa que todos los factores (ambientales, socioeconédmicos y de accesibilidad) estan presentes en estos lugares.
* El grisindica que los casos de Zika son poco probables en estos lugares.

* Hagan una lista de 10 paises que tienen riesgo de Zika por razones ambientales (naranja) de acuerdo con esta investigacion del aio
2016. Utilice el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises que tienen riesgo de Zika por razones socioecondmicas y de accesibilidad (violeta) de acuerdo con esta
investigacion del ano 2016. Use el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises que tienen riesgo de Zika porque cuentan con todos los factores (azul) de acuerdo con esta investigacion
del aflo 2016. Utilice el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises que actualmente no tienen riesgo de Zika (gris).
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Mosquitol Parte 4. Transmisicn: Taread-1
/ika— mosquito Aedes

El Zika es transmitido por el mosquito Aedes.

Consulten las fotos e informacion sobre el mosquito Aedes de la tarea 3-2.
Miren el mapa de distribucion del mosquito Aedes (8).

Comparen el mapa del Aedes con el mapa de riesgo de Zika (8+9).

Comparen y contrasten el mapa del Zika con los mapas de temperatura y
precipitacion (4+5+9).

Describan las relaciones entre temperatura, precipitacion, los mosquitos Aedes 'y
el Zika (4+5+8+9).

 Comparen y contrasten el mapa del Zika con el mapa de ingresos. (6+9)

* Describan las relaciones entre temperatura, precipitacion, los mosquitos Aedes,
el Zika y los ingresos (4+5+6+8+9).
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Mosquito! Parte 4. Transmisién: Tarea -1
Distribucion del virus del Nilo Occidental

* Lean la lista de Preguntas Frecuentes sobre el virus del Nilo Occidental para aprender mas sobre esta
enfermedad.

* |dentifiguen 3-5 partes muy importantes de la lista de preguntas frecuentes.
* Observen el mapa de distribucion del virus del Nilo Occidental (10).
* Encuentren su pais en este mapa.

* Definan si su pais es rojo, azul o gris. Este color les dira si el Nilo Occidental esta presente en su pais o
no.

* Usen la clave cromatica para determinar el nivel de riesgo de su pais.

* Hagan una lista de 10 paises con casos humanos del virus del Nilo Occidental (rojo) de acuerdo con esta
investigacion del afio 2015. Usen el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises con casos no humanos del virus del Nilo Occidental (azul) con base en esta
investigacion del afio 2015. Usen el mapa politico para buscar los nombres.

* Hagan una lista de 10 paises que no tienen datos o casos positivos de virus del Nilo Occidental (gris) de
acuerdo con esta investigacion del afio 2015.
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Virus del Nilo Occidental — Mosquito Culex

El virus del Nilo Occidental es trasmitido por el mosquito Culex.

Consulten las fotos e informacion sobre el mosquito Culex de la tarea 3-2

Miren el mapa de distribucién del mosquito Culex (11)

 Comparen el mapa del Culex con el mapa del virus del Nilo Occidental (10+11 )
* En el mapa del Nilo Occidental (1) hay algunos circulos de lineas punteadas. ¢ Qué crees que indican esas areas?

* Encuentren algunos paises donde viven los mosquitos Culex, pero no hay casos del Nilo Occidental. ¢ Qué podria estar
causando esto?

* Encuentren algunos paises donde hay presencia del Nilo occidental, pero los mosquitos Culex no viven alli. ¢ Qué podria
estar causando esto?

* Comparen y contrasten el mapa del Nilo Occidental con los mapas de temperatura y precipitacion (4+5+10).

* Describan las relaciones entre temperatura, precipitacion, los mosquitos Culex y el Nilo Occidental
(4+5+10+11).

 Comparen y contrasten el mapa del Nilo Occidental con el mapa de ingresos. (6+10)

* Describan las relaciones entre temperatura, precipitacion, los mosquitos Culex, el Nilo Occidental y los
ingresos (4+5+6+10+11).
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Tarea 4-1

Investigando la distribucidon de la enfermedades transmitidas por mosquitos

Mapas
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I\/Iapa ) Mapa de riesgo de malaria - Trasmitida por el mosquito Anopheles

Malaria risk (P fdkiparum prevalence)
: E 70%

- oy

[ No risk

B Unstable transmission '
Fuente: Gething PW, Patil AP, Smith DL. A new world malaria map: Plasmodium falciparum endemicity in 2010. Malar J. 2011;10:378.
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|V|apa 3 Distribucion del mosquito Anopheles - portador de |la malaria

Distribution of the Anopheles mosquito - carrier of malaria

Source: CDC | Kiszewksi et al., 2004. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene ®DW
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Mosquito! Parte 4. Transmision: Taread-1
Mapa il Temperatura anual promedio
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Data taken from: CRU 0.5 Degree Dataset (New, et al.)

Atlas of the Biosphere

Center for Sustainability and the Global Environment
University of Wisconsin - Madison
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I\/Iapa 5 Precipitacién anual promedio

{ Annual Precipitation in Centimeters 1

Data taken from: CRU 0.5 Degree Dataset (New et al)

Atlas of the Biosphere

Center for Sustainability and the Global Environment
University of Wisconsin - Madison
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Mapa 6
Ingresos
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Source. UN Hum an Developszent Incaces 2003

Porcentaje de poblacién del pais con ingresos de menos de US $2/dia (ONU 2009)
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M 3 pa 7 Mapa de propension ambiental a |la fiebre del dengue - trasmitida por el mosquito Aedes

..
A

| Dengue risk (environmental suitability index)
i High suitability
Low suitability

[ Unsvuitable/non-endemic

Fuente: Simmons CP, Farrar JJ, van Nguyen VC, Wills B. Dengue. N Engl J Med. 2012;366:1423-1432.
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Mosquitol Parte 4. Transmisién: Taread-1
Mapa 8 Distribucion del mosquito Aedes

Fuente: Kraemer et al, 2015. The global distribution of the arbovirus vectors Aedes aegypti and Aedes albopictus. elLife 2015; 4e08347
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Mapa 0 Mapa de riesgo de Zika — Trasmitido por el mosquito Aedes

\ -
» 9

f

Fuente: Samy, Thomas, Wahed, Cohoon, Peterson. 2016. Mapping the global geographic potential of Zika virus spread. Mem Inst Oswaldo Cruz

[:] Autochygoqgl‘i; cases unlikely
- Risk driven by éﬁvironment and‘vector availability
I Risk driven by socioeconomic status and accessibil
- All factors in place for autochthonous cases
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Distribucion del Nilo Occidental — Trasmitido por mosquitos Culex

M a p a 1 O Rojo — Casos humanos reportados

Azul — Casos no humanos (pajaros, caballos) y de mosquitos reportados
Gris —No hay datos o no hay casos reportados

Fuente: Chancey, Grinev, Volkova, Rios, 2015. The Global Ecology and Epidemiology of West Nile Virus. BioMed Research International
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|V| a pa 1 1 Distribucion del mosquito Culex - portador del virus del Nilo Occidental

Source: WHO ©DW
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Tarea 4-1 — Investigando la Distribucion de las Enfermedades

Trasmitidas por Mosquitos

Dengue—Preguntas Frecuentes

P: ¢Qué es el dengue?

R: El dengue es una enfermedad transmitida a los humanos por la picadura de un mosquito
infectado. En el hemisferio occidental, el mosquito Aedes es el transmisor o vector mas
importante de los virus del dengue. Se estima que cada afio hay mas de 100 millones de casos
de dengue en el mundo.

P: ¢Como se trasmite el dengue?

R: El dengue se transmite a los humanos por la picadura de un mosquito Aedes infectado con el
virus del dengue. El mosquito se infecta con el virus del dengue al picar a una persona que tiene
el virus del dengue en la sangre. La persona puede tener sintomas del dengue o no. Después de
aproximadamente una semana, el mosquito puede transmitir el virus al picar a una persona
sana. El dengue no se puede transmitir directamente de persona a persona.

P: éCuales son los sintomas del dengue?

R: Los principales sintomas del dengue son fiebres altas, dolor de cabeza severo, dolor intenso
detras de los ojos, dolor en las articulaciones, dolor muscular y éseo, sarpullido en la piel y
sangrado leve (por ejemplo, sangrado de la nariz o las encias, moretones con facilidad). En
general, la enfermedad es mas leve en los nifios mas pequefios y aquellos con su primera
infeccién por dengue, que en los nifilos mayores y los adultos.

P: éCual es el tratamiento para el dengue?

R: No existe un medicamento especifico para tratar una infeccién por dengue. Las personas con
dengue deben tomar analgésicos con acetaminofén y medicamentos que contengan aspirina.
También deben descansar, beber muchos liquidos y consultar a un médico. Si se sienten peor
(por ejemplo, comienzan a vomitar o a experimentar dolor abdominal severo) en las primeras
24 horas después de que les baja la fiebre, deben ir inmediatamente al hospital para una
evaluacién.

P: éD6nde pueden ocurrir brotes de dengue?

R: Los brotes de dengue ocurren principalmente en areas donde viven los mosquitos Aedes.
Esto incluye la mayoria de las areas urbanas tropicales del mundo. Los virus del dengue pueden
introducirse en otras areas por viajeros que se infectan mientras visitan areas del trépico donde
el dengue es comun.

Parte 4. Transmision: Tarea 4-1 - © 2018 Smithsonian Institution
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P: ¢Qué se puede hacer para reducir el riesgo de adquirir dengue?

R: No hay vacuna para prevenir el dengue. La mejor medida preventiva para las personas que
viven en dreas infestadas con Aedes es eliminar los sitios donde el mosquito pone sus huevos,
principalmente recipientes con agua.Los articulos que recogen agua de lluvia o almacenan agua
(por ejemplo, contenedores deplastico, barriles de 55 galones, cubos o llantas de automéviles
usados) deben cubrirse odesecharse apropiadamente. Los recipientes de agua para mascotas o
jarrones con floresfrescas deben vaciarse y limpiarse (para quitar los huevos) al menos una vez
a la semana. Estoeliminara los huevos y las larvas de mosquito y disminuird la cantidad de
mosquitos presentesen el drea.Usar el aire acondicionado o mosquiteros en ventanas y puertas
reduce el riesgo de que entrenlos mosquitos. La aplicacién correcta de repelentes de mosquito
(con 20 a 30 por ciento deDEET como ingrediente activo) en la piel y la ropa expuestas
disminuye el riesgo de picadas demosquito. El riesgo de infeccién por dengue para viajeros
internacionales es reducido. Existe unmayor riesgo si hay una epidemia en curso o si los
visitantes se alojan en una vivienda sin aireacondicionado o con ventanas y puertas
desprotegidas.

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 4. Transmision: Tarea 4-1 © 2018 Smithsonian Institution



&2 Smithsonian | SSIENCE | Mosquito!

Tarea 4-1 — Investigando la Distribucion de las Enfermedades
Trasmitidas por Mosquitos

Malaria—Preguntas Frecuentes

P: éQué es la malaria?

R: La malaria es una enfermedad grave que en ocasiones puede llegar a ser mortal. Es causada
por un parasito que cominmente infecta a los mosquitos Anopheles, que a su vez se alimentan
de los humanos. Las personas que contraen malaria suelen estar muy enfermas, con fiebres
altas, escalofrios y sintomas similares a la gripe.A nivel mundial, la Organizacién Mundial de la
Salud estima que en 2015 se produjeron 212millones de casos clinicos de malaria y 429,000
personas murieron de esta enfermedad, lamayoria de ellos nifios en Africa. Debido a que la
malaria causa tantas enfermedades y muertes,tiene un impacto negativo en la economia de
muchos paises. Muchos de los paises con malariaya se encuentran entre las naciones mas
pobres del mundo y la enfermedad las mantiene en uncirculo vicioso de enfermedad y pobreza.

P: ¢COmo se trasmite la malaria?

R: Por lo general, las personas se contagian de malaria a través de la picada de un mosquito
Anopheles hembra infectado. Solo los mosquitos Anopheles pueden transmitir la malariay
deben haberse infectado anteriormente, tras picar a una persona infectada. Cuando un
mosquito pica a una persona infectada, toma una pequefia cantidad de sangre que contiene
pardsitos microscdpicos de la malaria. Aproximadamente una semana después, cuando el
mosquito vuelve a picar, estos parasitos se mezclan con la saliva del mosquito y se introducen
en la persona picada.Dado que el parasito de la malaria se encuentra en los glébulos rojos delas
personasinfectadas, la malaria también se puede transmitir a través de transfusiones de
sangre,trasplante de érganos o al compartir agujas o jeringas contaminadas con sangre. La
malariatambién puede transmitirse de una madre a su bebé antes o durante el parto (conocida
como"malaria congénita").

P: {Quién esta en riesgo de contraer malaria?

R: Cualquiera puede contraer malaria. La mayoria de los casos ocurren en personas que viven
en paises con alto riesgo de transmision de malaria. Las personas que viven en paises sin riesgo
de transmision de la malaria pueden infectarse cuando viajan a paises con malaria o a través de
transfusiones de sangre (aunque esto es muy raro). Una madre infectada también puede
transmitir la malaria a su bebé antes o durante el parto.

Parte 4. Transmision: Tarea 4-1 - © 2018 Smithsonian Institution



&2 Smithsonian | SSIENCE | Mosquito!

P: éCudles son los sintomas de la malaria?

R: Los sintomas de la malaria incluyen fiebre y sintomas similares a la gripe, que incluyen
escalofrios, dolor de cabeza, dolores musculares y cansancio. También puede provocar nduseas,
vomitos y diarrea. La malaria puede causar anemia e ictericia (coloracidon amarillenta de la piel y
los ojos) debido a la pérdida de glébulos rojos. Si no se trata de inmediato, la infeccidon puede
volverse severa y causar insuficiencia renal, convulsiones, estado de confusién, comayy la
muerte. Para la mayoria de las personas, los sintomas comienzan entre 10 dias y 4 semanas
después de la infeccidn, aunque una persona puede sentirse enferma a los siete dias o incluso
un afio después.

P: ;Cudl es el tratamiento para la malaria?

R: La malaria se puede curar con medicamentos recetados. El tipo de drogas y la duracién del
tratamiento dependen del tipo de malaria, de donde la persona se infectd, su edad, si esta
embarazada y qué tan enferma estd al inicio del tratamiento.

P: éD6nde puede darse la malaria?

R: La malaria por lo general se da en las regiones mas calidas del mundo, en los paisestropicales
y subtropicales. Las temperaturas calidas permiten que el mosquito Anopheles prospere. Los
pardsitos de la malaria, que crecen y se desarrollan dentro del mosquito,necesitan el calor para
completar su crecimiento y llegar a la madurez suficiente paratransmitirse a los humanos.La
malaria se da en mas de 100 paises y territorios. Alrededor de la mitad de la poblacionmundial
estd en riesgo. Grandes areas de Africa y el sureste asiatico y partes de AméricaCentral,
Suramérica, el Caribe, el sudeste asidtico, el Medio Oriente y Oceania se considerandreas con
transmisién de la malaria.Sin embargo, la malaria no ocurre en todos los lugares con climas
calidos. Por ejemplo, enalgunos paises con climas cdlidos ha sido eliminada, mientras que otros
paises no tienenmalaria porque los mosquitos Anopheles no se encuentran alli.

P: éQué se puede hacer para reducir el riesgo de adquirir malaria?

R: Usted y su familia pueden tomar estas tres medidas importantes para prevenir la malaria de
manera mas efectiva

1. Tome medicamentos antipalidicos para matar a los parasitos y evitar enfermarse.
2. Evite que los mosquitos lo piquen, especialmente durante la noche.

3. Duerma bajo mosquiteros tratados con insecticida, use repelente de insectos y use ropa
de manga larga si esta fuera de la casa durante la noche.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Tarea 4-1 — Investigando la Distribucion de las Enfermedades
Trasmitidas por Mosquitos

Virus del Nilo Occidental—Preguntas Frecuentes

P: ¢éQué es el virus del Nilo Occidental?

R: El virus del Nilo Occidental es una enfermedad que con mayor frecuencia se transmite por
medio de mosquitos Culex infectados. Puede causar fiebre, encefalitis (inflamacién del cerebro)
o meningitis (inflamacién del revestimiento del cerebro y la médula espinal).

P: éCoOmo se trasmite el virus del Nilo Occidental?

R: La mayoria de la gente se infecta con el virus del Nilo Occidental a través de la picadura de un
mosquito Culex infectado. Los mosquitos se infectan cuando se alimentan de aves infectadas.
Los mosquitos infectados pueden propagar el virus a los humanos y a otros animales.En una
cantidad muy reducida de casos, el virus del Nilo Occidental se ha propagado a través de
transfusiones de sangre, trasplantes de érganos y de madre a hijo durante el embarazo, elparto
o la lactancia.

P: éCuales son los sintomas del virus del Nilo Occidental?

R: La mayoria de la gente (70 a 80 por ciento) que se infecta con el virus del Nilo Occidental no
desarrolla ningun sintoma.

Aproximadamente una de cada cinco personas infectadas desarrollara fiebre con otros
sintomas, como dolor de cabeza, dolores en el cuerpo o articulaciones, vomitos, diarrea o
sarpullido. La mayoria de personas con sintomas del virus del Nilo Occidental se recuperan por
completo, pero la fatiga y la debilidad pueden durar semanas o meses.

Menos del 1 por ciento de las personas infectadas desarrollaran una enfermedad neuroldgica
grave, como encefalitis 0 meningitis (inflamacién del cerebro o de los tejidos circundantes). Los
sintomas de la enfermedad neurolégica pueden incluir dolor de cabeza, fiebres altas, rigidez en
el cuello, confusién, coma, temblores, convulsiones o paralisis.

P: éCual es el tratamiento para el virus del Nilo Occidental?

R: No hay medicamentos o vacunas para tratar o prevenir una infeccion por el virus del Nilo
Occidental. Se pueden usar analgésicos para reducir la fiebre y aliviar algunos sintomas.

Las personas con sintomas mas leves generalmente se recuperan solas, aunque algunos
sintomas pueden durar varias semanas.

En los casos mas graves, los pacientes frecuentemente requieren hospitalizacion para recibir
tratamiento de apoyo, como liquidos por via intravenosa, analgésicos y atencion de enfermeria.

Parte 4. Transmision: Tarea 4-1 - © 2018 Smithsonian Institution
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P: ¢Quién esta en riesgo de contraer una infeccion del virus del Nilo Occidental?

R: Cualquier persona que viva en un darea donde hay mosquitos portadores del virus del Nilo
Occidental puede infectarse. El riesgo de infeccién es mayor para las personas que trabajan en
exteriores o participan en actividades al aire libre, debido a una mayor exposicion a los
mosquitos.

P:¢Qué tan pronto se presentan los sintomas después de una picada por un mosquito
infectado?

R: El periodo de incubacién suele ser de dos a seis dias, pero puede variar entre los dos y
catorce dias. Este periodo puede ser mas extenso en personas con ciertas condiciones médicas
gue afectan el sistema inmune.

P: ¢Dénde pueden darse brotes del virus del Nilo Occidental?

R: La transmision del virus del Nilo Occidental se ha documentado en Europa, el Medio Oriente,
Africa, India, partes de Asia y Australia. Se detectd por primera vez en Norteamérica en 1999, y
desde entonces se ha extendido por los Estados Unidos y Canada.

P: ¢Como puede la gente reducir su riesgo de infeccion?

R: La manera mas efectiva de evitar una infeccién por el virus del Nilo Occidental es prevenir las
picaduras de mosquitos.

1. Use repelente de insectos cuando salga al aire libre. Los repelentes que contienen DEET,
picaridin, IR3535 y algunos aceites de eucalipto de limén y para-mentano-diol ofrecen
una proteccién mas duradera.

2. Vista mangas y pantalones largos desde el atardecer hasta el amanecer, cuando muchos
mosquitos estan mas activos.

3. Instale o repare los mosquiteros en ventanas y puertas. Use su aire acondicionado si lo
tiene.

4. Ayude a disminuir la cantidad de mosquitos alrededor de su hogar. Vacie el agua
estancada de recipientes como macetas, canales, baldes, cubiertas para piscina, platos
de agua para mascotas, llantas viejas y bebederos para pajaros.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Tarea 4-1 — Investigando la Distribucion de las Enfermedades
Trasmitidas por Mosquitos

Zika—Preguntas Frecuentes

P: éQué es el Zika?

R: El virus Zika, que se transmite a las personas principalmente a través de la picadura de un
mosquito Aedes infectado, es el causante de la enfermedad del virus del Zika. La enfermedad
suele ser leve, con sintomas que duran hasta una semana. Muchas personas no tienen sintomas
o solo presentan sintomas leves. Sin embargo, la infeccidn por el virus del Zika durante el
embarazo puede causar un defecto de nacimiento grave llamado microcefalia y otros defectos
cerebrales graves.

P: éCoOmo se trasmite el virus del Zika?

R: El Zika se transmite a las personas principalmente a través de la picadura de un mosquito
Aedes infectado. Una mujer embarazada puede pasar el Zika a su feto durante el embarazo o
cerca del nacimiento. Ademads, una persona con Zika puede trasmitirselo a sus parejas sexuales.
Las personas que hayan viajado o que viven en lugares con riesgo de Zika deben protegerse a si
mismas, evitando las picaduras de mosquito y la transmisidon sexual del Zika.

P: éCuales son los sintomas de la enfermedad del virus Zika?

R: Los sintomas mds comunes de la enfermedad del virus del Zika son fiebre, sarpullido, dolor
de cabeza, dolor en las articulaciones, ojos rojos y dolor muscular. Muchas personas infectadas
con Zika no presentaran sintomas o tendrdn sintomas leves, que pueden durar entre varios dias
a una semana.

P: éQué problemas de salud pueden resultar de contraer Zika?

R: Aunque las personas infectadas con Zika no presenten sintomas o solo experimenten
sintomas leves, la infeccidn por Zika durante el embarazo puede causar un defecto de
nacimiento grave llamado microcefalia (una cabeza anormalmente pequefia) y otros defectos
cerebrales graves en el feto. Una vez que alguien se haya infectado con Zika, es muy probable
gue esté protegido contra futuras infecciones. No hay evidencia de que una pasada infeccion
por Zika represente un mayor riesgo de defectos de nacimiento en futuros embarazos.

P: ¢Cudl es el tratamiento para el Zika?

R: Si tiene sintomas de Zika (fiebre, sarpullido, dolor de cabeza, dolor en las articulaciones, ojos
rojos o dolor muscular) y vive o ha viajado recientemente a un drea con riesgo de Zika, debe
consultar a su médico o proveedor de atenciéon médica e informarle sobre sus sintomas y viajes
recientes. No existe un medicamento especifico para el Zika, pero se pueden tratar los
sintomas.
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Si le diagnostican Zika, proteja a quienes lo rodean tomando medidas para prevenir las
picaduras de mosquito y para evitar la transmisién sexual del Zika. Dado que el Zika aparece en
la sangre durante aproximadamente la primera semana de infeccion y se puede contagiar a
otros a través de las picaduras de mosquito, evite que mads personas se enfermen siguiendo
estrictamente los pasos para evitar las picaduras de mosquito durante la primera semana de la
enfermedad.

P: ¢éSi estoy viajando a un drea con riesgo de Zika, deberia preocuparme por el virus?

R: Las personas que viajan a sitios con riesgo de Zika pueden infectarse. Muchas personas
presentardn sintomas leves o ningin sintoma. Sin embargo, el Zika puede causar microcefaliay
otros defectos congénitos graves. Por esta razén, las mujeres embarazadas no deben viajar a
ningun area con riesgo de Zika, y las mujeres que estan intentando quedar embarazadas deben
consultar a su médico antes de viajar a un area con riesgo de Zika. Las personas que viajen a
areas con riesgo de Zika deben tomar medidas preventivas durante y después de viajar.

P: ¢Qué pueden hacer las personas para prevenir el Zika?

R: La mejor manera de prevenir el Zika es protegerse y proteger a su familia de las picaduras de
mosquitos.

1. Use repelentes de insecto registrados por la Agencia de Proteccién Ambiental (EPA).
2. Use camisas de manga larga y pantalones largos.

3. Duerma bajo un mosquitero si no hay habitaciones con aire acondicionado o mallas en
las ventanas, o si esta durmiendo al aire libre.

El Zika puede transmitirse por una persona infectada con Zika a sus parejas sexuales. Los
condones reducen la posibilidad de contraer Zika a través del sexo. Los condones incluyen
condones masculinos y femeninos. Las mujeres embarazadas, con una pareja que viajo o vive
en un area con riesgo de Zika, deben usar condones cada vez que tienen relaciones sexuales, o
evitar tener relaciones sexuales durante el embarazo.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Juego de Concientizacion y Prevencion de Zika (ZAP)

El juego Zika Awareness and Prevention (ZAP) fue desarrollado para fortalecer a los
estudiantes y las comunidades en su capacidad para detener la enfermedad del virus
Zika. El virus Zika es un virus transmitido por mosquitos, que se transmite
principalmente por la picadura de un mosquito de la especie Aedeslinfectada. A través
de la simulacion, este juego educa a los estudiantes sobre el virus del Zika, los sitios
comunes de reproduccién de mosquitos, los sintomas de la enfermedad del virus del
Zika y los riesgos de embarazo asociados con el Zika. Las practicas que ayudan a
prevenir las picaduras de mosquitos también estan cubiertas, como el uso de un
repelente de insectos registrado por la EPA con DEET, la importancia de usar camisas
de manga larga y pantalones largos cuando se esta al aire libre, y tratar la ropa con
permetrina. Se proporcionan juegos de seleccion multiple y de juego para medir cuanto
aprendio sobre Zika.

Usa el siguiente enlace para acceder al juego y jdiviértete!
http://zika.vmasc.odu.edu/zap/

Compatibilidad WebGL con la computadora: Chrome 64 bit Versidn 57 y mas reciente,
Microsoft Edge versién 16 o mas nueva, Safari version 11 o mas nueva, y Firefox
version 52 o0 mas nueva. Los usuarios de Firefox verifican su configuracién de
privacidad.

Para obtener mas informacién sobre el juego ZAP o para cualquier otra inquietud,
envienos un correo electronico a Zapzika@odu.edu o contacto:

Bridget Giles PhD

Virginia Modeling Analysis and Simulation Center

Old Dominion University

1030 University Blvd.

Suffolk, VA 23435
Email: bqgiles@odu.edu
Phone: 757-638-4436

A © 2018 Smithsonian Institution
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Articulos de noticias del equipo para la tarea 4-1

Zika ZAP Game Articulo de noticias
https://www.odu.edu/news/2017/6/zika game#.WzE7aadKiUk
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Recopilando Historias Locales de Transmisién

En las tareas anteriores, el equipo aprendié sobre algunos factores que afectan
la propagacién de enfermedades transmitidas por mosquitos. Estos factores
incluyen temperatura, precipitacion, huéspedes de enfermedades e ingresos.

En esta tarea, el equipo exploraréd algunos factores que pueden afectar la
propagaciéon de enfermedades transmitidas por mosquitos en una comunidad. El
equipo también buscard comprender cémo estos factores han cambiado con el
tiempo en la comunidad. Estos factores incluyen la urbanizacién, los desastres
naturales, la deforestacién y los cambios poblacionales. Para entender cémo
estos factores han cambiado en su comunidad, el equipo debe hablar con
personas locales de distintas edades.

En esta tarea, el equipo se centrara en las siguientes preguntas del mapa de
preguntas.

+ ;Qué factores influyen en cémo se desarrollan y reproducen los mosquitos?
- iQué factores influyen en cémo transmiten enfermedades los mosquitos?

- iQué personas, organizaciones y asociaciones locales podrian brindar
informacién valiosa relacionada con este problema?

1. Busque la lectura Conozca al Equipo en la carpeta de la Tarea W
3-6. Esta lectura incluye las preguntas para las entrevistas.
2. Como equipo, repasen la lectura Conozca al Equipo.

3. Resuma de tres a cinco puntos muy importantes de la g
lectura. Compartan en equipo. é)g

4. Use los recursos en la carpeta de tareas del Learning Lab
para aprender més sobre los efectos de los desastres
naturales y la urbanizacién en los mosquitos.

Lea las preguntas proporcionadas para la entrevista.
Decida qué preguntas usaréd durante su entrevista.

Como equipo, agreguen cualquier pregunta adicional a la entrevista

® N o o

|dentifique a varias personas en su comunidad que los miembros del equipo
podrian entrevistar.

9. Determine como documentard las respuestas de las personas que esté
entrevistando.




10.

Consejo de investigacion
Use los consejos de
seguridad de campo en los

| uridad
Lleve a cabo las entrevistas con estas personas documentos de seg h
en Learning Lab antes

11. Como equipo, compartan y compilen los resultados de  salirala comunidad para

encuestar O entrevistar

estas entrevistas. personas. Sea amable, no

vaya solo, y siempre esté

12. Como equipo, discutan lo siguiente: tento a Su entorno.

Basado en sus entrevistas, ;cémo ha cambiado la ’

urbanizacién de su comunidad a lo largo del tiempo?

.Ha aumentado la densidad de poblacién? ;Se ha mudado mucha gente alli
o se ha ido mucha gente de alli? ;Ha aumentado o disminuido el contacto
humano con los animales?

.Han ocurrido eventos naturales en el &rea, como grandes tormentas,
tornados o huracanes?

.Las personas se han vuelto més o menos saludables con el tiempo? ; Cémo
ha cambiado su situacién de vida para bien o para mal?

.Cudles son algunas limitaciones de este tipo de entrevistas?

JEn qué se diferencian las entrevistas sobre el pasado de los datos o
evidencias del pasado?

. Cémo han arrojado luz sobre el presente las entrevistas? Anote algunos
ejemplos de cosas actuales que tienen mas sentido ahora que antes de
escuchar sobre el pasado.

.Cémo podrian estas cosas, u algunas de las otras cosas que escucharon,
estar vinculadas con la salud de la comunidad?

.Cémo podria servir la informacién de estas entrevistas al pensar en la
pregunta problema y otras preguntas del mapa?

.Qué factores influyen en como se desarrollan y reproducen los mosquitos?
.Qué factores influyen en cémo transmiten enfermedades los mosquitos?

. Qué personas, organizaciones y asociaciones locales podrian brindar
informacién valiosa relacionada con este problema?

.Cdémo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades
transmitidas por mosquitos?

iHurra! Ha completado la Tarea 4-5. Marquela en la lista de tareas!
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10.

11.

12.

13.

Tarea 4-5 Recopilacion de historias locales de transmission
- preguntas de entrevista

éNuestra comunidad siempre estuvo tan poblada como ahora?
En su opinidn, ¢cdmo ha cambiado la salud de la comunidad como resultado?

¢Durante su vida, ha visto a muchos mudarse aqui o irse de aqui? ¢Hubo en algin
momento grandes inmigraciones o emigraciones?

Con el tiempo, éla comunidad se ha vuelto mas urbana? ¢ Cdmo cree que ha
cambiado la salud de la comunidad como resultado?

Alo largo de su vida, ése han construido mas casas o mas edificios en la comunidad?

éQué papel cumplen los animales en la comunidad y cdmo ha cambiado esto con el
tiempo?

Durante su vida, ¢ha visto a las personas de su comunidad tener contacto con la vida
silvestre?

éHa cambiado este contacto con el tiempo?
A lo largo de su vida, éha cambiado la forma en que se usa el suelo en la comunidad?

A través de su vida, ése han despejado zonas de vida silvestre en la comunidad para
la agricultura?

éHan ocurrido eventos naturales inusuales, como grandes tormentas o estaciones
raras, durante el tiempo que ha estado aqui, y causaron algun cambio en la salud de
la comunidad o en la cantidad de mosquitos?

Cuando era mas joven, éirecuerda haber sido picado por mosquitos mas o menos
seguido que ahora?

éPodria describir cualquier cambio en su estilo de vida o en la comunidad que podria
haber causado esto?

14.¢Siempre han llegado visitantes a la comunidad? ¢ De dénde vienen usualmente?

15. éEl acceso al agua potable, la electricidad y carreteras siempre han sido iguales?

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 4. Transmision: Tarea 4-5 @ © 2018 Smithsonian Institution
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Aprendiendo de la gente local sobre los cambios en un lugar

Kelly Bennett - Biologa - Instituto
Smithsonian de Investigaciones Tropicales
(Panama)

Las enfermedades transmitidas por mosquitos
como el dengue, el zika y la fiebre amarilla estan
emergiendo y resurgiendo en todo el mundo.

La apariciéon de estas enfermedades puede estar
relacionada con la urbanizacién y los cambios

en el uso de la tierra a lo largo del tiempo. La
urbanizacion es un aumento en el nimero de personas y un cambio en la
forma en que se usa la tierra en un area a través del tiempo. A medida que
cambia la cantidad de personas en un lugar, factores como el uso del suelo
y el contacto con la vida silvestre pueden alterarse. Estos cambios pueden
afectar la propagacion de enfermedades transmitidas por mosquitos en una
comunidad.

El aumento en el movimiento y comercio humano alrededor del mundo
también ha afectado el problema de las enfermedades transmitidas por
mosquitos. Con el tiempo, este movimiento le permite a los mosquitos
viajar y establecer nuevas poblaciones. Ademds, la urbanizacion puede
aumentar el contacto de las personas con los bosques circundantes. Este
contacto puede darle a las enfermedades la oportunidad de pasar de
huéspedes animales a huéspedes humanos. La creciente urbanizacidn de las
comunidades significa que debemos trabajar
juntos al pensar en este problema.

Los mosquitos pueden adaptarse rapidamente.
Nuevas enfermedades transmitidas por
mosquitos estan surgiendo y extendiéndose
con velocidad. Un ejemplo reciente es el virus
Zika. Esta enfermedad ha existido por mucho
tiempo. Sin embargo, solo recientemente

se ha convertido en un problema global.

Esto probablemente se deba a la naturaleza
adaptativa de los mosquitos Aedes, que sacan
provecho de su asociacién con los humanos.

R | e | e
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Mosquito!: Tarea 4-5 Recopilacién de historias locales de transmisidn

Aprendiendo de la gente local sobre los cambios en un lugar

Para comprender la urbanizaciéon y los cambios en una
comunidad a lo largo del tiempo, debemos comenzar
por descubrir su historia. Esto puede ser dificil de
hacer en algunos casos. Las grandes historias, como las
de las naciones, usualmente se escriben y son faciles
de encontrar. Las historias mds pequefas, por otro
lado, como las de las ciudades, familias o eventos,
generalmente solo se registran en nuestra memoria y
se transmiten a través de historias. Esto le da un gran
valor a las historias personales del pasado, trasmitidas
de una generacion a otra. Nos ayudan a entender nuestra situacién actual de
maneras que otros métodos no pueden.

En esta tarea, entrevistara a los ancianos de su comunidad para aprender
sobre el pasado. A partir de esta historia, trabajara para comprender mejor
la urbanizacién y los cambios en su comunidad a lo largo del tiempo.
Cuando haga sus entrevistas, intente entrevistar a personas con la edad

de sus padres y a algunas mayores que ellos. El punto es ver cdmo han
cambiado las cosas con el tiempo.

En sus entrevistas, trate de escuchar mucho mas de lo que habla, pero
siendo un oyente activo. Manténgase atento a temas como urbanizacion,
globalizacidn, el contacto con la vida silvestre, eventos naturales, la salud y
el desarrollo. Comprender cdmo estas cosas han evolucionado a través del
tiempo le ayudard a mantener a su comunidad saludable.

A continuacién hay una lista preguntas que puede usar en sus entrevistas.
Siéntase en libertad de proponer otras, especialmente si son especificas
de su drea, pero vea esto como un marco a seguir. Cémo planear una
entrevista es su decisidn. Si no estd seguro de qué hacer, simplemente
explique el proyecto en el que estd trabajando y preguntele educadamente
a su entrevistado si estaria dispuesto a contarle sobre el pasado del lugar.
Lo mejor es reunirse con el entrevistado en un lugar donde este se sienta
comodo, y comenzar con algunas preguntas sencillas para romper el hielo.

Luego, cuando parezca dispuesto a compartir historias, hacerle las siguientes
preguntas de la entrevista.

© 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 4-5 Recopilacion de historias locales de transmission - preguntas de entrevista

1. ;Nuestra comunidad siempre estuvo tan poblada como ahora?
2. En su opinidn, ;cdmo ha cambiado la salud de la comunidad como resultado?

3. ;Durante su vida, ha visto a muchos mudarse aqui o irse de aqui? ;Hubo en algin momento
grandes inmigraciones o emigraciones?

4. Con el tiempo, ;la comunidad se ha vuelto mas urbana? ;Cémo cree que ha cambiado la salud
de la comunidad como resultado?

5. Alo largo de su vida, ;se han construido mas casas o mas edificios en la comunidad?

6. ;Qué papel cumplen los animales en la comunidad y cémo ha cambiado esto con el tiempo?

7. Durante su vida, ;ha visto a las personas de su comunidad tener contacto con la vida silvestre?
8. ;Ha cambiado este contacto con el tiempo?

9. Alo largo de su vida, ;ha cambiado la forma en que se usa el suelo en la comunidad?

10.A través de su vida, ;se han despejado zonas de vida silvestre en la comunidad para la
agricultura?

11.;Han ocurrido eventos naturales inusuales, como grandes tormentas o estaciones raras,
durante el tiempo que ha estado aqui, y causaron algtin cambio en la salud de la comunidad o
en la cantidad de mosquitos?

12.Cuando era mas joven, ;recuerda haber sido picado por mosquitos mas o menos seguido que
ahora?

13.;Podria describir cualquier cambio en su estilo de vida o en la comunidad que podria haber
causado esto?

14.;Siempre han llegado visitantes a la comunidad? ;De dénde vienen usualmente?

15.;El acceso al agua potable, la electricidad y carreteras siempre han sido iguales?

© 2018 Smithsonian Institution
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Articulos para la tarea 4-5

Harvey's Next Danger: Massive Mosquito Clouds

Descripcion:

Después de la catastrofica devastacion del huracan Harvey, la gente de Texas ahora
enfrenta una gran cantidad de problemas, desde aguas de inundacion contaminadas
hasta moho toxico. a los caimanes gigantes que se cuelan en las casas a las balsas
flotantes de las hormigas de fuego. Pero como informa Joe Hanson en Texas Monthly,
las victimas de Harvey tienen otro problema de agallas para agregar la mezcla:
gigantescas nubes de mosquitos.
http://www.smithsonianmag.com/smart-news/harveys-next-disaster-giant-

clouds-mosquitoes-180964786/
The World's Megacities Are Making Dengue Deadlier

Descripcidn:

Si bien la atencion del mundo se centra en el virus del Zika que se propaga por las
Américas, las grandes areas urbanas del sudeste asiatico estan combatiendo los brotes
de fiebre del dengue.
http://www.smithsonianmag.com/science-nature/worlds-megacities-are-making-

dengue-deadlier-180958009/

Protecting Land in Brazil Reduces Malaria and Other Diseases

Descripcidn:

En la Amazonia brasilefia, volver a la naturaleza puede ser la opcion mas saludable.
Los datos que abarcan cientos de municipios muestran que las personas que viven
cerca de areas bajo estricta proteccion de la conservacion experimentan una menor
incidencia de enfermedades e infecciones comunes, como la malaria.
http://www.smithsonianmag.com/science-nature/protecting-land-brazil-reduces-

malaria-and-other-diseases-180955604/

Part 1. Problem. Task 4-5 A © 2018 Smithsonian Institution
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Comprendiendo los Hébitats de Mosquito

Bienvenido a la quinta parte: Habitats y la Tarea 5-1. En la cuarta parte el
equipo aprendié méas sobre cémo el mosquito propaga las enfermedades.
Ahora aprenderd més sobre dénde prefieren vivir y reproducirse los mosquitos
de su comunidad.

En esta tarea, el equipo se enfocaré en la siguiente pregunta del mapa de
preguntas.

- iDoénde viven y se reproducen los mosquitos?

Los mosquitos pueden vivir y reproducirse en una variedad de habitats
humanos y naturales. Un hébitat es el hogar o el entorno de un animal,

planta u otro organismo. El primer paso es comprender los diferentes tipos
de hébitats y criaderos de mosquitos que existen. Luego, en la Tarea 5-2,
podrd empezar a buscar estos hébitats y sitios de reproduccién en su
comunidad. Esta informacién serd Gtil al crear su plan de manejo al final de su
investigacion.

1. Busque el juego Bingo de Habitats en la carpeta de la Tarea 5-1. Solo hay

una versidn de esta tarea.
2. Para familiarizarse con los diferentes habitats de mosquitos W

que existen, repase cada uno de ellos para que el equipo
sepa cudles son. Estos son los lugares donde los mosquitos
pueden vivir y poner sus huevos.

3. Juegue algunas rondas del Bingo Zika Zapp.
4. Como equipo, discutan las siguientes preguntas.

+ ;Qué hébitats del juego de bingo creen que podrian existir en su sitio o
comunidad de investigacién?

+ ;De qué manera es Gtil comprender qué hébitats existen en su comunidad
al pensar en la pregunta problema?:;; Como podemos garantizar la salud de
todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

iHurra! Ha completado la Tarea 5-1. jMarquela en la lista de tareas!
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Juego de Bingo Zika

OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE
Concientizar acerca de:
1. Los muchos habitats de reproduccién diferente usados por los mosquitos de recipientes.
Hay 30 categorias usadas en la aplicacion Cartdgrafo de Habitats de Mosquitos de
GLOBE Observer.

2. Los 4 estadios del ciclo de vida de un mosquito (huevo, pupa, larva y adulto). El
Cartdgrafo de Habitat De Mosquitos se concentra en el estadio larval pero, cuando se
toma una muestra, también pregunta si hay presencia de huevos, pupas, o mosquitos
adultos en la muestra o en la cercanias.

PREPARE:

-Imprima diferentes tarjetas de ZikaZapps para cada aprendiz o equipo, mas una hoja de
referencia (imagenes de sitios de reproduccién de mosquitos y estadios del ciclo de vida con
nombres)

-Corte la hoja de referencia y ponga las piezas individuales en un recipiente (por ej.: una
caja, un bowl, una bolsa o un sombrero).

-Si se juega en equipos pequefios (2 a 3 jugadores por equipo), divida al grupo en

equipos.

-Recolecte o cree marcadores (xx por jugador o grupo) -estos pueden ser monedas,

piedras pequefias o algun otro tipo de marcador para que usen los jugadores (también

se puede ver una plantilla adjunta que puede ser usada para crear marcadores)-. En el
caso de que los marcadores sean de papel, para hacerlos mads resistentes, estos podrian
ser impresos o pegados en cartdon antes de ser recortados para hacerlos mas resistentes.
JUEGO

* Reparte una tarjeta diferente a cada aprendiz o equipo.

* El cuadrado del centro es un espacio "libre" que los jugadores deberian marcar.

* La persona que canta, toma uno de los sitios de reproduccién de mosquitos o estadios
del ciclo de vida de los mosquitos y dice su nombre.

/I”'j COMBATING p41 €y
GLOBAL
Observer'g‘lObe'gov ENVIRONMENTAL AND FUTURE THREATS

STRATEGIES

A GRAND CHALLENGE FOR DEVELOPMENT



* Los jugadores colocan un marcador sobre la imagen que corresponde al sitio de
reproduccidon de mosquitos o estadio del ciclo de vida de los mosquitos si es que este se
encuentra en su tarjeta.

GANA CUANDO:
* Un jugador o equipo cubre toda una fila de espacios en cualquier direccion (horizontal,
vertical o diagonal) y canta "ZikaZapps". (Ver variaciones en la pagina siguiente)
* La persona que canta verifica la tarjeta, y si todo es correcto el equipo gana la ronda. Si
no, el equipo queda descalificado hasta el final de esa ronda. (¢o continlda jugando?)
* Sigue hasta que un niumero especifico de ganadores hayan cantado "ZikaZapps" (ej.: una
ronda puede tener 1 o mds ganadores)

VARIACIONES:
Carton lleno - Cubre todos los cuadrados en una tarjeta de juego.

Cuadrado - Llena las 4 filas del exterior de la tarjeta (superior, derecha, inferior e izquierda)

Forma de U - Llena 3 filas exteriores para formar una letra "U"

Forma de T: Llena espacios en forma de letra "T" (hacia arriba, hacia la izquierda, la derecha o
hacia abajo)
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HOJA DE REFERENCIA

AL AL

Lgo 0 pozo

Lata, botella, o
vaso

Aljibe o
cisterna

Plantas con
huecos

Ovitrampas

V""

Zanja

Neumatico

comedero para
animales

Parrillas o
accesorios de
exteriores

Macetas de
plantas

Pantano o
humedal

Auto o bote
abandonado

Frascos de
almacenaje de
agua

Estructuras,
canalones o
caracteristicas
arquitecténicas
de casas

Huevo de
Mosquito

Charco

Objetos
descartados o
basura

Fuente o bano
de aves

s

Estructuras
publicas
(alcantarillas o

Larva de
Mosquito

Huellas
humanas o de
vehiculos

Contenedores
de basura

=
Orilladerioo
corriente

Tanque de
cemento,
metal o
plastico

puentes)

Conchas (de Piscina de Pupa de
plantas o cemento o Mosquito
animales) plastico
|
/
-y
Agujero en un Trampa para
arbol mosquitos Mosquito adulto
adultos
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¢Como juegas al bingo?
1. Cubra un cuadrado con un trozo de papel cada vez
gue coincida un criadero de mosquito mencionado
con lo que tiene en su tarjeta de juego de Bingo.

¢Como se gana?
2. Usted gana el Bingo al completar 5 casillas de bingo en
una linea vertical, horizontal o diagonal.
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iANTES DE JUGAR, MEZCLE EL ORDEN DE LOS SLIDES!
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Las macetas u otros recipientes



Llantas desechadas



mosquito™=
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Latas o botellas 5



Recipientes de almacenamiento de agua



Agua estancada en plantas, ejemplo:
bromelias, bambus u hojas caidas .
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Vertedero de basura
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Agujeros de arboles o cavidades naturales de -
madera
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Trampa de mosquito - trampa para
los mosquitos adultos
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zanja de riego en el campo



Pantano 12
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Poza de agua 13
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Huellas de animales y personas o marcas de
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Agua estancada en los margenes de rios, lagos y
lagunas



Almacenamiento de agua: cisternas u otras .
construcciones



Basura 17



Vehiculos abandonados, ejemplos:
coches y barcos
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Cascara de plantas o restos de animales

19



Bebederos de aves
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Recipientes de agua 21
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Piscina 23
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Puentes, muelles y estructuras
publicas
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Rieles y canales 25



Barbacoas
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Trampa para criadero de mosquito 27
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Huevos de mosquitos
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Mosquito adulto 30
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Pupa de mosquito
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El (QBEEC!)Ié)ts(e)éer Mapeando el Habitat del Mosquito Habitat es un proyecto patrocinado por la
NASA que es el resultado de los esfuerzos combinados de un equipo comprendido por el Instituto de
Estrategias Ambientales Globales (IGES); NASA Goddard Space Flight Center, Centro de Investigacion
de Langley y Jet Propulsion Laboratory; Space Science Applications, Inc. (SSAI); el GLOBE
Implementation Office (GIO), GLOBE DIS y Brooklyn College.

La Campafia Comunitaria del Desafio del Mosquito (MCCC) esta enfocada en demostrar la utilidad de
los datos de la ciencia ciudadana recogidos usando el GO Mosquito Habitat Mapper, para combatir a
Zika en Brasil y Peru. La MCCC es liderada por IGES en asociacidon con la Corporacién Universitaria de
Investigacion Atmosférica (UCAR) y apunta la aplicacion de la NASA y las redes del programa GLOBE
de cientificos, profesores, estudiantes y cientificos ciudadanos. El proyecto del MCCC es posible a
través del apoyo generoso del Combat Zika y Futuras Amenazas Grand Challenge, a través de la
Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID).

Esta presentacion fue preparada por el Instituto de Estrategias Ambientales Globales (IGES) y no
refleja necesariamente las opiniones de la NASA o de la USAID. Para mas informacion, péngase en
contacto con el Dr. Russanne Low: Rusty low@strategies.org
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Identificando y Mapeando Hébitats Locales

En esta tarea, el equipo identificard posibles habitats de mosquitos en su sitio
de investigacién y en sus alrededores. El equipo deberd buscar potenciales
habitats humanos y naturales. Se brindard la oportunidad de participar en el
proyecto de Ciencia Ciudadana GLOBE Mosquito Habitat Mapper. Participe si
puede.

En esta tarea, el equipo se centrara en las siguientes preguntas del mapa de
preguntas.

- ;Dénde viven y se reproducen los mosquitos?
- ,Qué factores influyen en esto?

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 5-2 y obtenga las instrucciones de W
la tarea Identificando y Mapeando Hébitats Locales y GLOBE.

También necesitarad el mapa de su sitio de investigacién de

| fe j iencia Civica
la Tarea 2-1. Hay dos versiones de esta tarea. La versién Consejo de Cienc
Mosquito A implica recolectar datos a mano. La versién Si su equipo tiene acceso
: ' . a la tecnologia, como un

. . . . . . . ) . ; t
Mosquito B implica el uso de la aplicacién de ciencia teléfono inteligente ©

tableta, considere como

ciudadana GLOBE Mosquito Habitat Mapper. Elija la versidn  podria usar la ap“.ja:,i-:t
. . . . —_ GLOBE Mosquito Fab!
que le funcione mejor al equipo. Podria ser Gtil hacer ambas

Mapper para compartir

. . . . | n
versiones si puede. En ese caso, comience con Mosquito Ay  susdatos loca e

cientificos de todo el

luego haga Mosquito B. mundo.
2. Lean el Conozca al Equipo en conjunto.
3. Lleve a cabo una evaluacién del sitio de investigacion. 2
4. Como equipo, comenten lo siguiente. &1

* ;Qué utilidad podria tener el estudio del habitat de su sitio de
investigacion cuando piensa sobre dénde viven y se desarrollan los
mosquitos en su comunidad?

- .,Coémo podria ser Gtil esta informacién al pensar en la pregunta problema?: ;Cémo
podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades transmitidas por
mosquitos?

- ;Qué utilidad podria tener esta informacién al desarrollar soluciones para manejar los
mosquitos en su comunidad?

- Los cambios en los habitats pueden afectar a los mosquitos en su &rea. ; Cémo podria
monitorear los cambios en el hdbitat de su sitio de investigacién en el futuro? ;Coémo
podria servir esta informacién para abordar la pregunta problema en el futuro?
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Tarea 5-2 Identificando y Mapeando Habitats Locales—Mosquito A

Instrucciones

1. A continuacidn se enumeran algunos sitios donde podria hallar huevos, larvas y pupas de
mosquito en su sitio de investigacion.

2. Busque en su sitio de investigacidn cada elemento de la lista y verifique si contiene agua. Si
encuentra agua, describala y luego recolecte lo que encuentre con fines de investigacién, o
eliminela para que los huevos, larvas y pupas de mosquito no puedan crecer alli.

3. Documente en su mapa de investigacion la ubicacidn de cada habitat de mosquito.

Habitat Cantidad Encontré | Describala Describa el | Exposicion | Encontré
que aguaenel |claridad del | movimiento |del habitat | huevos,
encontroé habitat (si | agua (limpia | del agua (sol, larvas o
0 no) a sucia) (quieta o sombra, pupas en
estancadaa | semi- el agua
movimiento | sombra)
rapido)

Latas, botellas,
tarros

Potes y
recipientes para
plantas o flores

Llantas viejas

Baiio para
pajaros

Canales del
techo

Tubos para
drenaje
alrededor de los
edificios

Parte 5. Habitats: Tarea 5-2A é © 2018 Smithsonian Institution
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Basura

Lonas, bolsas de
plastico

Carros viejos

Canoas, botes

Grifos exteriores
goteantes o aires
acondicionados
de ventana

Carretillas

Botes de basura,
contenedores de
reciclaje, otros
barriles

Areas bajas en el
suelo

Tocones de arbol

Cavidades en los
arboles

Barriles de lluvia

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 5. Habitats: Tarea 5-2A é © 2018 Smithsonian Institution
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Tarea 5-2 Identificando y Mapeando Habitats Locales—Mosquito B

Instrucciones para el Proyecto de Ciencia Ciudadana

1. A continuacién hay algunos recursos para ayudarlo a participar en el proyecto de ciencia
ciudadana de la aplicacion GLOBE Mosquito Habitat Mapper. Necesitara un teléfono
inteligente o tableta para hacerlo. Use los recursos de la carpeta de tareas del Learning
Lab para obtener mas informacidn sobre la aplicacién, cdmo usarla y como recopilar
datos de su sitio de investigacidn.

2. Busque potenciales habitats de mosquito dentro y alrededor de su sitio de investigacion
y revise si tienen agua. Si encuentra agua, describala y luego bétela para que los huevos,
larvas y pupas de mosquito no puedan crecer alli. Sigue las instrucciones en la
aplicacion.

3. Sipuede, identifique cualquier larva de mosquito que encuentre.
4. Registre en su mapa de investigacion la ubicacion de cada habitat de mosquito.

Recursos para la aplicacion GLOBE Mosquito Habitat Mapper

Para obtener la aplicacion GLOBE Observer (incluye el mapeador de habitats de mosquito):

https://observer.globe.gov/about/get-the-app

Lea la descripcidn e instrucciones de la aplicacién GLOBE Mosquito Habitat Mapper en
PowerPoint.

Vea los videos sobre la aplicacion GLOBE Mosquito Habitat Mapper en el Learning Lab:

http://learninglab.si.edu/q/Il-c/RW29tFCHPHv9tjDB

Regrese a la Guia de investigacion ahora

Parte 5. Habitats: Tarea 5-2B é © 2018 Smithsonian Institution
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La importancia del monitoreo local de mosquitos

Rusty Low - Geocientifico permanente -
Instituto para Estrategias Ambientales Globales

Me he centrado en muchas cosas distintas a lo largo de
mis investigaciones y mi carrera. Sin embargo, todas han
seguido un tema comun. Y este tema esta relacionado a
como los seres humanos y las sociedades son afectadas
por y afrontan el impacto del medio ambiente y el cambio
climatico.

Me interesa saber cémo esta cambiando el clima. Estamos aprendiendo que los
mosquitos y otros vectores de enfermedades responden al cambio climatico.

El cambio climatico esta provocando que los mosquitos expandan sus habitats.
También estd causando que invadan nuevas areas. En muchas de estas dreas no se
habian encontrado mosquitos antes.

He leido sobre la historia de los mosquitos y los esfuerzos por erradicar
enfermedades en lugares como Estados Unidos con el cambio de siglo. Hay

muchas historias de éxito, todas antes de que existieran los pesticidas para matar
mosquitos. Asi que me preguntaba si podemos usar el poder de la ciencia ciudadana
para manejar mejor la transmisién de enfermedades como el Zika y el dengue.

No hay suficiente pesticida para abarcar el mundo
entero. También estamos aprendiendo sobre la
resistencia a los pesticidas. En muchos lugares

ya hemos intentado controlar los mosquitos, con
graves consecuencias para el medio ambiente.
Entonces me preguntaba si el monitoreo local
podria jugar un papel en identificar mejor las areas
propensas a enfermedades.

A e < L L S
R e ) DS

o

Sé que las ciudades con muchos recursos tienen
equipos de control de mosquitos. Muchos de estos
equipos hacen un excelente trabajo monitoreando
su comunidad. Sin embargo, me preguntaba sobre
las areas que no tienen dinero, personas o recursos.

© 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 5-2 Identificando + Mapeando Héabitats Locales

La importancia del monitoreo local de mosquitos

Muchas de estas comunidades no estan preparadas o
no tienen el dinero para controlar los mosquitos. Y
estos sitios con frecuencia ya han tenido problemas de
mosquitos.

Entonces comenzamos a desarrollar la aplicacion GLOBE

Observer Mosquito Habitat Mapper. Es una aplicacién

para teléfonos inteligentes y dispositivos moviles, que le

permite a niflos y adultos ubicar sitios en su comunidad

que podrian gustarle a los mosquitos. Los usuarios

g también pueden compartir esta informacion entre si.

S aas o Luego pueden averiguar si los mosquitos son del tipo

que transmite enfermedades. Los datos se comparten con

@@:O%gn?vir la comunidad cientifica para ayudar a tomar decisiones
alrededor del mundo. jEs una forma divertida de usar la

ciencia para marcar la diferencia a nivel local!

~F

L7 % 4
AN AN
S AR A

Elija su protocolo:
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a
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a
a
a
(
a
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El desarrollo de la aplicacién ha sido un trabajo
interesante. Me gusta trabajar con un equipo. Nuestro
equipo incluye cientificos en Colorado, Kansas y la ciudad
de Nueva York. Tenemos coordinadores de programa en

la NASA y programadores en California para desarrollar
la aplicacién. También trabajamos con comunidades en
Brooklyn (Nueva York) y Nueva Orleans, en Estados
Unidos y en Barbuda para  upesapasapeas
probar el concepto de la I A < e < i <

aplicacion. Luego trabajamos con comunidades en %
Brasil y Pert para probar la aplicaciéon en el campo.

2
<] ograma Globe BRASIL:

Sea creativo y piense en como podria utilizar esta
tecnologia para ayudar a su comunidad ahora y en
el futuro.

‘ Dados e
anha de Coleta de

¢ -~ (I:Easrt‘:.\‘::los Cientificos da Larva do

. Mosquito Aedes Aegypti
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6 Entendiendo las Opciones de Manejo

Bienvenido a la sexta parte: Manejo y la Tarea 6-1. En la quinta parte el equipo
aprendié més sobre dénde viven y se reproducen los mosquitos. Ahora aprenderd mas
sobre estrategias de manejo y control.

En esta tarea, el equipo se centrard en la siguiente pregunta del mapa de preguntas.

.Cudles son las consideraciones sociales, ambientales, econémicas y éticas de
distintos planes para el manejo y control de mosquitos?

Existen muchos métodos distintos para manejar los mosquitos en su comunidad.

No todos los métodos son apropiados para su ubicacién. Hay muchos argumentos

a favor y en contra de cada estrategia. Debe considerar todas las opciones antes

de tomar decisiones sobre lo que cree que deberia hacer una comunidad. En esta

tarea, el equipo aprenderd sobre las diferentes opciones de manejo de mosquitos. El

equipo también comenzaré a determinar las consideraciones sociales, ambientales,

econdmicas y éticas de las diversas alternativas.

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 6-1y obtenga la lectura Conozca al W
Equipo.Hay una versién de esta tarea.

2. Cada miembro del equipo puede leer toda la lectura, o pueden formar
grupos y dividirse la lectura. Cada grupo deberé leer acerca de un

investigador. Luego, cada grupo compartird informacién sobre el
método de manejo planteado por el investigador sobre el que leyeron.

3. Al leer y presentar al equipo, complete lo siguiente.

- Describa brevemente el método de manejo y algin aspecto muy importante
(VIP).

- Describa argumentos a favor y en contra de cada método.

- iHay alguna perspectiva social, ambiental, econémica o ética que deba tenerse
en cuenta al pensar en esta opcién de manejo?

4. Como equipo, discutan las siguientes preguntas:

- Imagine que estd creando un plan para el manejo de mosquitos en una ciudad.
Esta ciudad tiene cierta cantidad de dinero para gastar. ;Cree que es mejor
gastar todo el dinero en un solo método de manejo o distribuir el dinero en una
variedad de métodos diferentes? ;Por qué?

.De qué manera comprender los diferentes métodos de manejo ayuda al pensar
sobre la pregunta problema?: ; Como podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?
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;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

David Pecor - Técnico de Investigacion
- Unidad de Biosistematica Walter Reed
(WRBU)

Existen muchas distintas estrategias que puede
considerar para el manejo de mosquitos en su
comunidad. Puede que no todas las estrategias
sean apropiadas para su ubicacion. Hay muchos
argumentos a favor y en contra de cada estrategia.
Debe considerar cada opcion antes de decidir sobre
lo que cree que deberia hacer la comunidad.

Una estrategia a considerar es la vigilancia periddica. Esto implica
hacer un seguimiento del nimero y los tipos de mosquitos presentes
en su ubicacidon durante todo el afio. Posiblemente haya notado que la
cantidad de mosquitos en su ubicacion cambia de mes a mes. Hacer
el monitoreo de mosquitos durante todo el ailo puede ayudarlo a
comprender como varian estos numeros. La vigilancia también debe
hacerse en los habitats locales que los mosquitos usan para vivir

y reproducirse. Luego puede utilizar esta informaciéon para tomar
decisiones sobre cudndo tomar medidas, como el uso de pesticidas, la
limpieza de calles o vaciar el agua de recipientes.

Al hacer la vigilancia regular, puede monitorear la situaciéon en
tiempo real a medida que cambia. Luego puede identificar el momento
apropiado para tomar accion. Esta medida especifica posiblemente
pueda ahorrarle dinero a su comunidad a largo plazo.

Sin embargo, las personas llevando a cabo la vigilancia necesitan un
cierto nivel de conocimiento previo sobre mosquitos. Si la gente local
no esta capacitada, entonces tendrd que dedicar tiempo y dinero a
capacitarla. Ademads, si el monitoreo no es bueno, podria retrasar la
accién apropiada hasta que sea demasiado tarde. Esto podria causar
mas problemas. La vigilancia puede ser una estrategia util de muchas
formas. Piense en cémo podria ser de utilidad a su comunidad local.

© 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 6-1 Entendiendo las distintas opciones de control

;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

Lee Cohnstaedt - Entomdlogo de Investigacion -

Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos (USDA)

Existen muchas distintas estrategias que puede
considerar para el manejo de mosquitos en su
comunidad. Puede que no todas las estrategias

sean apropiadas para su ubicacion. Hay muchos
argumentos a favor y en contra de cada estrategia.
Debe considerar cada opcion antes de decidir sobre lo
que cree que deberia hacer la comunidad.

Una estrategia podria ser recolectar huevos de mosquito y capturar adultos.
Recolectar y atrapar huevos de mosquito y adultos implica atraerlos a un
lugar donde puedan ser capturados. Existen muchos métodos y disefios
distintos para atraer y atrapar huevos de mosquito y adultos. Y siempre estan
surgiendo nuevos diseflos. Se pueden usar trampas en las casas, edificios o en
sus hdbitats para atrapar huevos de mosquito y adultos antes de que lleguen

a los seres humanos. Las trampas también podrian usarse como parte de una
investigacién o para la vigilancia de su comunidad.

Piense de manera creativa en otras formas de capturar mosquitos en su area.
Luego, piense en qué podria hacer con los mosquitos capturados. Las trampas
se pueden usar para recopilar y rastrear la cantidad y los tipos de mosquitos
en su comunidad durante todo el afio. Esta informacion también podria usarse
para crear un mapa que muestre los sitios de su comunidad en que a los
mosquitos les gusta vivir.

Experimente con diferentes disefios de trampas para ver cual funciona mejor
en su ubicacion en diferentes épocas del afio. Piense en como los huevos
recolectados podrian usarse para manejar el problema en su comunidad.

Es importante saber que no se puede atrapar a todos los mosquitos en un area
grande. Se requieren muchas trampas para capturar mosquitos. Mantener

y vigilar estas trampas también toma mucho trabajo. Esto puede hacer que

las capturas sean mas costosas para una comunidad. Debe sopesar todas sus
opciones antes de decidir sobre lo que cree que deberia hacer la comunidad.

© 2018 Smithsonian Institution
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. Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

Meera Venkatesan - Asesora Técnica sobre Malaria
- Iniciativa Presidencial contra la Malaria -
Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo
Internacional (USAID)

Existen muchas distintas estrategias que puede
considerar para el manejo de mosquitos en su
comunidad. Puede que no todas las estrategias sean
apropiadas para su ubicacion. Hay muchos argumentos
a favor y en contra de cada estrategia. Debe considerar cada opcién antes
de decidir sobre lo que cree que deberia hacer la comunidad.

Dos estrategias a considerar son las politicas publicas y los métodos

de prevencién personales o domésticos. Los métodos de prevencion
personales o domésticos son cosas que una persona puede hacer por si
misma o por su hogar y familia. Estos métodos pueden ayudar a evitar
que los mosquitos piquen a la gente. Un ejemplo de método de prevencion
personal es usar repelente de insectos cuando esté afuera. El repelente

de insectos reducira la cantidad de mosquitos que lo quieren picar. Otro
método es usar ropa que cubra su piel cuando esté afuera. Reducir la
cantidad de piel expuesta ayuda a reducir la cantidad de picaduras de
mosquitos.

Los métodos de prevencion incluyen mallas en las ventanas y puertas con
proteccion para prevenir la entrada de mosquitos. Reducir la cantidad

de mosquitos dentro del hogar puede reducir el namero de picaduras de
mosquitos. Otro método de prevencién es usar mosquiteros que cubran
todas las camas en la casa. Como a muchos mosquitos les gusta picar
durante la noche, esto puede evitar picaduras de mosquitos mientras
duerme. Usar mosquiteros tratados con insecticida también es una opcidn
a considerar para evitar aun mas las picaduras de mosquitos. Se estan
investigando nuevos métodos de prevencién todos los dias.

Todos estos métodos de prevencion personales y domésticos estan
destinados a mantener a los mosquitos alejados de la gente. Sin embargo,
también dependen de que cada persona aplique el método. Si no todos en

© 2018 Smithsonian Institution



& Smithsonian | $CIENCE | Conozca al equipo

Mosquito!: Tarea 6-1 Entendiendo las distintas opciones de control

;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

un hogar o comunidad participan, puede ser un método
de prevencién poco efectivo. Estos métodos tampoco
controlan a los mosquitos, solo ayudan a prevenir las
picaduras. Por eso es importante pensar en desarrollar
un plan que cuente con métodos de prevencion y
control.

A las politicas publicas les concierne el rol de los
programas gubernamentales en el mantenimiento de la salud publica y la
prevencion de enfermedades transmitidas por los mosquitos. Las politicas
detallan las medidas que debe tomar por el gobierno con respecto a las
enfermedades transmitidas por los mosquitos. Las politicas publicas también
ayudan a establecer como el gobierno utilizara y gastara el dinero, junto con
otras agencias gubernamentales locales u organizaciones de salud. Se pueden
crear nuevas politicas y las politicas actuales se pueden actualizar y cambiar.

Segtn sea el problema de la comunidad, el gobierno u organizacién local
se guia por las politicas publicas para tomar decisiones en la primera
linea del problema. Se pueden crear politicas sobre control y prevencién
de mosquitos, para ayudar a las comunidades locales a obtener recursos

y dinero con el fin de llevar a cabo mejores programas de prevencion
personales o domésticos. También se pueden crear politicas sobre cémo
educar a las personas acerca de los mosquitos o como controlar el nimero
de mosquitos en una comunidad. Las politicas pueden ayudar a destinar
recursos y dinero a una comunidad para abordar el problema.

Sin embargo, crear una politica puede tomar tiempo. La creacidn de politicas
requiere grandes cantidades de investigacidon y discusién. Esta investigacion
y discusién permite determinar las decisiones que se tomaran en la politica.
Este proceso puede llevar mas tiempo si no todos estan de acuerdo con

la politica. Ademas, se deben discutir las consideraciones econdémicas

de la politica. Todo esto requiere tiempo, investigacion y esfuerzo. ;Qué
sugerencias podria hacerle a los legisladores o diputados locales sobre el
problema de los mosquitos en su comunidad?

© 2018 Smithsonian Institution
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. Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?
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Rusty Low - Geocientifico permanente -
Instituto para las Estrategias Ambientales
Globales

Existen muchas distintas estrategias que puede
considerar para el manejo de mosquitos en su
comunidad. Puede que no todas las estrategias
sean apropiadas para su ubicacion. Hay muchos
argumentos a favor y en contra de cada estrategia.
Debe considerar cada opcion antes de decidir
sobre lo que cree que deberia hacer la comunidad.

Dos estrategias a considerar son la alteracion de los habitats de
mosquito y la educacion y divulgacion al publico. La alteracion de los
habitats de mosquito se centra en las diversas formas de manejar y
controlar los sitios donde viven y se reproducen los mosquitos.

Al perturbar los habitats potenciales de mosquitos, puede reducir el
numero de sitios ideales para su reproduccién. Hay muchas formas

de alterar los habitats de los mosquitos. Retirando o botando el agua
estancada es una manera. Limpiando las calles y recogiendo la basura
es otra. Mejorando el almacenamiento y suministro de agua también
puede ayudar a perturbar habitats potenciales. Varios de estos métodos
de control son faciles de comenzar para una comunidad. Muchos no
son toxicos para el medio ambiente y son seguros para la gente de la
comunidad. También son muy efectivos si se hacen correctamente.

Sin embargo, la efectividad de estos métodos depende del nivel de
participacién de las personas en la comunidad. Si no todos participan,
no son muy efectivos. Ademas, en muchos lugares no es posible eliminar
todos los sitios de reproduccién, como grandes cuerpos de agua
naturales. Investigaciones recientes también han demostrado que drenar
cuerpos de agua naturales puede causar un gran dafo a sus entornos.
Entonces, debemos pensar en los efectos de cada método antes de
aplicarlo. Hay muchas formas de alterar los habitats de los mosquitos.
Piensa en cudles podrian funcionar en tu comunidad.

© 2018 Smithsonian Institution
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Mosquito!: Tarea 6-1 Entendiendo las distintas opciones de control

;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

La educacién y divulgacién a la comunidad
supone programas publicos para ensefar a la
poblacion local sobre el problema del mosquito
en su area. Comprender qué conoce tu comunidad
sobre los mosquitos es el primer paso. ;Qué has
aprendido sobre lo que tu comunidad sabe de
mosquitos a partir de las encuestas que hiciste?
;Qué tipo de aspectos crees que necesitan
entender mejor? ;Como podria comunicarse y
educar a la gente local sobre la importancia de las
diferentes estrategias de control?

Crear programas educativos publicos puede ser una forma muy efectiva
de manejar el problema del mosquito. Ensefiar a las personas sobre
proteccidn personal y doméstica es una manera. Educar a la comunidad
sobre la importancia de las diferentes estrategias de control es otra. Para
que la mayoria de los métodos, como alterar el habitat de los mosquitos,
sean exitosos, toda la comunidad debe involucrarse.

Sin embargo, si no todos conocen el método, sera muy dificil lograr que
toda la comunidad participe. Piense en cémo podria educar o comunicar
el problema o los métodos a su comunidad. ;Cémo podria crear
conciencia sobre distintos aspectos del problema en su comunidad?
Piense de forma creativa. Hay muchas maneras de educar al publico.
Piense en como podria combinar este método con otros métodos de
control para abordar el problema de las enfermedades transmitidas por
los mosquitos.
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¢ Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

e sy Bridget Giles - Profesora Asistente de Investigacion
& - Virginia Modeling Analysis & Simulation Center
(VMASC) en Old Dominion University
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Existen muchas distintas estrategias que puede
considerar para el manejo de mosquitos en su
comunidad. Puede que no todas las estrategias

sean apropiadas para su ubicacion. Hay muchos
argumentos a favor y en contra de cada estrategia.
Debe considerar cada opcion antes de decidir sobre lo que cree que deberia
hacer la comunidad.

Una estrategia a considerar es el uso de pesticidas. Los pesticidas son un
método quimico comun para controlar los mosquitos en una comunidad.
Los pesticidas son quimicos que matan a las larvas de mosquito y a

los adultos antes de que puedan picar a los humanos. Los pesticidas
generalmente se rocian en el aire o el agua, o se aplican a las superficies de
edificios o areas al aire libre. En muchos lugares, los pesticidas son faciles
de aplicar y pueden cubrir dreas grandes, como casas o edificios enteros.
Esto significa que se pueden proteger grandes dreas y grandes cantidades
de personas de enfermedades.

Sin embargo, algunos pesticidas pueden matar a todos los insectos y otros
animales en el area donde se aplican. Esto puede incluir otros insectos y
animales que no afectan a los humanos. Dependiendo de cdmo se aplican,
algunos pesticidas también pueden moverse hacia areas fuera del rango
establecido. En estas dreas puede haber gente, alimentos u otros elementos
que podrian verse afectados negativamente por estos productos quimicos,
o los pesticidas podrian introducirse en la cadena alimentaria.

Educarse sobre como usar estos productos quimicos es muy importante.
En algunos lugares, los mosquitos se estdn volviendo resistentes a los
pesticidas. Esto significa que los pesticidas no los matan. Esto puede ser
el resultado de un excesivo uso de plaguicidas en una comunidad. Con el
tiempo, estos quimicos ya no son efectivos controlando a los mosquitos.
Ademas, el uso de pesticidas puede llegar a ser muy costoso para muchas
comunidades.
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Mosquito!: Tarea 6-1 Entendiendo las distintas opciones de control

;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

Kelly Bennett - Biologa - Instituto
Smithsonian de Investigaciones Tropicales
(STRI)

El uso de controles biolégicos implica la introduccion
de otros organismos vivos en la comunidad para
manejar a los mosquitos. Estos organismos pueden
ayudar a controlar los mosquitos de muchas maneras
distintas. Por ejemplo, algunos peces y copépodos
comen larvas de mosquito. Estos organismos pueden
colocarse en recipientes o pozos de almacenamiento de agua. Se comeran las
larvas antes de que puedan convertirse en mosquitos adultos.

Sin embargo, la introduccion de estos organismos debe hacerse
periddicamente para mantener su efectividad. También existe la
preocupacion de introducir organismos que no son nativos de los habitats
acuaticos locales. Si se utilizan organismos no nativos, existe el riesgo de
que puedan causar otros problemas locales. Es preferible usar organismos
nativos locales. Investigaciones sobre los posibles efectos locales de esto
ayudard a las comunidades a tomar una decisiéon sobre qué hacer.

Otro control bioldgico implica la introducciéon de mosquitos modificados

en la comunidad. Un tipo de mosquito que estd genéticamente modificado.
En un laboratorio de investigacién, se inserta un gen en los mosquitos.
Estos mosquitos genéticamente modificados se sueltan en la comunidad. Los
mosquitos modificados se aparean con los mosquitos silvestres locales. La
descendencia de estos dos mosquitos también tendrd el gen del laboratorio.
Este gen hara que la descendencia muera antes de convertirse en adultos.
Esto potencialmente reducira la poblacion de mosquitos en ese lugar.

Otra versidn del control bioldgico son los mosquitos modificados con
bacterias. Wolbachia es una bacteria natural que se encuentra en hasta el

60 por ciento de las especies de insectos. Esta bacteria puede afectar la
transmision de la enfermedad en los mosquitos. La bacteria no mata al
mosquito. Solo reduce la posibilidad de que se transmita la enfermedad a las
personas.
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;Cudles son las diferentes opciones para el manejo de los mosquitos?

o Sin embargo, no se encuentra comuinmente en
— 7 ; algunos tipos de mosquitos que le causan

|© problemas a los humanos, como el Aedes. En un
laboratorio, la bacteria Wolbachia se introduce en
los mosquitos Aedes. Estos mosquitos se liberan
en la naturaleza. Los mosquitos de laboratorio se
aparean con los mosquitos silvestres y transmiten
la bacteria a la siguiente generacién. Con el
tiempo, la cantidad de mosquitos con Wolbachia
en ellos aumenta. Estos mosquitos con Wolbachia
son menos capaces de transmitir enfermedades a
los humanos.

Sin embargo, no entendemos bien los posibles efectos de estos mosquitos
biolégicamente modificados en el ambiente de un lugar. Liberarlos en la
naturaleza podria causar otros problemas que no conocemos. Considere
todos los argumentos a favor y en contra de un método al tomar decisiones
sobre qué hacer.
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Desarrollando Planes de Manejo Integral

En la Tarea 6-1, el equipo aprendié sobre las diferentes opciones de manejo.
Estas son todas las cosas que una comunidad puede hacer para controlar los
mosquitos y las enfermedades transmitidas por mosquitos. Sin embargo, cada
ubicacién es diferente. Es importante crear un plan de manejo especifico para
su ubicacién. También es importante crear un plan de manejo que integre una
variedad de métodos. La combinaciéon de multiples métodos ayuda a abordar
las distintas perspectivas del problema (social, econémica, ambiental, ética).
Un plan que integra varios métodos diferentes se llama plan de manejo
integral.

En esta tarea, el equipo practicaréd la elaboracién de planes de manejo
integral. El equipo se enfrentara a una variedad de situaciones y presupuestos
(que expresaremos en unidades de riqueza) en distintas ciudades. A partir de
estas situaciones y presupuestos, los grupos harédn sugerencias sobre cémo
cada ciudad debe desarrollar su plan de manejo integral.

En esta tarea, el equipo se enfocard en la siguiente pregunta del mapa de
preguntas.

- ;Cuéles son las consideraciones sociales, ambientales, econémicas y éticas
de distintos planes para el manejo y control de mosquitos?

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 6-2 y obtenga la lectura W
Conozca al Equipo, asi como la lista de situaciones
hipotéticas de ciudad y opciones de manejo. Solo hay una
versién de esta tarea, pero muchas formas de personalizarla.

Piense en coémo podria dividir la lectura o las situaciones, de
ser necesario.

2. Lean la lectura Conozca al Equipo en conjunto.

3. A partir de la lectura, hagan una lista de cosas importantes
que se deben tomar en cuenta al hacer un plan para el manejo de
mosquitos.




. Lea cada situacién de ciudad y la lista de opciones de manejo.

. Tenga en cuenta las unidades de riqueza que cuesta cada opcién de

manejo y la cantidad que tiene cada ciudad en su presupuesto

. Baséndose en la informacién sobre la situacion hipotética y el

presupuesto (unidades de riqueza), recomiende un plan de manejo
integral, a partir de la lista de opciones. Recuerde sumar las unidades de
riqueza para cada método. No puede tener un plan con més unidades de
riqueza de las que permite el presupuesto.

Considere como su plan abordaré todas las perspectivas del problema

(social, econémica, ética, ambiental).

. Como equipo, comenten lo siguiente:

Compartan y discutan su plan de manejo integral para cada situacion
hipotética de ciudad.

Expliquen el razonamiento de por qué selecciond esos métodos para
cada ciudad.

Comparen y contrasten los planes de distintos grupos.

ldentifiquen y compartan cémo su plan aborda cada perspectiva del
problema (social, econémica, ética, ambiental).

Basado en sus planes, ;cémo podria ser Util esta informacién al
¢
pensar en crear un plan de manejo integral para su comunidad?

;. Cémo podria ser Gtil esta informacion al pensar en la pregunta
problema: ;Cémo podemos garantizar la salud de todos frente a las
enfermedades transmitidas por mosquitos?

iHurra! Ha completado la Tarea 6-2. jMarquela en la lista de tareas!
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Tarea 6-2 Desarrollando Planes de Manejo Integral

Situaciones hipotéticas de ciudad

Situacién de la Primera Ciudad

Actualmente, en nuestra ciudad hay un gran problema de mosquitos. Muchas personas
alrededor de la ciudad estan contrayendo enfermedades transmitidas por los mosquitos cada
afio. La ciudad esta cerca del ecuador, por lo que es calida durante todo el ano. La ciudad tiene
solo dos estaciones durante el afo, una temporada muy humeda y una muy seca. Ademas, la
mayoria de los residentes en nuestra ciudad tiene creencias religiosas que no fomentan la
matanza de animales. Esta religion ensefia que en una vida futura pagaremos cualquier
comportamiento incorrecto hacia los animales, por lo que se debe evitar cualquier acto cruel
hacia ellos. Esto incluye a los mosquitos. Como gobierno de la ciudad, nos gustaria reducir el
numero de personas que se enferman en nuestra ciudad. ; Puede desarrollar un plan para el
manejo de mosquitos en nuestra ciudad que no incluya matar mosquitos en ninguna etapa de
su vida? También estamos interesados en ayudar a las personas a aprender mas sobre como
manejar los mosquitos. Esto nos ayudara a crear un plan de manejo integral que respete la
cultura local mientras trabajamos en una solucién que nos sirva a todos. Nuestra ciudad tiene
80 unidades de riqueza para invertir en este proyecto. jGracias por la ayuda en el desarrollo de
un plan de manejo integral!

Situacion de la Segunda Ciudad

Nuestra ciudad tiene una gran poblacion de mosquitos, pero en estos momentos no estamos
enfrentando ninguna enfermedad transmitida por los mosquitos. La ciudad también tiene
grandes cambios de temperatura a lo largo del afio. Hace mucho frio en el invierno y mucho
calor durante el verano. Los mosquitos solo salen durante el verano. Recientemente, las
ciudades cercanas a nosotros han reportado nuevos casos de enfermedades transmitidas por
los mosquitos en sus comunidades. Nos preocupa que estas enfermedades lleguen a nuestra
ciudad en el futuro. jPuede sugerir un plan de manejo integral para ayudar a evitar que las
enfermedades transmitidas por los mosquitos se trasladen a nuestra ciudad? Tenemos 60
unidades de riqueza para invertir en este proyecto. jGracias por la ayuda en el desarrollo de un
plan de manejo integral!

Situacion de la Tercera Ciudad

Nuestra ciudad tiene una gran poblacién de mosquitos. Actualmente, en las areas mas pobres
un gran numero de personas sufre de enfermedades transmitidas por los mosquitos. Fuera de
estas areas pobres hay pocos casos. Ademas, como el clima en nuestra ciudad es caliente
durante todo el ano, los mosquitos siempre son un problema. Muchos residentes que viven
fuera de las areas que estan experimentando el problema se oponen al uso de productos
quimicos (larvicidas y adulticidas) para reducir los mosquitos en cualquier parte de la ciudad.
Creen que estos productos quimicos son dafinos para la gente, el agua potable y el medio
ambiente de la ciudad. Estamos preocupados por las enfermedades que siguen afectando las
areas mas pobres de nuestra ciudad, pero también nos interesa satisfacer a las personas que
viven en otras partes de la ciudad. ¢ Puede sugerir un plan de manejo integral para nuestra
ciudad que aborde estas preocupaciones? Tenemos 75 unidades de riqueza para invertir en
este proyecto. jGracias por la ayuda en el desarrollo de un plan de manejo integral!
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Situacion de la Cuarta Ciudad

Nuestra ciudad actualmente tiene muchas estrategias para el manejo de mosquitos. Sin
embargo, el gobierno local nos ha informado que el presupuesto para el manejo de mosquitos
disminuira el préximo afo de 75 unidades de riqueza a 45. El motivo de esta disminucion es
gue en estos momentos no tenemos un problema de mosquitos. Los mosquitos son muy
estacionales aqui. Esto significa que solo estan activos en ciertas épocas del afio. El gobierno
local quiere gastar el dinero en otras cosas. En una votacion reciente, el 60 por ciento de la
poblacion local dijo que no estaban preocupados por los mosquitos. Dado que el 40 por ciento
de la poblacion local todavia esta preocupada por los mosquitos, aun queremos tener un plan
de manejo. ¢ Pueden ayudarnos a desarrollar un plan de manejo integral para nuestra ciudad
que solo cueste 45 unidades de riqueza? jGracias!

Situacion de la Quinta Ciudad

Actualmente, toda nuestra ciudad esta experimentando niveles muy altos de enfermedades
transmitidas por los mosquitos. La malaria es la principal enfermedad que afecta a nuestra
ciudad. Debido al clima calido durante parte del afio y el clima humedo el resto del afio,
necesitamos monitorear el problema todo el tiempo. La ciudad es muy pobre en términos de
dinero, por lo que no hemos implementado planes de manejo antes. Sin embargo, la ciudad
recientemente recibio dinero del gobierno y de otros programas humanitarios de todo el mundo
para ayudarnos a enfrentar el problema. La mayoria de los residentes de la ciudad se
encuentran en extrema pobreza y con bajos niveles de educacion. Nos preocupa que la
ciudadania no comprenda por qué todos necesitan ayudar. Actualmente no tenemos
implementado ningun control de mosquitos. ¢ Puede ayudarnos a desarrollar un plan de manejo
integral? Tenemos 100 unidades de riqueza para invertir en este trabajo.

Situacion de la Sexta Ciudad

Nuestra ciudad se encuentra en una pequefa isla sin poblaciones de mosquitos vectores,
debido a campanias exitosas de erradicacién que hicimos en el pasado. Mucha gente visita la
isla como turista y algunos vienen de lugares donde las enfermedades transmitidas por los
mosquitos son comunes. El gobierno recientemente construyo varios puertos maritimos
grandes en todo el pais para comenzar a importar productos manufacturados, como
neumaticos usados, recipientes de almacenamiento de agua o contenedores de plastico
desechables. La isla esta ubicada cerca del ecuador, por lo que es caliente durante todo el afo
y tiene una temporada muy humeda y otra muy seca. Como comunidad, nos gustaria reducir el
riesgo de introduccidn de poblaciones de mosquitos vectores en la isla y, por lo tanto, la
probabilidad de que las personas contraigan enfermedades transmitidas por los mosquitos.

¢ Puede sugerir un plan de manejo integral para ayudar a evitar que las enfermedades
transmitidas por los mosquitos lleguen a nuestra ciudad? Tenemos 65 unidades de riqueza
para invertir en este proyecto. jGracias por la ayuda en el desarrollo de un plan de manejo
integral!
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Opciones para el Manejo de Mosquitos
(Cree su plan de manejo integral a partir de los elementos de esta lista)

Rocie Pesticidas

1. Use larvicidas para atacar las larvas de mosquito en recipientes de almacenamiento de
agua y otros habitats naturales y manufacturados (costo = 15 unidades de riqueza)

2. Use adulticidas para atacar los mosquitos adultos (costo = 15 unidades de riqueza)

Monitoreo regular

1. Inspeccione periédicamente los recipientes de almacenamiento de agua y los habitats
de mosquitos identificados en toda la ciudad (10 unidades de riqueza)

2. Monitoree regularmente las cantidades de mosquitos y los tipos de poblaciones de
mosquitos existentes en toda la ciudad (5 unidades de riqueza)

3. Verifique periédicamente la presencia de huevos de mosquito en productos
manufacturados importados (tales como llantas usadas, recipientes de almacenamiento
de agua y recipientes de plastico desechables) en los principales puertos maritimos del
pais (10 unidades de riqueza)

4. Supervise regularmente los recipientes de almacenamiento de agua y los habitats de
mosquitos identificados en los vecindarios ubicados alrededor de los principales puertos
maritimos del pais (10 unidades de riqueza)

Altere la capacidad de los mosquitos para reproducirse

1. Mejore los servicios de limpieza de calles y recoleccion de basura en toda la ciudad (5
unidades de riqueza)

2. Mejore los servicios de almacenamiento y suministro de agua en toda la ciudad (15
unidades de riqueza)

3. Limpie periédicamente los habitats de mosquitos identificados en toda la ciudad (10
unidades de riqueza)

Use controles bioldgicos

1. Introduzca peces y copépodos que comen mosquitos en recipientes de almacenamiento
de agua (10 unidades de riqueza)

2. Introduzca mosquitos genéticamente modificados en la ciudad (15 unidades de riqueza)

3. Introduzca mosquitos infectados con Wolbachia en la ciudad (10 unidades de riqueza)
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Atrape mosquitos

1. Ubique y mantenga trampas para mosquitos en toda la ciudad (10 unidades de riqueza)

2. Ubique y mantenga trampas para mosquitos en los principales puertos maritimos (10
unidades de riqueza)

Controles personales y domésticos

1. Instale mosquiteros en las ventanas y puertas de todos los edificios (10 unidades de
riqueza)

2. Cubra todas las camas con mosquiteros (15 unidades de riqueza)

Educacién v divulgaciéon

1. Aumente los programas de educacién al publico en la ciudad, para ensehar sobre
proteccion personal y las estrategias que se utilizan para controlar los mosquitos en
toda la ciudad (15 unidades de riqueza)

2. Aumente la comunicacion con el publico en la ciudad, a través de vallas publicitarias,
campafas en las redes sociales y anuncios de servicio publico para crear conciencia
sobre los mosquitos (5 unidades de riqueza)

Actualizaciones de politicas publicas

1. Cree nuevas politicas publicas para ayudar a las areas de la ciudad afectadas por las
enfermedades transmitidas por los mosquitos (5 unidades de riqueza)

2. Desarrolle incentivos fiscales para personas, organizaciones y companias que ayudan a
limpiar los habitats de mosquito alrededor de sus propiedades (10 unidades de riqueza)

3. Cree o actualice las politicas acerca de educacion e investigacion sobre mosquitos en la
comunidad local (10 unidades de riqueza)

Investigacion

1. Financie nuevas investigaciones sobre mosquitos y nuevas tecnologias para el manejo
de mosquitos en la ciudad (5 unidades de riqueza)

2. Financie mas investigaciones entorno a los componentes sociales y econdmicos del
problema del mosquito en la ciudad (5 unidades de riqueza)

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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¢ Qué cosas deberian considerar las personas al hacer un plan de manejo integrado?

David Pecor - Técnico de Investigacion - Unidad de Biosistematica de Walter Reed (WRBU)

Todos los problemas de mosquitos son problemas locales. Esto es porque las
poblaciones de mosquito son distintas en cada lugar. El comportamiento de los
mosquitos varia ampliamente alrededor del mundo. Por lo tanto es esencial aprender
sobre los mosquitos que viven en su darea al momento de desarrollar un plan de
manejo integral.

Saber qué especies estan presentes es el primer paso para controlar los mosquitos.
Entonces, recolectar mosquitos es un buen punto de partida. Luego puede identificar
los vectores de la enfermedad y reunir lo que conoce sobre cada uno. Preguntas
comunes sobre los mosquitos deberian incluir, ;qué tipo de habitat usaran para poner sus huevos? ;Este
mosquito prefiere picar a los humanos o se alimentara de otros animales también?

Cuando esta especie consume sangre, ;prefiere picar adentro o afuera, al atardecer o en medio de la noche?
Nuestro lema aqui en WRBU es: “Conozca el vector, conozca la amenaza.” Esto significa que para entender
completamente el problema y poder desarrollar una solucién, necesitamos saber exactamente con qué
estamos tratando. A partir de esa informaciéon podemos hacer un plan.

Meera Venkatesan - Asesora Técnica sobre Malaria - Iniciativa Presidencial contra la Ma-laria - Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID)

Tenemos suerte de contar con evidencia so6lida sobre qué tipos de soluciones son
efectivas frente a distintos mosquitos y enfermedades. Sin embargo, los planes

de manejo integral deben adaptarse al contexto local. Algunas cosas a considerar
son el comportamiento del mosquito, asi como el comportamiento humano, y los
factores sociales y éticos que influyen en la exposicién de las personas a picaduras
potencialmente infecciosas.

Algunas soluciones no funcionaran si requieren de cosas como caminos o solo ciertos
tipos de agua para ser efectivos. Es necesario pensar si los métodos funcionaran en cada ubicacién.
;Seran aceptables y rentables para las personas que viven alli? Con recursos y dinero limitados, debemos
asegurarnos de que tendran el maximo impacto en la reducciéon de enfermedades y en salvar vidas.

Kelly Bennett - Biologa - Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropi-cales (STRI)

Si la solucién a un problema de mosquitos funciona en un lugar u otro depende de
muchos factores distintos. Esto se debe a las diferencias especificas entre los mosquitos
y entre las personas en un area. Por lo tanto, cualquier plan de manejo integral

para controlar los mosquitos debe modificarse para abordar las diferencias locales.
Distintas poblaciones de mosquitos alrededor del mundo pueden tener distintos
comportamientos. En muchos lugares se adaptan a sus entornos locales. Dependiendo
del plan, se deben tomar estos factores en consideracidn para que sea exitoso. Ademas,
se deben considerar las opiniones de diferentes culturas hacia métodos de control

particulares. El apoyo de las comunidades locales sera necesario para que cualquier plan tenga éxito.
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¢ Qué cosas deberian considerar las personas al hacer un plan de manejo integrado?

Rusty Low - Geocientifico permanente - Instituto para Estrategias Ambientales
Globales

La misma solucién no funciona para todos los casos cuando se hace un plan de
manejo y accion integral. Por eso es necesario entender los tipos de mosquitos
que hay en una comunidad y dénde se encuentran. Este conocimiento ambiental y
social permite que cada comunidad desarrolle un enfoque particular para su
situacion.

Lee Cohnstaedt - Entomoélogo de investigacion - Departamento de Agricultu-ra de los Estados Unidos (USDA)

No existe una solucién milagrosa o unica que detenga todas las enfermedades
transmitidas por los mosquitos. Esta es la razén por la que se necesita un plan de
manejo y accion integral. Las vacunas para prevenir enfermedades son excelentes,
pero costosas y de lento desarrollo. Los insectos estériles son seguros y efectivos,
pero hasta la fecha son dificiles de introducir eficientemente entre los mosquitos.

El control quimico es eficiente, pero costoso y lento, por no decir insostenible.
La eliminacion de los habitats es extremadamente ttil y es el método mas basico,
pero también el mds costoso inicialmente y es dificil de mantener. La accién
comunitaria puede reducir los habitats de las larvas de mosquito, pero es dificil
de coordinar. Por lo tanto, una sola solucién no puede abordar los problemas de
mosquitos en un solo lugar y mucho menos en la ilimitada variedad de comunidades que existe.

Todas las soluciones son herramientas que se pueden usar para controlar a los mosquitos y cada
herramienta tiene su propdsito. Del mismo modo, un carpintero no puede construir una casa solo con un
martillo. El carpintero necesita muchas herramientas y posiblemente herramientas especiales para trabajar
en una variedad de ubicaciones, como en la ciudad, los suburbios o el campo.

Sin embargo, el carpintero debe ser inteligente y poder adaptarse para construir en ciertas condiciones.
Por lo tanto, si recibe los conocimientos y los materiales, debe poder hacer o lograr lo que se necesita para
construir cualquier casa en cualquier situacion. El control de mosquitos es una situacion similar, donde
una herramienta no es suficiente para todas las circunstancias. Con suerte, las personas podran introducir
o crear las herramientas necesarias para su comunidad y situacion local para abordar mejor el problema de

las enfermedades transmitidas por mosquitos.

Bridget Giles - Profesora Asistente de Investigacidon - Virginia Modeling Analysis & Simulation Center en Old
Dominion University

Un mismo plan de manejo integral para los problemas relacionados con los
mosquitos no funciona en todo el mundo. En los Estados Unidos, por ejemplo,
tenemos suerte de contar con programas de saneamiento y acceso al agua potable.
Sin embargo, hay comunidades alrededor del mundo que carecen de saneamiento
adecuado, acceso al agua potable y un sistema de aguas residuales. Como resultado,
a veces dejan el agua potable guardada en cubos o recipientes. En situaciones

asi, las medidas para abordar el problema pueden ser diferentes de lo que se esta
haciendo en otro lugar. Crear un plan de manejo integral con diversidad podria
permitirle ser mas exitoso.
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@ Creando un Plan de Manejo Integral

En la Tarea 6-2, el equipo creé planes de manejo integral para ciudades
hipotéticas. Estos planes describen las formas en que una comunidad
puede controlar los mosquitos y las enfermedades transmitidas por
mosquitos. Es importante crear un plan de manejo especifico para su
ubicacion. También es importante crear un plan de manejo que integre
una variedad de métodos. La combinacién de multiples métodos ayuda

a abordar las distintas perspectivas del problema (social, econémica,
ambiental, ética). Un plan que integra varios métodos diferentes se llama
plan de manejo integral.

En esta tarea, el equipo creard una variedad de planes de manejo integral
para su comunidad. Usando la lista de métodos de manejo de la Tarea

6-2, el equipo desarrollard una variedad de planes de manejo integral

para diferentes presupuestos (unidades de riqueza). A partir de estas
situaciones hipotéticas y presupuestos, los grupos harédn sugerencias sobre
cémo la comunidad local debe desarrollar su plan de manejo integral.

En esta tarea, el equipo se enfocaré en la siguiente pregunta del mapa de
preguntas.

- ;Cudles son las consideraciones sociales, ambientales, econémicas y
éticas de distintos planes para el manejo y control de mosquitos?

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 6-3 y obtenga la lista de W

opciones de manejo. Solo hay una versién de esta tarea.
Lea la lista de opciones de manejo.
Tenga en cuenta las unidades de riqueza para cada opcién de manejo.

Divida al equipo en grupos o individuos, o trabajen todos en equipo.

S SN

Utilizando la lista de opciones de manejo, cree tres planes de manejo
integral para su comunidad, utilizando los siguientes presupuestos.

+ 150 unidades de riqueza
+ 100 unidades de riqueza

- 50 unidades de riqueza




6. Para cada plan, determine cémo aborda las diferentes perspectivas
del problema (social, econémica, ética, ambiental).

Como equipo, discutan lo siguiente:

8. Compartan y discutan sus planes de manejo integral para la
comunidad.

9. Expliquen el razonamiento de por qué seleccioné esos métodos para
cada presupuesto.

10. Comparen y contrasten los planes de distintos grupos.

11. Basédndose en sus planes, i Cémo podria ser Gtil esta informacién al
pensar en la pregunta problema: ;coémo podemos garantizar la salud
de todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

12. ;Cudl serfa la mejor manera de comunicar este plan a los miembros
de la comunidad? Sea creativo y piense en un plan de comunicacidn
que funcionaria para las personas de la comunidad.

iHurra! Ha completado la Tarea 6-3. Marquela en la lista de tareas!
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Tarea 6-3 Creando Planes de Manejo Integral Local

Opciones para el manejo de mosquitos

(Cree su plan de manejo integral a partir de los elementos de esta lista)

Rocie Pesticidas

1. Use larvicidas para atacar las larvas de mosquito en recipientes de almacenamiento de
agua y otros habitats naturales y manufacturados (costo = 15 unidades de riqueza)

2. Use adulticidas para atacar los mosquitos adultos (costo = 15 unidades de riqueza)

Monitoreo reqular

1. Inspeccione periddicamente los recipientes de almacenamiento de agua y los habitats
de mosquitos identificados en toda la ciudad (10 unidades de riqueza)

2. Monitoree regularmente las cantidades de mosquitos y los tipos de poblaciones de
mosquitos existentes en toda la ciudad (5 unidades de riqueza)

3. Verifique periddicamente la presencia de huevos de mosquito en productos
manufacturados importados (tales como llantas usadas, recipientes de almacenamiento
de agua y recipientes de plastico desechables) en los principales puertos maritimos del
pais (10 unidades de riqueza)

4. Supervise regularmente los recipientes de almacenamiento de agua y los habitats de
mosquitos identificados en los vecindarios ubicados alrededor de los principales puertos
maritimos del pais (10 unidades de riqueza)

Altere la capacidad de los mosquitos para reproducirse

1. Mejore los servicios de limpieza de calles y recoleccion de basura en toda la ciudad (5
unidades de riqueza)

2. Mejore los servicios de almacenamiento y suministro de agua en toda la ciudad (15
unidades de riqueza)

3. Limpie periddicamente los habitats de mosquitos identificados en toda la ciudad (10
unidades de riqueza)

Use controles bioldgicos

1. Introduzca peces y copépodos que comen mosquitos en recipientes de almacenamiento
de agua (10 unidades de riqueza)

2. Introduzca mosquitos genéticamente modificados en la ciudad (15 unidades de riqueza)

3. Introduzca mosquitos infectados con Wolbachia en la ciudad (10 unidades de riqueza)

Parte 6. Manejo: Tarea 6-3 ~- © 2018 Smithsonian Institution
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Atrape mosquitos

1. Ubique y mantenga trampas para mosquitos en toda la ciudad (10 unidades de riqueza)

2. Ubique y mantenga trampas para mosquitos en los principales puertos maritimos (10
unidades de riqueza)

Controles personales y domésticos

1. Instale mosquiteros en las ventanas y puertas de todos los edificios (10 unidades de
riqueza)

2. Cubra todas las camas con mosquiteros (15 unidades de riqueza)

Educacién v divulgaciéon

1. Aumente los programas de educacién al publico en la ciudad, para ensehar sobre
proteccion personal y las estrategias que se utilizan para controlar los mosquitos en
toda la ciudad (15 unidades de riqueza)

2. Aumente la comunicacion con el publico en la ciudad, a través de vallas publicitarias,
campafas en las redes sociales y anuncios de servicio publico para crear conciencia
sobre los mosquitos (5 unidades de riqueza)

Actualizaciones de politicas publicas

1. Cree nuevas politicas publicas para ayudar a las areas de la ciudad afectadas por las
enfermedades transmitidas por los mosquitos (5 unidades de riqueza)

2. Desarrolle incentivos fiscales para personas, organizaciones y compafias que ayudan a
limpiar los habitats de mosquito alrededor de sus propiedades (10 unidades de riqueza)

3. Cree o0 actualice las politicas acerca de educacion e investigacion sobre mosquitos en la
comunidad local (10 unidades de riqueza)

Investigacion

1. Financie nuevas investigaciones sobre mosquitos y nuevas tecnologias para el manejo
de mosquitos en la ciudad (5 unidades de riqueza)

2. Financie mas investigaciones entorno a los componentes sociales y econdémicos del
problema del mosquito en la ciudad (5 unidades de riqueza)

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Armando la Primera Parte del Plan de Accién
Comunitario: Antecedentes del Area de
Investigacién

Bienvenido a la séptima parte: Plan de Accién. En las primeras seis partes
aprendié muchas cosas sobre los mosquitos y las enfermedades transmitidas
por mosquitos. Ahora, el equipo debe terminar su trabajo. Para hacerlo, debe
crear un plan de accién para su comunidad.

En la Tarea 1-7, aprendid sobre el plan de accién centrado en la creacién de
soluciones a la pregunta problema: jcémo podemos garantizar la salud de
todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

Hay muchas soluciones posibles para esta pregunta. Es por eso que su equipo
llevé a cabo una investigacion para aprender mas sobre el problema en su
comunidad. Ahora debe sugerir las decisiones y acciones que cree que las
personas deberian tomar en la comunidad. El plan de accién comunitario

le ayudard a comunicar sus soluciones. Toda la investigacién que realizd el
equipo fue para ayudarlo a completar este plan de accién.

En esta tarea, el equipo elaborard la primera parte de su plan de accién
comunitario. Esta parte implica reunir y organizar toda la investigacién que ya
completd.

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 7-1 para leer los detalles sobre
cémo armar la primera parte del plan de accidn: Antecedentes
del sitio de investigacion. Solo hay una versién de esta tarea.
2. Como equipo, lean nuevamente los detalles de la primera parte del plan

de accién. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro.
Recuerden no preocuparse.

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar
esta parte de su plan de accién comunitario.

iHurra! Ha completado la Tarea 7-1. jMarquela en la lista de tareas!
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Tarea 7-1 Armando la Parte 1 del Plan de Accién: Antecedentes del Area de Investigacion

El equipo comenzara a desarrollar su plan de accidn. En general, este plan de accién
explicara cdmo abordar la pregunta problema: écdémo podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos?

El Plan de Accion Comunitario tendrd tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudaran a
completar cada parte del plan.

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigacion, evidencia recolectada, plan de
manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizé durante su
investigacion).

2. Tarea 7-2: Metas de accién (Esta parte implica definir lo que hara después de terminar
su investigacion).

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicacion (Esta parte implica contarle a la gente sobre su
investigacion, metas de accién y plan).

Esta tarea se enfocara en reunir los antecedentes del area de investigacion del Plan de Accidn
Comunitario. Esto implica reunir y organizar la informacién que ya ha recopilado sobre su sitio
de investigacion. Desarrolle lo siguiente, segun la investigacidon que haya realizado.

Ofrezca una breve descripcion de su ubicacion y sitio de investigacidn. Esto ayudara a las
personas que vean su plan ahora y en el futuro. Esta seccidon implica organizar lo que realizé
durante su investigacidn. Incluya lo siguiente:

1. Descripcion fisica de su sitio de investigacion: Ofrezca una breve descripcion de su
ubicacion fisica; incluya su ubicacién dentro de su comunidad, pais y el mundo.

2. Descripcion del equipo y la cultura local: Brinde una breve descripcién de su equipo
y de cualquier cultura local que su equipo haya identificado durante su investigacion;
incluya el mapa de identidad de su equipo de la tarea 1-5 como parte de esta
descripcién.

3. Mapa del sitio de investigacion: Provide a map of your research site and any
important information you collected concerning the site that would be useful to
understanding your plan. If possible, include pictures of your research site.

4. Evidenciay afirmaciones: Organice y comparta toda la evidencia que recopild
durante su investigacidn y cualquier afirmacion que haya establecido.

5. Plan de manejo integral local: Un plan de manejo integral describe las diferentes
estrategias de manejo que crea que su ubicacidén deberia considerar para abordar la
pregunta problema: ¢ Como podemos garantizar la salud de todos frente a las
enfermedades transmitidas por los mosquitos? Las tareas 6-1y 6-3 le ayudaran a
delinear un plan de manejo integral para su comunidad.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Desarrollando la Segunda Parte del Plan de Accién
Comunitario: Metas de Accién

En la Tarea 7-1, reunid y organizd toda la investigacién que ya hizo. Una cosa
es investigar y otra establecer metas locales, basadas en la investigacién,
para ayudar a las personas a tomar medidas. Serd importante usar la
informacién que recopilé para determinar qué acciones futuras tomar para
ayudar a abordar la pregunta problema: ;cémo podemos garantizar la salud
de todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos?

Hay muchas soluciones posibles para esta pregunta. Es por eso que ahora
debemos desarrollar metas de accién sobre qué hacer luego.

En esta tarea, el equipo armaréa la segunda parte de su plan de accién
comunitario. Esto implica el desarrollo de acciones que piensa que las
personas de su comunidad deberian realizar para abordar la pregunta
problema.

1. Vaya a la carpeta de la Tarea 7-2 para leer los detalles sobre cémo
desarrollar la segunda parte del plan de accién: Metas de accién. Solo hay
una versién de esta tarea.

2. Como equipo lean nuevamente los detalles de la segunda parte del plan
de accién. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro.
Recuerden no preocuparse.

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar
esta parte de su plan de accién comunitario.

iHurra! Ha completado la Tarea 7-1. jMarquela en la lista de tareas!
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Tarea 7-2 Desarrollando la Parte 2 del Plan de Accion Comunitario: Metas de Accidn

El equipo continuara desarrollando su plan de accién. En general, este plan de accién
explicara cdmo abordar la pregunta problema: écdmo podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos?

El Plan de Accion Comunitario tendrd tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudaran a
completar cada parte del plan.

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigacion, evidencia recolectada, plan de
manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizé durante su
investigacion)

2. Tarea 7-2: Metas de accién (Esta parte implica definir lo que hara después de terminar
su investigacién)

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicacién (Esta parte implica contarle a la gente sobre su
investigacion, metas de accién y plan)

Esta tarea se enfocara en establecer las metas de accion del Plan de Accion Comunitario. Esto
implica desarrollar las acciones que cree que las personas deberian comenzar a aplicar para
abordar la pregunta problema en su comunidad. Desarrolle lo siguiente, segun la investigacién
gue haya realizado.

Una cosa es tener un plan de manejo integral y otro es establecer metas locales para ayudar
a las personas a actuar sobre ese plan. Por ejemplo, parte de su plan podria ser vaciar el
agua de todos los recipientes en un area. Otra parte del plan podria ser educar a varias
personas en su comunidad acerca del problema. Establecer metas de accion local lo ayudard
a determinar qué acciones se deben implementar ahora y en el futuro, quién es el
responsable de implementar cada accién y cdmo se monitorearan las acciones para
determinar su efectividad a lo largo del tiempo.

1. Desarrolle una lista de metas de accion que podrian implementar varias personas en
su comunidad, para trabajar en distintos aspectos de su plan de manejo integral.
Considere lo siguiente al crear sus metas de accidn: ¢ Qué tipo de accidn se necesita 'y
qué pretende abordar? Proporcione una descripcidn de la accidn. Algunos ejemplos
incluyen:

e Metas de accidén educativa — crear y distribuir folletos para educar a la comunidad

sobre los mosquitos. Esta accién aumentara el conocimiento local y las acciones de
los miembros de la comunidad respecto al manejo de mosquitos.

e Metas de accidén de apoyo — crear carteles para abogar por un grupo de personas
gue estdn en riesgo de enfermedades por los mosquitos. Escribir cartas a los
funcionarios locales y a los lideres comunitarios sobre los mosquitos y cdmo afectan
a diferentes grupos de personas en su comunidad.

Parte 7. Plan de Accion: Tarea 7-2 © 2018 Smithsonian Institution
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e Metas de accion fisica — monitorear su darea de investigacién semanalmente para ver
si hay agua estancada donde los mosquitos podrian reproducirse. Esta accidn
reducira la cantidad de sitios de reproduccién que los mosquitos puedan tener en la
comunidad. Cada semana durante un afio, documente y elimine cualquier agua
estancada que encuentre en el area.

e jPiense de manera creativa y desarrolle sus propias metas para la comunidad!

2. (Quién es responsable de la accidn: uno mismo, un miembro del equipo, todo el equipo,
un miembro especifico o varios miembros de la comunidad o todos los miembros de la
comunidad?

3. Calendario de accion o cronograma: éCudndo y con qué frecuencia debe llevarse a cabo
la accion?

4. Monitoreo de acciones: ¢ Cémo se documentaran o supervisaran las metas de accion a
lo largo del tiempo para determinar su efectividad? ¢ Cdmo determinara su equipo si la
accion esta funcionando efectivamente? Cree una estrategia para monitorear estos
objetivos a lo largo del tiempo.

5. Ponga las acciones en orden: si tiene una lista de metas de accién, ¢écudl recomendaria
gue se haga de primero, segundo y tercero? Ponga todas sus acciones en orden para
gue el equipo sepa por donde empezar.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Creando la Tercera Parte del Plan de Accién
Comunitario: Estrategia de Comunicacién

En las Tareas 7-1y 7-2, armd y desarrollé la primeras dos partes de su plan.
Sin embargo, si nadie aparte de su equipo de investigacidn conoce su plan,
.puede tener un impacto? jDe ninguna manera! Ahora deberd desarrollar
una estrategia para comunicar de manera creativa su plan de accién a la
comunidad.

Hay muchas maneras de comunicarse con su comunidad. {Péngase creativo!

En esta tarea, el equipo crearéd la tercera parte de su plan de accidn
comunitario. Esta parte implica elaborar una estrategia de comunicacién para
compartir su plan con otras personas.

1. En la carpeta de la Tarea 7-3 lea los detalles sobre el W
desarrollo de la tercera parte del plan de accién: Estrategia
de comunicacién.Solo hay una versién de esta tarea.

2. Como equipo, lean nuevamente los detalles de la tercera parte del plan

de accién. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro.
Recuerden no preocuparse.

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar
esta parte de su plan de accién comunitario.

iHurra! Ha completado la Tarea 7-3. jMarquela en la lista de tareas!
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Tarea 7-3 Creando la Parte Tres del Plan de Accion Comunitario: Una Estrategia de Comunicacion

El equipo continuara desarrollando su plan de accion. En general, este plan de accién
explicard como abordar la pregunta problema: icémo podemos garantizar la salud de todos
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos?

El Plan de Accion Comunitario tendrd tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudaran a
completar cada parte del plan.

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigacion, evidencia recolectada, plan de
manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizé durante su
investigacion)

2. Tarea 7-2: Metas de accidn (Esta parte implica definir lo que hara después de terminar
su investigacion)

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicacion (Esta parte implica contarle a la gente sobre su
investigacion, metas de accién y plan)

Esta tarea se enfocara en crear una estrategia de comunicacion para el Plan de Accién
Comunitario. Esta parte implica comunicar una o varias partes de su plan con la comunidad.
Desarrolle lo siguiente, segun la investigaciéon que haya realizado.

Si nadie fuera de su equipo de investigacidn conoce su plan, ¢puede tener un impacto? El
equipo debera desarrollar un plan para comunicar partes de su plan de accién a su comunidad,
de manera creativa. Aseglrese de incluir los aspectos sociales, éticos, econdmicos y
ambientales del problema. ¢ Cdmo educaran a otros sobre su evidencia, afirmaciones,
decisiones y metas de accién?

iSean creativos! El plan podria incluir:

e Hacer pésters o proyectos artisticos para comunicar partes de su plan

e Escribir una cancidén o una obra de un acto para comunicar partes de su plan

e Escribir y grabar un anuncio de servicio publico (audio o video) para comunicar
partes de su plan

e Crear una campafa de redes sociales para comunicar partes de su plan

e Pdnganse creativos: japliquen sus propias ideas!

Una vez que haya desarrollado su Estrategia de Comunicacion, deberd compartirla 'y

presentarla a su comunidad. Esto puede incluir a padres, educadores, administradores,

miembros de la comunidad local y otros miembros del equipo.

Parte 7. Plan de Accion: Tarea 7-3 © 2018 Smithsonian Institution



&2 Smithsonian | SSIENCE | Mosquito!

Cada grupo debe incluir lo siguiente cuando se comunique con los miembros de la
comunidad.

e Presentar consideraciones sociales, éticas, ambientales y econdmicas para la
comunidad.

e Respaldar cualquier afirmacién con evidencia (datos y estadisticas, opinion de
expertos, experiencia personal y de segunda mano) dentro del plan.

e Apoyar todas las acciones sugeridas usando afirmaciones y evidencia.

e Explicar claramente, demostrar e ilustrar partes de su plan de manejo integral.

e Explicar claramente, demostrar e ilustrar todos los aspectos de sus metas de accién.

e Definir claramente cdmo se supervisard el plan para determinar su efectividad a lo
largo del tiempo.

e Discutir cdmo se puede ajustar el plan si no esta funcionando o si necesita
mejorarse.

Regrese a la Guia de investigacion ahora
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Juego de Concientizacion y Prevencion de Zika (ZAP)

El juego Zika Awareness and Prevention (ZAP) fue desarrollado para fortalecer a los
estudiantes y las comunidades en su capacidad para detener la enfermedad del virus
Zika. El virus Zika es un virus transmitido por mosquitos, que se transmite
principalmente por la picadura de un mosquito de la especie Aedes infectada. A través
de la simulacion, este juego educa a los estudiantes sobre el virus del Zika, los sitios
comunes de reproduccién de mosquitos, los sintomas de la enfermedad del virus del
Zika y los riesgos de embarazo asociados con el Zika. Las practicas que ayudan a
prevenir las picaduras de mosquitos también estan cubiertas, como el uso de un
repelente de insectos registrado por la EPA con DEET, la importancia de usar camisas
de manga larga y pantalones largos cuando se esta al aire libre, y tratar la ropa con
permetrina. Se proporcionan juegos de seleccion multiple y de juego para medir cuanto
aprendio sobre Zika.

Usa el siguiente enlace para acceder al juego y jdiviértete!
http://zika.vmasc.odu.edu/zap/

Compatibilidad WebGL con la computadora: Chrome 64 bit Versién 57 y mas reciente,
Microsoft Edge version 16 o mas nueva, Safari version 11 o mas nueva, y Firefox
version 52 o mas nueva. Los usuarios de Firefox verifican su configuraciéon de
privacidad.

Para obtener mas informacién sobre el juego ZAP o para cualquier otra inquietud,
envienos un correo electrénico a Zapzika@odu.edu o contacto:

Bridget Giles PhD

Virginia Modeling Analysis and Simulation Center
Old Dominion University

1030 University Blvd.

Suffolk, VA 23435

Email: bgiles@odu.edu

Phone: 757-638-4436
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Articulos de noticias del equipo para la tarea 7-3

Zika ZAP Game Articulo de noticias

https://www.odu.edu/news/2017/6/zika game#.WzE7aadKiUk

Rusty Low Articulo de noticias

-USAID
https://medium.com/usaid-2030/arming-citizen-scientists-with-an-app-to-
identify-zika-carriers-f8af4ff7391d

Kelly Bennett STRI Articulo de noticias

https://newsdesk.si.edu/releases/smithsonian-scientists-track-aedes-mosquito-
invasions

Lee Cohnstaedt USDA Articulo de noticias

1

http://www.fox5dc.com/news/local-news/md-students-taking-part-in-research-
project-to-help-track-mosquitos-that-may-carry-zika

David Pecor WRBU Articulo de noticias

zika/ |

Lee Cohnstaedt Articulo de noticias
2

https://www.denverpost.com/2016/05/16/usda-wants-citizen-scientists-to-help-
fight-zika/

Proyecto de Mosquito Invasivo Link
http://www.citizenscience.us/imp/
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6 Pensando Sobre Acciones Futuras

iFelicidades!

Ha completado todas las secciones de esta guia de investigacion.
Dése una palmadita en la espalda.

Esto no significa que hayamos terminado.

Los mosquitos siguen siendo un problema serio para muchas personas en gran parte
del mundo.

Su investigacién acaba de comenzar.
Piense en esto:
- iHay alguna pregunta adn sin respuesta sobre los mosquitos?

- iQueda algo méas pendiente de aprender para ayudar a més personas a
protegerse de estas enfermedades?

Siempre hay algo nuevo que aprender para ayudar a los demés,.

Este nuevo conocimiento continuard afectando las decisiones que tomamos.
Debemos pensar en cémo podemos seguir mejorando las cosas en el mundo.
Idealmente, ahora tiene el problema més claro.

.Coémo puede ayudar a que se vuelva més claro para otras personas a su alrededor?

. Coémo puede ayudar a alguien en otra comunidad a aprender més sobre este
problema?

Solo recuerde, cada comunidad es diferente.
La misma respuesta no siempre funciona en todas partes del mundo.
Pero la pregunta sigue siendo la misma:

.Cémo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades
transmitidas por mosquitos?

Sea creativo.

Haga preguntas.

Haga un plan.

Explore el mundo que lo rodea
Mantenga una mente abierta.

Y lo més importante,

piense en cdmo podemos trabajar juntos para hacer del mundo un mejor lugar.
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