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PARTE SIETE. PLAN DE ACCIÓN TAREA LISTA  
Esta es la lista de tareas para la Parte Siete. Plan de ACCION 
Márquelos mientras los completa. 

TA
RE

A
S 7-1  Armando la Primera Parte del Plan de Acción Comunitario: 

Antecedentes del Área de Investigación 

7-2 Desarrollando la Segunda Parte del Plan de Acción 
Comunitario: Metas de Acción 

7-3 Creando la Tercera Parte del Plan de Acción 
Comunitario: Estrategia de Comunicación 

7-4 Encuesta Posterior al Equipo 

7-5  Pensando Sobre Acciones Futuras 

En esta parte, el equipo se centrará en desarrollar un plan de acción 
comunitario local. Este plan describirá la investigación que se realizó, 
las acciones que el equipo cree que las personas de la comunidad 
deben implementar, y una estrategia de comunicación para compartir el 
plan con los miembros de la comunidad local. 
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7-1 Armando la Primera Parte del Plan de Acción 
Comunitario: Antecedentes del Área de 

Investigación 
Bienvenido a la séptima parte: Plan de Acción. En las primeras seis partes 
aprendió muchas cosas sobre los mosquitos y las enfermedades transmitidas 
por mosquitos. Ahora, el equipo debe terminar su trabajo. Para hacerlo, debe 
crear un plan de acción para su comunidad. 

En la Tarea 1-7, aprendió sobre el plan de acción centrado en la creación de 
soluciones a la pregunta problema: ¿cómo podemos garantizar la salud de 
todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos? 

Hay muchas soluciones posibles para esta pregunta. Es por eso que su equipo 
llevó a cabo una investigación para aprender más sobre el problema en su 
comunidad. Ahora debe sugerir las decisiones y acciones que cree que las 
personas deberían tomar en la comunidad. El plan de acción comunitario 
le ayudará a comunicar sus soluciones. Toda la investigación que realizó el 
equipo fue para ayudarlo a completar este plan de acción. 

En esta tarea, el equipo elaborará la primera parte de su plan de acción 
comunitario. Esta parte implica reunir y organizar toda la investigación que ya 
completó. 

1.  Vaya a la carpeta de la Tarea 7-1 para leer los detalles sobre 
cómo armar la primera parte del plan de acción: Antecedentes 
del sitio de investigación. Solo hay una versión de esta tarea. 

2. Como equipo, lean nuevamente los detalles de la primera parte del plan 
de acción. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro. 
Recuerden no preocuparse. 

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar 
esta parte de su plan de acción comunitario. 
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¡Hurra! Ha completado la Tarea 7-1. ¡Márquela en la lista de tareas!
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7-2 Desarrollando la Segunda Parte del Plan de Acción 
Comunitario: Metas de Acción 

Tarea  7 - 2

En la Tarea 7-1, reunió y organizó toda la investigación que ya hizo. Una cosa 
es investigar y otra establecer metas locales, basadas en la investigación, 
para ayudar a las personas a tomar medidas. Será importante usar la 
información que recopiló para determinar qué acciones futuras tomar para 
ayudar a abordar la pregunta problema: ¿cómo podemos garantizar la salud 
de todos frente a las enfermedades transmitidas por mosquitos? 

Hay muchas soluciones posibles para esta pregunta. Es por eso que ahora 
debemos desarrollar metas de acción sobre qué hacer luego. 

En esta tarea, el equipo armará la segunda parte de su plan de acción 
comunitario. Esto implica el desarrollo de acciones que piensa que las 
personas de su comunidad deberían realizar para abordar la pregunta 
problema.  

1.  Vaya a la carpeta de la Tarea 7-2 para leer los detalles sobre cómo 
desarrollar la segunda parte del plan de acción: Metas de acción. Solo hay 
una versión de esta tarea. 

2. Como equipo lean nuevamente los detalles de la segunda parte del plan 
de acción. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro. 
Recuerden no preocuparse. 

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar 
esta parte de su plan de acción comunitario. 

¡Hurra! Ha completado la Tarea 7-1. ¡Márquela en la lista de tareas!
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7-3 
Creando la Tercera Parte del Plan de Acción 
Comunitario: Estrategia de Comunicación 

En las Tareas 7-1 y 7-2, armó y desarrolló la primeras dos partes de su plan. 
Sin embargo, si nadie aparte de su equipo de investigación conoce su plan, 
¿puede tener un impacto? ¡De ninguna manera! Ahora deberá desarrollar 
una estrategia para comunicar de manera creativa su plan de acción a la 
comunidad. 

Hay muchas maneras de comunicarse con su comunidad. ¡Póngase creativo! 

En esta tarea, el equipo creará la tercera parte de su plan de acción 
comunitario. Esta parte implica elaborar una estrategia de comunicación para 
compartir su plan con otras personas.  

1.  En la carpeta de la Tarea 7-3 lea los detalles sobre el 
desarrollo de la tercera parte del plan de acción: Estrategia 
de comunicación. Solo hay una versión de esta tarea. 

2. Como equipo, lean nuevamente los detalles de la tercera parte del plan 
de acción. Hagan preguntas sobre cualquier aspecto que no esté claro. 
Recuerden no preocuparse. 

3. Usen todo el trabajo que han hecho hasta ahora para armar y organizar 
esta parte de su plan de acción comunitario. 

¡Hurra! Ha completado la Tarea 7-3. ¡Márquela en la lista de tareas!
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Task  7 - 4

7-4 Encuesta Posterior al Equipo 

¡Felicidades! 

Ha completado su plan de acción. 

Dése una palmadita en la espalda. 

Lo último que debe hacer es aplicar una encuesta posterior al equipo. 

En esta tarea, realizará la misma encuesta que hizo en la Tarea 1-3 y 
comparará las respuestas entre las dos encuestas. El objetivo es ver cómo sus 
ideas sobre las preguntas pueden haber cambiado o no desde que comenzó a 
trabajar en su investigación. 

1. 1. Obtenga la encuesta que hizo en la Tarea 1-3 en la carpeta 
de la Tarea 1-3.  

2. Use la misma versión (Mosquito A o Mosquito B) de la 
encuesta que el equipo usó en la Tarea 1-3. 

3. Cada miembro del equipo debe completar la encuesta nuevamente. 

4. Compare y contraste las respuestas del equipo a las encuestas entre la 
Tarea 1-3 y la Tarea 7-4. 

5. Identifique cualquier pregunta en que sus respuestas hayan cambiado. ¿Por 
qué cree que sus respuestas cambiaron entre la Tarea 1-3 y la Tarea 7-4? 

6. Identifique cualquier pregunta donde sus respuestas no hayan cambiado. 
¿Por qué cree que sus respuestas no cambiaron entre la Tarea 1-3 y la 
Tarea 7-4? 

7. ¿Cómo podría ser útil esta información al pensar en la pregunta problema: 
¿cómo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades 

¡Hurra! Ha completado la Tarea 7-4. ¡Márquela en la lista de tareas!
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7-5 Pensando Sobre Acciones Futuras 

¡Felicidades! 

Ha completado todas las secciones de esta guía de investigación. 

Dése una palmadita en la espalda. 

Esto no significa que hayamos terminado. 

Los mosquitos siguen siendo un problema serio para muchas personas en gran parte 
del mundo. 

Su investigación acaba de comenzar. 

Piense en esto: 

• ¿Hay alguna pregunta aún sin respuesta sobre los mosquitos? 

• ¿Queda algo más pendiente de aprender para ayudar a más personas a 
protegerse de estas enfermedades? 

Siempre hay algo nuevo que aprender para ayudar a los demás. 

Este nuevo conocimiento continuará afectando las decisiones que tomamos.  

Debemos pensar en cómo podemos seguir mejorando las cosas en el mundo. 

Idealmente, ahora tiene el problema más claro. 

¿Cómo puede ayudar a que se vuelva más claro para otras personas a su alrededor? 

¿Cómo puede ayudar a alguien en otra comunidad a aprender más sobre este 
problema? 

Solo recuerde, cada comunidad es diferente. 

La misma respuesta no siempre funciona en todas partes del mundo. 

Pero la pregunta sigue siendo la misma: 

¿Cómo podemos garantizar la salud de todos frente a las enfermedades 
transmitidas por mosquitos? 

Sea creativo. 

Haga preguntas. 

Haga un plan. 

Explore el mundo que lo rodea 

Mantenga una mente abierta. 

Y lo más importante, 

piense en cómo podemos trabajar juntos para hacer del mundo un mejor lugar.
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Notas:
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Mosquito! 
Tarea 7-1 Armando la Parte 1 del Plan de Acción: Antecedentes del Área de Investigación 

El equipo comenzará a desarrollar su plan de acción. En general, este plan de acción 
explicará cómo abordar la pregunta problema: ¿cómo podemos garantizar la salud de todos 
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos? 

El Plan de Acción Comunitario tendrá tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudarán a 

completar cada parte del plan. 

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigación, evidencia recolectada, plan de 

manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizó durante su 

investigación). 

2. Tarea 7-2: Metas de acción (Esta parte implica definir lo que hará después de terminar 

su investigación). 

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicación (Esta parte implica contarle a la gente sobre su 

investigación, metas de acción y plan). 

Esta tarea se enfocará en reunir los antecedentes del área de investigación del Plan de Acción 

Comunitario. Esto implica reunir y organizar la información que ya ha recopilado sobre su sitio 

de investigación. Desarrolle lo siguiente, según la investigación que haya realizado. 

Ofrezca una breve descripción de su ubicación y sitio de investigación. Esto ayudará a las 

personas que vean su plan ahora y en el futuro. Esta sección implica organizar lo que realizó 

durante su investigación. Incluya lo siguiente: 

1. Descripción física de su sitio de investigación: Ofrezca una breve descripción de su 
ubicación física; incluya su ubicación dentro de su comunidad, país y el mundo. 

2. Descripción del equipo y la cultura local: Brinde una breve descripción de su equipo 
y de cualquier cultura local que su equipo haya identificado durante su investigación; 
incluya el mapa de identidad de su equipo de la tarea 1-5 como parte de esta 
descripción. 

3. Mapa del sitio de investigación: Provide a map of your research site and any 
important information you collected concerning the site that would be useful to 
understanding your plan. If possible, include pictures of your research site. 

4. Evidencia y afirmaciones: Organice y comparta toda la evidencia que recopiló 
durante su investigación y cualquier afirmación que haya establecido. 

5. Plan de manejo integral local: Un plan de manejo integral describe las diferentes 
estrategias de manejo que crea que su ubicación debería considerar para abordar la 
pregunta problema: ¿Cómo podemos garantizar la salud de todos frente a las 
enfermedades transmitidas por los mosquitos? Las tareas 6-1 y 6-3 le ayudarán a 
delinear un plan de manejo integral para su comunidad. 

Regrese a la Guía de investigación ahora 
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Tarea 7-2 Desarrollando la Parte 2 del Plan de Acción Comunitario: Metas de Acción 

El equipo continuará desarrollando su plan de acción. En general, este plan de acción 
explicará cómo abordar la pregunta problema: ¿cómo podemos garantizar la salud de todos 
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos? 

El Plan de Acción Comunitario tendrá tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudarán a 

completar cada parte del plan. 

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigación, evidencia recolectada, plan de 

manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizó durante su 

investigación) 

2. Tarea 7-2: Metas de acción (Esta parte implica definir lo que hará después de terminar 

su investigación) 

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicación (Esta parte implica contarle a la gente sobre su 

investigación, metas de acción y plan) 

Esta tarea se enfocará en establecer las metas de acción del Plan de Acción Comunitario. Esto 

implica desarrollar las acciones que cree que las personas deberían comenzar a aplicar para 

abordar la pregunta problema en su comunidad. Desarrolle lo siguiente, según la investigación 

que haya realizado. 

Una cosa es tener un plan de manejo integral y otro es establecer metas locales para ayudar 
a las personas a actuar sobre ese plan. Por ejemplo, parte de su plan podría ser vaciar el 
agua de todos los recipientes en un área. Otra parte del plan podría ser educar a varias 
personas en su comunidad acerca del problema. Establecer metas de acción local lo ayudará 
a determinar qué acciones se deben implementar ahora y en el futuro, quién es el 
responsable de implementar cada acción y cómo se monitorearán las acciones para 
determinar su efectividad a lo largo del tiempo. 

1. Desarrolle una lista de metas de acción que podrían implementar varias personas en 
su comunidad, para trabajar en distintos aspectos de su plan de manejo integral. 
Considere lo siguiente al crear sus metas de acción: ¿Qué tipo de acción se necesita y 
qué pretende abordar? Proporcione una descripción de la acción. Algunos ejemplos 
incluyen: 

 Metas de acción educativa – crear y distribuir folletos para educar a la comunidad 

sobre los mosquitos. Esta acción aumentará el conocimiento local y las acciones de 

los miembros de la comunidad respecto al manejo de mosquitos. 

 Metas de acción de apoyo – crear carteles para abogar por un grupo de personas 

que están en riesgo de enfermedades por los mosquitos. Escribir cartas a los 

funcionarios locales y a los líderes comunitarios sobre los mosquitos y cómo afectan 

a diferentes grupos de personas en su comunidad. 
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 Metas de acción física – monitorear su área de investigación semanalmente para ver 

si hay agua estancada donde los mosquitos podrían reproducirse. Esta acción 

reducirá la cantidad de sitios de reproducción que los mosquitos puedan tener en la 

comunidad. Cada semana durante un año, documente y elimine cualquier agua 

estancada que encuentre en el área. 

 ¡Piense de manera creativa y desarrolle sus propias metas para la comunidad! 

2. ¿Quién es responsable de la acción: uno mismo, un miembro del equipo, todo el equipo, 

un miembro específico o varios miembros de la comunidad o todos los miembros de la 

comunidad? 

3. Calendario de acción o cronograma: ¿Cuándo y con qué frecuencia debe llevarse a cabo 

la acción? 

4. Monitoreo de acciones: ¿Cómo se documentarán o supervisarán las metas de acción a 

lo largo del tiempo para determinar su efectividad? ¿Cómo determinará su equipo si la 

acción está funcionando efectivamente? Cree una estrategia para monitorear estos 

objetivos a lo largo del tiempo. 

5. Ponga las acciones en orden: si tiene una lista de metas de acción, ¿cuál recomendaría 

que se haga de primero, segundo y tercero? Ponga todas sus acciones en orden para 

que el equipo sepa por dónde empezar. 

Regrese a la Guía de investigación ahora 
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Tarea 7-3 Creando la Parte Tres del Plan de Acción Comunitario: Una Estrategia de Comunicación 

El equipo continuará desarrollando su plan de acción. En general, este plan de acción 
explicará cómo abordar la pregunta problema: ¿cómo podemos garantizar la salud de todos 
frente a las enfermedades transmitidas por los mosquitos? 

El Plan de Acción Comunitario tendrá tres partes. Las tareas 7-1, 7-2 y 7-3 lo ayudarán a 

completar cada parte del plan. 

1. Tarea 7-1: Antecedentes del sitio de investigación, evidencia recolectada, plan de 

manejo integral desarrollado (Esta parte involucra organizar lo que realizó durante su 

investigación) 

2. Tarea 7-2: Metas de acción (Esta parte implica definir lo que hará después de terminar 

su investigación) 

3. Tarea 7-3: Estrategia de comunicación (Esta parte implica contarle a la gente sobre su 

investigación, metas de acción y plan) 

Esta tarea se enfocará en crear una estrategia de comunicación para el Plan de Acción 

Comunitario. Esta parte implica comunicar una o varias partes de su plan con la comunidad. 

Desarrolle lo siguiente, según la investigación que haya realizado. 

Si nadie fuera de su equipo de investigación conoce su plan, ¿puede tener un impacto? El 

equipo deberá desarrollar un plan para comunicar partes de su plan de acción a su comunidad, 

de manera creativa. Asegúrese de incluir los aspectos sociales, éticos, económicos y 

ambientales del problema. ¿Cómo educarán a otros sobre su evidencia, afirmaciones, 

decisiones y metas de acción? 

¡Sean creativos! El plan podría incluir: 

 Hacer pósters o proyectos artísticos para comunicar partes de su plan 

 Escribir una canción o una obra de un acto para comunicar partes de su plan 

 Escribir y grabar un anuncio de servicio público (audio o video) para comunicar 

partes de su plan 

 Crear una campaña de redes sociales para comunicar partes de su plan 

 Pónganse creativos: ¡apliquen sus propias ideas! 

Una  vez  que haya desarrollado  su  Estrategia de Comunicación, deberá compartirla  y 

presentarla  a  su  comunidad. Esto puede  incluir a padres,  educadores, administradores,  

miembros  de  la comunidad  local  y otros miembros del equipo.     
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Cada grupo debe incluir lo siguiente cuando se comunique con los miembros de la 

comunidad. 

 Presentar consideraciones sociales, éticas, ambientales y económicas para la 

comunidad. 

 Respaldar cualquier afirmación con evidencia (datos y estadísticas, opinión de 

expertos, experiencia personal y de segunda mano) dentro del plan. 

 Apoyar todas las acciones sugeridas usando afirmaciones y evidencia. 

 Explicar claramente, demostrar e ilustrar partes de su plan de manejo integral. 

 Explicar claramente, demostrar e ilustrar todos los aspectos de sus metas de acción. 

 Definir claramente cómo se supervisará el plan para determinar su efectividad a lo 

largo del tiempo. 

 Discutir cómo se puede ajustar el plan si no está funcionando o si necesita 

mejorarse. 

Regrese a la Guía de investigación ahora 
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Juego de Concientización y Prevención de Zika (ZAP) 

El juego Zika Awareness and Prevention (ZAP) fue desarrollado para fortalecer a los 
estudiantes y las comunidades en su capacidad para detener la enfermedad del virus 
Zika. El virus Zika es un virus transmitido por mosquitos, que se transmite 
principalmente por la picadura de un mosquito de la especie Aedes infectada. A través 
de la simulación, este juego educa a los estudiantes sobre el virus del Zika, los sitios 
comunes de reproducción de mosquitos, los síntomas de la enfermedad del virus del 
Zika y los riesgos de embarazo asociados con el Zika. Las prácticas que ayudan a 
prevenir las picaduras de mosquitos también están cubiertas, como el uso de un 
repelente de insectos registrado por la EPA con DEET, la importancia de usar camisas 
de manga larga y pantalones largos cuando se está al aire libre, y tratar la ropa con 
permetrina. Se proporcionan juegos de selección múltiple y de juego para medir cuánto 
aprendió sobre Zika. 

Usa el siguiente enlace para acceder al juego y ¡diviértete! 
http://zika.vmasc.odu.edu/zap/ 

Compatibilidad WebGL con la computadora: Chrome 64 bit Versión 57 y más reciente, 
Microsoft Edge versión 16 o más nueva, Safari versión 11 o más nueva, y Firefox 
versión 52 o más nueva. Los usuarios de Firefox verifican su configuración de 
privacidad. 

Para obtener más información sobre el juego ZAP o para cualquier otra inquietud, 
envíenos un correo electrónico a Zapzika@odu.edu o contacto: 

Bridget Giles PhD 
Virginia Modeling Analysis and Simulation Center  
Old Dominion University 
1030 University Blvd. 
Suffolk, VA 23435 
Email: bgiles@odu.edu 
Phone:  757-638-4436 

© 2018 Smithsonian Institution 

http://zika.vmasc.odu.edu/zap/
mailto:Zapzika@odu.edu
mailto:bgiles@odu.edu
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Artículos de noticias del equipo para la tarea 7-3 

Zika ZAP Game Artículo de noticias 

https://www.odu.edu/news/2017/6/zika_game#.WzE7aadKiUk 

Rusty Low Artículo de noticias 
-USAID 
https://medium.com/usaid-2030/arming-citizen-scientists-with-an-app-to-
identify-zika-carriers-f8af4ff7391d 

Kelly Bennett STRI Artículo de noticias 

https://newsdesk.si.edu/releases/smithsonian-scientists-track-aedes-mosquito-
invasions 

Lee Cohnstaedt USDA Artículo de noticias 
1 
http://www.fox5dc.com/news/local-news/md-students-taking-part-in-research-
project-to-help-track-mosquitos-that-may-carry-zika 

David Pecor WRBU Artículo de noticias 

https://insider.si.edu/2016/06/smithsonians-mosquito-collection-weapon-battle-
zika/ 

Lee Cohnstaedt Artículo de noticias 
2 
https://www.denverpost.com/2016/05/16/usda-wants-citizen-scientists-to-help-
fight-zika/ 

Proyecto de Mosquito Invasivo Link 
http://www.citizenscience.us/imp/ 

Part 1. Problem. Task 7-3 © 2018 Smithsonian Institution Part 1. Problem. Task 7-3  © 2018 Smithsonian Institution 
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