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 Parte 6 

Conoce a tu mentora de investigación 

Conoce a la Dra. Ana Spalding. Ana será tu mentora de investigación para ayudarte a 

comprender mejor el sistema del océano y las costas de la Tierra. 

Ana es la directora de la Adrienne Arsht Community-Based Resilience Solutions Initiative 

(Iniciativa Adrienne Arsht de Soluciones Comunitarias de Resiliencia), con sede en la 

Institución Smithsonian de Investigaciones Tropicales. Estudia la relación entre las personas 

y su entorno, especialmente en zonas marinas y costeras. Ana tiene un doctorado en 

estudios medioambientales. Sin embargo, también tiene conocimientos y perspectivas que 

proceden de otras partes de su identidad. Dado que Ana trabaja ahora contigo, es importante 

comprender quién es ella. 
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Parte 6 Tarea 1
 

Tarea 1: ¿Cuáles son los conflictos en torno a los espacios 
costeros y cómo podrían resolverse? 

Una costa es el lugar donde confluyen las masas del océano y de la tierra. Las zonas de aguas 

poco profundas y las cercanas a la costa son muy importantes para las personas y muchos 

otros seres vivos. En esta tarea descubrirás más sobre cómo tú y otras personas se relacionan 

con las costas cercanas al océano. Investigarás para comprender algunos de los conflictos 

sobre cómo utilizar las zonas costeras. A continuación, actuarás para decidir una solución 

sostenible para algunos de estos conflictos. 

Antes de comenzar el resto de la parte 6, piensa en silencio, para ti mismo, sobre el mapa 

de identidad de Ana y compáralo con tu Mapa de identidad personal. 

• ¿Hay cosas que tengas en común con Ana? 

• ¿En qué te diferencias de Ana? 

• ¿Puedes ver algo en la identidad de Ana que se relacione con la comprensión del 


sistema oceánico? 


A lo largo de la parte 6, observarás cómo Ana comparte ideas y experiencias contigo. 

Puede que te ayude a entender mejor cómo hacer tu investigación o que comparta 

algunas de las investigaciones que ha realizado.

  

Descubre: ¿Cómo se relacionan conmigo las costas del océano? 

Las zonas costeras han sido importantes a lo largo de la historia de la humanidad. Siguen 

siendo importantes hoy en día. Las costas forman parte del modo en que mucha gente come, 

juega, trabaja, viaja y vive. Por ejemplo, alrededor del 40 % de la población mundial vive a 

menos de 100 kilómetros de una costa. Sin embargo, aunque no vivas cerca de una costa, las 

costas te afectarán. Por ejemplo, el 90 % del comercio mundial utiliza el transporte marítimo 

y desembarca en puertos costeros. En esta actividad reflexionarás más sobre la relación 

permanente entre tu comunidad y las zonas costeras, vivas o no en una costa.

1.  Saca tu Mapa de identidad oceánica.

2.  Examínalo detenidamente en busca de pruebas de las conexiones entre la gente de tu 

comunidad y el océano. 

¡El Océano!  Parte 6 - Página 198  © 2024 Institución Smithsonian 



Parte 6 Tarea 1

     

  

  

 

  

 

  

 

Parte 6 Tarea 1 
3. Forma un círculo con tu equipo o un grupo más pequeño, si tu equipo es de más de 

cinco personas. Recorre el círculo enumerando todas las conexiones entre las personas 

de tu comunidad y el océano. Por ejemplo, tal vez compartas que a la gente de tu 

comunidad le gusta comer pescado del océano. Pide a un miembro del equipo que 

escriba estas conexiones en un papel. 

4. Mantén el recorrido hasta que no se les ocurran más conexiones. 

5.  Vuelve a dar una vuelta al círculo y, esta vez, compartan cómo cada persona y cada unión 

del océano también conectan con la costa. Por ejemplo, puede que el pescado que se 

consume en tu comunidad sea capturado por un barco que atraca en una costa. Apunta 

en tu papel esa conexión costera junto a cada conexión. 

6. Saca un papel o abre un documento digital y rotula esto: "Diagrama del sistema oceánico 

y costero". 

7.  Examina la lista de conexiones oceánicas y costeras que tu equipo ha creado. ¿Qué 

observas que podría ser un elemento que deberías incluir en un diagrama de sistema 

sobre el océano y la costa? 

8. Elige cinco o más elementos que consideres más importantes y añádelos a tu diagrama. 

A continuación, añade y rotula flechas para mostrar las formas en que los elementos se 

relacionan entre sí. Utiliza la figura 6.1 si necesitas un ejemplo de diagrama del sistema. 

Agua 

Sal 

Olla 
Calor 

Arroz 

Figura 6.1: Ejemplo de diagrama del sistema. 

9.  Lee las ideas de Ana sobre el océano como sistema. Utiliza sus opiniones para añadir las 

ideas que quieras a tu Diagrama del sistema oceánico y costero. 
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Ana dice . . . 

Cuando pensamos en el océano como un sistema, ¿qué estamos 

incluyendo? Por ejemplo, ¿estamos incluyendo perspectivas 

culturales? Muchos lugares mantienen relaciones con el océano y 

lo conocen desde hace miles de años. Por ejemplo, muchas islas del 

Pacífico tienen una gran tradición viajera. Estas perspectivas son 

importantes cuando pensamos en nuestra relación con el océano. 

¿Cómo podemos redefinir lo que es importante saber sobre el océano, para tener más 

en cuenta las costumbres, las tradiciones y los modos locales? El océano es un lugar de 

conexión entre los viajes, la historia y la cultura. 

10. Examina las fotos de la figura 6.2, que muestra algunas formas en que la gente utiliza 

la costa. ¿Hay formas en las que la gente se conecta con las costas que no estén 

actualmente en tu Diagrama del sistema oceánico y costero? Si es así, añade esos 

elementos ahora. 

Figura 6.2: Ejemplos de conexiones humanas con la costa (en el sentido de las agujas del reloj, desde la parte superior izquierda): 
una ciudad costera, un puerto transitado, una concurrida playa, una piscifactoría de agua salada. 
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11. Examina de nuevo las fotos. Para cada una, utiliza las cuatro perspectivas —social, 

medioambiental, económica y ética— para identificar y añadir cualquier elemento o 

relación adicional al Diagrama del sistema oceánico y costero. Usa el esquema narrativo 

de ¡El Océano! de apoyo si necesitas más información sobre las distintas formas en que la 

gente utiliza las costas. 

12. Examina las fotos de ecosistemas costeros de la figura 6.3. ¿Observas algún elemento 

de los sistemas naturales que piensas debería formar parte de tu Diagrama del sistema 

oceánico y costero? Si es así, añade esos elementos ahora. Usa el esquema narrativo de ¡El 

Océano! de apoyo si necesitas más información sobre los distintos ecosistemas costeros. 

Figura 6.3: Ejemplos de ecosistemas costeros (en el sentido de las agujas del reloj desde arriba a la izquierda): un bosque de 
algas, un bosque de manglares, un arrecife de coral, una pradera submarina. 

13. Examina tu Diagrama del sistema oceánico y costero. Añade cualquier relación que 
observes entre las formas en que las personas y otros seres vivos utilizan las zonas 
costeras. ¿Cómo se afectan mutuamente? ¿Puedes dibujar y marcar flechas que 
vayan en ambos sentidos para mostrar las relaciones? 

14. Lee las ideas de Ana. ¿Por qué crees que es importante considerar las conexiones 
entre los sistemas naturales y humanos? 
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Mi trabajo se centra realmente en vincular lo medioambiental con lo 

social y económico. Pienso en los sistemas naturales y humanos y en 

las conexiones entre ellos. Hay flechas de retroalimentación que van 

en ambos sentidos entre estos sistemas. El océano cambiante afecta 

a las personas y las personas cambiantes afectan al océano. 

 15.  Reúnete con un compañero y examina junto con él los grupos de fotos de las figuras 6.2 

y 6.3. Examinen:

  a. Según las fotos, ¿parece que hay una separación entre los sistemas humanos y los 

sistemas naturales?

     b. Elige una foto de la figura 6.2. ¿Cómo la imaginarías en mayor armonía con alguno 

de los sistemas naturales de la figura 6.3?

  

Comprende: ¿Cuáles son los conflictos entre los sistemas oceánico y humano 
en los espacios costeros? 

Los terrenos costeros suelen tener muchas personas que quieren utilizarlos, a menudo de 

distintas maneras. A veces esto puede dar lugar a conflictos o desacuerdos entre individuos 

o grupos.

 1.  Piensa en alguna ocasión en la que hayas estado cerca de una costa o sobre alguien que 

te haya contado que estuvo allí. ¿Cómo se utilizaba la zona costera?

 2.  Pide a algunos miembros del equipo que compartan sus respuestas con el resto del 

grupo.

 3.  Debate con un compañero: ¿Cómo crees que se utilizaba esa zona costera hace 100 

años? ¿Y hace 1000 años? ¿Cómo piensas que ha cambiado? Utiliza las ideas de Ana para 

reflexionar sobre estas cuestiones. 

Parte 6 Tarea 1
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Ana dice . . . 

Las costas son lugares muy importantes. Los usos humanos más 

antiguos del océano son la alimentación y el transporte. Eso 

incluye la exploración y los viajes. Históricamente, en el continente 

americano las costas son lugares propicios para el descubrimiento. 

Así que, muchas ciudades están situadas en la costa y constituyen 

focos muy importantes. Creo que cuando solamente las vemos como 

lugares de vacaciones, perdemos gran parte de esa historia. Así que, invito a todos a 

pensar más en las costas. ¿Quién vivía allí? ¿Por qué era importante? Hay naturaleza, 

pero también hay gente. ¿Cómo vive la gente en estos lugares? 

4.  Coméntalo con tu equipo:

a. ¿Cómo creen que ha cambiado a lo largo del tiempo la forma en que la gente ha

utilizado las zonas costeras?

b. ¿Qué tipos de conflictos se te ocurre que puedan estar relacionados con esos cambios?

5.  Utiliza la Investigación de Conflictos Costeros para obtener más información.

Investigación de conflictos costeros 

Pide a cada miembro del equipo que halle un ejemplo de una situación en la que 

dos personas o grupos quieran, o hayan querido, utilizar un espacio costero de forma 

diferente. Por ejemplo, puede que un grupo quiera utilizar una zona para un complejo 

turístico y otro para pescar. O puede que un grupo quiera preservar un manglar y otro 

construir una carretera. O quizás, que un grupo desee instalar aerogeneradores en la 

costa y a otro no le guste su aspecto. 

Puedes recabar información sobre conflictos costeros mediante una investigación 

personal, una investigación periodística o una entrevista. Elige el método que mejor se 

adapte a ti. Asegúrate de reunir información sobre:

a. Quién participó en el conflicto.

b. De qué trataba el conflicto.

c. Si puedes, cómo se resolvió.
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Investigación personal 

¿Has experimentado personalmente algún conflicto relacionado con el uso de una zona 

costera? Si es así, escribe o dibuja una descripción de ese conflicto. No olvides incluir el 

quién, el qué y la resolución del conflicto. 

Investigación de noticias 

Puedes utilizar los artículos de prensa para informarte sobre los conflictos costeros. 

Puedes buscar en Internet, utilizar una biblioteca local, leer un periódico o una revista. 

Si puedes, intenta reunir más de un artículo sobre el conflicto. Es posible que distintos 

autores reporten el conflicto de manera diferente, o que el conflicto haya cambiado con el 

tiempo. Asegúrate de que tu artículo responda a tus preguntas sobre el quién, el qué y la 

resolución del conflicto. 

Entrevista 

¿Conoces a alguien que haya experimentado un conflicto por el uso de una zona costera?  

Si es así, puedes entrevistarlo para conocer sobre su experiencia. No olvides incluir el  

quién, el qué y la resolución del conflicto. A la hora de planificar tu entrevista, considera:

a. Formas de grabar una entrevista 

•  Puedes entrevistar a la gente de muchas formas distintas: en persona, por teléfono, 

por correo electrónico o a través de las redes sociales. 

•  Puedes utilizar audio o video para grabar una entrevista. 

•  Puedes escribir o dibujar para dejar constancia de las ideas que te han compartido.

b. Consejos para realizar una entrevista 

•  Asegúrate de pedir permiso para grabar las respuestas de una persona. 

•  Pide permiso para compartir la entrevista con el resto de tu equipo, clase u otras 

personas de la comunidad. La gente puede estar más dispuesta a compartir sus 

experiencias si la entrevista es anónima. 

•  Si tienes la sensación de que alguien no ha respondido a tu pregunta, no temas 

volver a formularla de otra manera. 

•  Deja que la persona entrevistada responda a las preguntas de la forma que desee. 

Ten paciencia. Escucha con atención. Comprende que pueden darte respuestas que 

no pediste ni esperabas. 

¡El Océano! Parte 6 - Página 204 © 2024 Institución Smithsonian 






